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kf] v/ f dxfgu/ kflnsf

ef} uf] lns lx;fan]  b] zsf]  ;a} eGbf 7""nf]  gu/  /  hg;+Vofsf]  lx;fan]  sf7df8f} F kl5sf]  xfd|f]   
gu/  tLg y/ L e"–agf] 6n]  ag] sf]  5 . ;fljssf]  kf] v/ f gu/  k~rfot,  kf] v/ f gu/ kflnsf,  kf] v/ f 
pkdxfgu/ kflnsf x'Fb}  n] vgfy gu/ kflnsf /  tTsfnLg !& j6f uflj; ldn] /  ag] sf]  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf ag] sf]  xf]  . b] zs}  7""nf]  -$^$=@$_ ju{  ls=ld= If] qkmndf km} lnPsf]  5 . 

;flassf]  kf] v/ f Ps xb;Dd ;'' ljwf ;DkGg 5 eg]  ylkPsf e"efudf k|foM ;a}  k"jf{ wf/  lgdf{ 0fsf]  
k|tLIffdf / x] sf 5g\ . k"jf{ wf/ sf]  klxnf]  kfOnfsf]  ¿kdf / x] sf]  ;8s lgdf{ 0fnfO{  dfq}  lng]  xf]  eg]  
klg dxfgu/ df cem}  & ;o lsdL af6f]  w""nfDo ;8ssf]  ¿kdf 5 . ljsf; eg] sf]  af6f] ,  3f6f]  /  
b] lvg]  k"jf{ wf/ dfq xf] Ogg\,  ;du|df eGg'kbf{  lzIff,  : jf: Yo,  oftfoft,  ;~rf/ ,  dfgj ljsf; tyf 
gful/ ssf]  v';L /  ;d[ l4 k|flKtsf]  ;d'lrt Joj: yfkg ;d] tnfO{  ;DkGgtfsf]  k|f/ lDes ;"rsf+ssf 
¿kdf lng'kb{ 5 . ef} uf] lns lx;fan]  7""nf]  /  k|fKt x'g]  ;fwg,  ;|f] t ;Lldt ePsfn]  ;dodf g}  
cfzftLt cfjZostf kl/ k"lt{  ug{  t ;Dej x'Fb} g,  tyflk xfdL kf] v/ f dxfgu/ nfO{  ;'ljwf ;DkGg /  
hLjGt ;x/  agfpg]  cleofgdf nflu/ x] s}  5f} F .

klxnf]  r/ 0fdf xfd|f cfwf/ e"t cfjZostf kl/ k"lt{  ug{ ] ,  bf] ;|f]  r/ 0fdf / f] huf/ Lsf]  Joj: yfkg;lxt 
cfly{ s ultljlwdf ;du| hgtfsf]  ;xeflutfTds jftfj/ 0f ;[ hgf ug{ ]  /  t] ;|f]  r/ 0fdf 7fpF,  e"uf] n 
/  cfjZostf cg';f/ sf cfw'lgs ljsf;sf sfo{ qmd to u/ L nfu" ug{ ]  u/ L xfdLn]  k|f/ lDes sfo{  
;'?jft u/ ] sf 5f} F . gful/ ssf]  df} lns clwsf/ sf ¿kdf g] kfnsf]  ;+ljwfgn]  Joj: yf u/ ] sf ;a}  
ljifonfO{  / fHon]  k|bfg ug{ 'kg{ ]  Go"gtd bfloTj xf]  eGg]  s'/ f dx;'; x'g]  /  u/ fpg]  u/ L xfdLn]  xfd|f 
sfd,  ultljlw /  of] hgfnfO{  cufl8 a9fO/ x] sf 5f} F . cNksfnLg /  bL3{ sfnLg u/ L b'O{  y/ L af6f] af6 
dxfgu/ sf of] hgf to u/ L lqjifL{ o of] hgf sfo{ fGjogsf]  r/ 0fdf 5g\ . xfdLnfO{  ljZjf; 5,  o; 

k|sfzsLo
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r/ 0fsf sfd ;DkGg x'Fbf xfd|f k|f/ lDes ;"rsf+s cfkm} + dflyNnf]  txdf k|j] z ul/ ;s] sf x'g] 5g\ . 
log}  dfu{ lrqsf]  aLraf6 of]  sfo{ sfnsf]  klxnf]  !) dlxgf xfdLn]  latfPsf 5f} F . of]  ;do;Dd 
cfpFbf ‘;d'Ggt kf] v/ fsf]  cfwf/ ,  ;an cy{ tGq /  k"jf{ wf/ ’ eGg]  xfd|f]  gf/ fnfO{  k|ltlglwTj /  
k|ltWjlgt x'g] u/ L cfwf/  tof/  kfg{ ]  sfddf xfdL / x] sf 5f} F . 

log}  ljleGg cfwf/ e"t txsf sfd;lxt xfd|f lj1,  ;Nnfxsf/ sf]  ;d] t ljleGg b[ li6sf] 0f;lxt xfd|f 
s] xL ;"rgf /  ultljlw ;d] 6] /  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  : dfl/ sfsf]  ¿kdf ‘kf] v/ f bk{ 0f’ ljz] if 
c+s k|sfzg ePsf]  5 . dxfgu/ kflnsf : yfkgf lbj;sf]  cj;/ df ljz] if c+s k|sfzg ug{  kfpFbf 
xfdL lgs}  v';L 5f} F . kf] v/ f bk{ 0f k|sfzgdf g] t[ TjbfoL e"ldsf lgjf{ x ug{ 'x'g]  dxfgu/ kflnsfsf 
k|jQmf;d] t / xg'ePsf dxfgu/ sf]  ;~rf/  ;ldlt ;+of] hs df] tL/ fh ltlD;gf,  sfo{ sf/ L ;Dkfbs 
eLd yfkf,  kf] v/ fnfO{  zAbsf]  dfnfdf pg] /  ;'Gb/  b[ li6sf] 0f n] vsf ?kdf pknAw u/ fpg]  cfb/ 0fLo 
n] vs dxfg'' efjx?,  ;Dkfbg d08n,  ;~rf/  ;ldltsf ;b: oHo" nufot l8hfOg,  n] cfp6 tyf 
lk|lG6ª;Ddsf sfo{  ;dodf g}  ;Dkfbg ul/ lbg'x'g]  ;Da4 ;Dk"0f{  kIfk|lt xflb{ s wGojfb 1fkg 
ub{ 5f} + .
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;+If] kdf kf] v/ f dxfgu/  !
cGtjf{ tf{  $
: yfgLo ;/ sf/ sf]  Gofofnosf]  If] qflwsf/  !#
;'zf;g /  ;d[ l4sf]  ofqf !*
cAan e"ldsf ckl/ xfo{  @)
ef] lnsf]  kf] v/ f @!
sfg'' gdf plNnlvt clwsf/  vf] Hb}  : yfgLo ;/ sf/  @*
;'' zf;gsf]  d'' Vo ;"qM k|zf;lgs ;'wf/  ##
kf] v/ fsf cj;/  /  r'gf} tLx? $@
kf] v/ f ko{ 6gsf]  / fhwfgL lsg < $&
?kfGt/ 0ftkm{  cu|;/  kf] v/ f %$
v] n ko{ 6gsf]  xa kf] v/ f %*
cg'' ;Gwfg /  ko{ 6gsf]  s] Gb| aGg ;S5 ;] tL uN5L ^^
cf} +nf]  pGd"ngkl5 hfu] sf]  kf] v/ f &!
sfuhL 3f] 8f xf] Og k|fljlws lzIff &%
kmf] xf] /  ;|f] t xf] ,  ;d: of xf] Og &(

dxfzfvf ultljlw *#
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf ;Nnfxsf/  kl/ ifb ((
hgk|ltlglwsf]  ljj/ 0f !)@
;dfrf/  !#&
jflif{ s gLlt tyf sfo{ qmd !^(
ah] 6 -;+If] k_ !*(
Goflos ;ldltsf]  kf] v/ f 3f] if0ffkq !(%
dxfgu/ sf ;ldltx? !(*
tl: a/ x? @)*
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g] kfnsf ^ j6f dxfgu/ kflnsfdWo]  If] qkmn /  j8f ;+Vofsf lx;fan]  kf] v/ f ;a} eGbf 7"nf]  
dxfgu/ kflnsf xf]  . @)&@ ;fnsf]  ;+ljwfgn]  d'n'snfO{  PsfTds / fHo Joj: yfaf6 ;+3Lo 
k|0ffnLdf ¿kfGt/ 0f u/ ] ;Fu}  d'n'sdf & ;o %# j6f : yfgLo tx lgdf{ 0f ul/ P . ;+j} wflgs Joj: yf 
cg';f/  tLg txsf ;/ sf/ dWo]  kf] v/ f dxfgu/ kflnsf : yfgLo ;/ sf/ sf]  ¿kdf lqmofzLn 5 .

@)!^ ;fndf gu/ kflnsf 3f] if0ff x'Fbf kf] v/ fdf !# j8f lyP . @)## ;fndf !$ /  !% u/ L 
b'O{  j8f yk] /  j8fsf]  ;+Vof !% k'¥ofOof]  . To;kl5 gu/ kflnsf x'Fbf g}  @)#& ;fndf qmdzM !^,  
!& /  !* g+= j8f ylkP . @)%@ ;fn df3 !* ut]  kf] v/ fnfO{  gu/ kflnsfaf6 pkdxfgu/ kflnsf 
3f] if0ff ul/ of]  . j8fsf]  ;+Vof eg]  !* g}  sfod / flvof]  .

@)&@ ;fnsf]  ;+ljwfgn]  u/ ] sf]  Joj: yf cg';f/  kf] v/ fnfO{  Ps : yfgLo ;/ sf/ sf]  ¿kdf 
j8fsf]  ;+Vof yKb}  dxfgu/ kflnsf 3f] if0ff ul/ of]  . To; a] nf o; dxfgu/ kflnsfsf]  gfd kf] v/ f 
n] vgfy dxfgu/ kflnsf gfds/ 0f ul/ Psf]  lyof]  . tTsfnLg kf] v/ f pkdxfgu/ kflnsf,  n] vgfy 
gu/ kflnsf,  df} hf,  rfkfsf] 6,  ebf} / ]  tdfuLsf -#,  (_ j8fx¿,  sf: sLsf] 6,  dfemf7fgfsf -!,  
$,  (_ j8f sflnsfsf -!,  %_ j8f /  k'/ Grf} /  ufpF ljsf; ;ldlt ldnfP/  kf] v/ f n] vgfy 

;+If] kdf kf] v/ f dxfgu/ 
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dxfgu/ kflnsfsf]  lgdf{ 0f ul/ Psf]  xf]  . o;sf]  gfdsf 
;Gbe{ df gu/ ;efn]  gfddf hf] l8Psf]  n] vgfy x6fO{  
kf] v/ fdfq / fVg]  dfu u/ ]  adf] lhd g] kfn ;/ sf/ sf]  
@)&% ;fpg @# ut]  a;] sf]  dlGqkl/ ifb\ a} 7sn]  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf gfds/ 0f u/ ] sf]  xf]  . xfn 
dxfgu/ kflnsfdf ## j8f 5g\ .

@)&@ ;fndf n] vgfy gu/ kflnsf /  
s] xL uflj; uflePkl5 o;sf]  s'n If] qkmn 
$^$=@$ ju{  lsdL k'u] sf]  5 . If] qkmndf 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf sf7df8f} +eGbf ( u'0ff,  
nlntk'/ eGbf !* u'0ff /  e/ tk'/ eGbf ;f9]  b'O{  u'0ff 
7""nf]  5 . kf] v/ f dxfgu/ kflnsf jL/ u~heGbf @! 
u'0ff /  lj/ f6gu/ eGbf ^ u'0ff 7""nf]  5 . / fli6«o 
hgu0fgf @)&* sf]  k|f/ lDes glthf cg';f/  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  hg;+Vof % nfv !* xhf/  $ ;o %@ 5 . dxfgu/ kflnsfsf]  s] Gb| 
;flass}  : yfgdf / x] sf]  5 eg]  s] xL dxfzfvf /  zfvfn]  cGo : yfgaf6 ;] jf k|jfx ul/ / x] sf 
5g\ . dxfgu/ kflnsfsf]  k"jL{  l;dfgfdf dfbL ufpFkflnsf /  ¿kf ufpFkflnsf,  klZrddf cGgk"0f{  
ufpFkflnsf,  kj{ t /  : ofª\hf lhNnf 5g\ eg]  pQ/ L l;dfgfdf df5fk'R5«]  ufpFkflnsf /  dfbL 
ufpFkflnsf tyf blIf0fdf : ofª\hf /  tgx'F lhNnf 5g\ .

kf] v/ fdf ljleGg hfthflt /  ;d'bfosf]  a;f] af; / xFb}  cfPsf]  5 . d'VotM oxfF v;cfo{ ,  
u'?ª,  g] jf/ ,  du/ sf]  clws ;+Vof / x]  klg ysfnL,  7s'/ L,  d'l: nd,  blnt nufotsf hfltsf]  ldl>t 
a;f] af; 5 . oxfF ;of} F jif{ b] lvsf k/ Dk/ f,  efiff,  e] ife"iff,  ;+: s[ lt /  / Lltl/ jfh k|rngdf 5g\ .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf kf] v/ f pkTosfdf cjl: yt g] kfnsf]  cToGt}  / d0fLo /  k|fs[ lts ¿kn]  
;'Gb/  ;x/ sf]  ¿kdf kl/ lrt 5 . kf] v/ f d'n'ssf]  Ps dxTjk"0f{  ko{ 6sLo : ynsf]  ¿kdf : yflkt 
;x/  klg xf]  . oxfF / x] sf tfn,  tn} of,  u'kmf,  d7,  dlGb/ ,  dl: hb /  u'Daf,  sf] 6,  5fFuf,  5x/ f,  uN5L 
nufotn]  o;sf]  ;'Gb/ tfdf yk / f} gs yk] sf 5g\ . kf] v/ f e|d0fsf nflu a;{ ] gL nfvf} F : jb] zL 
tyf ljb] zL ko{ 6s cfpg]  ub{ 5g\ . kf] v/ faf6 wf} nflul/ ,  cGgk"0f{  /  dgf: n' lxdz[ +vnf /  * xhf/  
ld6/ eGbf cUnf s] xL lxdfn k|ToIf cjnf] sg ug{  ;lsG5 . 

kf] v/ fdf km] jftfn,  a] ugf;tfn,  ?kftfn,  lbkfª\tfn,  vf: 6] tfn,  d} bLtfn,  Go'/ ] gL tfn,  u'b] tfn,  
sdn kf] v/ L,  sZok tfn u/ L ( tfn 5g\ . sf: sLdf / x] sf]  sZok tfnafx] s ;a}  tfn tyf tn} of 
ljZj / fd;f/  ;"rLdf ;"rLs[ t ePsf 5g\ . oL kf] v/ fsf dfq geP/  cGt/ f{ i6«o dxTjsf ljifo 
x'g\ . kf] v/ f g] kfns}  ;a} eGbf w] / }  kfgL kg{ ]  7fpFdWo]  k5{  . kf] v/ fdf e"ldut ¿kdf aUg]  ;] tL gbL,  
sfxF'vf] nf,  ljhok'/  vf] nf,  km';{ ] vf] nf,  sfnLvf] nf,  ofDbLvf] nf,  xk{ gvf] nf,  x'bLvf] nf,  ;'/ f} bLvf] nf,  
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a'nf} bLvf] nf,  lkms{ ]  vf] nf,  sf] q]  vf] nf,  u9'jf vf] nf 
nufotsf vf] nfgfnf 5g\ .

kftfn]  5fFuf]  -8] leh kmN;_,  dx] Gb| u'kmf,  u'Kt] Zj/  
u'kmf,  rd] / ]  u'kmf,  ;Ltf u'kmf,  s'df/ L u'kmf klg ko{ 6sLo 
: ynsf ¿kdf : yflkt 5g\ . df5fk'R5«]  lxdfnsf]  
dgf] / d b[ Zofjnf] sgsf nflu kf] v/ f cToGt}  pko'Qm 
5 . ;/ fªsf] 6,  sfxF'8fF8f nufot kxf8L efu ko{ 6sLo 
uGtJo ¿kdf ljsl;t eO/ x] sf 5g\ eg]  ;"of] { bo tyf 
;"of{ : tsf dgf] / d b[ Zo cjnf] sg ug{  ko{ 6s w] / }  
;+Vofdf tL : yfgdf k'Ug]  ub{ 5g\ . 

g] kfn PsLs/ 0f x'g'k"j{  kf] v/ f sf: sL / fHocGtu{ t 
lyof]  . P] ltxfl;s sf: sLsf] 6 kf] v/ f pkTosfsf]  pQ/ L 
5] pdf / x] sf]  5 . k[ YjLgf/ fo0f zfxsf dflxnf 5f] / f 
gfoa axfb'/  zfxsf]  ;dodf kf] v/ f pkTosf jt{ dfg 

g] kfndf ldnfOPsf]  Oltxf; kfOG5 . lj=;+ @)$^ ;fnkl5 kf] v/ fdf tLj| ;x/ Ls/ 0fsf]  ePsf]  
kfOG5 . kmn: j¿k,  ;] jf If] qsf pBf] ux¿n]  k/ Dk/ fut s[ lifnfO{  pl5Gb}  : yfgLo cy{ tGqdf k|efj 
a9fpFb}  cfPsf 5g\ . 

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfdf ljGWojfl;gL dlGb/ ,  wd{ lznf a'4 ljxf/ ,  d} qL r} To tyf / fwfs[ i0f 
dlGb/ ,  eb|sfnL dlGb/ ,  e""d] Zj/  dxfb] j,  k'lDbsf] 6,  zf] ef eujtL dlGb/ ,  l;4] Zj/  dxfb] j,  k'is/ ] Zj/  
lzjdlGb/ ,  / fd dlGb/ ,  s] bf/ ] Zj/  dlGb/ ,  lzjxl/  dlGb/  tyf gdf]  af} 4 u'Daf cflb P] ltxfl;s tyf 
wfld{ s ko{ 6sLo : yn oxfF / x] sf 5g\ . km] jftfndf b] lvg]  df5fk'R5«]  lxdfnsf]  5fFof tyf a] ugf;df 
ul/ g]  8'+uf ;o/  c;fWo}  dg nf] Eofpg]  kIf x'g\ . kbofqfdf / Dg]  ko{ 6ssf nflu ljZjs}  rlr{ t 
kbofqf cGgk"0f{  kbdfu{ sf]  ofqf klg oxLaf6 ;'? x'G5 .

kf] v/ f pkTosf klZrd g] kfnsf]  k|d'v lzIff tyf : jf: Yosf]  s] Gb| klg xf]  . g] kfns}  k|Voft 
k[ YjLgf/ fo0f SofDk;,  hglk|o SofDk;,  kf] v/ f ljZjljBfno,  kf] v/ f lr;fvf] nf j] b ljBf>d tyf 
cGo SofDk; tyf ljBfno / x] sf]  kf] v/ fdf kf] v/ f : jf: Yo lj1fg k|lti7fg -klZrdf~rn If] qLo 
c: ktfn_,  dl0fkfn lzIf0f c: ktfn;lxt y'k|}  : jf: Yo ;+: yf ;] jfdf lqmofzLn 5g\ . lgs6 eljiodf 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  d] 6«f]  c: ktfn ;~rfngsf]  tof/ L;d] t ul/ / x] sf]  5 . lzz'jf c: ktfnsf]  
: t/ f] Gglt u/ L To;nfO{  d] 6«f]  c: ktfnsf ¿kdf ljsf; ug{ ]  dxfgu/ kflnsfsf]  of] hgf 5 . 

kf] v/ f pkTosfnfO{  k[ YjL / fhdfu{ ,  l;4fy{  / fhdfu{  /  dWo kxf8L nf] sdfu{ sf]  ;8s ;~hfnn]  
hf] 8] sf]  5 . kf] v/ fdf #% eGbf a9L PkmPd / ] l8of] ,  bh{ g a9L kqklqsf,  ! ;oeGbf a9L cgnfOg /  ^ 
j6f 6] lnlehg ;~rfngdf 5g\ . oLafx] s s] xL ;~rf/ dfWodn]  kf] v/ fdf zfvf ;~rfng u/ ] sf 5g\ . 
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 » dxfgu/ sf]  g] t[ Tj ;Dxfn] sf]  !) dlxgfdf hgk|ltlglwsf 
?kdf tkfO{ +sf]  cg'ej s: tf]  / Xof]  <

;do t l56f]  hfFbf]  / x] 5 Û a] nf a] nfdf !) dlxgf eof]  /  h: tf]  
klg nfU5 . hgk|ltlglwsf ?kdf d} n]  kSs}  s] xL gofF cg'ej 
u/ ] sf]  5' . oxfF cfO{ ;s] kl5 vf;u/ L ;'zf;gsf]  ;Gbe{ df gful/ sn]  
;] jf,  ;'ljwf / fd|f] ;Fu kfpg'k5{ ,  hLjg ;/ n x'g'k5{  eGg]  d'Vo Wo] o 
/ Xof]  .

o; sfof{ noaf6 k|bfg ul/ g]  /  ;Dkfbg ul/ g]  ;] jf ;xL ;dodf 
kfpg'k¥of]  . olb s'g}  sf/ 0fn]  l9nf x'G5 eg] b] lv Tof]  klg pxfFx?nfO{  
yfxf lbg'k¥of]  . To;s}  nflu ;'?d}  Psåf/  k|0ffnL nfu" u¥of} F . 
;Fu;Fu}  …x] nf]  d] o/ Ú klg ;'? u¥of} + . s;} sf s] xL ;d: of,  ;Nnfx,  
;'emfj 5g\ eg]  klg ;fdfGotof @$ 3G6fleq ;dfwfg ug] { u/ L 

;+;f/ d}  xfdL 
pTs[ i6 : yfgdf 
kg{  ;S5f} + eg]  

cfkm\g}  b] zsf]  of]  
;'Gb/  7fpFnfO{  

ko{ 6gsf]  / fhwfgL 
lsg geGg]  <

wg/ fh cfrfo{ 
k|d'v

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf
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Joj: yf u/ ] sf 5f} + . o;n]  sltko xfdLnfO{  
yfxf gePsf s'/ f klg tTsfn}  yfxf x'g]  eof]  . 
x] nf]  d] o/ df ;fdfGotof lbgdf %) j6f kmf] g 
cfpF5g\ . 

cg'ejsf lx;fan]  of]  jif{ nfO{  d} n]  cfwf/  
jif{ sf]  ?kdf lnPsf]  5' . % jif{ df ug] {  jf 
ug'{ kg] {  sfd,  of] hgf s]  s]  x'g\ < cNksfnLg 
/  bL3{ sfnLg b'j}  vfn]  of] hgf xfdLn]  agfPsf 
5f} + . h'g xfdLn]  3f] if0ffkq,  gLlt tyf sfo{ qmddf 
to u/ ] sf lyof} +,  ToxL cg';f/  s] xL sfd b] lvg]  
u/ L cl3 al9;s] sf 5g\ . c? qmdzM x'Fb}  
5g\ . ;/ sf/ L k|lqmof s] xL nfdf]  klg x'g]  / x] 5 . 
cWoog ug'{ kg] { ,  l8lkcf/  agfpg'kg] { ,  7] Ssf,  
k|lqmofdf nfdf]  ;do nufpg'kg] {  x'g]  / x] 5 . 

 » Jofj;flos /  ;/ sf/ L sfd,  sf/ jfxL 
k|lqmofsf]  km/ sn]  hgk|ltlglw x'g'cl3sf]  
pT;fx /  clxn] sf]  pT;fxdf km/ s kf/ ] sf]  5 ls 
p: t}  5 <

pT;fx 36] sf]  5} g . of]  % jif{ ;Dd s'g}  3G6f,  
ldg] 6,  ;] s] G8 d] / f]  s'g}  pT;fx sd x'Fb} g . ddfq 
xf] Og,  xfd|f ## j6}  j8fWoIf pT;flxt x'g'x'G5 . 
xfd|f pkk|d'vb] lv ;a}  hgk|ltlglw o'jf pT;fx 
af] s/  cfpg' ePsf]  5 . clxn] ;Dd !$ j6f 
sfo{ kflnsf a} 7s al;;Sof} + . ;a}  ;j{ ;Ddt 
g}  u¥of} + . of]  eg] sf]  ;a} sf]  ;sf/ fTds pT;fx 
g}  xf]  . 

 » kf] v/ f dxfgu/ nfO{  aflx/ af6 x] bf{  /  
clxn]  cfkm} +n]  g] t[ Tj ubf{  s] xL km/ s kfpg' eof]  
<

klxn]  /  clxn]  s]  km/ s eof]  eGg]  t jf: tjdf 
gful/ sn]  eGg'kg] {  xf]  . xfdLn]  rflxF l9nf;': tL 
x6fPsf 5f} + eGg]  nfU5 . csf] { ,  gful/ ssf]  

u'gf;f]  ;'Ggsf nflu lgMz'Ns gDa/  g}  pknAw 
u/ fP/  ;/ sf/ sf]  cg'e"lt lbnfO/ fv] sf 5f} + .

dxfgu/ leq} af6 klg sltko ;Gbe{ df sfd 
gul/ lbg] ,  c? s'g}  dfu ug] {  cflb s'/ f lxhf]  
lyP eGg]  u'gf;f lyP . t/ ,  clxn]  tL s'/ fsf]  
u'gf;f]  …x] Nnf]  d] o/ Údf l;w}  ug{  kfOG5 . lbgdf 
cf} ift %÷^ j6f u'gf;f cfpF5g\ . slxn] sfxLF 
cflwsfl/ tfdf clnslt ;d: of t x'G5 g}  . t/ ,  
To;nfO{  xfdL ;Daf] wg ul/ / x] s}  5f} + .

;dod}  sfd ;Sgsf nflu ;Sbf]  ul/ / x] s}  5f} + . 
x'g t xfd|f dxfzfvf ;a}  oxL ejgdf 5} gg\ . 
hxfF / x]  klg dxfgu/ af6 k|jfx x'g]  ;] jf ;dod}  
;Dkfbg ePsf 5g\ . klxn]  k|fljlws ;ldlt g}  
gePsf sf/ 0f 7"nf lgdf{ 0fsf of] hgf @÷# jif{  
/ f] lsPsf lyP . clxn]  s'g}  klg lgdf{ 0fsf sfd 
x?nfO{  tbf?stfsf ;fy cl3 a9fPsf 5f} + . 
Ps dlxgfeGbf a9L kmfOn g/ f] Sg]  u/ L cufl8 
a9fPsf 5f} + . 

pT;fx 36] sf]  
5} g . of]  % 

jif{ ;Dd s'g}  3G6f,  
ldg] 6,  ;] s] G8 d] / f]  
s'g}  pT;fx sd 

x'Fb} g . 
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6] G8/ df n} hfg'kg] {  of] hgf klg s'g}  / f] lsPsf 
5} gg\ . of]  jif{  j8f /  dxfgu/ : t/ Lo /  6] G8/ df 
hfg'kg] {  emG8}  % ;o kl/ of] hgfcufl8 al9;s] sf 
5g\ . xfdL cfO;s] kl5sf]  d'Vo kl/ jt{ g eg] sf]  
j8fnfO{  7"nf]  ah] 6 lbPsf 5f} + . klxn]  j8fdf 
! s/ f] 8 xf/ fxf/ Lsf ah] 6 klg lyP . t/ ,  
clxn]  To: tf]  5} g . dxfgu/  : t/ Lo of] hgf klg 
j8fnfO{  g}  lbPsf 5f} + . To;n]  ubf{  7"nf j8fdf 
!) s/ f] 8 hlt ah] 6 uPsf]  5 . 

: yfgLo If] qsf]  cfjZostf x] / ] /  6f] n ljsf; 
;+: yf,  ;/ f] sf/ jfnf JolQmTj ;a} n]  : yfgLo 
txnfO{  x] l/ / fVg' ePsf]  x'G5 . h;sf sf/ 0f 
sfd l56f]  xf] ;\ eGg]  xfdLnfO{  nfU5 . dflyNnf]  
txn]  tNnf]  lgsfonfO{  clwsf/  lbPg eGg]  t/ ,  

xfdL;Fu ePsf]  clwsf/  klg cem}  tn glbFbf 
klg c;n cEof; ePsf]  b] lvFPg . To;} n]  
xfdLn]  dxfgu/  : t/ df sfo{ qmd g/ fv] /  ;a}  
j8f: t/ d}  k7fPsf 5f} + .

clxn]  dxfgu/ sf]  ;] jf k|jfxdf ;'wf/  ePsf]  
5 . k"jf{ wf/ tkm{  klg ;'wf/  ;'? eO;s] sf]  5 . 
vf;u/ L bft[  lgsfo;Fu s] xL jif{ cl3af6 sfd 
/ f] lsPsf]  cj: yf lyof]  . xfdL cfO{ ;s] kl5 
;a}  bft[  lgsfo,  h;n]  g] kfndf 7"nf of] hgf 
rnfO/ fv] sf 5g\,  pgLx?sf]  sfd klg ;Fu;Fu}  
cufl8 a9] sf]  5 . o;nfO{  klg 7"nf]  pknlAw 
g}  dfGg'k5{  .

 » kf] v/ fsf]  cfkm\g}  gf/ f 5 …;d'Ggt 
kf] v/ fÚ . ;d'Ggt kf] v/ f agfpg s]  5g\ tkfO{ +sf 

k|b] z;Fu ;dGjo 
cl3Nnf]  % 
jif{ df / fd|f]  

gePsf]  kfOof]  . 
kf] v/ fleq s'g}  
klg of] hgf 
k|b] zaf6 nfu" 

ePgg\ . t/  ca 
3lge"t ?kdf 

;dGjo ub{ }  cl3 
a9\5f} F .
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of] hgf <

;d'Ggt kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  g}  to u/ ] sf]  
gf/ f xf]  . ;d'Ggt aGg af6f] ,  3f6f]  cyjf @,  $ 
j6f k"jf{ wf/ n]  dfq}  k'Ub} g . ;d'Ggt x'gsf nflu 
oxfFsf gful/ s v';L x'g]  jftfj/ 0f agfpg'k5{  . 
lzIff,  : jf: Yo,  dfgj ;+zfwgb] lv lnP/  xfdLnfO{  
rflxg]  ;a}  ljsf; /  c? k"jf{ wf/ sf s'/ f ;Fu;Fu}  
kfpg]  ;] jf x'g'k5{  . To;nfO{  ;Fu}  n} hfg ;Sbf 
;d'Ggltsf]  af6f] df dxfgu/  hfG5 . 

csf] {  eg] sf]  ;a}  gful/ snfO{  cfly{ s 
lqmofsnfkdf hf] 8] /  kf] v/ fsf]  cfwf/ ,  ;an /  
rnfodfg cy{ tGq ag] kl5 aNn xfdL ;d'Ggltsf]  
cj: yfdf k'U5f} + . gf/ fn]  dfq}  ;d'Gglt cfpFb} g . 
To;sf nflu cfly{ s lqmofsnfknfO{  cufl8 

a9fpg'k5{  Tof]  lbzf xfdLn]  of] hgf agfPsf 
5f} + .

 » tkfO{ +n]  klxnf]  lg0f{ o g}  ko{ 6sLo 
/ fhwfgL 3f] ] if0ff ug{ ]  ug'{ ePsf]  lyof]  . Tof]  
sfof{ Gjog k|lqmof sxfF;Dd k'Uof]  <

kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL 3f] if0ff ul/ of] ;\ 
eg] /  xfdL cfO;s] kl5sf]  klxnf]  lg0f{ o u/ L 
g] kfn ;/ sf/ nfO{  k7fO;s] sf 5f} + . k|b] z 
;/ sf/ n]  klg lg0f{ o ul/ ;s] sf]  5 . of]  kl/ kq 
d'Vo ;lrjHo"sf]  6] andf 5 . o;df pxfFn]  ‘s] xL 
ljifodf / fo,  k/ fdz{  lng h?/ L 5’ eGg'ePsf]  
5 . ‘kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL g}  eGg]  ls 
s] xL ljz] if If] q eGg]  ljifodf 5nkmn eO/ fv] sf]  
5,  xfdL 6'+UofpF5f} F’ elg;Sg' ePsf]  5 .

xfdL;Fu # yl/  
e"agf] 6 5g\M 
k'/ fgf]  kf] v/ f,  
n] vgfy;lxt 

uflj; ylkPsf]  
kf] v/ f . ;a}  
e"agf] 6sf 
afl;GbfnfO{  
dxfgu/ af;L 

xf} + eGg]  cg'e"lt 
lbnfpF5f} + .
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kf] v/ f ljdfg: ynsf]  pb\3f6g ug{  cfpFbf klg 
;DdfggLo k|wfgdGqLHo" /  d'Vo ;lrjHo";Fu 
oxL Ph] G8fdf 5nkmn u/ ] sf xf} + . k"j{ ko{ 6gdGqL 
hLjg/ fd >] i7n]  o;nfO{  dlGqkl/ ifb\df 6] an 
ug'{ efsf]  lyof]  . of]  rfF8}  3f] if0ff x'g] 5 eGg]  
ljZjf; 5 . olb sf/ 0fjz ePg eg]  k|b] z 
;/ sf/ n]  klg lg0f{ o ul/ ;s] sf]  5,  dxfgu/ n]  
klg ul/ ;s] sf]  5 . )*) sf]  a} zfv ! ut]  xfdL 
kf] v/ f ko{ 6gsf]  / fhwfgL xf]  x}  eg] /  xfdL cfkm} + 
3f] if0ff u5f} { + . 

Pp6f lglZrt If] qnfO{  dfq}  / fhwfgL 3f] if0ff 
ubf{  ;+3nfO{  ;d: of x'g ;S5 . kf] v/ fnfO{  
Pp6f eGg] ,  csf] { nfO{  csf] {  eGg]  w] / }  7fpFdf 
k|Zg p7\g klg ;S5g\ . olb To: tf]  xf]  eg]  
;+3nfO{  afwf gkg] {  u/ L xfdLn]  xfd|f]  : 6f6; s]  
xf]  eg] /  t b] vfpg ;S5f} + lg Û ‘kf] v/ f ko{ 6gsf]  
/ fhwfgL xf] ,  ;a}  kf] v/ f cfOlbg';\’ eGg ;S5f} + . 
kf] v/ fnfO{  a|flG8ª u/ ] /  Pp6f 
ljz] if sfo{ qmd % jif{ leq 
u5f} { + . ldl6ª ug{ ,  7"nf 
7"nf cGt/ f{ li6«o sGe] G;g 
ug{ ,  PlShle;g ug{  kf] v/ f 
cfOlbg';\ eG5f} + . 

;DejtM @)@% nfO{  kf] v/ f 
e|d0f jif{ sf ?kdf dgfpg 
klg ;S5f} + . of]  clxn]  
5nkmns}  ljifodf 5,  
a'l4hLjL ;fyLx?;Fu klg 
5nkmn ul/ / x] s}  5f} + .

 » k f ]  v /  f n f O {  
ko{ 6gsf]  / fhwfgL eGg'kg] { ,  
3f] if0ff ug'{ kg] {  sf/ 0f s]  5g\ 
<

kf] v/ f g] r/  /  sNr/  b'j} sf]  ;+ud xf]  . kf] v/ fsf]  
h'g ;'Gb/ tf 5,  ;+;f/ d}  of]  vfnsf]  cg'kd 7fpF 
cGt 5} g . lxdfnsf]  sfvdf 5f} + . t/ ,  g t 
hf8f] ,  g udL{  Û df} ;dsf lx;fan]  klg kf] v/ f 
cToGt}  ;'Gb/  5 . xl/ ofnL /  tfntn} of klg 
kf] v/ fsf ;DklQ x'g\ .

kf] v/ f tfnx?sf]  klg ;x/  xf]  . ?kftfn,  
a] ugf;tfn,  km] jftfn;lxt xfdL;Fu * j6f tfn 
5g\ . gofF tfn,  k'/ fgf kfgL ;'s] sf,  ufpFsf 7"nf 
kf] v/ L klg km] l/  k'glg{ df{ 0f ug{  nfu] sf 5f} + . of]  
rf} / x?sf]  ;x/  klg xf]  . rf} / s}  gfdaf6 klg w] / }  
7fpFsf]  gfds/ 0f ePsf]  5 . h: tf] M af6'n] rf} / ,  
/ ] ofn] rf} / ,  l;dnrf} /  . kf] v/ f kf6gsf]  ;x/  klg 
xf]  . dfn] kf6g,  kmn] kf6g,  afFemfkf6g,  ldofFkf6g 
nufot @) cf} + kf6g xfdL;Fu 5g\ . Ps hdfgf 
of]  rf} tf/ Lsf]  ;x/  lyof]  . ;+: s[ lts ?kdf klg 
xfdL lgs}  wgL 5f} F . 

kf] v/ f ;fFRr}  ;'Gb/  k|fs[ lts 
lx;fan] ,  ;f+: s[ lts lx;fan]  dfq}  
xf] Og,  ;a}  sf] 0faf6 ko{ 6ssf 
nflu pTs[ i6 uGtJo xf]  . ko{ 6s 
cWoog,  cg';Gwfg ug{  cfpg]  
7fpF xf]  . v] ns'b,  : jf: Yo,  
lzIff,  kof{ ko{ 6g,  ;fxl;s ko{ 6g 
h'g;'s}  sf] 0faf6 x] bf{  klg kf] v/ f 
pQd uGtJo xf]  . kf] v/ f d'lQgfy 
If] qsf]  k|j] zåf/  klg ePsfn]  of]  
wfld{ s ko{ 6gsf lx;fan]  klg 
plQs}  ;Defjgf o'Qm 5 . 

;+;f/ el/ sf ;x/ df klg pTs[ i6 
uGtJodf kf] v/ f ;w} + pTs[ i6 
!) df kb} {  cfPsf]  5 . ;+;f/ d}  
xfdL pTs[ i6 : yfgdf kg{  ;S5f} + 

k] 6«f] lnod kbfy{ sf]  
vkt sd ug{  

Oe] Osndf hf] 8 
lbPsf 5f} + . ca 
dxfgu/ n]  lsGg]  
;a}  ;jf/ L ;fwg 
On] S6«f] lgs x'g] 5g\
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eg]  cfkm\g}  b] zsf]  of]  ;'Gb/  7fpFnfO{  ko{ 6gsf]  
/ fhwfgL lsg geGg]  < clxn]  klg d] rL,  
dxfsfnL ;a} lt/  k'u] /  ;e] {  ubf{  dnfO{  nfU5 
(( k|ltztsf]  ;kgfsf]  ;x/  xf]  kf] v/ f . 

 » emG8}  % bzssf]  kvf{ Okl5 kf] v/ ] nLn]  
cfFugd}  cGt/ f{ li6«o ljdfg: yn kfPsf 5g\ . 
o;nfO{  kf] v/ ] nLn]  ckgTj dx;'; ug] { u/ L 
dxfgu/ n]  s] xL of] hgf agfO/ x] sf]  5 ls <

ljdfg: yn dxfgu/ sf]  eGbf klg ;+3Lo 
;/ sf/ sf]  xf]  . t/ ,  e"uf] n xfd|f]  xf]  . o;n]  lbg]  
;] jf /  pkef] u ug{  ;Sg]  s'/ f dxfgu/ s}  xf]  . 
kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL agfpg'k5{  eGg'sf 
k5fl8 of]  ljdfg: yn x'Fb}  ;+;f/ el/ sf dflg; 
;f] em}  kf] v/ f cfpg ;s"g\ eGg]  klg xf]  . To;sf 
nflu jftfj/ 0f agfpg]  xfdLn]  xf]  .

oxfF cfO;s] kl5 kf] v/ fdf s] xL lbg eP klg 
a;fOF nDafpg ;Sg]  u/ L ko{ 6sLo uGtJo 
yKg'k5{ ,  vf] Hg'k5{  . ;Fu;Fu}  oxfFaf6 sfuf] { df s]  
n} hfg]  eGg]  ljifodf oxfFsf pBf] uL,  Joj;foL 
/  c? If] qsf ;fyLx?;Fu klg 
5nkmn ul/ / x] sf 5f} + . ptfaf6 
cfpFbf JolQmdfq}  lnP/  xf] Og 
ls ;fdfg;lxt cfpg'k¥of]  /  
xfdL;Fu klg lgof{ t ug] {  j: t' 
x'g'k¥of]  eGg]  ljifodf dxfgu/  
uDeL/  5 .

kf] v/ f ljdfg: ynnfO{  Jofks 
?kdf k|of] u ug{  ;Sg'k5{  . 
vf;u/ L xfdL;Fu w] / }  hg;+Vof 
ePsf @ 7"nf l5d] sL b] z 5g\ . 
;Ldfsf @ j6f ;x/  cyjf d'Vo 
;x/ ;Fudfq}  sg] lS6le6L u¥of} + 
/  b] zel/ sf & j6}  k|b] zdf of]  

;Dks{ nfO{  hf] 8\g ;Sof} + eg]  kf] v/ f ljdfg: yn 
/ fd|f] ;Fu rN5 . 

 » dxfgu/ sf]  g] t[ Tjdf x'Fbf ;+3 
;/ sf/ af6 x'g]  ;xof] u /  b[ li6sf] 0f s: tf]  
kfpg'ePsf]  5 <

;+ljwfgn]  g}  Joj: yf u/ ] sf]  x'gfn]  b[ li6sf] 0f 
km/ s 5 eGg ldn] g . # txsf ;/ sf/  5g\ . 
;+ljwfgdf Psn,  ;femf clwsf/ sf]  Joj: yf 5 . 
s] xL ;+3 /  k|b] z,  s] xL k|b] z /  : yfgLo txsf 
klg ;+o'Qm clwsf/  5g\ . Psn clwsf/ sf]  
ljifodf xfdL;Fu gful/ snfO{  k|ToIf ?kdf rflxg]  
/  hf] l8g]  ;a}  clwsf/  lbOPsf]  5 . pbfx/ 0fsf 
nflu : s'n n] an;Ddsf]  lzIff xfd|f]  clwsf/ df 
k5{  . cfwf/ e"t : jf: Yo lbOPsf]  5 . sfg'g 
cfkm} + agfpg ;Sg] ,  nfu" ug{  ;Sg]  clwsf/  5 . 

# tx lgsfo xf] Ogg\,  ;/ sf/  x'g\ . t/ ,  
slxn] sfFxL s] Gb| ;/ sf/ ;Fu cfwfl/ t / x] sf,  
;+3sf]  Psn clwsf/ leq / x] sf s'/ f tn 
lbgsf nflu cln s~h': ofOF u/ ] sf]  xf]  ls eGg]  

klg b] lvG5 . ;'?cftL r/ 0fdf 
eP/  cEof; cln sd ePsf]  
x'g ;S5 . qmdzM ;xhLs/ 0f 
x'Fb}  hfFbf of]  ;d: of / lx/ xFb} g,  
;'wf/  xf] nf eGg]  ljZjf; u/ f} F .

 »kf] v/ f dxfgu/ dfq}  geP/  
k|b] zsf]  / fhwfgL klg 
xf]  . k|b] z;Fusf]  ;DaGw,  
;dGjorflxF s: tf]  5 <

k|b] z ;/ sf/ ;Fusf]  ;dGjo 
cl3Nnf]  % jif{ df / fd|f]  gePsf]  
kfOof]  . k|b] z ;/ sf/ sf]  / fhwfgL 
kf] v/ fd}  5 . t/ ,  kf] v/ fleq 

casf]  @ jif{ leq 
dxfgu/ s}  
sfof{ noaf6 

sfd ug{  ;Sg] ,  
;] jfu|fxLn]  ;a}  ;] jf 
Ps}  7fpFaf6 kfpg]  
cj: yf aGg] 5 . 
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s'g}  klg of] hgf k|b] zaf6 nfu" ePgg\ . Tof]  
cln : jefljs / x] g . 

xfd|f]  l6d cfO{ ;s] kl5 gofF d'VodGqLHo";Fu 
w] / } rf] l6 a;] sf 5f} + . ca k|b] z ;/ sf/ df JolQm 
hf] ;'s}  eP klg k|b] z ;/ sf/  klg kf] v/ fd}  
ePsfn]  ;dGjo u/ ] / }  hfg'k5{  eGg]  kIfdf 5f} + . 
sltko of] hgfdf s] Gb|,  k|b] z /  : yfgLo tx 
;a} sf]  ah] 6 k/ ] /  8'lAns] ;g ePsf]  b] lvG5 . 
of]  gx'g]  u/ L k|f] h] S6 a} +s agfpg] ,  7"nf of] hgf 
;+3;Fu cfu|x ug] { ,  demf} nf k|b] z;Fu ug] {  /  
;fgf sfd otfaf6 ug] {  u/ L sfd ul/ / x] sf 
5f} + . r} t ! ut] b] lv g}  ;a}  j8fsf of] hgf 
lnP/  / fli6«o of] hgf cfof] u,  k|b] z ;/ sf/ ,  ;+3 
;/ sf/  ;a} ;Fu ldn] /  hfg'k¥of]  eg] /  s'/ f u5f} { + . 
ljutdf ;dGjo sd ePsf]  xf] nf,  t/  ca 
3lge"t ?kdf ;dGjo ub{ }  cl3 a9\5f} F .

 » hgtfsf]  ck] Iff 7\ofSs}  k"/ f ug{  afwf,  
c8\rgrflxF s]  x'g]  / x] 5 <

Pp6f t ;fwg /  ;|f] ts}  cefj xf]  . 7"nf]  
kl/ of] hgf rnfpg xfdL;Fu ah] 6sf]  cefj 5 . 
of]  jif{  / fh: j sd p7] sf]  5 . 3/ hUuf sf/ f] af/  
x'g ;s] g To;n]  klg / fh: jdf k|efj kf¥of]  . 
csf] {  ;/ sf/ L k|lqmof cln nfdf]  /  emGeml6nf]  
x'g]  / x] 5 . vl/ b k|lqmof,  #% lbgsf]  ;do lbP/  
6] G8/  ug'{ kg] { ,  To;df sf] xL cfPgg\ eg]  csf] {  
;"rgf lgsfNg'kg] { ,  csf] {  ;Demf} tf ug{  ;do 
nfUg]  ubf{ ub} {  avf{  nfluxfNg]  Û 

avf{ df sfd x'g ;Sg]  s'/ }  ePg . o;df 
clnslt g] kfn ;/ sf/ n]  g}  kl/ jt{ g ug'{ k5{  
h: tf]  nfU5 . ;do 5f] 6f]  agfP/  b|"t ultdf 
sfd ug{  gldNbf]  / x] 5 . sfg'gL emGem6 cln w] / }  
kfPF . t/ ,  Tolt x'Fbfx'Fb}  klg l56f] eGbf l56f]  sfd 
s;/ L ug{  ;lsG5 egL xfdL k|oTgzLn 5f} F .

 » of]  cjlwdf cfkm"n]  u/ ] sf d'Vo sfd s]  
s] nfO{  dfGg'x'G5 <

of]  jif{  t xfd|f]  cfwf/  jif{  g}  xf]  . o;df 
ljb] zL bft[  lgsfox?;Fu 7"nf 7"nf kl/ of] hgf 
;'? ub} { {  5f} + . ljZj a} +s;Fu # ca{ sf]  of] hgfcl3 
a9fPsf 5f} + . Pl8aL;Fu ;: 6] g] en 6'l/ hddf 
;kf] { 6 ug{ sf nflu caf} { +sf]  sfd cufl8 a9fpFb}  
5f} F . hfOsfsf]  kf] v/ fleqsf]  vfg] kfgL /  9n 
lgsf;sf nflu ^ ca{ eGbf a9Lsf]  sfd x'Fb}  
5 . Pp6f k'/ fgf]  vfg] kfgL of] hgf klg ;DkGg 
x'Fb}  5 .

sf] Osf;Fu kf] v/ fsf]  oftfoft,  lu|g 6«fG;kf] 6{ sf 
;Gbe{ df ;Demf} tf ul/ ;s] sf 5f} + . csf] {  sf] l/ og 
;/ sf/ ;Fu @ ca{ eGbf 7"nf]  kl/ of] hgf cufl8 
a9\b}  5 . kmflnPsf lrhaf6 xhf/ f} +sf]  ;+Vofdf 
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/ f] huf/ L l;h{ gf ug] {  u/ L x: tfIf/  ul/ ;s] sf 
5f} F . kl5Nnf]  ;dodf bft[  lgsfo;Fu lgs}  7"nf 
ah] 6sf sfdcufl8 a9fPsf 5f} + . 

xfdL;Fu ( ca{ sf]  ah] 6 5 . j8f : t/ df 7"nf 
7"nf of] hgfcl3 a9fPsf 5f} + . ;a}  j8fdf j8f 
sfof{ no agfpg nfluk/ ] sf 5f} + . oxL aLrdf % 
j6f j8f sfof{ no lznfGof; eP . ;a}  j8fdf 
;'ljwf ;DkGg cfw'lgs zf} rfno agfpFb}  5f} + . 
dxfgu/ sf]  cfkm\g}  ;'ljwf;DkGg sfof{ nosf 
nflu klg of] hgfcl3 al9;Sof]  . ;a}  dxfzfvf 
Ps}  7fpFdf x'g]  u/ L lalN8ªsf]  l8lkcf/  aGg]  
qmddf 5 . ko{ 6g a;kfs{ sf]  cufl8 k'/ fgf]  
uNkm sf] if{ df dxfgu/ sf]  ejg agfpg hUuf 
k|flKt k|lqmof ;'? eO;s] sf]  5 . casf]  @ 
jif{ leq dxfgu/ s}  sfof{ noaf6 sfd ug{  ;Sg] ,  

;] jfu|fxLn]  ;a}  ;] jf Ps}  7fpFaf6 kfpg]  cj: yf 
aGg] 5 . 

k[ YjLrf] sdf kf] v/ f ejg agfpFb}  5f} + . of]  
6] G8/ df hfg]  qmddf 5 . h;sf]  e"OF tnfdf 
;"rgf s] Gb|,  aLrdf k': tsfno,  dfly cf6{  
Uofn/ L /  dflyNnf]  tnfdf 3G6f3/  x'g]  u/ L 
gS;f kf; eO;s] sf]  5 . pHofnf]  kf] v/ fsf 
nflu ;a}  rf] sdf xfOdf: 6 nfO6 / flv/ x] sf 
5f} + . of]  kmfu'g dlxgfleq}  k"/ f x'Fb}  5 . !% ;o 
$ j6f kf] nsf nfO6 /  @# 7"nf xfOdf: 6 nfO6 
/ fv] /  kf] v/ fnfO{  pHofnf]  /  ;'Gb/  agfpFb}  5f} + .

xfdL cfO{ ;s] kl5 ePsf]  ;a} eGbf d'Vo sfd 
kmf] xf] / d} nf Joj: yfkg xf]  . bL3{ sfnLg lx;fan]  
kmf] xf] / nfO{  df] xf] /  agfpg ;lsG5 egL kmf] xf] / af6 
OghL{  lgsfNg j8f g+= ## df k|f/ lDes sfd 
;s] sf 5f} F . kf] v/ f #@ df clxn]  cNksfnLg 
Joj: yfkg gu/ ] sf]  eP ljdfg: yn rNg]  g}  
lyPg . xfd|f]  cfwfeGbf a9L ;do NofG8lkmn 
;fO6s}  Joj: yfkgdf uof]  . ;Fu;Fu}  ca s: tf]  
Nof8lkmn ;fO6 agfpg]  eGg]  ljifodf klg 
l/ ;r{  u¥of} +,  cg'ej cfbfgk|bfg u¥of} } F . xfdLn]  
kf] v/ fsf / fd|f lj1 / fv] /  ;Nnfxsf/  ;ldlt 
agfPsf 5f} + . pxfFx?n]  xfdLnfO{  / rgfTds 
;Nnfx,  ;'emfj lbg'x'G5 . ;du|df ca xfdL 
luo/ ck ug] {  cj: yfdf 5f} + .

 » g] kfnsf]  ;+ljwfgn]  ;dfhjfbf] Gd'v 
/ fi6«sf]  kl/ sNkgf u/ ] sf]  5 . To;sf nflu 
dxfgu/ sf]  g] t[ Tj tkfO{ +n]  To;tkm{  s] xL k|of; 
jf of] hgf agfpg' ePsf]  5 <

;dfhjfbsf]  d'Vo cy{  eg] s}  gful/ sn]  ;dfg 
vfnsf]  clwsf/  kfpmg\ eGg]  xf]  . sf] xL clt 
ul/ a jf sf] xL clt wgL x'g]  ;dfh gagf] ;\ 
eGg]  xf]  . ;dtfd"ns ;dfh agf] ;\ eGg]  g}  
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xf]  . To; cg';f/  xfdLn]  klg kf] v/ fdf s] xL 
k|of; u/ ] sf 5f} + . kf] v/ fdf *=& k|ltzt gful/ s 
ul/ aLsf]  / ] vfd'lg 5g\ eGg]  tYof+s kfPsf 5f} + . 
t/ ,  tL sf]  x'g\ eGg]  sxL+st}  / ] s8{  5} g . clxn]  
pgLx?nfO{  vf] Hg ;e] {  ul/ / x] sf 5f} + .

;a}  vfnsf 8f6f lng]  u/ L # dlxgfdf tYof+s 
tof/  x'G5 . To;kl5 sf]  rflxF cK7] / f]  cj: yfdf 
x'g'x'G5,  ul/ aLsf]  / ] vfd'lg x'g'x'G5 eGg]  
olsgkl5 pxfFx?nfO{  / f] huf/ L l;h{ gf ug] { b] lv 
lnP/  / fHon]  s]  ug{  ;S5,  xfdL tof/  5f} + . @ 
jif{ df pxfFx?nfO{  dWod : t/ df s;/ L Nofpg 
;lsG5 eGg]  of] hgfdf xfdL 5f} F . csf] {  ;d: of 
;'s'Daf;Lsf]  5 . !( xhf/  * ;o %^ hgfnfO{  
kf] v/ fleq lg: ;f afFl8;s] sf 5f} + . ca xfdL l5§}  
pxfFx?sf]  : yfoL a;f] af;sf]  klg Joj: yfkg ub} {  
5f} + . o;n]  Ps}  7fpFdf b'O{  vfnsf gful/ s eP/  
afFRg'kg] {  cj: yf cGTo ug] { 5 .

csf{ lt/  xfdLn]  lahg] ; k|df] ;g ;] G6/  eg] /  
;efu[ xdf sfof{ no g}  vf] n] sf 5f} + . l;Ocf]  g}  
/ fv] /  sfd ;'? ul/ ;s] sf 5f} + . To;df s] xL 
ah] 6 / fv] sf 5f} + /  s] xL bft[  lgsfon]  To;df 
/ fVb}  5g\ . ToxfFaf6 pBdzLntf ;'? x'g] 5 . 
xfd|f]  cfkm\g}  u08sL ax'k|fljlws lzIffnodf 
clxn]  ^ ljifodf k9fO x'G5 . Tof]  dWod 
: t/ sf]  hgzlQm pTkfbg ug] {  u/ L cufl8 a9] sf]  
5 . 6] lSgsn : s'ndfkm{ t\ s]  vfnsf]  k|fljlws 
rflxg]  xf] ,  To;sf]  klg cWoog ub} {  5f} F .

k] 6«f] lnod kbfy{ sf]  vkt sd ug{  ljB'tLodf 
hf] 8 lbPsf 5f} + . ca dxfgu/ n]  lsGg]  x] eL 
;jf/ L ;fwgafx] s ;a}  ;jf/ L ;fwg On] lS6«s 
x'g] 5g\ . ;dfhjfbsf nflu xfd|f]  k|of; cf/ Desf]  
cj: yfdf 5 . t/ ,  b] lvg]  u/ L g}  % jif{ df olt 
dfG5] sf]  hLjgdf kl/ jt{ g Nofpg ;Sof} + eGg 

;Sg]  u/ L of] hgf agfPsf 5f} F .

 » % jif{ kl5 csf] {  ;d"xnfO{  g] t[ Tj 
x: tfGt/ 0f ubf{  dxfgu/  s: tf]  x'g] 5 < To;af/ ]  
;f] Rg'ePsf]  5 <

o;df $÷% j6f s'/ f eGg ;lsG5 . Pp6f,  
kf] v/ f b] zel/ sf dfG5] n]  kmf] xf] / d} nfsf]  
Joj: yfkg s;/ L x'Fbf]  / x] 5 cWoog ug{  cfpg]  
ynf]  aG5 . kmf] xf] / df vr{  xf] Og,  / fh: j ;+sng 
ePsf] ,  / f] huf/ L l;h{ gf ePsf]  b] vfpg]  5f} + .

csf] { ,  jftfj/ 0fLo lx;fan]  ;'Gb/ ,  ;kmf /  
xl/ ofnL x'g] 5 . of]  jif{  d] 3f 6«L KnfG6] ;gsf]  
sfd ;'? u/ ] sf 5f} + . % jif{ df xfdL ! nfv 
lj?jf / f] K5f} + . tL xfdLnfO{  sfd nfUg]  lj?jf 
x'g] 5g\ . o;df jg lj1fg cWoog ;+: yfg;Fu 
;xsfo{  ul/ / x] sf 5f} + . csf] {  Ao'l6lkms] ;gdf 
kf] v/ fnfO{  s: tf]  vfnsf]  ;'Gb/ tf lbg'kg] {  xf]  < 
cyf{ t\ lbgdf dfq}  xf] Og,  / ftsf]  kf] v/ f s: tf]  
x'G5 eg] /  of] hgf agfO;s] sf x'g] 5f} + . k"jf{ wf/ sf 
lx;fan]  klg ^ ;o ( lsdL af6f]  w"n]  5 . % 
jif{ df sfnf] kq eO;Sg] 5 . hfFbfhfFb}  s'g}  klg 
af6f]  aGg afFsL eGg]  x'g]  5} g . 

xfdL;Fu # yl/  e"agf] 6 5g\M k'/ fgf]  kf] v/ f,  
n] vgfy;lxt uflj; ylkPsf]  kf] v/ f . ;a}  
e"agf] 6sf afl;GbfnfO{  dxfgu/ af;L xf} + eGg]  
cg'e"lt lbnfpF5f} + . s'g 7fpFdf s: tf]  ljsf;sf]  
cfjZostf 5,  ;f] xLcg';f/  g}  ljsf; eO;s] sf]  
x'g] 5 . ;'vL,  v'' ;L /  ;DkGg kf] v/ ] nL ePsf]  
kf] v/ f xfdL agfpF5f} + . x'g t cfjZostf 
Pskl5 csf] {  ylkFb}  hfG5g\ . t/ ,  k|f/ lDes 
?kdf,  Pp6f dxfgu/ df x'g'kg] {  Go"gtd k"jf{ wf/  
alg;s] sf]  kf] v/ f xfdL x: tfGt/ 0f u5f{ } F . 

k|: t'ltM ljsf; / f] sfdu/ 
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g] kfnsf]  ;+ljwfgn]  wf/ f @!& df Goflos 
;ldltsf]  Joj: yf u/ ] sf]  5 . b] z ;+3Lo zf;g 
Joj: yfdf k|j] z u/ ] ;Fu}  ;+3,  k|b] z /  : yfgLo u/ L 
tLg txsf ;/ sf/  u7g ePsf 5g\ . ;/ sf/  x'gsf 
nflu sfo{ kflnsf,  Joj: yflksf /  Gofokflnsf 
k|d'v cfjZsLo c+u x'g\ . : yfgLo ;/ sf/ sf]  
Gofokflnsfsf]  ?kdf Goflos ;ldlt agfOPsf]  
5 . Goflos ;ldltn]  : yfgLo txdf cfkmgf]  
clwsf/  If] qleqsf ljjfb lg?k0f ug{  pkk|d'vsf]  
;+of] hsTjdf tLg ;b: oLo Goflos ;ldlt u7g x'g]  
;+j} wflgs Joj: yf 5 .

: yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g @)&$ sf]  kl/ R5] b 
* bkmf $^ b] lv %# ;Dd Goflos ;ldltsf]  u7g,  
If] qflwsf/  /  sfo{  ;~rfng;DaGwL Joj: yf 5 . ;f] xL 
Joj: yf cg';f/  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfdf Goflos 
;ldlt u7g ePsf]  5 . dxfgu/ sf]  bzf} F gu/ ;efaf6 
Goflos ;ldlt u7g eO{  Gofo ;Dkfbgsf]  sfdcl3 
a9] sf]  5 .

;+j} wflgs Joj: yf cg';f/  Goflos ;ldltsf]  
;+of] hs dxfgu/  pkk|d'v d~h'b] jL u'?ª /  ;b: odf 
kf] v/ f @( af6 lgjf{ lrt j8f ;b: o sflnbf; 

: yfgLo ;/ sf/ sf] 
Gofofnosf]  If] qflwsf/ 

d~h'b] jL u'?ª
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kf] v/ ] n /  j8f gDj/  ( af6 lgjf{ lrt j8f 
;b: o efjgf >] i7 bzf} F gu/ ;efaf6 ;b: odf 
rog x'g'ePsf]  5 . g] kfnsf]  ;+ljwfgn]  : yfgLo 
txsf ljjfb Goflos ;ldltdf ;dfwfg u/ ] /  
cfk;L ;b\efj sfod ub} {  sfg'gL / fHosf]  
k|Tofe""lt u/ fpg]  p2] Zon]  Goflos ;ldltsf]  
;+j} wflgs Joj: yf ul/ Psf]  xf]  . 

sfg'gåf/ f tf] lsPsf]  lhDd] jf/ L jf st{ Jo 
g}  clwsf/  xf]  . g] kfnsf]  ;+ljwfgsf]  wf/ f @!& 
n]  sfg'g adf] lhd cfˆgf]  clwsf/  If] q leqsf 
ljjfb lg¿k0f ug{  ufpFkflnsf jf gu/ kflnsfn]  
k|To] s ufpFkflnsfdf pkfWoIfsf]  ;+of] hsTjdf /  
k|To] s gu/ kflnsfdf pkk|d'vsf]  ;+of] hsTjdf 
ufpF;ef jf gu/ ;efaf6 cfkm"dWo] af6 lgjf{ lrt 
u/ ] sf b'O{  ;b: o;lxt tLg ;b: oLo Ps Goflos 
;ldlt / xg]  Joj: yf u/ ] sf]  5 . of]  g}  Goflos 
;ldlt u7gsf]  ;+j} wflgs cfwf/  xf]  .

g] kfndf Gofo ;Dkfbgsf]  clwsf/  tLg 
txsf cbfntnfO{  lbOPsf]  ePtf klg ;+ljwfg 
/  sfg'g adf] lhd s] xL Goflos clwsf/  
: yfgLo txnfO{  lbOPsf]  5 . sfg'g adf] lhd 
cfˆgf]  clwsf/  If] q leqsf ljjfb lg¿k0f ug{  
ufpFkflnsf jf gu/ kflnsfn]  k|To] s pkfWoIfsf]  
;+of] hsTjdf /  k|To] s gu/ kflnsfdf 
pkk|d'vsf]  ;+of] hsTjdf tLg ;b: oLo Ps 
Goflos ;ldlt / xg]  Joj: yf ;+ljwfgsf]  wf/ f 
@!& n]  u/ ] sf]  5 . t/  : yfgLo txnfO{  lbOPsf 
oL clwsf/  Gofokflnsfsf]  cbfntL ;+/ rgfleq 
gk/ ]  tfklg : yfgLo txn]  u/ ] sf]  lg0f{ opk/  eg]  
Gofokflnsfsf]  cbfntL ;+/ rgf leqsf]  lhNnf 
cbfntdf k'g/ fj] bg nfUg]  sfg'gL Joj: yf 5 .

;+ljwfgdf ufpF ;ef,  gu/  ;ef,  : yfgLo 
cbfnt,  d] nldnfk /  dWo: ytfsf]  Joj: yfkg 
ug] {  clwsf/  : yfgLo txsf]  Psn clwsf/ sf]  
;"rLdf ;dfj] z u/ ] sf]  5 . rfng P] g,  @)&$ 

bkmf $& n]  lbPsf]  5 . ;dfhdf / x] sf JolQm 
jf ;d'' bfosf lxt,  : jfy{  jf cfjZostfsf]  
pkef] udf s;} af6 cj/ f] w l;h{ gf ePdf dsf{  
kg] {  JolQmnfO{  sfg'g adf] lhd lghsf]  lxt,  
: jfy{  jf cfjZostfsf]  sfg'gL pkrf/  pknAw 
u/ fpg' g}  Goflos clwsf/  k|of] usf]  d"n dfGotf 
xf]  . : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ n]  
Goflos ;ldltnfO{  bkmf $& df plNnlvt 
ljjfbdf lg0f{ o ug] {  clwsf/  lbPsf]  5 . 

: yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g @)&$ n]  
Goflos ;ldltnfO{  ljjfbsf]  lg¿k0f ug] {  tyf 
d] nldnfksf]  dfWodaf6 dfq}  ljjfbsf]  lg¿k0f 
ug] {  clwsf/  k|bfg u/ ] sf]  5 . ljjfbsf]  lg¿k0f 
ubf{  ljutdf s]  ePsf]  lyof]  < ;TotYo s]  xf]  
jf x'g ;S5 < bfloTj jxg ug{ 'kg] {  s;n]  xf]  
< uNtL s;sf]  lyof]  jf xf]  < h: tf ljifonfO{  
ldlxg 9+uaf6 ljjfbdf ;+nUg b'j}  kIf;Fu}  a;L 
5nkmn u/ L ;TotYo kQf nufO{  ;dfwfg vf] Hg]  
;+oGq xf]  . 

Goflos ;ldltn]  gful/ saLrsf]  ;DaGwnfO{  
;'b[ 9 /  uf9f agfpg] tkm{  Wofg lbg'k5{  . ;Demf} tfdf 
s] xL lng]  /  lbg]  zt{  x'g]  x'gfn]  n] gb] g gldn] sf]  
v08df o;n]  emg\ a] d] nsf]  l: ylt l;h{ gf ug] {  
ePsfn]  d] nldnfkn]  ;Demf} tfeGbf klg ;DaGw 
: yflkt ug{  hf] 8 lbg] tkm{  s] lG›t / xg'k5{  . 
;xdltk"0f{  ;DaGwsf]  ljsf; ug{  ;lsof]  eg]  
;dfh Ps x'G5 .

;ldltsf]  If] qflwsf/ 

pkk|d'vsf]  g] t[ Tjdf / x] sf]  Goflos 
;ldltn]  km} ;nf /  d] nldnfk u/ fpg kfpg]  
Joj: yf ul/ Psf]  5 . ;ldltn]  !! j6f lg?k0f 
/  !# j6f d] nldnfkdfkm{ t ;dfwfg ug{  kfpg]  
clwsf/  : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] gdf pNn] v 
ul/ Psf]  5 . 
-!_ Goflos ;ldltnfO{  b] xfosf ljjfb 
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lg?k0f ug] {  clwsf/  5 M
s= cfnLw'F/ ,  afFw,  k} gL,  s'nf]  jf kfgL3f6sf]  
afF8kmfF6 tyf pkof] u
v= csf{ sf]  afnL gf] S;fgL u/ ] sf] 
u= r/ g,  3fF;,  bfp/ f
3= Hofnf,  dhb"/ L glbPsf] 
ª= 3/  kfn'jf kz'k+IfL x/ fPsf]  jf kfPsf] 
r= Ho] i7 gful/ ssf]  kfngkf] if0f tyf 
x] / rfx gu/ ] sf] 
5= gfafns 5f] / f5f] / L jf klt–kTgLnfO{  
OHht,  cfdb cg';f/  vfgnfpg jf lzIffbLIff 
glbPsf] 
h= jflif{ s @% nfv ?k} ofF;Ddsf]  lauf]  

ePsf]  3/  axfn /  3/  axfn ;'ljwf
em= cGo JolQmsf]  3/ ,  hUuf jf ;DkltnfO{  
c;/  kg] {  u/ L ?v lj?jf nufPsf] 
~f= cfˆgf 3/  jf an] ;Laf6 csf{ sf]  3/ ,  
hUuf jf ;fj{ hlgs af6f] df kfgL emf/ ] sf] 
6= ;Flwof/ sf]  hUuftkm{  em\ofn / fvL 3/  
agfpg' kbf{  sfg'g adf] lhd 5f8\g'kg] {  kl/ 0ffdsf]  
hUuf g5f] 8L agfPsf] 
7= s;} sf]  xs jf : jfldTjdf eP klg 
k/ fk""j{ b] lv ;fj{ hlgs ?kdf k|of] u x'Fb}  cfPsf]  
af6f] ,  j: t'efp lgsfNg]  lgsf;,  j: t'efp 
r/ fpg]  rf} / ,  s'nf] ,  gx/ ,  kf6Lkf} jf,  cGToli6 
: yn,  wfld{ s : yn jf cGo s'g}  ;fj{ hlgs 
: ynsf]  pkof] u ug{  glbPsf]  jf afwf k'¥ofPsf] 
8= ;+3Lo jf k|b] z sfg'gn]  : yfgLo txaf6 
lg?k0f x'g]  egL tf] s] sf cGo ljjfb
-@_ Goflos ;ldltnfO{  b] xfosf ljjfbdf 
d] nldnfksf]  dfWodaf6 dfq ljjfbsf]  lg?k0f 
ug] {  clwsf/  5 M
s= ;/ sf/ L,  ;fj{ hlgs jf ;fd'bflosafx] s 
Psfsf]  xssf]  hUuf csf{ n]  RofkL,  ldrL jf 
3';fO{  vfPsf] 
v= ;/ sf/ L ;fj{ hlgs jf ;fd'bflosafx] s 
cfˆgf xs gk'Ug]  c?sf]  hUufdf 3/  jf s'g}  
;+/ rgf agfPsf] 
u= klt–klTg aLrsf]  ;DaGwljR5] b
3= c+ue+u afx] ssf]  a9Ldf Ps jif{ ;Dd 
s} b x'g ;Sg]  s'6lk6
ª= ufnL,  a] OHhtL
r= n'6lk6
5= kz'kIfL 5f8f 5f8] sf]  jf kz'kIfL / fVbf 
jf kfNbf nfk/ afxL u/ L c?nfO{  c;/  kf/ ] sf] 
h= c?sf]  cfjf;df cglws[ t k|j] z u/ ] sf] 
em= c?sf]  xsef] udf / x] sf]  hUuf cfjfb 
jf ef] u rng u/ ] sf] 

: yfgLo txsf ljjfb 
Goflos ;ldltdf 

;dfwfg u/ ] /  cfk;L 
;b\efj sfod ub} {  
sfg'gL / fHosf]  
k|Tofe""lt u/ fpg 
Goflos ;ldltsf]  
;+j} wflgs Joj: yf 
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`= Wjlg k|b""if0f u/ L jf kmf] xf] / d} nf km\ofFsL 
l5d] sLnfO{  c;/  k'¥ofPsf] 
6= k|rlnt sfg'g adf] lhd d] nldnfk x'g 
;Sg]  JolSt jfbL eO{  bfo/  x'g]  cGo b] jfgL /  
Ps jif{ ;Dd}  s} b x'g]  ;Sg]  kmf} hbf/ L ljjfb .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf Goflos ;ldlt
g] kfnsf]  ;+ljwfgn]  wf/ f @!& df Goflos 

;ldltsf]  ;+j} wflgs Joj: yf u/ ] sf]  5 . b] z 
;+3Lo zf;g Joj: yfdf k|j] z u/ ] ;Fu}  ;+3,  
k|b] z /  : yfgLo u/ L tLg txsf ;/ sf/  u7g 
ePsf 5g\ . ;/ sf/  x'gsf nflu sfo{ kflnsf,  
Joj: yflksf /  Gofokflnsf k|d'v cfjZsLo 
c+u x'g\ . : yfgLo ;/ sf/ sf]  Gofokflnsfsf]  
?kdf Goflos ;ldlt / x] sf]  5 . Goflos ;ldltn]  
: yfgLo txdf cfkmgf]  clwsf/  If] qleqsf ljjfb 
lg?k0f ug{  pkk|d'vsf]  ;+of] hsTjdf tLg 
;b: oLo Goflos ;ldlt u7g x'g]  ;+j} wflgs 
Joj: yf 5 . 

: yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g–@)&$ sf]  
kl/ R5] b * bkmf $^ b] lv %# ;Dd Goflos 
;ldltsf]  u7g,  If] qflwsf/  /  
sfo{  ;~rfng;DaGwL Joj: yf 
5 . ;f] xL Joj: yf cg';f/  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfdf 
Goflos ;ldlt u7g ePsf]  
5 . lj=;+=@)&( a} zfv #) 
ut]  ;DkGg : yfgLo txsf]  
lgjf{ rgaf6 hgk|ltlglw 
lgjf{ lrt eP;Fu}  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf]  Goflos 
;ldltn]  k"0f{ tf kfPsf]  5 . 
dxfgu/ sf]  bzf} F gu/  ;efaf6 
Goflos ;ldltn]  k"0f{ tf kfPsf]  
xf]  . ;ldltn]  k"0f{ tf kfP;Fu}  
Gofo ;Dkfbgsf]  sfdcl3 

a9] sf]  5 .
;+j} wflgs Joj: yf cg';f/  Goflos 

;ldltsf]  ;+of] hs dxfgu/  pkk|d'v / xg]  
Joj: yf 5 . ;+of] hsdf pkk|d'v d~h'b] jL u'?ª 
/  ;b: odf kf] v/ f @( af6 lgjf{ lrt j8f ;b: o 
sflnbf; kf] v/ ] n /  j8f gDj/  ( af6 lgjf{ lrt 
j8f ;b: o efjgf >] i7 / xg' ePsf]  5 . bzf} F 
gu/ ;efn]  kf] v/ ] n /  >] i7nfO{  ;b: odf rog 
u/ ] ;Fu}  k"0f{ tf kfPsf]  xf]  . ;+of] hs u'?ª bf] ;|f]  
k6s dxfgu/ df pkk|d'vdf lgjf{ lrt x'g'ePsf]  
xf]  . cl3Nnf]  sfo{ sfnodf dxfgu/ sf]  Goflos 
;ldlt b] ze/ d}  pTs[ i6 ag] sf]  lyof]  . 

oxfFsf]  Goflos ;ldlt b] ze/ sf kflnsfsf 
nflu kf7zfnfsf]  ?kdf ljsf; ePsf]  lyof]  . 
: yfgLo ;/ sf/ aLr kf] v/ fsf]  Goflos ;ldltn]  
u/ ] sf]  sfo{ ;Dkfbg z} nLaf/ ]  cWoog ug{  
b] ze/ sf : yfgLo ;/ sf/ sf k|ltlglwx? oxfF 
cfPsf lyP . Goflos ;ldltn]  u/ ] sf lg0f{ ox? 
clwsf+z ljjfb/ lxt ;Dkfbg ePsf 5g\ . To;} n]  
clwNnf]  kfFr jif{  b] ze/ sf & ;o %# : yfgLo 

;/ sf/ n]  cEof; ug{  kfpg]  
Goflos ;Dkfbgsf]  ;+j} wflgs 
clwsf/  / fd|/ L pkef] u ug] { df 
u'?ªsf]  g] t[ Tjdf ag] sf]  
Goflos ;ldlt b] zs}  cAan 
Ohnf;df ulgG5 . b] e/ sf 
Goflos ;ldltn]  ul/ / x] sf]  
c;n cEof;sf af/ ] df cg'ej 
cfbfgk|bfg,  r'gf} lt /  ;d: ofaf/ ]  
5nkmnsf nflu Goflos 
;ldltsf]  / fli6«o ;Dd] ng;d] t 
;DkGg eof]  . ;Dd] ngn]  !$ 
a'Fb]  kf] v/ f 3f] if0ffkq;d] t 
;fj{ hlgs u/ ] sf]  lyof]  . ;f] xL 
3f] if0ffkqdf Goflos ;ldlt 

kf] v/ fsf]  Goflos 
;ldlt b] ze/ sf 
kflnsfsf nflu 
kf7zfnfsf]  ?kdf 
ljsf; ePsf]  5
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kbflwsf/ Lsf]  k|yd e] nfdf pkl: yt ;ldltsf 
kbflwsf/ Ln]  P] gsf]  pQm Joj: yf kl/ dfh{ g ug{  
dfu u/ ] sf 5g\ . g] kfnsf]  s'g}  efu jf If] qleq 
a;f] af; u/ ]  klg k|To] s gful/ ssf]  : jtGqtf 
ePsfn]  hf]  hxfF a;] sf]  5,  ToxL+af6 Goflos 
;ldltsf]  ;] jf lng ;Sg]  u/ L P] g kl/ dfh{ g ug{  
;/ sf/ nfO{  cg'/ f] w u/ ] sf]  lyof]  . 

g] kfnsf]  ;+ljwfgn]  : yfgLo txsf ljjfb 
Goflos ;ldltdf ;dfwfg u/ ] /  cfk;L ;b\efj 
sfod ub} {  sfg'gL / fHosf]  k|Tofe"lt u/ fpg]  
p2] Zon]  Goflos ;ldltsf]  ;+j} wflgs Joj: yf 
ul/ Psf]  xf]  . kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  Goflos 
;ldltdf ljjfbsf]  km} ;nf ;+Vof a9] sf]  5 eg]  
btf{ sf]  ;+Vof o; jif{  36] sf]  5 . cl3Nnf]  kfFr 
jif{ df d'2fsf]  rfk a9] ;Fu}  xKtfdf Ps lbg x'g]  
Ohnf; xKtfsf]  b'O{  k6s a: b}  cfPsf]  5 . 
;f] daf/  /  a'waf/  Ohnf; a;] /  Gofo ;Dkfbg 
x'g]  u/ ] sf]  5 . rfn' cfly{ s jif{ sf]  kmfu'g;Ddsf]  
tYof+s x] bf{  ljutsf jif{ dfeGbf ljjfb btf{ sf]  

;+Vof 36] sf]  5 . clfy{ s @)&(÷*) sf]  kmfu'g 
@) ut] ;Dd $( j6f ljjfb btf{  ePsf 5g\ .

cl3Nnf]  jif{ af6 ;l/ cfPsf]  ljjfb &^ j6f 
u/ L ! ;o @% ljjfb btf{  ePsf 5g\ . rfn' 
cfjsf]  kmfu'g ;Dd ^$ j6f ljjfb lg?k0f 
ePsf 5g\ . * j6f ljjfb d] nldtfkaf6 ;dfwfg 
ePsf 5g\ eg]  Goflos ;ldltn]  u/ ] sf]  lg0f{ o 
lrQ ga'em] /  !% j6f ljjfb lhNnf cbfnt 
sf: sLdf k'g/ fj] bgsf nflu uPsf 5g\ . To: t}  
Goflos ;ldltdf %% j6f ljjfb rln/ xFbf kfFr 
j6f ljjfbsf]  km} ;nf eP/  sfof{ Gjog ePsf]  
5 . dxfgu/ df k/ ] sf ljjfbnfO{  d] nldnfksf]  
dfWodaf6 ;dfwfg ug{  ! ;o $% hgf 
d] nldnfkstf{  ;"rLs[ t ul/ Psf]  5 . d] nldnfksf 
nflu dxfgu/ df ;"rLs[ t x'g'kg] {  Joj: yf 5 . 
;"rLs[ t gePsf JolQmaf6 ul/ Psf d] nldnfkn]  
sfg'' gL dfGotf kfpg]  5} gg\ t/  dxfgu/ df 
;"rLs[ t d] nldnfkstf{ af6 d] nldnfk ePdf 
To;pk/  slxFst}  ph'/ L nfUg]  5} g .
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k|fs[ lts 56fn]  el/ k"0f{  ;'Gb/  gu/ L kf] v/ f,  
;flassf]  gu/  k~rfot,  gu/ kflnsf,  
pkdxfgu/ kflnsf x'Fb}  g] kfnsf]  ;+ljwfg @)&@ 
sf]  Joj: yf cg';f/  k'g;{ { +/ lrt eO{  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf 3f] if0ff ePsf]  ;ftf} F jif{  k|j] z 
u/ ] sf]  5 . s'n $^$=@$ ju{  lsdL If] qkmndf 
km} lnPsf]  kf] v/ f ko{ 6gsf]  / fhwfgL ;x/ sf]  ¿kdf 

kl/ lrt 5 . ## j6f j8f / x] sf]  dxfgu/ kflnsfsf]  
l;dfgf k"j{ df dfbL /  ¿kf ufpFkflnsf,  klZrddf 
cGgk"0f{  ufpFkflnsf,  : ofª\hf /  kj{ t lhNnf,  
pQ/ tkm{  df5fk'R5«]  /  dfbL ufpFkflnsf tyf 
blIf0fdf : ofª\hf /  tgx'F lhNnf;Fu hf] l8Psf]  
5 . 

kf] v/ f ljleGg ef} uf] lns cjl: ylt,  ;f+: s[ lts,  
eflifs /  wfld{ s ljljwtfn]  el/ Psf]  ;f+: s[ lts 
;x/ ;d] t xf]  . @)&( j} zfv #) ut]  ;DkGg 
: yfgLo txsf]  bf] ;|f]  lgjf{ rgaf6 dxfgu/  k|d'v 
wg/ fh cfrfo{ sf]  g] t[ Tjdf lgjf{ lrt l6dsf]  
kb: yfkg eO{ ;s] kl5 gu/ af;LnfO{  ;'zf;gsf]  
k|Tofe"lt lbnfpg k|zf;lgs ;] jfdf Psåf/  
k|0ffnL nfu" ul/ Psf]  5 . gu/ jf;Ln]  gu/  
k|d'v;Fu ;xhtfsf ;fy k|ToIf e] 63f6 u/ L 
cfˆgf u'gf;f /  ;'emfj / fVg ;Sg]  u/ L x] Nnf]  
d] o/  sfo{ qmd;d] t ;~rfng x'Fb}  cfPsf]  5 . 

;'' zf;g / 

;d[ l4sf]  ofqf

kf] v/ f ljleGg 
ef} uf] lns 
cjl: ylt,  
;f+: s[ lts,  

eflifs /  wfld{ s 
ljljwtfn]  

el/ Psf]  ;f+: s[ lts 
;x/  xf] 

df] tLnfn ltlD;gf
k|jQmf

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
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;] jfsf nflu dxfgu/ df cfpg]  ;] jfu|fxLnfO{  
l56f] ,  5l/ tf]  ;] jf k|jfx ug{ sf nflu dxfgu/ sf 
;] jfnfO{  ;"rgf,  k|ljlwd} qL agfpFb}  l8lh6nfOh 
ug{ ]  k|lqmofcufl8 a9] sf]  5 . ;x/ sf]  ;/ ;kmfO 
/  ;f} Gbo{ s/ 0fnfO{  pRr k|fyldstfdf / fvL 
Jojl: yt ;x/ sf ¿kdf bLuf]  ljsf;sf]  
nIo k|fKt ug{  dxfgu/ n]  dxTjk"0f{  k""j{ wf/ sf 
of] hgf /  sfo{ qmdcufl8 ;f/ ] sf]  5 . dxfgu/  /  
o;j/ k/  / x] sf Pltxfl;s /  dxTjk""0f{  wfld{ s 
P+j ko{ 6sLo : yn ;+/ If0f /  ;Dj4{ g ug{  j[ xt 
u'?of] hgf tof/  u/ L bft[  lgsfo;Fusf]  ;xof] u 
/  ;dGjodf k|lqmofcufl8 a9fOPsf]  5 . ;fy} ,  
kf] v/ fnfO{  pHofnf]  ;x/ sf]  ¿kdf lrgfpg d'Vo 
rf] sdf xfOdf: 6 /  ;8sdf : df6{  aQL h8fg ug{ ]  
sfd eO/ x] sf]  5 .

gful/ sn]  k|fKt ug'{ kg{ ]  Go"gtd : jf: Yo ;'ljwfdf 
;a} sf]  kx'Frdf k'¥ofpg c: ktfn /  : jf: Yo 
s] Gb|sf]  : t/ f] Gglt ug{ ] ,  k|efjsf/ L : jf: Yo lzlj/  
;~rfng ug{ ] ,  ljBfno g;{  sfo{ qmd nfu"" ug{ ]  

nufotsf sfo{ qmdcufl8 a9fOPsf]  5 . kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf /  / f] 6/ L Snasf]  ;xsfo{ df 
d[ uf} nf / f] usf]  pkrf/ sf nflu 8fonfl;; ;] G6/  
lgdf{ 0f k|lqmof yflnPsf]  5 . dxfgu/ leq s[ lif 
pTkfbgnfO{  cfw'lgsLs/ 0f ub{ }  s[ ifssf]  cfo 
cfh{ gdf j[ l4 ug{  k|f] T;fxg : j¿k dxfgu/ n]  
s[ lif pkhsf]  Go"gtd ;dy{ g d"No tf] s] sf]  5 eg]  
s[ lif cg'bfgsf sfo{ qmdnfO{  k|efjsf/ L 9+uaf6 
;~rfng ul/ Psf]  5 . kf] v/ fnfO{  : jR5,  ;kmf 
/  x/ fe/ f agfpg kmf] xf] / d} nf Joj: yfkgsf nflu 
gu/  sfo{ kflnsfn]  kmf] xf] /  k|zf] wg s] Gb| : yfkgfsf 
nflu cfjZos k|lqmofcl3 a9fPsf]  5 .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf]  ;ftf} F : yfkgf lbj;sf]  
;Gbe{ df dxfgu/ sf ultljlw clen] vLs/ 0f ub{ }  
oxfFsf]  P] ltxfl;s,  wfld{ s,  ;f+: s[ lts,  ko{ 6sLo 
nufotsf ljljw kIfnfO{  ;d] 6L ljz] if c+ssf 
¿kdf ‘kf] v/ f bk{ 0f’ k|sfzgsf]  hdsf] {  ul/ Psf]  
5 .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  cfˆgf : yfkgf lbj;sf]  
cj;/ df ‘kf] v/ f bk{ 0f’ ljz] if c+s k|sfzg 
ug{  nfu] sf]  5 . o;df ;d] l6g]  ljifoj: t' 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  ;DkGg u/ ] sf c;n 
cEof; nufotsf d'Vo ultljlw cfd kf7s /  
;/ f] sf/ jfnf;dIf ;';"lrt ug{  pkof] uL x'g] 5g\ .
d'' n's ;+3Lo zf;g Joj: yfdf k|j] z u/ ] sf]  
klg cfwf bzseGbf a9L cjlw lalt;s] sf]  
5 . hglgjf{ lrt k|ltlglwsf]  bf] ;|f]  sfo{ sfnsf]  
;'?jftL r/ 0fdf ljutsf sdL,  sdhf] / L ;dLIff 

ub} {  afFsL sfo{ sfn ;'zf;g k|j{ 4g,  ljQLo 
hjfkmb] lxtf;lxt lhDd] jf/  zf;sLo sfo{ sf]  
cAan e"ldsf lgjf{ x ug{  h?/ L 5 . ;fj{ ef} d 
gful/ ssf cfwf/ e"t ;'ljwf /  ;dGoflos 
zf;sLo Jojxf/ sf]  cg'e"lt;lxt ;an : yfgLo 
;/ sf/ sf]  k|Tofe"lt ug{  cem}  w] / }  ;'wf/ sf sfd 
ug{  h?/ L 5 . 
b] zsf]  k|d'v ko{ 6sLo : ynsf]  ?kdf cfkm""nfO{  
: yflkt ub} {  ko{ 6sLo / fhwfgLsf]  lbzfdf cufl8 
al9/ xFbf o; dxfgu/ kflnsfn]  of]  If] qdf cem}  
3lge"t k|of; ug'{ kg] {  cj: yf;d] t / x] sf]  5 . 
: jf: Yo,  lzIff,  s[ lif,  ko{ 6g,  Jofkf/ ,  ;+: s[ lt,  
jftfj/ 0f ;+/ If0f /  zf;sLo Joj: yfkgsf 
If] qdf yk ;kmntf k|fKt ug{  dxfgu/ kflnsf 
;kmn x'g] 5 . cGTodf,  : yfkgf lbj;sf]  ;Gb{ edf 
k|sfzg ug{  nfluPsf]  ‘kf] v/ f bk{ 0f’ ljz] if c+sn]  
k|sfzgsf]  cfˆgf p2] Zo xfl;n ug] { 5 eGg]  
ljZjf; lnPsf]  5' .
wGojfb Û

kmfu'g @)&(

cAan e"ldsf ckl/ xfo{ 

jL/ ] Gb|b] j ef/ tL
k|d'v k|zf;sLo clws[ t
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf
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ef] lnsf]  kf] v/ f

emns ;'j] bL

klxnf]  k6s kf] v/ f 
cfPsf]  k"/ }  %) 

jif{ kl5 kms] { /  x] bf{  
kf] v/ fdf cfPsf 

ch+usf km] / abnn]  d 
g}  rlst kb} {  5'

lxhf] sf]  kf] v/ f
d klxnf]  k6s kf] v/ f em/ ] sf]  @)@( 

;fndf xf]  . af;Fu sIff ̂  sf k': ts lsGg k'; 
dlxgfsf]  s'g}  laxfg kf] v/ f lg: sbf dnfO{  ;x/  
/  ufpFsf leGgtfsf cfofdaf/ ]  cg'dfg;Dd 
lyPg . kf] v/ f k'u] /  dx] Gb|k'n,  kflnv] rf] sdf 
/ x] sf]  bofz+s/ sf]  k': ts k;naf6 k': ts 
lsg] /  kms{ bf;Dd eg]  d ufpFaf6 ;xl/ of 
hLjglt/  ghflgFbf]  u/ L cfslif{ t ePsf]  lyPF . 
s]  x] / ] + x"Fnf < ;8ssf]  bf] xf] / f]  d'vfd'v u/ ] /  
kms] { sf 3/ x?,  ltgdf / x] sf k;n,  kmf§km'§ 
b] lvg]  6f] of6f 6\ofS;L,  cfwf x/ dfq 9fs] sf 
O{ +6f af] Sg]  6f6fsf 6«s of n/ L,  dudu a;fpg]  
vfg] s'/ f ePsf ld7fO k;nx? . 

kf] v/ fdf hlt b""/ L kf/  ul/ of] ,  ;a}  lxF8] /  . 

a; t xfd|f]  ?6df lyPg . af; a: g / fdahf/  
;f] Nn/ sf] 6 -k] G;g SofDknfO{  ;Nn/ sf] 6 
/  cd/ l;+x dfljnfO{  ;Nn/ sf] 6 : s'n eGy]  
ufpFlt/  t/  lyP rflxF ;f] Nh/ af] 8{ _ lg/  / x] sf]  
Pp6f Pstn]  ;fgf]  em'k8Ldf ;DejtM ;} d/ fª 
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3/  ePsL d+unL of dfOnL tfdfªsf]  e§Ldf 
af; a;] /  ef] lnkN6 ufpF kms{ Fbf d] / f]  z/ L/  /  
afn]  af] s] sf g""g,  t] n of sk8fdf k""/ }  kf] v/ f 
a;fPsf]  clxn]  klg d ;DemG5' . 

@)#$ ;fnb] lv @)%^ ;fnsf w] / }  jif{  
d} n]  cWoog,  cfhLljsf /  / fhgLltsf cg] s 
df] 8sf cg'ej;lxt kf] v/ fdf latfPF . k9fO,  
/ fhgLlt,  kqsfl/ tf,  h] n ofqf,  k|] d /  ljx] ,  
5f] / fsf]  hGd ;a}  kf] v/ fd}  eP . P;Pn;L lbg 
cfpFbf df6] kfgLdf Pp6f rf/ tn]  3/ df 8] / f lnP/  
al;Psf]  lyof]  . 3/  enfd,  / ] ofn] rf} / sf / ] jtL 
kf} 8] nsf]  lyof]  . 3/ df rkL{  lyPg . nf] xf] 6fdf 
kfgL lnP/  glhs} sf af/ Lsf kf6flt/  uOGYof] ,  
of t 9'+ufn]  k'5] /  cfOGYof]  . tL klg afGgf] dfly 
l;pF8L of blQjg nufP/  3] l/ Psf kf6g]  u/ fsf 
sfGnfdf . 

cfOP k9\bf / fgLkf} jfdf b"/ ;~rf/ cufl8 
Pp6f g] jf/  Jofkf/ Lsf]  3/ df @ dlxgf a;] /  
gbLk'/ df Ps hgf xdfn 7s'/ Lsf]  3/ df 
;l/ of]  . To;kl5 au/ df Ps 
hgf k"j{  ;xfos dGqL;d] t 
/ x] sf kj{ tsf u'?ªsf]  3/ df 
;l/ of] ,  hxfF em08}  !) jif{  
a;] sf]  lyPF . dg] kß]  cyf{ t\ 
dg] k] d]  xf] d ub} {  dfnf hKb}  
lxF8\g]  ltAatL z/ 0ffyL{ x?,  ef/ L 
cf] ;fb} {  u/ ] sf vRr8,  k] G;g 
a'em\g ufpFaf6 em/ ] sf gDa/ Lx?,  
aDa}  of lbNnLlt/  uP/  b/ jfgL 
ub} {  sdfPsf]  cfo: tfn]  
gl/ jnsf]  t] n skfndf bn] /  
lrNnf]  6fpsf]  lnP/  cR5f /  
n] lsg ub} {  kms] { sf]  l;lensf]  
gf] s/ L ug] {  o'jf /  cwj} +;] x?,  
ljBf cfh{ g ug{ ,  Jofkf/  ug{  

/  lsgd] n ug{  emg] {  j/ k/ sf cg] s 7fpFaf6 
cfPsf cg] s cg'xf/ sf g] kfnL . cem !(*) 
j/ k/ ;Dd ufFhf tfGb}  d: t/ fd b] lvg]  lxKkLx? 
Kff] v/ ] nL ;+: s[ ltdf hf] l8Psf lyP . cyf{ t\ 
kf] v/ f ljljwtfn]  ag] sf]  ;x/  xf]  klxn]  g}  .

d} n]  kf] v/ f lrGg yfNbf of]  e} / xjf /  
kf] v/ feGbf klZrdlt/ sf]  g] kfnsf]  sf7df8f} + 
hfg]  Psdfq ;8s oftfoftn]  hf] l8Psf]  ;x/  
lyof]  kf] v/ f . klZrd hfg,  cfpg a;df ofqf 
ug] { x?n]  kf] v/ f e} / xjfsf]  ofqf ug'{ kYof] {  . @))* 
;fn lt/ } af6 yflnPsf]  kf] v/ f ljdfg: yn xf] rf]  
tf/ af/ n]  3] l/ Psf]  uf} r/ g h: tf]  kf6g lyof]  . Ps 
bh{ g hlt x'Fbf x'g 6f] of] 6fsf !(^) cufl8sf 
df] 8nsf 6\ofS;L lyP . @)#! ;fnlt/  afFw 
eTs] kl5 ;fgf]  cfsf/ df v'lDrPsf]  k] mjftfnsf]  
aLrsf]  dlGb/  Tolt a] nf klg cfsif{ 0fsf]  s] Gb| 
lyof]  . ljB't klg lyof]  t/  dw'/ f]  /  em\ofkem\
ofk uO/ xg]  . kfbL{ sf]  l8nd'lg / x] sf]  kfj/ xfp; 
kf] v/ f e|d0f ug] { sf nflu bz{ gLo : yndf 

ulgGYof]  . 
;x/ n]  cfsf/  lnPsf]  

lyPg,  lng]  qmddf lyof]  . 
Psdfq l;g] df 3/  lyof]  
sNkgf l;g] df wL/ axfb'/  
u'?ªsf]  . dgf] / ~hgsf 
nflu dLgaxfb'/  u'?ªsf]  
8fFkm] snf dlGb/  csf] {  
ljsNk lyof]  . ;flxTo /  
d'Qms sfo{ qmdsf]  lhDdf 
kf] v/ ] nL o'jf ;fF: s[ lts 
kl/ jf/ n]  lnPsf]  h: tf]  
lyof]  . ;fF3'sf]  d'v,  
kflnv] rf] s,  t] ;f{ k§L,  
gfnfd'v,  e} / j6f] n x'Fb}  
ljGWojfl;gL dlGb/  

sfFx' 8fF8f,  
;/ fªsf] 6,  kfd] ,  

k'DbL,  lgd{ nkf] v/ L /  
e/ tkf] v/ L,  j] ugf;,  
cr{ n] ,  clnslt 
?kfsf] 6lt/  ;d] t 
psfnf]  nfUb}  5 
kf] v/ f dxfgu/ 
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j/ k/ ;Dd d'Vo ;x/ L If] q dflgGYof]  . ljBfnox? 
lyP dfu cg';f/  . sn] h Pp6}  lyof]  kfFr j6f 
OlG: 6Ro'6 ePsf]  . tLgj6f dfq df] 6/ ] an k'n 
lyP ;] tLdflyM k[ lYjrf] s,  dx] Gb|k'n /  s] cfOl;+x 
k'n .

Gf] kfn a} +s,  / fjfa} +ssf s] xL zfvf /  Pp6f 
PgcfOl8;Ln]  lbg]  a} +lsª ;] jf . s] xL ;fKtflxs 
klqsfsf cToGt l;ldt kf7s . ;dfrf/ sf 
xNsf/ f uf] vf{ kq afh]  . 6f] n 6f] nsf 8g /  
ltgsf]  u'08fubL{  . gldtf,  ;'lgtf xTofsf08 /  
To;sf]  9fs5f] k . lgjf{ rgdf 8gx?sf]  k|of] u 
/  lht . 

kf] v/ f gu/  k~rfot s] xL xhf/  afl;Gbfsf]  
k/ Dk/ fut a: tL lyof]  . ljGWojfl;gLsf ls;fg 
s'F8x/  kmfF6;Dd /  ptf,  rf} / f;L lj?jfsf]  
kmfF6;Dd xnf] ,  uf] ?,  lnP/  v] tL ug{  hfGy]  . ef/ L 
cf] ;fy] {  . dx] Gb|k'n /  gfu9'+uf of k[ YjLrf] slt/  
esf/ L of dfGb|fn]  af/ ] sf ;fgf ;fgf e§Ldf 
ysfnLsf efG;f lyP . sltko ;fF3'/ f uNnL 
/  ;8s 5f8f 5fl8Psf a+u'/  lxnf]  v] Nb}  ubf{  
lxF8\g klg 3LgnfUbf]  x'' GYof]  .

lrof vfhf k;n ;fgf ;fgf 5fk|fdf 
of ;fgf 3/ df x'Gy]  . lrof vfg]  tl/ sf klg 
uHhasf]  lyof]  . lsTnLdf plDn/ x] sf]  kfgL . 
s/ fOdf tflt/ x] sf]  b""w . clnslt b"w lunf;df 
/ fVg] ,  lrofkQL / fv] /  5gf} 6f] nfO{  b] a|]  xftn]  
lrof lunf;df c8\ofpg]  /  bflxg]  xftn]  lsTnL 
;dft] /  pDnbf]  kfgL vGofpg]  . /  Ps rDrf 
lrgL / fv] /  rDrfn]  Ps tdf;sf]  cfjfh cfpg]  
u/ L lkm6\g]  . nIdL /  km] jf kfp/ f] 6L ;fOsnn]  
tfGg]  l6gsf]  efF8f] df / fv] /  a] Rg lxF8\g] x?n]  
NofPsf]  tfhf tfhf kfp/ f] 6L lrofdf rf] k] /  vfg]  
kf] v/ ] nL .

w] / }  jif{ kl5 ut ;fn kf] v/ f dxfgu/ sf]  
klxnf]  kfFr jif{ sf]  n] vfhf] vf ug] {  qmddf km] l/  
kf] v/ fsf w] / }  7fpF 8'Ng]  cj;/  kfPsf]  lyPF . 
klxnf]  k6s kf] v/ f cfPsf]  k"/ }  %) jif{ kl5 
kms] { /  x] bf{  kf] v/ fdf cfPsf ch+usf km] / abnn]  
d g}  rlst kb} {  5' .

cfhsf]  kf] v/ f
x/ ] s ;o,  krf; ld6/ df ;'lsnf a: g]  

7fpF ePsf,  P;L ePsf / fd|f / fd|f skmL ;k . 
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So'Pkm;L l;g] df . / fqL Sna /  l8: sf] x?,  
kfFr tf/ ]  xf] 6n /  eJo Sofkm]  /  / ] : 6'/ ] G6 . k""/ }  
ljb] zL /  cfGtl/ s ko{ 6ssf]  cfsif{ 0f /  ;] jfdf 
vl6Psf]  a} bfdsf]  6f/ Ldf a;] sf]  gofF ;x/  . 
6f] n 6f] n} df v'n] sf SofDk; /  sn] h,  ljBfno 
/  af] l8{ ª . OlGhlgol/ ª,  gl;{ ª,  jg SofDk;,  
s[ lif SofDk; /  c? cg] s z} lIfs ;+: yf . 
;fOlgª c: ktfn /  u08sL c: ktfn eP/  klg 
Ps hgf s'df/ zd;] /  /  s] xL j} Bn]  wfg] sf]  
h: tf]  nfUg]  pkrf/  ;] jfsf 7fpFdf rf/  j6f 
d] l8sn sn] h . kfFrf}  klg aGb}  u/ ] sf]  . ;a}  
kf6g]  af/ Ldf ag] sf ;'lsnf / fd|f ejg . s] xL 
7fpFdf c: kmfN6 k|ljlwn]  agfOPsf ;kmf,  lrNnf 
;8s . ;lsFb}  uPsf]  v] taf/ L . cGt/ f{ / li6«o 
ljdfg: yn . dfpG6] g Do'lhod . ;] tLsf]  gx/  . 
tfnx?sf]  ljgf;sf]  r/ 0f ;lsP/  ;+/ If0fsf]  
gofF r/ 0f ;'? ePsf]  5 . 

gu/  lj: tf/  eP/  pkxdfgu/  /  clxn]  
dxfgu/  . b] ze/ Ls}  7""nf]  If] qkmn cf] u6] sf]  . 
ufpFx? ;d] 6] sf]  . j/ k/ sf ;a}  ufpF /  lhNnfb] lv 
rLgsf]  l;dfgf;Dd ;8s ;~hfnn]  hf] l8Psf]  . 
lzIff,  : jf: Yo ;] jf,  ko{ 6g If] q d'Vo ;] jf If] qsf 
?kdf ljsf; ePsf]  . sf7df08f} kl5 g] kfnsf]  
cfGtl/ s ko{ 6gsf]  k|d'v uGtJo . kf] v/ f 
j/ k/ sf 8fF8fdf km} lnb}  uPsf]  . sfFx' 8fF8f,  
;/ fªsf] 6,  kfd] ,  k'DbL,  lgd{ nkf] v/ L /  e/ tkf] v/ L,  
j] ugf;,  cr{ n] ,  clnslt ?kfsf] 6lt/  ;d] t 
psfnf]  nfUb}  5 kf] v/ f dxfgu/  . /  u08sL 
k|b] zsf]  / fhwfgL ag] sf]  gofF kl/ ro ePsf]  
kf] v/ f . 

b] zs}  / fd|fdWo] ] sf]  v] ns'b : 6] l8od . tLj| 
?kdf a9] sf]  ;x/ Ls/ 0f /  hg;+Vof;Fu}  lj: tf/  
x'Fb}  u/ ] sf pBf] u /  Jofkf/  . gbL k|0ffnL /  
gbLhGo pTKffbgsf]  cl;ldt bf] xg . vf] nfsf 
lsgf/  /  c? 5] p5fpdf a9] sf b] z} e/ Lsf 

dflg;n]  ag] sf ;'s'Daf;L a: tLx? . cem}  
Jojl: yt geO;s] sf]  a;kfs{  . ld6/ df rNg'kg] {  
;/ sf/ sf]  cfb] z nTofpFb}  c6] / L u/ ] /  dx+uf] df 
rNg]  6\ofS;Lx? . ;/ sf/ L hldg ;: tf] df 
lnhdf lnP/  s] xL Jofkf/ L gfkmfdf rNg]  u/ L 
ag] sf t/ sf/ L ahf/  . a9\b}  uPsf]  ;jf/ L rfk . 
36\b}  uPsf]  k'/ fgf]  kl/ lrt ;x/  . 

ef] lnsf]  kf] v/ f
ef] ln dfg]  casf]  %) jif{ sf]  kf] v/ f . !) 

nfveGbf a9L : yfoL afl;Gbfsf]  dWod : t/ sf]  
dxfgu/  x'g] 5 kf] v/ f . ljleGg k] zf ug{  kf] v/ f 
cfPsf;d] t u/ L @% nfv dflg;sf]  ef/  /  
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cfjZostfsf]  Joj: yfkg kf] v/ fn]  ug] { 5 . 
;8s,  vfg] kfgL,  9n,  lzIffno,  : jf: Yo ;] jf 
;a} nfO{  ;xh pknAw u/ fpg] 5 . dgf] / ~hg /  
v] ns'bsf nflu kof{ Kt v'nf If] qsf]  Joj: yfkg 
ug] { 5 . ;a}  vfn]  / f] usf]  ljlzli6s[ t ;] jf;lxt 
kf] v/ faf6 pkrf/ sf nflu st}  hfg' gkg] {  
JoJ: yf ;lxtsf]  kf] v/ f x'g] 5 . 

ko{ 6snfO{  e'Ng,  e'nfpg gofF gofF cfsif{ 0f 
yKg] 5 . xl/ ofnL hf] ufpg] 5 . tfnx?sf]  plrt 
;+/ If0f eO;s] sf]  x'g] 5 . 
ljZjsf s'g}  klg s'gfdf 
xjfO{  ;~hfn;Fu hf] l8Psf]  
x'g] 5 . sf7df8f} + kf] v/ f 
Ps 306sf]  b"/ Ldf 5f] l6g]  
5g\ . kf] v/ ] nLsf ljb] lzPsf 
;Gtfg km] l/  kms] { /  kf] v/ f 
cfpg]  jftfj/ 0f aGg] 5 . 

kf] v/ f clxn] eGbf a9L 
;f+: s[ lts ljljwtfsf]  ;x/  
aGg] 5 . b] zsf ;a} h;f]  
efusf ;+: s[ lt af] ] s] sf 
cg'xf/  af] s] sf dflg; 
kf] v/ fdf e] l6g] 5g\ t/  
lj: tf/ }  Psfk;df kUn] /  
Pp6}  ;+: s[ ltdf leh] sfx?sf]  
a: tL x'g] 5 . clxn] sf]  h: tf]  
blntdflysf]  lje] b sfod / xg]  5} g . rknfx? 
x'g] 5g\,  canfx? sf] xL / xg]  5} gg\ . j[ 4j[ [ 4fsf 
nflu clxn] sf s'z'ds] zj k/ fh'nLn]  
rnfO/ x] sf]  ;] jf cf>dsf]  7fpF 6f] n 6f] ndf 
gl;{ ª xf] dn]  lbg]  5g\ . k;n,  c: ktfn,  xf] 6n,  
oftfoftdfq xf] Og,  3/ sf]  efG;f klg : jrflnt 
x'g] 5,  oGqn]  w] / }  sfd ug] { 5 . l8lh6nfOh 
x'g] 5 . / ft /  lbgsf]  e] b 36\b}  hfg] 5 . ;] jfnfO{  
@) cf} + k': tfsf]  k|ljlwn]  ;xh agfpg] 5 . kf] v/ f 

d'VotofM ;] jf pBf] usf]  cfo: tfn]  rNg] 5 .
snf ;+u|xfnox?,  cf6{  Uofn/ Lx?,  ;+uLt 

/  gf6ssf k|] Iffnox?,  k': tsfno /  ;flxTo 
uf] i7Lsf ynf]  a9\b}  hfg]  5g\ . dflg;x? 
ef} lts ;'v,  ;'lj: tfsf ;fy}  af} l4s /  
;fF: s[ lts sfo{ snfksf]  vf] hLdf ;lqmo ePsf]  
e] l6g]  5g\ . clxn] sf ;f+: s[ lts ljljwtfnfO{  
hf] ufpg / fHon]  nufgL u/ ] sf]  x'g] 5 . dfljb] lv 
pRr lzIffsf]  pRr u'0f: t/ sf]  k9fOsf nflu 

sd;] sd blIf0f Pl;ofsf]  
Pp6f e/ kbf] {  uGtJo kf] v/ f 
aGg] 5 .

;du|df dfgj ljsf;,  
: jtGqtfsf]  pkef] u,  /  
;fdflhs ;'/ Iffsf b[ li6n]  
kf] v/ f a;fO{ ;/ fO{ sf]  
uGtJo alg/ xg] 5 . cWoog 
cg';Gwfgsf]  uGtJo 
alg/ xg] 5 . ljZje/ sf 
dflg;sf]  cfsif{ 0fsf]  s] Gb| 
alg/ xg] 5 . 

To;sf nflu clxn] sf]  
g] t[ Tjn] ,  cfhsf]  k': tfn]  
s] xL of] ubfg,  s] xL Tofu 
ug'{ kg] {  x'G5 . Tof]  eg] sf]  
kf] v/ fsf]  %) jif] {  u'? of] hgf 

agfpg]  xf]  . x/ ] s 6f] n,  x/ ] s ;d'bfo,  x/ ] s 
kxf8 /  vf] N;f vfN;L x/ ] s ;Defjgf ;d] 6] /  
agfOg]  u'?of] hgfn]  dfq kf] v/ fnfO{  arfpg 
;S5,  hf] ufpg ;S5 . km} nfpg /  emNemnfsf/  
agfpg ;S5 . cfh}  yfNg]  sfd oxL xf]  . 

Pp6f pbfx/ 0fsf nflu,  8] 9 ;o jif{ klxn]  
d'DaOsf nflu agfOPsf vfg] kfgLsf ;|f] tn]  
clxn]  sfd u/ ] sf 5g\ eg]  xfdL kf] v/ fnfO{  cfpg]  
%) jif{  kl5sf]  hg;+Vof /  vfg] kfgL pkef] usf]  

x/ ] s 6f] n,  x/ ] s 
;d'bfo,  x/ ] s kxf8 
/  vf] N;f vfN;L x/ ] s 

;Defjgf ;d] 6] /  
agfOg]  u'?of] hgfn]  
dfq kf] v/ fnfO{  
arfpg ;S5 .
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a9\bf]  dfu k"/ f x'g]  u/ L s: tf]  Joj: yfkg ug] {  5f} + 
< clxn]  g}  k[ YjLrf] s,  dx] Gb|k'n nufot 7fpFdf 
x'g yfn] sf hfd yk b/ df a9\g]  lghL ;jf/ Lsf]  
rfk s;/ L Joj: yfkg ug] { 5f} } + < ;fFem ca] / ;Dd 
klg ebf} / ] ,  a] t] gL of k'F8L6f/  
hfg ;xh ?kdf ;fj{ hlgs 
oftfoft pknAw x'g]  cj: yf 
s;/ L l;h{ gf ug] { 5f} + < 

: jf: Yo ;] jfnfO{  ;d'bfo /  
6f] nsf]  glhs s;/ L nfg] 5f} + < 
x/ ] s 6f] nsf dflj : t/ ;Ddsf 
ljBfyL{ nfO{  !) ldg] 6 lxF8] /  
3/ af6 hfg cfpg ;Sg]  7fpFdf 
ljBfnosf]  Joj: yf s;/ L 
ug] { 5f} + < kmf] x/  Joj: yfkg 
s'g df] 8ndf ug] { 5f} + < h'g;'s}  
wf/ faf6 snsn lkpg ldNg]  
kfgL s;/ L ljt/ 0f ug] { 5f} + < 
clxn]  t kf] v/ fdf ejg lgdf{ 0f 

dfkb08 dgnfUbL ldRg kfOPsf]  5 . x/ ] s 
kl/ jf/  cfkm"n]  dfq dfkb08 ldRg kfpg'kg] {  
/  c?n]  ldr] sf] df dfq lj/ f] w ug] {  dfgl;stf 
kfn] /  a;] h: tf]  b] lvG5,  sd;d] sd a} bfdlt/  

x] bf{  . s]  kf] v/ fsf]  ;'Gb/ tf 
o;/ L g}  arfpg ;lsG5 <

kfv/ fdf dflg; cfpg]  
eg] sf]  oxfFaf6 b] lvg]  
lxdfnsf]  dgf] / d b[ iosf 
sf/ 0fn]  xf]  . hnjfo' 
kl/ jt{ gn]  lj: tf/ }  lxpFbdf 
klg lxpFn]  xf] Og,  t'Fjfnf] n]  
9flsPsf sfnf kTy/ jfnf 
kxf8 aGg yfn] sf 5g\ 
lxdfnx? . hlt kf] v/ f 
;x/ Ls/ 0fsf]  clxn] s}  
ultn]  cl3 a9\5,  Tolt 
lxdfn yk klUng]  xf]  . 
dxfgu/ n]  o;df s;/ L 

s] xL dflg;n]  
clxn]  ug] {  k|o;n]  g}  
eljiodf glthf lbg]  
xf]  . o;sf]  cu'jfO{  
ug] {  cj;/  clxn] sf 
dxfgu/  k|d'v /  
pxfFsf]  l6dn] 
kfPsf]  5 .

dx] Gb|k'ndf aGg]  cfw'lgs zf} rfnosf]  l8hfOg .
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kxn u5{  < s]  pkfo cKgfpF5 < s: tf]  nlaOª 
ug{  ;S5 < s]  ljsNk lbg ;lsG5 < 

Kff] v/ fsf ejg hlt 7l8Fb}  5g\,  Tolt g}  
;] tLsf]  au/  ulxl/ Fb}  uPsf]  5 . gbLhGo ;|f] tsf]  
pTvgg\ /  k|of] u c;Lldt aGb}  uPsf]  5 . 
o;sf]  ljsNk s]  lbg]  xf]  < hnjfo' kl/ jt{ gsf 
csNkgLo k|efjsf]  ;fdgf ug] {  tof/ L kf] v/ fn]  
clxn]  g}  yfNg' k5{  . s] xL jif{  klxn]  lxdtfn 
km'6] /  of lxFpsf]  l9Ssf kUn] /  cfPsf]  af9Ln]  
u/ ] sf]  ljgf;n]  r] tfjgL lbP/  uO{ ;s] sf]  5 . 
cTolws bf] xgn]  kf] v/ fdf clxn]  b] lvPsf]  
hldg efl;g]  qmd ca yk a9\g] 5 . o;df xfdL 
s: tf]  gLlt lng]  5f} + <

To;eGbf 7""nf]  kf] v/ ] nLsf ;Gtfg Kn; 
6' k9L ;Sgf;fy ljb] lzg]  xf] 8afhL ul/ / x] sf 
5g\ . ltgnfO{  kf] v/ f ltd|f]  eljio xf] ,  ltdLn]  
rfx] sf]  hLjg lhpg kf] v/ f g}  kof{ Kt 5 eGg]  
ljZjf; s;/ L lbnfpg]  xf]  < o: tf k|Zgsf]  
Psd'i6 hjfkm lbg]  u/ L Pp6f u'?of] hgf agfpg' 
cfjZos 5 . clxn] sf]  dxfgu/  g] t[ Tjn]  xtf/  
gu/ L cfpg]  # jif{ df b] zleq aflx/ sf ljlzi6 
lj1nfO{  nufP/  ;du| u'?of] hgf agfpg ;Sof]  
eg] dfq klg kf] v/ fsf]  eljio ;'Gb/  agfpg 7""nf]  
of] ubfg k'Ug] 5 . 

clxn]  ljsf; /  k""jf{ wf/ sf]  df] 8n JolQmsf 
wf/ 0ff /  cfjZostfn]  lgwf{ l/ t 5g\ . To;nfO{  

;d"xsf clwg,  ;d"xsf]  lxt /  ;fj{ hlgs 
kx'Frsf]  ljifo agfpg] lt/ ,  ;a} sf]  cfly{ s 
;fF: s[ lts pTyfg x'g] lt/  n} hfg'kg] {  5 .

@)#@ lt/  c~rnfwLz ag] /  cfPsf 
z+s/ / fh kf7s /  pgnfO{  ;xof] u ug] {  Ps hgf 
OlGhlgo/ sf]  kl/ sNkgfn]  clxn] sf]  kf] v/ fnfO{  
Jojl: yt ug{  d2t k'u] sf]  ufyf xfdLn]  ufpg]  
u/ ] sf 5f} + . s] / nfb] lv slnnf]  pd] / df cfPsf 
hh{  hf] gn]  lzIffdf k'¥ofPsf]  of] ubfg klg la;] { sf 
5} gf} + . cyf{ t\ s] xL dflg;n]  clxn]  ug] {  k|o;n]  
g}  eljiodf glthf lbg]  xf]  . o;sf]  cu'jfO{  ug] {  
cj;/  clxn] sf dxfgu/  k|d'v /  pxfFsf]  l6dn]  
kfPsf]  5 . ;xof] u ug{  xfdLx? xb{ d tof/  
g}  5f} + . nf] slk|o dtn]  lgjf{ lrt ldq wg/ fh 
cfrfo{  dxfgu/ sf]  d] o/  x'g'x'G5,  tTsfn b] lvg]  
/  nf] slk|o x'g]  sfdsf]  kl5 nfUg 5f8] /  ;'b"/  
eljiosf nflu o: tf]  of] hgf agfpg /  To;sf]  
sfof{ Gjog ug{ lt/  Wofg lbg'eof]  eg]  Kff] v/ fnfO{  
pxfFn]  ug] {  of] ubfg oxL x'g] 5 .

Kff] v/ f o;}  / fd|f]  5 . o;nfO{  lau|g glbg]  /  
yk / fd|f]  agfpg]  sfd xfd|f]  xf]  . cfd dflg;sf]  
lxtnfO{  Wofgdf / fv] / ,  ;a}  hg;d'bfonfO{  
kl/ rfng u/ ] / ,  ;a} sf]  ;xeflutfdf kf] v/ fsf]  
eljio agfpg cfh}  yfnf} + . xfd|f ;GtltnfO{  
;'Gb/  kf] v/ f x: tfGt/ 0f u/ f} + .
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xfdLn]  u0ftGq g] kfnsf]  gofF ;+ljwfg 
kfPsf]  klg ;ft jif{  lalt;s] sf]  5 . g] kfnsf]  
jt{ dfg ;+ljwfgn]  / fHo zlQmsf]  k|of] u ;+3,  
k|b] z /  : yfgLo txdf ljefhg u/ ] sf]  5 . 
xfdLn]  lxhf]  eGb}  cfPsf lyof} F,  l;+xb/ af/ sf]  
clwsf/  ufpF 3/ df eg] /  . o;af/ ]  cem}  
cGof] n 5 . ;+ljwfgsf]  wf/ f %& df / fHosf]  
;+/ rgf ;+3Lo nf] stflGqs u0ftGq g] kfnsf]  
d"n ;+/ rgf ;+3,  k|b] z /  : yfgLo tx u/ L 
tLg txsf]  x'g] 5 elgPsf]  5 . : yfgLo tx 
cGtu{ t ufpFkflnsf gu/ kflnsf /  lhNnf ;ef 
/ xg]  Joj: yf 5 . : yfgLo txn]  klg ;+3 /  
k|b] zn]  h;/ L g] kfnsf]  : jtGqtf,  ;fj{ ef} d;Qf,  
ef} uf] lns cv08tfsf]  ;+/ If0f ug{ ]  lhDd] jf/ L 
kfPsf]  5 . t/  klg xfdLsxfF : yfgLo txnfO{  

sfg'' gdf plNnlvt 
clwsf/  vf] Hb} 
: yfgLo ;/ sf/ 

;'/ ] Gb| yfkfdu/ 

;+ljwfgdf plNnlvt 
: yfgLo txsf]  

clwsf/ sf]  afF8kmfF6 
af/ ] df cem}  ;+3n]  
: ki6 sfg'g agfpg 
g;Sbf : yfgLo txsf]  
clwsf/  lanvaGbdf
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;+3 k|b] zsf]  OsfOsf]  ¿kdf x] g{ ]  unt lrGtg 
5 . clwsf/  /  : jtGqtfsf]  lx;fan]  hlt 
;+3n]  / fHo zlQmsf]  k|of] u ug{  ;S5,  : yfgLo 
txn]  Tolt g}  / fHo zlQmsf]  k|of] u u/ ] /  ;/ sf/  
;~rfng ug{  ;S5 .

;+ljwfgsf]  wf/ f @@! df : yfgLo txsf]  
Joj: yfksLo clwsf/  pNn] v ePsf]  5 . 
o;} u/ L ;+ljwfgsf wf/ f @@^ df : yfgLo txn]  
;+ljwfgsf]  cg';"rL * /  ( df pNn] lvt ljifodf 
cfjZos sfg'g agfpg ;Sg]  clwsf/  : yfgLo 
txnfO{  5 . km/ s olQ 5 ls ufpF;ef,  gu/  
;efn]  sfg'g agfpFbf ;+3Lo sfg'g;Fu gafFlemg]  
u/ L agfpg' k5{  . : yfgLo txnfO{  ;+ljwfg 
cg';f/  @@ j6f ljifodf Psn clwsf/  / x] sf]  
5 . h;cg';f/  gu/  k|x/ L,  ;xsf/ L ;+: yf,  
PkmPd ;~rfng,  : yfgLo s/ ,  cfwf/ e"t /  
dfWolds lzIff,  cfwf/ e"t : jf: Yo /  ;/ ;kmfO,  
3/  hUufwgL k'hf{  ljt/ 0f,  vfg] kfgL ;fgf 

hnljB't cfof] hgf nufotsf clwsf/  / x] sf 
5g\ . o;}  u/ L !^ j6f ljifodf ;+3,  k|b] z 
/  : yfgLo txsf]  ;femf clwsf/  / x] sf]  5 . 
;+ljwfgdf plNnlvt : yfgLo txsf]  clwsf/ sf 
afF8kmfF6 af/ ] df cem}  ;+3n]  : ki6 sfg'g agfpg 
g;Sbf : yfgLo txsf clwsf/  lanvaGbdf 
k/ ] sf]  cj: yf 5 . 

clwsf/  /  st{ Jo ga'em\bfsf]  kl/ 0ffd 
;+ljwfgdf / fHo ;~rfng ubf{  rflxg]  k|foM 

;a}  clwsf/  : yfgLo txdf / x] sf]  cj: yfdf 
klg : yfgLo txsf ;/ sf/  lg/ Lx ag] /  a;] sf]  
cj: yf 5 . : yfgLo txn]  ;+ljwfgdf plNnlvt 
@@ j6f ljifodf cfkm} + sfg'g agfpg : jtGq 
x'Fbfx'FFb}  ;+3n]  sfg'gsf]  d: of} bf agfP/  k7fpg]  /  
: yfgLo txn]  ;f] xL cg';f/  sfg'g agfpg]  u/ ] sf]  
b] lvG5 . : yfgLo ;/ sf/  ;+3Lo ;/ sf/ sf]  s'g}  
OsfO x'Fb}  xf] Og . t/  ;+3df / xg] sf]  dfgl;stf 
/  bl/ b| lrGtgsf sf/ 0f : yfgLo ;/ sf/  
;/ sf/ sf]  ¿kdf kl/ lrt x'g g;s] sf]  cj: yf 
5 . 

/ fHo ;~rfng ug{  sfg'g,  ;+/ rgf,  
cfly{ s Joj: yfkg,  k|x/ L k|zf;g,  sd{ rf/ L 
cfkm} + Joj: yfkg u/ ] /  : yfgLo txn]  ;/ sf/  
;~rfng ug{  lxDdt u/ ] sf 5} gg\ . o;sf]  d'n 
sf/ 0f ljutb] lv xfdLn]  ef] u] sf]  xfd|f]  s] Gb|Ls[ t 
dfgl;stf,  : yfgLo g] t[ Tjdf ;+ljwfg sfg'gaf/ ]  
1fg sd / xg',  cfd gful/ ssf]  k'/ fg}  a'emfO 
/  dfgl;stfn]  ubf{  xf]  . : yfgLo txn]  cfˆgf 
cg's"nsf]  sfg'g s: tf]  agfpg]  eGg]  af/ ] df ;+3 
/  k|b] zn]  x: tIf] k ug{  sbflk ldNb} g . 

csf] { tkm{  ;a}  : yfgLo txdf Pp6}  k|s[ ltsf]  
sfg'gsf]  cfjZostf / xFb} g . h: t} M kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsfn]  km] jftfnsf]  ;+/ If0f,  ;] tL 
gbLsf]  af9L Joj: yfkg;DaGwL : yfgLo 
sfg'g agfpg ;S5 eg]  sf: sLs}  df5fk'R5|] «]  
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ufpFkflnsfn]  hl8a'8L Joj: yfkg /  lxpF 
klx/ f] ;DaGwL : yfgLo sfg'g agfpg ;S5 . 
To;} u/ L,  dfbL ufpFkflnsfn]  u'?ª ;d'bfosf]  
efiff,  ;+: s[ lt ;+/ If0f;DaGwL : yfgLo sfg'g 
agfpg ;S5 eg]  ?kf ufpFkflnsfn]  a|fXd0f,  
cfo{  ;+: s[ lt ;+/ If0f;DaGwL : yfgLo sfg'g 
agfpg ;S5 . ;+ljwfgsf]  dd{  /  efjgf 
cg';f/ sf]  of]  lrGtgsf]  cefj xfdLsxfF 5 . 

: yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g @)&$ 
g] kfnsf]  ;+ljwfg adf] lhd : yfgLo txsf]  

clwsf/ ;DaGwL Joj: yf sfo{ fGjog ug{  : yfgLo 
;/ sf/  ;~rfng P] g @)&$ NofOPsf]  xf]  . of]  
P] gsf]  p2] Zo ;+3,  k|b] z /  : yfgLo txaLrsf]  
;xsfo{ ,  ;xcl: tTj /  ;dGjonfO{  k|j4{ g ub{ }  
: yfgLo txdf ;'ne /  u'0f: t/ Lo ;] jf k|jfx 
ug{ ' / x] sf]  5 . o; P] gdf : yfgLo ;/ sf/  
;~rfng;DaGwL ;Dk"0f{  Joj: yf pNn] v u/ L 
!@! j6f bkmf / x] sf 5g\ . P] gsf]  bkmf !! df 
ufpFkflnsf tyf gu/ kflnsfsf]  clwsf/  pNn] v 
5 . : yfgLo txsf]  sfd,  st{ Jo /  clwsf/ leq 
lgDg s'/ f / x] sf 5g\ M
!_ gu/  k|x/ LM : yfgLo txsf]  gu/ kflnsfn]  

gu/  k|x/ Lsf]  u7g,  ;~rfng,  Joj: yfkg,  
lgodg tyf gu/  k|x/ L;DaGwL gLlt sfg'g 
/  dfkb08sf]  lgdf{ 0f tyf sfo{ fGjog ug{  
;S5 . 

@_ ;xsf/ L ;+: yfM : yfgLo txn]  cfˆgf 
ef} uf] lns If] qleq ;~rfng x'g]  
;xsf/ L ;+: yfsf]  btf{ ,  cg'dlt,  vf/ ] hL 
/  lj36g;DaGwL : yfgLo gLlt,  sfg'g,  
dfkb08 lgdf{ 0f ug{  ;S5 . 

#_ PkmPd ;~rfngM : yfgLo txn]  !)) 
jf6;Ddsf]  PkmPd / ] l8of]  ;~rfng 
cg'dlt,  gjLs/ 0f,  lgodg /  vf/ ] h ug{  
;S5 . 

$_ : yfgLo s/  ;] jf tyf b: t'/ ;DaGwdf M 
: yfgLo txn]  ;+3Lo tyf k|b] z sfg'gsf]  
cwLgdf / xL ;DklQ s/ ,  3/  axfn s/ ,  
3/  hUuf / lh: 6«] ;g z'Ns,  ;jf/ L ;fwg 
s/ ,  ;] jf z'Ns b: t'/  Joj;fo s/ ,  e"ld 
s/  -dfnkf] t_ ;DaGwL gLlt,  sfg'g,  
dfkb08 sfo{ fGjog /  lgodg ug{  ;S5 . 

%_ : yfgLo : t/ sf ljsf; cfof] hgf tyf 
kl/ of] hgf M : yfgLo txn]  ljsf; 
cfof] hgf tyf kl/ of] hgf;DaGwL gLlt,  
sfg'g,  dfkb08 th{ 'df,  sfof{ Gjog,  
cg'udg,  d"Nof+sg /  lgodg leqsf sfo{  
ug{  ;S5 . 

^_ 

/ fHo ;~rfng ug{  
sfg'g,  ;+/ rgf,  

cfly{ s Joj: yfkg,  
k|x/ L k|zf;g,  
sd{ rf/ L cfkm} + 
Joj: yfkg u/ ] /  

: yfgLo txn]  ;/ sf/  
;~rfng ug{  lxDdt 

u/ ] sf 5} gg\
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cfwf/ e"t /  dfWolds lzIff M k|f/ lDes 
afn ljsf; tyf lzIff cfwf/ e"t lzIff,  
cleefjs lzIff nufot lzIff;DaGwL 
gLlt,  sfg'g,  dfkb08,  of] hgf th{ 'df,  
sfof{ Gjog,  cg'udg,  d"Nof+sg /  lgodg 
ug{  ;S5 . 

&_ cfwf/ e""t : jf: Yo /  ;/ ;kmfO M : yfgLo 
txn]  cfwf/ e"t : jf: Yo /  ;/ ;kmfO tyf 
kf] if0f;DaGwL gLlt,  sfg'g,  dfkb08,  
of] hgf th{ 'df,  sfof{ Gjog tyf lgodg 
ug{  ;Sg]  clwsf/  / x] sf]  5 . 

*_ : yfgLo ahf/  Joj: yfkg,  jftfj/ 0f 
;+/ If0f,  h} ljs ljljwtf M : yfgLo Jofkf/  
j: t'sf]  dfu,  cfk"lt{  tyf cg'udg,  
pkef] Qmf clwsf/  tyf lxt;DaGwL gLlt 
agfpg ;S5 .

(_ : yfgLo ;8s,  u|fdL0f ;8s,  s[ lif ;8s 
/  l;FrfO M : yfgLo ;8s,  u|fdL0f ;8s 
tyf s[ lif ;8s /  l;FrfO;DaGwL gLlt,  
sfg'g,  dfkb08,  of] hgf th{ 'df,  sfof{ Gjog 
tyf lgodg ug{  ;Sg]  clwsf/  5 .

Goflos sfo{ ;DaGwL Joj: yf
: yfgLo txn]  Goflos ;ldltnfO{  : yfgLo txsf]  

cbfnt ¿kdf lng ;lsG5 . ;+ljwfgn]  
: yfgLo txdf Ps Goflos ;ldlt / xg]  
Joj: yf u/ ] sf]  5 . h;cg';f/  sfg'g 
adf] lhd cfˆgf clwsf/  If] q leqsf 
ljjfb lg¿k0f ug{  k|To] s ufpFkflnsfdf 
pkfWoIfsf]  ;+of] hsTjdf /  k|To] s 
gu/ kflnsfdf pk–k|d'vsf]  ;+of] hsTjdf 
tLg ;b: oLo Goflos ;ldlt / xg] ,  
Goflos ;ldltdf ufpF ;ef /  gu/  
;efn]  cfkm"dWo] af6 lgjf{ lrt u/ ] sf @ 
hgf ;b: o / xg]  sfg'gL Joj: yf 5 . 
To;} u/ L Goflos ;ldltn]  lgikIftf /  

t6: ytf,  : jR5 ;'g'jfO b'j}  kIfn]  cfkm\gf 
s'/ f / fVg kfpg] ,  xbDofb,  If] qflwsf/  /  
xsb} ofnfO{  ljz] if Vofn ug{  h?/ L x'G5 . 

Goflos ;ldltnfO{  : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng 
P] g @)&$ sf]  bkmf $&-!_ df b] xfosf 
ljjfbsf]  lg¿k0f ug{ ]  clwsf/  5M

-s_ cfnL w'/ ,  afFw k} gL,  s'nf]  jf kfgL 3f6sf]  
afF8kmfF8 /  pkof] u

-v_ csf{ sf]  afnL gf] S;fg u/ ] sf] 
-u_ r/ g,  3fF; bfp/ f
-3_ Hofnf,  dhb"/ L glbPsf] 
-ª_ 3/ kfn'jf kz'k+IfL x/ fPsf]  jf kfPsf] 
-r_ Ho] i7 gful/ ssf]  kfngkf] if0f tyf x] / rfx 

gu/ ] sf] 
-5_ gfafns 5f] / f5f] / L jf kltkTgLnfO{  OHht 

cfdb cg';f/  vfgf nfpg jf lzIffbLIff 
glbPsf] 

-h_ jflif{ s @% nfv ?k} ofF;Ddsf]  lauf]  ePsf]  
3/  axfn /  3/  axfn ;'ljwf

-em_ cGo JolQmsf]  3/ ,  hUuf jf ;DklQnfO{  
c;/  kg{ ]  u/ L ?v la?jf nufPsf] 

-`_ cfˆgf 3/  jf an] F;L jf csf{ sf]  3/ ,  
hUuf jf ;fj{ hlgs af6f] df kfgL emf/ ] sf] 

-6_ ;Flwof/ sf]  hUuftkm{  em\ofn / fvL 3/  
agfpg' kbf{  sfg'g adf] lhd 5f] 8\g'kg{ ]  
kl/ df0fsf]  hUuf g5f] 8L agfPsf]  .

-7_ s;} sf]  xs jf : jfldTjdf eP klg k/ fk"j{  
sfnb] lv ;fj{ hlgs ¿kdf k|of] u x'Fb}  
cfPsf]  af6f] ,  j: t'efp lgsfNg]  lgsf;,  
j: t'efp r/ fpg]  rf} / ,  s'nf] ,  gx/ ,  kf] v/ L,  
kf6L,  kf} jf,  cGTo] li6 : yn,  wfld{ s : yn 
jf cGo s'g}  ;fj{ hlgs : ynsf]  pkef] u 
ug{  glbPsf]  jf jfwf k'¥ofPsf] 

-8_ ;+3Lo jf k|b] z sfg'gn]  : yfgLoaf6 
lg¿k0f x'g]  egL tf] s] sf cGo ljjfb .
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 ;f] xL P] gsf]  bkmf $&-@_ adf] lhd Goflos 
;ldltnfO{  d] nldnfksf]  dfWodaf6 dfq 
ljjfbsf]  lg¿k0f ug{ ]  clwsf/  x'g]  pNn] v 
5 .

-s_ ;/ sf/ L,  ;fj{ hlgs jf ;fd'bflosafx] s 
Psfsf]  xssf]  hUuf csf] { n]  RofkL,  ldrL 
jf 3';fO{  vfPsf] 

-v_ ;/ sf/ L,  ;fj{ hlgs jf ;fd'bflosafx] s 
cfˆgf xs gk'Ug]  c?sf]  hUufdf 3/  jf 
s'g}  ;+/ rgf agfPsf]  

-u_ klt,  kTgLaLrsf]  ;DaGwljR5] b
-3_ cËeË afx] ssf]  a9Ldf Ps jif{  s} b x'g 

;Sg]  s'6lk6
-ª_ ufnL,  a] OHhtL 
-r_ n'6lk6
-5_ kz'k+IfL 5f8f 5f] 8] sf]  jf kz'k+IfL / fVbf jf 

kfNbf nfk/ afxL u/ L c¿nfO{  c;/  kf/ ] sf]  
-h_ c¿sf]  cfjf;df cglws[ t k|j] z u/ ] sf] 
-em_ csf{ sf]  xsef] udf / x] sf]  hUuf cfjfb jf 

ef] u rng u/ ] sf] , 

-`_ Wjlg k|b"if0f u/ L kmf] xf] /  d} nf km\of+sL 
l5d] sLnfO{  c;/  kf/ ] sf] 

-6_ k|rlnt sfg'g adf] lhd d] nldnfk x'g 
;Sg]  JolQm jfbL eO{  bfo/  x'g]  cGo b] jfgL 
/  Ps jif{ ;Dd s} b x'g ;Sg]  kmf} hbf/ L 
ljjfb . 

;+ljwfg /  sfg'gdf plNnlvt clwsf/ af/ ]  
;+3 /  k|b] zn]  : ki6 sfg'g gagfPsf sf/ 0f 
: yfgLo txn]  cfˆgf clwsf/ sf]  k|of] u ug{  
g;s] sf]  cj: yf 5 . ;+3n]  : yfgLo tx cfˆgf 
tNnf]  OsfO xf]  eGg]  dfgl;stf TofUg' k5{  . ;fy}  
: yfgLo ;/ sf/ df / xg]  g] t[ Tjstf{ n]  ;+ljwfg /  
sfg'gdf ePsf clwsf/  sfo{ fGjog ug{  v'§f 
na{ / fpg x'Fb} g . o;f]  ul/ of]  eg] dfq ;fFRr}  
l;+xb/ af/ sf]  clwsf/  ufpF 3/ df k'Ug ;S5 . 
cGoyf xfdL lxhf] s}  s] Gb|Ls[ t dfgl;stfsf]  
l;sf/  x'g] 5f} F .

-yfkfdu/  kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
;Nnfxsf/  kl/ ifb ;b: o Pj+ g] kfn af/  

P;f] l;P;gsf k""j{  pkfWoIf x'g'x'G5_
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!=k[ i7e"ld 
k|hf;'v]  / f1 M k|hfgfd\ r lxt]  lxtd\
gfTdlk|o+ lxt+ / f1M k|hfgf‘ t' lk|o‘ lxtd\ .
-/ fhfsf]  ;'v k|hfsf]  ;'vdf /  / fhfsf]  lxt klg 
k|hfsf]  lxtdf g}  / xG5,  o;} n]  / fhfnfO{  lk|o x'g]  
s'/ fnfO{  lxtsf]  s'/ f dfGg]  xf] Og,  k|hfnfO{  lk|o 
x'g]  s'/ fnfO{  g}  lxtsf]  s'/ f dfGg' k5{ _
sf} l6No cy{ zf: q –efu !,  kl/ R5] b !(,  Znf] s 
-#$_

;] jf Pj+ ;'zf;gsf]  cfwf/ lznf wd{  xf]  . 
/ fhf,  dGqL tyf / fi6«;] jsx?sf]  wd{  ;+: yfkgsf]  
g} lts bfloTj lng'kg] {  x'Fbf olb logLx?n]  wd{  
5f8L cfˆgf]  lghL lxtsf]  j+zdf ;j{ hg lxtsf]  
ljrf/  u/ L lbPgg\ eg]  ltgLx?n]  g/ ssf]  af; 
ug'{ kg] {  t 5Fb} 5,  ;] jf tyf ;'zf;gsf g} lts 
cfwf/ x?;d] t lj: yflkt ul/ lbG5g\ .

dxfef/ t zflGtkj{ 
kl/ R5] b *%,  Znf] s !^—!&
ljsf;nfO{  ;3fpg ;'' zf;g ;DejtM 

Psn /  ;a} eGbf dxTjk""0f{  tTj xf]  .

;'' zf;gsf]  d'' Vo ;"qM 

k|zf;lgs ;'wf/ 

ca xfd|f;fd' b] lvPsf 
tdfd Jojwfg ;dod}  
r/ 0fj4 ?kdf ;dfwfg 
ub} {  ghfg]  xf]  eg]  d'n'sdf 
ljs/ fn ;d: of t] l;{ g 
;S5 

afa'/ fd cfrfo{ 
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sf] kmL cGgfg
;+j} wflgs Joj: yf,  pbf/  / fhgLlts 

l;4fGt /  hgtfåf/ f cg'df] lbt hgk|ltlglwx?n]  
zf;g ubf{  t k|To] s gful/ sn]  ;/ n /  dof{ lbt 
hLjgofkg k"0f{  ;Gt'li6sf ;fy ug{  kfpg'kg] {  
xf]  . To;df klg sfg'gsf]  kfngf /  ;a}  gful/ s 
-ul/ a,  clzlIft hf]  eP klg_ k|lt hjfkmb] xL jf 
pQ/ bfoL x'g'kg] {  xf]  .

o;/ L gful/ ssf 
df} lns jf cfwf/ e"t 
clwsf/  pkef] u ug{  kfpg'kg] {  
nf] s sNof0fsf/ L Joj: yf 
x'Fbf x'Fb}  klg h'g;'s}  ;/ sf/  
cfP klg hLjgofkg 
/  ljsf; ug] {  ;Gbe{ df 
ljZjf;sf]  ;+s6 b] vf kg{  
yfn] sf]  5 . kmn: j?k 
zf;g,  k|zf;g,  ;] jf k|jfx,  
ljsf; /  hghLljsf af/ ] df 
of] hgfj4 tl/ sfn]  cEof; 
u/ ] sf]  b] lvFb} g . lbgfg'lbg 
g} ltstfdf x|f; x'Fb}  uPsf]  5 
/  lg/ fzf a9\b}  uPsf]  5 . 
o;f]  x'g'df w] / }  sf/ 0fdWo]  
: jR5 /  ;/ n k|zf;g /  
z'ne ;] jf k|jfxsf]  vfFrf]  g}  k|d'v sf/ 0f 
ePsf]  5 . 

lgjf{ rgaf6 r'lgP/  cfP/  ;/ sf/  lgdf{ 0f 
u/ L zf;gsf nflu zf;g ug] { dfq xf] Og,  d'Vo 
st{ Jo t Tof]  eGbf dfly x'G5 . Tof]  xf]  hgtfk|lt 
hjfkmb] xL x'g'k5{  eGg]  æzf: jt ;ToÆsf]  efjgf . 
t/  o; tYonfO{  g}  lal;{ P h: tf]  efg x'G5 . 
g} ltstfdf cfwfl/ t bl/ nf]  k|zf;g gx'Fbf cfd 
gful/ ssf]  ;] jf k|jfxdf sl7gfO,  lzIff : jf: Yo 
;j{  z'ne gx'g',  clgolGqt ahf/  efp /  b"lift 

vfBfGg pknAw x'g',  o'jfzlQm b] zaflx/  knfog 
x'g' cflb OToflb c;/ x?n]  ubf{  gful/ sdf r/ d 
c;Gt'li6 k|s6 x'Fb}  5 . / fHo ;Qf ;~rfngx? 
klg cndndf k/ ] sf]  h: tf]  efg x'g yfn] sf]  
5 . ca xfd|f ;fd' b] lvPsf tdfd Jojwfg 
;dod}  r/ 0fj4 ?kdf ;dfwfg ub} {  ghfg]  xf]  
eg]  d'n'sdf ljs/ fn ;d: of t] l;{ g ;S5 /  
lgd{ d ;+s6sf]  cj: yf ef] Ug'kg] {  x'G5 .

ctM oL ljifonfO{  
;Daf] wg ug{ sf nflu dfly g}  
pNn] v u/ ]  h: t}  d'n'sleq 
;/ sf/ L,  ;fj{ hlgs /  lghL 
If] qsf ;a}  lgsfon]  bl/ nf]  
/  ljZjfl;nf]  k|zf;lgs 
;'wf/ sf]  sfd ;'? ug{  k5{  . 
;du| ?kdf eGbf k|zf;g 
c;n /  l: y/  ePdf w] / }  
;d: of ;Daf] wg x'g ;Sg]  
ck] Iff ug{  ;lsG5 . 

@_ k|zf;g÷;'zf;g
/ fHo Joj: yfsf]  

;~rfng ljlw,  ;+u7g 
Pj+ ;f] ;Fu ;DalGwt ul/ g]  
lqmofsnfk /  k|bfg ul/ g]  
;] jfnfO{  g}  ;] jfk|jfx÷k|zf;g 

elgG5 . ;f/ f+zdf eGbf–of] hgfaå,  lgodaå,  
cg'zfl;t /  ;+ul7t ?kdf hgtfsf]  zflGt ;'/ Iff 
Pj+ cdgrog : yflkt ug{ sf ;fy}  ljsf;sf 
sfd ug'{  g}  k|zf;g rnfpg' xf]  . o; ;Gbe{ df 
cfhsfn ;'zf;g ;jf{ lws rrf{ df cfpg]  ljifo 
ePsf]  5 .

;'zf;gsf tTjsf ?kdf P] ltxfl;s 
kl/ j] z,  ;+o'Qm / fi6« ljsf; sfo{ qmd,  ljZj 
a} +s,  cfly{ s ;xof] u /  ljsf;;DaGwL ;+u7g 
/  ljleGg ljåfgn]  cg] s s'/ fx? kl/ eflift 

: jR5 ;/ sf/ L ;] jf 
k|jfx /  ljB'tLo 

ueg] { G;nfO{  ;/ sf/ n]  
klg o;nfO{  

k|fyldstfdf / fVg' 
ckl/ xfo{  5 
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ug] {  ul/ Psf]  ePtf klg d'VotofM ;xeflutf,  
kf/ blz{ tf /  pQ/ bfloTj oL tLg j6f tTjdf 
hf] 8 lbPsf]  kfOG5 . ;'zf;g zAbnfO{  leGg–
leGg ?kdf k|of] u u/ ] sf]  b] lvP klg Pp6f s'/ f 
eg]  : ki6 x'G5,  Tof]  xf]  sfo{  ;~rfng tl/ sf 
jf ;] jf k|jfx k4lt .

jt{ dfg cj: yfdf ;] jfu|fxL gful/ sn]  lgs}  
si6 ef] Ug' k/ ] sf]  oyfy{  s;}  u/ ]  klg n'sfpg 
;lsFb} g . o;sf ljleGg sf/ s tTjdWo]  
Jojl: yt sfo{  ;~rfng /  ;] jfk|jfx k4lt jf 
;'zf;gsf]  k|Tofe"lt gx'g' Ps k|d'v tTj / x] sf]  
5 . ;'zf;gsf s'/ f ljleGg ljåfgn]  kl/ eflift 
u/ ] sf 5g\ eg]  uf] i7L,  ;Dd] ng /  efif0faf6 klg 
;'Gg kfOG5 . oL ;a}  s'/ f cfkm\gf 7fpFdf 7Ls}  
xf] nfg\ . t/  ;fdfGo gful/ snfO{  o;sf]  k|ToIf 
cg'e"lt eg] sf]  cfkm\gf b} lgs hLjgdf ug'{ kg] {  
sfdsf ;DaGwdf ;/ n tl/ sfn]  lrQa'em\g]  u/ L 
k|fKt x'g] ]  ;] jfnfO{  hgfpF5 eGgdf s'g}  cTolQm 
gxf] nf .

gful/ s ;dfhsf]  kl/ k] |Ifdf a} +s,  k|x/ L,  
gu/  jf ufFpkflnsf,  ljB'' t,  6] lnkmf] g,  oftfoft,  
vfg] kfgL,  dfnkf] t,  gfkL,  z} lIfs ;+: yf,  Goflos 
lgsfo /  b} lgs pkef] Uosf ;/ ;fdfg pknAw 
u/ fpg]  k;n cflb af6 x'g]  Jojxf/  /  kfpg]  
;] jf;Fu g}  ;'zf;gsf]  k|ToIf ;/ f] sf/  x'' G5 . 
gful/ sn]  hxfF hfFbf klg c: ki6 Jojxf/ ,  
l9nf;': tL /  ckx] ngfsf]  cg'e"lt u/ ] sf 5g\ . 
ljz] if u/ L ;x/ Ls/ 0f ePsf 7fpFdf b'Mv lbg] dfq 
geO{  ab\lgot k"0f{  sfd ePsf]  kfOG5 . ca of]  
lsg eof]  < s;/ L eof]  < o;nfO{  s;/ L x6fpg]  
eGg]  ;f] r g] t[ Tj txaf6 gx'Fbf lbg k|ltlbg emg\
emg\ lj;+ult al9/ x] sf 5g\ .

c;n zf;g /  k|zf;g ;'wf/ sf af/ ] df 
w] / } n]  a'em] s}  s'/ f 5g\ . vf;u/ L / fHo ;~rfng 
ubf{  ;/ sf/ n]  cfˆgf sfdsf]  h; kfpgsf nflu 

;] jfdf sfo{ / t sd{ rf/ Lsf]  sfdk|ltsf]  ?lr tyf 
pTk|] / 0ff,  ;+j] bgzLntf tyf nugzLntf,  ;] jfdf 
;dlk{ t efjgf,  gLlt sfof{ Gjog /  pgLx?sf]  
;du| sfo{  ;Dkfbgdf e/  kb{ 5 . To;} n]  
tL k|zf;s cyjf gful/ s ;] js jf: tjdf 
k|efjsf/ L zf;g Joj: yfsf s] Gb|ljGb' g}  x'g\ . 
pgLx?n]  gful/ ssf]  ;] jf,  nf] s sNof0fsf/ L 
k"jf{ wf/  ;~rfng /  tLgsf]  hu] gf{ ,  cfly{ s 
lqmofsnfksf]  lgodg,  of] hgf th'{ df,  s"6gLlts 
;] jfdf k|efjsf/ Ltf cflb nufot cGo w] / }  
sfo{  ub{ 5g\ . oL s'/ f sd{ rf/ Ln]  dfq geP/  
pgLx?nfO{  ;~rfng ug] {  ;/ sf/ n]  klg emg\ 
/ fd|/ L a'em] /  Jojxf/ df cg'e"t u/ fpg clt 
cfjZos 5 . t/  nfdf]  ;dosf]  cGt/ fn;Dd 
klg o: tf]  ;sf/ fTds cj: yf dx;'; ug{  sl7g 
ePsf]  5 .

otf,  sd{ rf/ L sfof{ nodf ljleGg ;d: of 
em] Ng' k/ ] sf]  /  tL ;d: ofn]  ubf{  k|ToIf jf k/ f] If 
?kdf cfˆgf JolQmut,  3/ fo;L hLjgdf klg 
c;/  k/ ] sf]  s'/ f phfu/  ub{ 5g\ . log}  sf/ 0fn]  
ubf{  sfddf Wofg ghfg] ,  sfd kG5fpg]  k|j[ lQ 
a9\b}  hfg] ,  cfkm"eGbf dflysf jf / fhgLlts 
txnfO{  b] vfpg] ,  P] g,  lgodsf ;fy}  k|lqmofdf 
ckof{ Kttf ePsf]  s'/ f ;] jfu|fxLnfO{  atfpg] ,  
cfkm"x? c;'/ lIft ePsf]  dfgl;stf cleJoQm 
ug] { ,  ljleGg lgods lgsfonfO{  b] vfpg] ,  axfgf 
u/ ] /  ;] jf efjgf /  st{ Jo kfngfsf]  cfr/ 0f t 
k/ }  hfcf] ;\ g""gsf]  ;f] emf] ;Dd klg gu/ ] sf u'gf;f 
5tf5'Nn x'g]  u/ ] sf 5g\ . ptf,  / fhgLlts 
txaf6 klg sd{ rf/ Lsf]  jf: tljstf gLltut,  
Jojxfl/ s /  dfgjLo ;d: ofnfO{  leq;Dd l5/ ] /  
ga'emL xNsf ;txL ?kdf b] lvPsf s'/ fnfO{  dfq 
;Daf] wg ug] {  k|of; ljutb] lv g}  eO/ x] sf 5g\ . 

ljutdf c;n zf;g /  k|zf;g ;'wf/ sf 
;DaGwdf ljleGg ;ldltn]  cWoog u/ L 



36 37

k|ltj] bgx? ;/ sf/ nfO{  a'emfPsf]  ;j{ ljlbt}  
5 . tL k|ltj] bgaf6 vf;}  pknlAw x'g ;s] sf]  
k|dfl0fut cg'e"lt 5} g . o;f]  lsg eof]  t 
< ;fob ;du| ?kdf ;'wf/  gu/ L h'' g ;d: of 
b] lvP/  ;ldlt aGb5g\,  To;tkm{  dfq ;Daf] wg 
x'g]  eP/  xf]  ls < ;ldltsf]  k|ltj] bg Jojxfl/ s 
geO{  k|fljlwsdfq /  cd"t{  eP/  xf]  ls < 

#= k|zf;g tyf gful/ s ;] jfdf ;'wf/  
k|zf;g tyf gful/ s ;] jfdf ;'wf/  

eGg] lalQs}  k|zf;g ;] jfdf sfo{  Ifdtf,  
k|efjsfl/ tf,  k] zfut dof{ bf,  ;Ifd ;/ sf/ L 
k|ltlglwTj,  ;] jf k|jfx,  ;fj{ hlgs ;|f] tsf]  
;d'lrt ljt/ 0f /  hjfkmb] xLtfsf]  efjgfnfO{  
clej[ l4 ug] {  ;f] rnfO{  dWogh/  / fvL ul/ g]  
;sf/ fTds kl/ jt{ g g}  a'lemG5 . ;] jf k|jfxn]  
vf; u/ L ;fj{ hlgs ;/ f] sf/ sf ljifo h: t} M 
lzIff,  : jf: Yo,  oftfoft,  ;'/ Iff,  kfgL,  pmhf{  /  
cGo ;fj{ hlgs sfo{ nfO{  hgfpF5 . 

cjZo klg b"/ b[ li6 /  lbuf]  ljsf;nfO{  
dWogh/  / fvL ljut /  jt{ dfgsf sdhf] / LnfO{  
s] nfP/  tLgsf]  lg/ fs/ 0f x'g]  u/ L eljiodf 
k|zf;g tyf gful/ s ;] jfsf If] qdf ;'wf/  ug] {  
efjL sfo{ lbzf lglZrt ug] {  c7f] 6 lng}  kb{ 5 . 
;'wf/ sf nflu / fhgLlts k|lta4tfsf cfwf/ df 
/ fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o : t/ sf cg'ejL lj4fg\
x?sf]  ;ldlt agfO{  cWoogsf ultljlwdf 
;fwf/ 0f gful/ s,  gful/ s ;dfh,  sd{ rf/ L,  lghL 
If] q /  ljZjljBfnosf ;DalGwt lj1x?nfO{  
;d] t ;+nUg u/ fpg' pko'Qm x'g] 5 .

o;/ L ulx/ f]  cWoog,  cg';Gwfg,  5nkmn,  
cGtlq{ mof /  ;fj{ hlgs k|: t'ltsf dfWodaf6 
tof/  kfl/ Psf]  k|ltj] bgdf sfof{ Gjog /  nfu"" ug] {  
df] 8fln6L h;df ;do,  ;|f] t,  ;fwgsf]  Joj: yf,  
hgzlQmsf]  Joj: yfkg /  / fhgLlts kl/ jt{ gaf6 
klg c;/  gx'g]  u/ L ;'rf? ?kn]  sfof{ Gjog 

x'g ;Sg]  ;'lglZrttf h?/ L b] lvG5 . o: tf 
k|ltj] bg s] Gb|Lo txdf dfq geO{  : yfgLo txsf 
j8f;Dd klg k|rf/  /  k|;fl/ t u/ fO{  ;d: t 
gful/ snfO{  ;';""lrt u/ fPdf sfof{ Gjogdf 
kf/ bzL{ tf /  ;/ n x'g] 5 . 

$= cWoog,  cg';Gwfgsf]  vfFrf]  
w] / } h;f]  cNkljsl;t d'n'sdf ;fj{ hlgs 

;] jf ;'wf/  ug{  dfS; j] |e/ sf]  df] 8fln6L k|of] u 
ul/ Psf 5g\ . / fhgLlts,  k|zf;lgs /  cfly{ s 
ljs] Gb|Ls/ 0fsf ;fy}  sfdsf]  : t/  a9fpg /  
e|i6frf/  Go"gLs/ 0f ug{  dflyNnf]  txaf6 tNnf]  
tx;Dd /  tNnf]  txb] lv dflyNnf]  tx;Dd 
cg'udg ul/ g]  b'j}  pkfo s'g}  g s'g}  ?kdf 
cjnDag ul/ Psf 5g\ eg]  ;fj{ hlgs ;] jfsf]  
cl86 ul/ g]  kl/ kf6L klg ;'? ul/ Psf]  5 . t/  
klg uxg ?kdf cWoog cg';Gwfglagf tof/  
kf/ L nfu"" ul/ Psf d'n'sdf eg]  ;kmn ePsf]  
b] lvFb} g . 

k|zf;g ;'wf/ sf ;DaGwdf cWoog,  
cg';Gwfgsf nflu ;/ sf/ L ;"rgf cToGt 
dxTjk"0f{  /  geO{  gx'g]  x'G5 . ;/ sf/ L 
;"rgfx?sf]  ;+sng,  k|zf] wg /  htg u/ L 
dfu eP adf] lhd : t/ o'Qm ?kdf pknAw 
u/ fPdf ;] jf ;'wf/ sf nflu cToGt}  pkof] uL 
/  glthfd"ns x'g hfG5 . w] / } h;f]  cWoog,  
cg';Gwfg k'/ fgf /  cw'/ f ;"rgfsf cfwf/ df 
ul/ g]  x'Fbf vf] h] sf pknlAw k|fKt x'g g;Sg]  
ePsfn]  gLlt ljZn] if0f /  gLlt lgwf{ / 0fdf klg 
gsf/ fTds c;/  kg{  ;S5 .

o;/ L ul/ Psf lg0f{ o sfof{ Gjog ug{  tNnf]  
txdf k'¥ofpFbf ;fj{ hlgs ;] jf kof{ Kt,  e/ kbf] {  
/  cfjZostf cg'?k gx'g ;S5g\ . kmn: j?k 
lbgfg'lbg lg/ Gt/  ?kdf ;] jfsf]  : t/ ,  cfly{ s 
l: ylt /  ljsf;sf]  k|ltkmn v: sbf]  cj: yfdf 
b] vf kg'{ sf ;fy}  cfd gful/ s ;/ sf/ ;Fu 
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c;Gt'i6 x'g] ,  ljZjf; u'dfpg]  /  cflv/ df 
lg/ fz x'Fb}  hfG5g\ . ctM xfd|f]  ;Gbe{ df k|zf;g 
/  ;fj{ hlgs ;] jf k|jfxnfO{  k|efjsf/ L agfO{  
gful/ ssf]  dg lhTg o; ljifodf cem}  uxg 
sfo{ ut cWoog,  cg';Gwfgsf]  cfjZostf 5 .

%= ljB'tLo k|zf;g 
ljB'tLo ;/ sf/ df ;"rgf tyf ;~rf/  

k|ljlwsf]  ;xf/ fn]  ;fj{ hlgs ;] jf gful/ snfO{  
;/ n,  ;xh,  l56f]  5l/ tf] ,  
ldtJooL /  kf/ bzL{  tl/ sfn]  
pknAw u/ fpg' g}  xf]  . ;"rgf 
k|ljlwsf]  s'g}  ;Ldf gx'g]  
ePsfn]  ;"rgf cfbfgk|bfg 
ug{ ,  ;"rgf ljZn] if0f ug{  
/  lg0f{ o lng cToGt}  
;xh x'G5 . xfd|f]  ;Gbe{ df 
klg ;fj{ hlgs ;] jf ;'wf/  
u/ L b] lvPsf sdhf] / LnfO{  
Go"gLs/ 0f ug{  ;lsG5 
eg] /  g}  ljleGg lgsfo Pj+ 
;/ sf/ L ;] jsnfO{  r': t,  
b'?: t,  hfFul/ nf]  /  kf/ bzL{  
agfpg]  cjwf/ 0ff cg';f/  
;"rgf k|ljlwn]  Ps bzs 
eGbf cufl8 g}  k|j] z kfof]  .

ljB'tLo ;/ sf/  tyf k|zf;g ljsl;t 
d'n'ssf]  t'ngfdf cNk ljsl;t d'n'sdf Tolt 
k|efjsf/ L x'g ;s] sf 5} gg\ . vf; u/ L ljB'tLo 
;/ sf/  k|f/ lDes ?kdf ;/ sf/ L ;"rgfsf]  
cgnfOg,  ;] jf k|jfxdf cgnfOg,  ;/ sf/  
gful/ ssf]  aLrsf]  ;DaGw /  cGtlqm{ ofsf]  
cgnfOg,  lg0f{ o k|lqmofsf]  cgnfOg,  gLlt 
of] hgf sfo{ qmdsf cgnfOg k|d'v 5g\ . t/  
ljifout ?kdf eGg]  xf]  eg]  ;/ sf/ L sf/ f] af/ ,  
k/ fdz{  ;] jf,  ko{ 6g,  cf} Bf] lus k"jf{ wf/  tyf 

nufgL,  cfly{ s tyf v/ Lb cg'udg,  ef} lts 
k"jf{ wf/ ,  ;"rgf tyf ;~rf/  pmhf{ ,  s[ lif jg tyf 
jftfj/ 0f,  lj1fg tyf k|ljlw,  k|sf] k hf] lvd,  
;'/ Iff,  ;fdflhs ljsf;sf If] qx? h: t}  lzIff,  
: jf: Yo,  vfg] kfgL,  oftfoft,  >d,  j} b] lzs 
/ f] huf/ ,  / f] huf/  k|a4{ g,  ;Lkd"ns tfnLd,  
;xsf/ L,  v] ns'b cflb cgnfOg kb{ 5g\ .

jf: tjdf ;"rgf k|ljlwn]  ;a}  kIfnfO{  
;d] 6\g]  x'Fbf oxfF ;a}  kIf 
g;d] l6Psf ePtf klg 
ljB'tLo ;/ sf/ n]  gful/ ss}  
rfxgf,  efjgf /  lgot h: tf 
ljifodf klg k|ToIf jf k/ f] If 
?kdf ;/ f] sf/  / fV5 . To;} n]  
ca : jR5 ;/ sf/ L ;] jf 
k|jfx /  ljB'tLo ueg] { G;sf 
nflu ;/ sf/ n]  klg o;nfO{  
k|fyldstfdf / fVg' ckl/ xfo{  
5 .  

s_ ;f/ f+zdf lgDg 
ljifodf Wofg lbg cfjZos 5

cem}  klg k|zf;g,  
;fj{ hlgs ;] jf /  ;'zf;gsf 
ljifodf ;DalGwt k|f1af6 
ulx/ f] ,  oyfy{ k/ s /  lbuf]  

;f] rsf ;fy b""/ b[ li6 / fvL j} 1flgs,  Jojxfl/ s 
/  ;do;fk] If kl/ jt{ gsf/ L cWoog u/ fpg'kg] {  
b] lvG5 . cWoogstf{  / fli6«o /  cGt/ f{ li6«o 
: t/ sf x'g'sf ;fy}  o; ljifodf k|fl1s cWoog 
ePsf gofF cg'xf/  ;dfj] z ul/ g' pko'Qm 
x'g] 5 . pxfFx? / fhgLlts jf cGo s'g}  k|efjdf 
gkg] {  x'g}  kb{ 5 . ;xof] usf nflu dfq k'/ fgf 
cg'ejLnfO{  ;+nUg u/ fpg ;lsG5 . ;f/ f+zdf 
k|zf;g tyf ;] jf k|jfxsf lznlznfdf ;du| 
;'zf;gnfO{  ;3fp k'¥ofpg lgDg ljifodf Wofg 

k|0ffnL kl/ jt{ g,  
kl/ jt{ gnfO{  : jLsfg] {  
jftfj/ 0f,  efjL 
;f] r,  pQ/ bfoL 
/  lhDd] jf/ Lsf]  

sfof{ Gjogdf OdfGbf/ L 
h?/ L 5
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lbg' cfjZos b] lvG5 .
-!_ k|zf;g tyf ;fj{ hlgs ;] jf Joj: yfkgdf 

/ fhgLlts k|efj,  gftfjfb /  JolQmut 
;DaGwsf]  efjgf x'g' x'Fb} g . To;} n]  
o;nfO{  s;/ L 6f9f / fVg ;lsG5 < 
xfd|f]  kl/ k|] Iodf cxd\ k|Zg 5 . klxnf 
s'/ f t o;sf]  k|fjwfg P] g,  lgoddf 
Joj: yf ul/ g' kb{ 5 eg]  bf] ;|f]  s'/ f 
o;nfO{  ;fj{ hlgs ;] jfsf]  d"No,  dfGotf,  
cfr/ 0f /  sfo{  ;Dkfbg ;Fu}  cGt/ lglxt 
x'g'kb{ 5 . sd{ rf/ Lsf]  d"Nof+sgsf]  d'Vo 
cfwf/  sfo{  ;Dkfbg g}  agfOg' kb{ 5 . t/  
sfo{  ;Dkfbg dfkg ug] {  dxTjk"0f{  ;fwg 
/  ;+oGq g}  s;/ L lgdf{ 0f ug] {  csf] {  cxd\ 
k|Zg 5 . 

-@_ gLlt lgdf{ 0f /  sfof{ Gjog txdf / fhgLlts 
k|fyldstf 5} g eg]  / fhgLlts cl: y/ tf 
csf] {  h8 ;d: of 5 . / fhgLlts txn]  
k'/ fgf]  ;+/ rgf /  kl/ kf6Ldf Jofks ;'wf/  
ug] { ,  sd{ rf/ Lsf]  dgf] an a9fpg]  vfnsf]  
Jojxfl/ s cWoog u/ fpg] ,  c;Gt'i6nfO{  
v';L;fy aflxl/ g ;Sg]  h: tf pkfosf]  
;f] r /  vf] hL / fVg ;s] sf]  b] lvFb} g . v/ f]  
;'wf/  ubf{  cfpg ;Sg]  r'gf} tLnfO{  cf+sng 
u/ L To;nfO{  ;fdgf u/ ] /  kl/ jt{ gnfO{  
: jLsf/  ug{  ;Sg]  cfF6 u/ ] sf]  klg lj/ n}  
e] l6of]  . oyfl: yltdf g}  zf;g rnfpFbf 
;lhnf]  x'g]  x'Fbf cj;/ jfbL sd{ rf/ Ln]  
/ fhg} lts kmfObf p7fpF5g\ . 

-#_ hgtfdf k|bfg ul/ g]  ;] jfsf]  p2] Zo,  ljj/ 0f,  
k|lqmof,  ;do,  u'0f: t/  /  dfgjLo Jojxf/  
;a}  ;fj{ hlgs ?kdf : ki6 b] lvg] ,  a'lemg]  
/  cg'e"t x'g ;Sg]  jftfj/ 0f tof/  ug'{  
kb{ 5 . : yfgLo txdf g}  b} lgs ;Dkfbg 
ug'{ kg] {  sfdx? k"0f{  ?kdf lgIf] k0f ul/ g' 

kb{ 5 . ;fy} ,  k|zf;sLo tyf cfly{ s lgod 
/  k|lqmofnfO{  ljs] Gb|Lt,  5f] 6f]  /  kf/ bzL{  
agfpg' kb{ 5 . : ynut sfof{ nonfO{  : ki6 
clwsf/  /  ;fwg,  ;|f] t ;DkGg agfpg 
cTofjZos 5 .

-$_ ljleGg lgsfosf]  j} 1flgs ;fd""lxs/ 0f,  
;+Vof lgwf{ / 0f /  ;+/ rgfsf]  9fFrf klg 
sfo{  k|s[ ltsf cfwf/ df cfkm\g}  d'n'snfO{  
;'xfpg]  x'g' kb{ 5 . ;w} h;f]  dGqfno 
ljefu,  sfof{ no,  ;+: yfg,  k|flws/ 0f /  
cGo lgsfo ;d] tsf]  k'g;+{ rgf k6s 
k6s eO/ xg]  x'Fbf of]  ljifo klg Jojl: yt 
?kn]  ;Daf] wg x'g' h?/ L 5 . 

-%_ k] zfut of] Uotf /  sfo{  ;DkfbgnfO{  g}  
k|fyldstf lbg]  u/ L sd{ rf/ Lsf]  j[ lQ 
ljsf; /  ;Gt'li6 ;'lglZrt ug{  cfjZos 
5 . pRr tnadfgn]  dfq sd{ rf/ LnfO{  
cfs{ if0f ub} { g,  tfklg lghL If] q /  
;fdflhs kl/ j] zsf cfwf/ df pgLx?n]  
cfkm\g}  a'tfdf hLjgofkg ug{  ;Sg]  u/ L 
tnadfgsf]  Joj: yf u/ L ;dfhdf dof{ lbt 
x'g]  jftfj/ 0fsf]  ;[ hgf ul/ g' cfjZos 
b] lvG5 . 

-^_ k|zf;gk|ltsf]  k/ Dk/ fut ;f] rn]  
hg;fwf/ 0f /  sd{ rf/ L klg u|: t 5g\ . 
ljutdf ePsf / fhgLlts kl/ jt{ gkZrft\ 
sd{ rf/ Lsf]  cj: yf,  Ifdtf /  nugzLntfdf 
x|f; ePsf]  xf]  ls eGg]  efg x'G5 . 
To;} n]  gofF kl/ jt{ gdf ;dflxt x'g ;Sg]  
jf g;Sg]  To;sf]  uxg cWoog gu/ L 
sfof{ Gjogtkm{  k'/ fg}  kl/ kf6Ldf k'/ fgf]  
3/  dd{ t u/ ]  h: tf]  ;fgf] ltgf]  ;'wf/  ubf{  
k|zf;g ;sf/ fTds gx'g ;S5 .

 k] zfut ;] jf ;an agfpg of] Uotf /  
bIftf k'u] sf ;DalGwt 1fg ePsf ;/ sf/ L 
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/  u} / ;/ sf/ L hgzlQm cfjZos kg] {  x'Fbf 
To: tf hgzlQm tof/  ug{  ;lqmo u/ fOg' 
kb{ 5 . o;sf nflu cfjZos k/ ] df lghL 
If] qnfO{  ;d] t k|f] T;fxg u/ L z} lIfs ;+: yf 
vf] nL z} lIfs of] Uotf,  lg/ Gt/  k] zfut 
tflnd /  tfnLd lbg]  Joj: yf sfd ug'{  
kb{ 5 . To;} n]  k'/ fgf]  ;+: yfut ;+/ rgf /  
Joj: yfksLo kl/ kf6Ln]  casf]  k|zf;g 
r': t x'g ;Sb} g . k|0ffnL kl/ jt{ g,  
kl/ jt{ gnfO{  : jLsfg] {  jftfj/ 0f,  efjL ;f] r,  
pQ/ bfoL /  lhDd] jf/ Lsf]  sfof{ Gjogdf 
OdfGbf/ L cflb dxTjk"0f{  kIf x'g\ . 

-&_ ;] jfnfO{  k|efjsf/ L agfpg ;fwg,  ;|f] tsf]  
;d: of ;dfwfg clgjfo{  ?kdf ug'{  
kb{ 5 . ;] jf,  ;'ljwfsf]  j[ l4 ubf{  ;|f] t 
s;/ L Joj: yfkg ug{  ;lsG5 eGg]  
ljifonfO{  klg Wofg lbFbf pko'Qm x'g] 5 . 
;/ sf/ n]  ;/ sf/ L lgsfonfO{  k"0f{  ah] 6sf]  
Joj: yf u/ ] sf]  x'G5 . sltko ljefu jf 
lgsfon]  cfˆgf tf] lsPsf]  sfo{  ;Dkfbg 
ug'{ sf ;fy}  ;do Joj: yfkg u/ ] /  cfˆgf 
;Lk cGoq cGt/ f{ / fli6«o: t/ df klg k|of] u 
ug{  ;Ifd 5g\ .

 Psftkm{  o;af6 j} b] lzs d'b|f cfh{ g ug{  
;lsG5 eg]  csf] {  tkm{  ;do;fk] If k] zfut 
bIftf tfhf / xg]  /  k|ljlw x: tfGt/ 0fdf klg 
d2t k'Ug]  x'G5 . o;af6 / fh: j clej[ l4 
x'g] 5 . cem jf: tjdf o: tf lgsfonfO{  
qmdzM cfTdlge{ /  u/ fpg ;/ sf/ n]  s] xL 
k|ltzt ah] 6 sd lbg ;S5,  h;n]  ubf{  
/ fHonfO{  ah] 6 /  hgzlQmsf]  ef/  sd ug{  
;xof] u k'¥ofpg] 5 . 

-*_ k|efjsf/ L k|zf;lgs tyf ;fj{ hlgs 
;] jf ;~rfngsf nflu lghfdtL ;] jfsf]  
d"No /  dfGotfdf cfwfl/ t PsLs[ t P] g,  

lgod,  lgb] { lzsf /  cfrf/ ;+lxtf lgdf{ 0f 
ul/ g' pko'Qm x'g] 5 . gLlt,  P] g,  sfg'g klg 
k'/ ftg 5g\ . : ki6 /  ;do;fk] If sfg'' gL 
Joj: yfn]  ljjfb 6'+Uofpg /  sfg'gL ;d: of 
;dfwfg ug{  ;an agfpg ;S5 . o;af6 
gful/ ssf b[ li6sf] 0faf6 klg ;fdflhs 
rfxgf k"/ f x'g hfG5 .

-(_ cfk"mnfO{  k|fKt ;Qf jf kbnfO{  zlQm,  
k|lti7f /  cfˆgf]  lxtdf pkof] u ug] {  
df} sfsf]  Bf] ts xf] Og,  hgtfsf]  k|ToIf 
;/ f] sf/  / fVg]  sfddf ;] js x'g]  cj;/  
kfPsf]  ;De] m/  ;a} sf]  lxtnfO{  ;jf] { k/ L 
/ fvL sfd ug'{  kb{ 5 . PsfËL ?kdf ;a}  
tYo ga'emL sfd ubf{  cGofo x'g ;S5,  
kbsf]  b'?kof] u x'g ;S5 . 

-!)_ st{ Jo kfngf ubf{  ;a} sf]  cfTd;Ddfg /  
cfTdljZjf;sf]  efjgf j[ l4 x'g]  /  sfo{  
;Dkfbgdf of] ubfg k'¥ofpg k|f] T;fxg x'g]  
u/ L lzi6,  dof{ bfk"0f{  /  ;b\efjo'Qm Jojxf/  
ug'{  kb{ 5 . ;dosf]  kfngf,  ;] jfu|fxLsf]  
dsf{ ,  Pscsf{ sf]  k] zfut dof{ bf,  ;+: yfsf]  
: jR5tf,  sfdsf]  l;nl;nfdf lbOg]  lg8/ ,  
lgikIf /  lgM: jfy{  / fo,  gful/ s : jtGqtf 
/  ;Ddfg cflb ljifodf Vofn / fvL / fi6«,  
;dfh /  hgtfsf]  lxtdf sfd ug'{  kb{ 5 .

-!!_ ;fj{ hlgs hLjgsf]  dof{ bf /  g} ltstfsf]  
: t/  pRr / fVg]  tyf / fHok|ltsf]  cf: yf /  
ljZjf; a9fpg]  clek|fo / fvL ;DalGwt 
lgb] { lzsf /  cfrf/ ;+lxtf agfO{  clgjfo{  
?kdf cfTd;fy ug'{ kb{ 5 .

-!@_ k|zf;gsf]  dxTj /  o;nfO{  lbuf]  ljsf; 
/  ;fdflhs Gofosf kIfdf ;b'kof] u 
ug{  / fli6«o k|fyldstf / fvL ljleGg 
;~rf/ dfWod -klqsf,  / ] l8of] ,  6] lnlehg,  
OG6/ g] 6,  jx;_ åf/ f ;a} nfO{  hfgsf/ L /  
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hfu/ 0f u/ fpg' cfjZos b] lvG5 .
-!#_ sfddf kf/ blz{ tfsf]  k|lqmof cljnDa 

;'? ul/ g' kb{ 5 . o;sf nflu u} / ;/ sf/ L 
;+: yf h: t}  6«fG;k/ ] G;L OG6/ g] ;gnx?;Fu 
;xsfo{  ub} {  cufl8 a9\g' pko'Qm x'G5 . 

-!$_ sfddf cfjZos kg] {  ;+: yfut,  z} lIfs 
/  ;|f] t kl/ rfng ;DaGwdf cWoog,  
ljZn] if0f ug{  lj1x?sf]  ;d"x agfO{  
cfˆgf]  d"Nof+sg cfk} m+ ug{  lgb] { lzsf agfO{  
nfu" u/ fpg' pkof] uL x'G5 . ;] jf k|bfg 
ubf{  ;] jfsf dfkb08 lgwf{ / 0f ug'{  kb{ 5 . 
;do,  nfut,  z'Ns,  ;] jfu|fxL a: g]  : yfg,  
6f] sg,  cg'udg /  ;Gt'li6 ;e] { If0f cflb 
ljifodf Wofg lbg'kb{ 5 .

-!%_ sfd ug] {  hgzlQm tof/  ug{  cNksfnLg /  
bL3{ sfnLg gLlt agfpg' kb{ 5 . pgLx?sf]  
lzIff,  tflnd /  cGt/ f{ li6«o dfGotfnfO{  
klg : ki6 u/ fO{  ;f] xL adf] lhd ug{  pRr 
txsf lg0f{ ostf{ nfO{  a'emfpg' cyjf 
dx;'; u/ fpg' kb{ 5 . cfly{ s /  dfgj 
;|f] t ;d: of ;aeGbf 68\sf/ f]  5 eg]  gofF 
;f] r /  sfd ug] {  rfxgfsf]  ;d: of klg 
: ki6 b] lvG5 . 

&= sfof{ no k|d'vdf x'g'kg] {  u'0f
s'g}  klg lgsfo jf ;+: yfsf]  k|zf;lgs k|d'v 

jf sfof{ no k|d'v of] Uo ePdf To; 
;+: yfn]  cfˆgf]  bfloTj k"/ f ug{  cxd 
e"ldsf v] Ng ;S5 . To;} n]  lgsfo k|d'v 
jf Joj: yfkssf bIftf /  u'0f lgDgfg';f/  
ck] Iff ul/ G5 .

JolQmut u'0f
!_  g] t[ Tj jxg ug{  ;Sg] M lgsfo k|d'vsf]  

;kmntfsf nflu p;df g] t[ Tj jxg ug{  
;Sg]  Ifdtf x'g}  kb{ 5 . rfx]  Tof]  k] zfut 
xf] ;\,  k|zf;lgs xf] ;\ jf ;+u7gfTds 

xf] ;\ . 
@_  : j+o clek|/ ] l/ t x'g ;Sg] M s'g}  klg 

lgsfosf k|d'v cfk} m+ pTk|] l/ t x'g ;Sb} g 
eg]  p;n]  c?nfO{  klg pgLx?sf]  st{ Jok|lt 
k|/ ] 0ff lbg ;Sb} g . cfk"m lg/ Gt/  nfUg' 
kb{ 5 /  cfk"m;Fu sfd ug] { x?nfO{  sfd 
k|ltsf]  rf;f]  clej[ l4 ug{  ;Sg'kb{ 5 .

#_  OdfGbf/  jf ;To,  lgi7fjfg\M g} lts ?kn]  
z'4 ePsf]  OdfGbf/  k|d'vn]  cfˆgf]  ;+: yf 
lgw{ Ss;Fu cufl8 a9fpg ;S5 .

$_  e/ kbf] {  jf ljZjf;gLoM cfˆgf]  ;+: yfsf 
;xof] u;Fu e/ kbf] {  /  ljZjfl;nf]  eP/ dfq 
k'Ub} g,  c? ;+: yfn]  klg k"0f{  ljZjf; ug] {  
jftfj/ 0f agfpg' kb{ 5 . 

%_  cfzfjfbL jf / fd|f]  s'/ fsf]  ck] Iff / fVg] M 
c;n kIfk§L dfq x] g] {  afgL /  / fd|f / fd|f 
s'/ fsf]  ck] Iff / fvL æ;Tod] j hot] Æ eGg]  
oyfy{ nfO{  ljZjf;sf ;fy cfTd;fy ubf{  
;+: yf cufl8 a9\5 . 

^_ b[ 9tf /  lglZrttf ePsf] M e/ f] ;f /  
cfTdlge{ / tfsf]  efjgf ePsf]  k|d'v jf 
k|aGwsn]  ;dodf ;xL lg0f{ o lbg ;S5 .

&_ lgZrntfM c;xh kl/ l: yltdf klg 
zfGtk"j{ s sfd ug{  ;Sg]  k|aGwsn]  g}  
;+: yfnfO{  arfP/  cufl8 a9fpg ;S5 .

*_ rnfodfg jf nlrnf] M æd] / f]  uf] ?sf]  afx|}  
6SsfÆ gegLsg ;+: yfsf]  lxtsf nflu 
;lhn} ;Fu 8f] l/ g ;Sg]  cyf{ t\ Joj: yfkg 
ug{  ;Sg]  ePdf ;kmntf k|fKt ug{  ;lhnf]  
x'G5 .

;+: yfut u'0f
(_ ;+: yfsf]  k"0f{  1fgM cfˆgf]  dftxtdf 

sfd ug] {  ;a}  ;xof] uLnfO{  ;+: yfsf]  k"0f{  
?kdf hfgsf/ L geP klg k|d'vn]  k"0f{  
1fg / fVg' cfjZos x'G5 . clgdfq Tof]  
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;+: yfsf]  sfo{  ;Dkfbg k|efjsf/ L x'G5 .
!)_ lhDd] jf/ L lbg ;Sg] M ;+: yfsf]  k|d'vn]  

cj: yf x] / ] /  sfd ug{  ;Sg]  sd{ rf/ LnfO{  
sfdsf]  lhDdf lbg ;Sg' kb{ 5 . o;af6 
sfdk|lt cfkm} + k|ltj4 eOG5 .

!!_ Jojl: yt eO/ xg] M k|d'vn]  ;+: yfsf sfd,  
sd{ rf/ L,  sfo{  ;Dkfbg /  glthfk|lt 
;bf,  ;j{ bf rgfvf]  /  Jojl: yt eO/ xg' 
cfjZos x'G5 .

!@_ ;|f] t Joj: yfkgM cfˆgf]  ;+: yfsf]  sfd 
/  glthfnfO{  dWogh/  / fvL ldtJooL 
tl/ sfn]  ;|f] t Joj: yfkg ug'{  kb{ 5 . 
o;sf nflu gLltut Joj: yfdf /  sfo{  
k|lqmof k|0ffnL;d] t : ki6 agfpg h?/ L 
x'G5 .

cfd ;~rf/ sf u'0f
!#_ n] v] /  ;Dk|] if0f ug] { M n] v] /  sfd ubf{  jf 

;""rgf ubf{  k] zfut ?kn]  g}  k|: t't ug{  
;Sg' kb{ 5 . cfhsn t Od] n,  ddf] ,  gf] 6 
nufot d] ;] Gh/ ,  efOa/  jf6\;P] k cflb 
pknAw 5g\ .

!$_ ;fj{ hlgs ?kdf afNg] M ;fj{ hlgs 
: yndf xf] ;\ jf st}  cGt/ jftf{  cflb lbFbf 
xf] ;\,  / fd|/ L : ki6 ?kdf bf] xf] / f]  u/ L af] Ng 
;Sg' kb{ 5 . 

!%_ ;sf/ fTds ;"rgf lbg] M sfdsf]  
lznlznfdf s'g}  k|: tfjgf jf sfo{  k|0ffnL 
kl/ jt{ g ePdf jf s'g}  sd{ rf/ Lsf]  sfo{  
;Dkfbgdf ;sf/ fTds ;"rgf /  ;Nnfx 
lbg ;Sg' kb{ 5 . 

!^_ : ki6tf /  ;'lglZrt x'g ;Sg] M ;+: yfdf jf 
s'g}  sfddf : ki6 ?kdf a'lemg]  u/ L af6f]  
b] vfpg]  jf lgb] { zg ug'{  kb{ 5 . 

!&_ k|: t'lt Jojl: yt ug{  ;Sg] M cfˆgf 
k|: t'ltx? : j: k"mt{  ?kdf bf] xf] / f]  gkg] {  u/ L 
Jojl: yt /  k|: t't ug{  ;Sg' kb{ 5 .

/ fd|f]  ;DaGw / fVg ;Sg]  u'0f
!*_ u|fxs ;] jfM cfˆgf u|fxs cyf{ t\ 

;] jfu|fxLnfO{  / fd|f]  Jojxf/  /  ljZj;lgotf 
k|s6 ug{  ;Sg' kb{ 5 .

!(_  dWo: ystf{  x'g ;Sg] M of] Uo g] t[ Tjn]  
cfˆgf sd{ rf/ LaLr,  sd{ rf/ L /  u|fxsaLr 
/  cGo cj: yfdf klg dWo: ystf{  x'g 
;Sg'kb{ 5 .

@)_  ;d""x Joj: yfksM s'g}  klg ;+: yf k|d'v 
;kmn x'gsf nflu p;n]  ;d""xnfO{  
lbzfaf] w ug{  ;Sg]  /  ;Fu}  lnP/  lx8\g 
;Sg]  x'g'kb{ 5 .

@!_ dof{ bf ug{  ;Sg] M cfˆgf ;a}  sd{ rf/ L /  
;d""xsf]  dof{ bf / fVg ;Sg'kb{ 5 . clg 
dfq cfk"mn]  klg dof{ bf kfpg ;lsG5 .

@@_ c?;Fu ;xof] u lng ;Sg] M s'g}  klg 
;sf/ fTds sfdsf nflu cGo lgsfo;Fu 
;DaGw agfO{  ;xof] u lng ;Sg'kb{ 5 .

@#_ c?sf]  cl: tTj : jLsfg{  ;Sg] M ;DalGwt 
;a} sf]  cf–cfˆgf]  kl/ j] z /  cfl: tTj x'g]  
x'gfn]  To;nfO{  ;xh}  : jLsfg{  ;Sg'kb{ 5 .

@$_ gofF cj: yfnfO{  cg's""n agfpg ;Sg] M 
;+: yfdf ;w} F cfk"mn]  eg]  h: tf]  xF'b} g . 
To;} n]  kl/ l: yltnfO{  cg's""n agfO{  cfˆgf]  
;+: yfsf]  lxtdf agfpg 3'nldn x'g 
cfjZos 5 . 

@%_  c?nfO{  cufl8 a9fpg nfUg] M ;+: yfdf 
ePsf sd{ rf/ Lsf]  j[ lQ ljsf;,  Ifdtf 
ljsf;dfq geO{  ef] lnsf]  g] t[ Tj ;d] t 
ljsf; u/ fpg ;Sg'kb{ 5 .
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ljutsf lbg ;Dem] /  zf] s dgfP/  a: g] x¿ 
tyf jt{ dfg cj: yfsf nflu ljutnfO{  
;/ fKg] x¿ slxNo}  cl3 a9\g ;Sb} gg\ . 
jt{ dfgdf xfdLnfO{  h]  h: tf]  pknAw 5,  ToxL 
huaf6 ofqf k|f/ De ug{ ] x? g}  ;kmn x'g] x¿ 
x'g\,  Oltxf; / Rg]  pgLx¿ x'g\ . lg/ fz x'g'kg{ ] ,  
aaf{ b eO;Sof] ,  ca s] xL ug{ ]  7fpF +g}  5} g eGb}  
a: g'eGbf hxfF 6] lsPsf]  5,  ToxLFaf6 pT;fxsf 
;fy yk pknlAwsf lgldQ ofqf k|f/ De ug{ 'k5{  . 
@)$^ sf]  o'ufGtsf/ L / fhgLlts kl/ jt{ g tyf 
hg lgjf{ lrt nf] stflGqs k|0ffnLsf]  cf/ DenfO{  
kf] v/ fsf]  ljsf;sf]  k|f/ De dfGg]  xf]  eg]  xfdLn]  
uj{  ug{  ;Sg]  w] / }  ljifo lyP . cfh;Dd 
xfdLn]  w] / }  pknlAw xfl;n ul/ ;s] sf x'GYof} F . 
ljZjs}  ;'Gb/ ,  ;Eo,  ;';+: s[ t /  ;d[ 4 ;x/ sf]  
dfglrqdf kf] v/ fnfO{  pEofO;s] sf x'GYof} F . 
tyflk xfdL;Fu kZrftfk u/ ] / ,  cf/ 0o / f] bg 
u/ ] /  u'h|] sf]  ;donfO{  ;/ fk] /  xf] Og,  s] xL lau|] sf]  

casf]  kf] v/ f a[ xQ/  kf] v/ f 
xf]  . pkTosf leqsf]  ;x/ sf 
;xof] uL cjoj;d] t hf] 8] /  
kf] v/ fsf]  of] hgf agfOPg 
eg]  d'n kf] v/ fsf]  ¿k 
l;Fufg{  ;lsFb} g .

ljZj l;Ub] n
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eP ;RofP/ ,  aGg afFsLnfO{  o'ufg's"n lgdf{ 0f 
ub{ }  kf] v/ f lgdf{ 0fsf]  cleofgdf nfUg'afx] s 
csf] {  ljsNk 5} g . xfdL nfU5f} F,  sfdofj klg 
x'G5f} F .

;don]  xfdLnfO{  Pp6f ;fgf]  e"uf] ndf 
c6fPsf]  5 . d'l: snn]  *–!) xhf/  hg3gTj 
ePsf]  kf] v/ f gfpF u/ ] sf]  ;x/  eGg gldNg]  ufpF 
klg elgxfNg gldNg]  a: tLnfO{  cfh ljzfn 
e"efu /  hg;+Vof Pj+ c;+Vo ;fwg,  ;|f] t 
ePsf]  dxfgu/  lbPsf]  5 . xfd|f]  1fg,  r] tgf,  
;|f] t,  ;fdYo{  Pj+ zlQmsf]  cefjn]  kf] v/ fnfO{  
h: tf]  agfpg' kYof] { ,  h;/ L ;+/ If0f ug{ ' kYof] { ,  
Tof]  ug{  ;s] gf} F . o;df xfd|f]  lgotn]  klg s] xL 
sfd u¥of]  xf] nf . t/  cem}  cIf'00f / x] sf]  s;} n]  
la6'Nofpg gkfPsf]  7""nf]  e"uf] n xfd|f]  ;fd'Gg]  
k|tLIff u/ ] /  a;] sf]  5 .

ca kf] v/ f pkTosfsf]  rf/  lbjf/ leq 

s} b eP/  / xg ;Sb} g . xfdL s] xL 6f9f hfFbf 
s;} n]  tkfOFsf]  3/  sxfF xf]  eg] /  ;f] Wof]  eg]  
hxfF;Ddsf dflg;n]  d kf] v/ fsf]  afl;Gbf x'F 
eG5,  kf] v/ fsf]  l;dfgf ToxfF;Dd xf]  . w] / }  k6s 
g] kfnaflx/  g] kfnL e] 6\bf dnfO{  afun'ªb] lv 
d': tfª,  : ofª\hf,  tgx'F,  uf] / vf,  ndh'ª;Ddsf 
dflg;n]  d] / f]  3/  kf] v/ f xf]  eg] sf 5g\ . kl5 
d klg kf] v/ fs}  xf]  eg] kl5 aNn s': df,  a] gL,  
a] ;L;x/ ,  hf] d;f] d cflb jf: tljs 7] ufgfdf 
em/ ]  . casf]  kf] v/ f a[ xQ/  kf] v/ f xf]  . pkTosf 
leqsf]  ;x/ sf ;xof] uL cjoj;d] t hf] 8] /  
kf] v/ fsf]  of] hgf agfOPg eg]  d'n kf] v/ fsf]  
¿k l;Fufg{  ;lsFb} g .

ef/ tsf]  / fhwfgL ;x/  gofF lbNnL 
clGtd d'un zf;s axfb'/  zfxsf]  ;do;Dd 
rfFbgLrf] s cf;kf; ;Lldt lyof]  . cfh 
gofFlbNnL s] Gb| zfl;t k|b] z lbNnL x'Fb}  
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/ fh: yfg,  xl/ of0ff,  pQ/  k|b] zsf 
bh{ gf} F lhNnf ;d] 6] /  lbNnL 
ljsf; k|flws/ 0fsf]  gfddf 
lj: tfl/ t ePsf]  5 . lbNnLsf 
cGt/ f{ li6«o ljdfg: yn nufot 
dxTjk"0f{  ;+/ rgf lbNnL k|b] z 
t s]  cGo k|fGt;Dd km} lnPsf 
5g\ . 

b|'t oftfoft ;'?ª dfu{  /  
r': t ;~rf/ n]  kf] v/ fnfO{  hf] 8g 
;lsof]  eg]  k"/ }  u08sL k|b] z g}  
kf] v/ f x'G5 . ca Totfk§L g;f] rL 
;'Vv}  5} g . kf] v/ f klg k[ YjLrf] s,  
gfnfsf] d'v,  laGWoafl;gL /  
a} bfddfq}  xf]  eGg]  dgf] u|GyLaf6 
dfly p7\g ;lsPg eg]  ef] ln 
k|b] z ;/ sf/ sf dGqfno 
sfnLu08sL pkTosfsf 
afun'ª s': dflt/  hfg' knf{  . 
;lrjfnox¿ s/ fk'6f/ ,  ef] n{ ] 6f/  
/  ljZjljBfnox¿ kfn'ª6f/  
nu] /  pkTosfnfO{  lj: tf/  gu/ L 
;'v}  5} g . kf] v/ faf6 gjnk'/  
l;wf /  b|'tdfu{  agfP/  Ps 
306fdf cfjthfjt ug{ ]  agfpg 
;lsof]  eg]  lqj] 0fLwfd,  lqj] 0fL 
cGt/ f{ li6«o ;Ldf gfsf,  / fli6«o 
lgs'~h,  lghL If] qaf6 k|: tfljt 
cToGt cfw'lgs ljZjljBfno 
kf] v/ fs}  ;Dkbf ePgg\ /  <

ca dxfgu/ n]  ## j8fdf 
ljeflht kf] v/ f dxfgu/  /  
a[ xQ/  kf] v/ fnfO{  ;Fu;Fu}  / fv] /  
of] hgfa4 9+un]  cl3 ga9L ;'v}  
5} g . jt{ dfg / fHo ;+/ rgf,  

;+ljwfg,  sfg'gn]  dxfgu/  
hxfF;Dd hfg ;S5,  ToxfF t 
p;sf]  kx'Fr k|tIf g}  / xg]  eof]  . 
gk'Ug]  7fpFdf klg cfˆgf ;Dks{  
;DaGw,  k|efj k|of] u u/ ] /  d"n 
kf] v/ fsf]  ljsf;df ;xfos c+u 
agfpg]  k|oTg ug{ } k5{  . kf] v/ f 
pkTosfsf]  ljsf;;Fu ;DaGw 
/ fVg]  ;du| u08sL e"uf] nsf]  
ljsf; g}  kf] v/ f dxfgu/ sf]  
ljsf; xf] ,  o;sf]  ljsf;n]  kf] v/ f 
dxfgu/ nfO{  rnfodfg agfpg 
cfly{ s,  ;fdflhs,  ;f+: s[ lts,  
z} lIfs ultljlw k|j4{ g ug{  ;3fp 
k'¥ofpF5 . d'lQmgfy hfg]  ko{ 6sn]  
kf] v/ fsf]  ko{ 6sLo ultljlwdf 
klg s] xL c+z ;xof] u k'¥ofpF5g\ 
eg]  d'lQmgfysf]  k|j4{ g;Fu kf] v/ f 
k|j4{ g hf] l8Pg /  <

d} n] cl3 g}  egL ;s] F ljljw 
sdL,  sdhf] / L,  c1fgtf,  slxFst}  
lgotn]  klg kf] v/ fsf]  ljsf;df 
Iflt k'u] sf]  xf] nf . t/ ,  hlt Iflt 
k'u] sf]  xf] nf Tof] eGbf w] / }  7"nf]  
kf] v/ f /  o;sf]  ;Defjgf cIft 
ar] sf]  5,  ;'/ lIft 5 . tL s] xL 
lau|] s}  eP klg ;RofpFg}  g;lsg]  
5} gg\ . ;RofpFb}  /  ;kfb{ }  b'j}  
;Fu;Fu}  hfg' k5{  . dfgjf] lrt 
a;f] af;sf]  ;fdfGo l;4fGt 
h;nfO{  lj1fgn]  jsfnt u5{ ,  
tL l;4fGtsf Go"gtd ljifonfO{  
dfq lsg gxf] ;\,  ;Ddfg ub{ }  cl3 
a9\g]  xf]  eg]  klg clxn] nfO{  lrQ 
a'emfpg ;lsG5 . tL ;fdfGo 

b|'t oftfoft ;'?ª 
/  r': t ;~rf/ n]  
kf] v/ fnfO{  hf] 8g 
;lsof]  eg]  k"/ }  
u08sL k|b] z g}  
kf] v/ f x'G5 .
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ljifo eg] sf]  Pp6f gd'gf ;x/ sf]  lgldQ 
Go"gtd v'nf If] q,  ;x/ L jg,  kfs{  au} Frf,  xfjf,  
gbL gfnf,  tnfpx¿sf]  ;+/ If0f /  kfgLsf]  : t/ ,  
dgf] / ~hg,  k': tsfno,  r': t,  b'?: t oftfoft,  
;~rf/  k|0ffnL,  ;Dks{ sf]  / fli6«o cGt/ f{ li6«o 
kx'Frtkm{  xfd|f]  ;|f] t,  ;fwg  /  ;fdYo{  cg's"n 
x'Fb}  Joj: yfkg ub{ }  hfg]  /  tTsfn k"/ f ug{  
g;lsPsf t/  gu/ L gx'g]  k"jf{ wf/ x?sf lgldQ 
7fpF ;'/ lIft ub{ }  hfg] tkm{  uDeL/  x'g'k5{  .

xfn}  ;DkGg ljdfg: ynn]  kf] v/ fsf]  
cfjZostf k"/ f u¥of]  eg] /  k'/ fgf]  ljdfg: yndf 
cGo ;+/ rgf lgdf{ 0fdf cft'/  ubf{  ef] ln kf] v/ f 
lj: tf/  x'Fb}  hfFbf gofFdf cGt/ f{ li6«o p8fgs}  
rfk a9\of]  eg]  km] l/  cfGtl/ s p8fgsf nflu 
ToxLF kms{ ] /  cfpg' k5{  . cGoyf gofF 7fpF h'uf8 
ug{  ;lsFb} g eGg]  a'em\g' k5{  . gu/ jf;Lsf]  
cfjZostfnfO{  ;Daf] wg ug{  ;Sg]  Ifdtfsf 
k': tsfno,  gf6s3/ ,  gfr3/ ,  cf6{  Uofn/ L,  1fg,  
lj1fg,  ;+: s[ lt cg's"nsf k"jf{ wf/ tkm{  jf: tf 
gu/ L kf] v/ fsf]  ;fdYo{ n]  
y] Ug g;Sg] ,  wfGg g;Sg]  
ljsf; yf] k/ ] /  nf] slk|o x'G5' 
eGg]  uNtL bf] xf] ¥ofpg' x'Fb} g .

hgk|ltlglwsf]  d 
;j{ 1fgL x'F eGg]  cx+sf/ n]  
b] z,  k|b] z /  gu/ x¿ aaf{ b 
ePsf 5g\ . p;n]  olQ a'emf] ;\ 
d ;Fudfq r'gfj lhTg]  1fg 
5 . b] z agfpg,  ;x/  agfpg 
;jf{ ËLg 1fgsf]  cfjZostf 
kb{ 5,  Pp6}  JolQmdf ;j{ fËLg 
1fg cfh{ g ug{  xhf/  jif{  
cfo' k|fKt u/ ]  klg k'Ub} g . 
hgk|ltlglwdf d 1fgL xf] Og 
eGg]  cfTdaf] w eof]  eg]  dfq 

1fgsf kf] of cfFkm}  vNb}  hfG5g\ . d hflGbgF eGg]  
af] w ePkl5 dfq g] tfdf hfGg] x¿sf]  vf] hL ug{ ]  
r] t v'N5 . vfg] kfgL,  ljB't,  ;8s,  jg nufot 
ofjt,  dxfgu/ nfO{  cfjZos of] hgf th{ 'dfsf 
lgldQ tt\tt\ lj1x?sf]  vf] hL aNn x'G5 . 
o;y{  gu/  ljsf;sf x/ ] s kxn'sf]  cjojdf 
tt\;DaGwL lj1tf ePsf,  cWoog ePsfx¿sf]  
;d"x kl/ rflnt ug{  ;lsof]  eg]  sfo{  ;Dkfbg,  
of] hgf 5gf] 6 /  bL3{ sfnLg kl/ 0ffd gu/ n]  k|fKt 
u5{ ,  b] zn]  k|fKt u5{  . h; lng]  klg t cflv/  
g] t[ Tjd}  / xg] x¿n]  xf]  .

;do;Fu}  gu/ sf rfxgf,  cfjZostf tyf 
lj1fg /  k|ljlwn]  pknAw u/ fPsf gful/ s 
;] jf,  ;'ljwf /  lhDd] jf/ Lsf rl/ q /  z} nL 
klg ablnFb}  hfG5g\ . ca lxhf] em} F hgk|ltlglw 
sfo{ fnodf a: g] ,  gS;f kf;,  hGd d[ To' btf{  
tf] s l;kmfl/ ;,  pb\3f6g,  ef] het] / ,  rGbf,  bfg 
bftJodf cndlng yfNof] ,  log}  sfddf / dfOnf]  
dfGg yfNof]  eg]  gu/ nfO{  ;Eo,  ;';+: s[ t,  1fg,  

lj1fgn]  el/ k"0f{ ,  pGgt 
zx/ sf]  ;kgf b] Vg]  of] hgf 
agfpg]  / fli6«o cGt/ f{ li6«o 
hfgsf/ x¿;Fu p7a; ug{ ] ,  
;fwg ;|f] t h'6fpg]  km';{ b 
p;nfO{  sxfF x'G5 <

kf] v/ f gu/ ,  
pkdxfggu/ ,  dxfgu/  
# r/ 0f kf/  ub{ }  a[ xQ/  
kf] v/ fsf]  r/ 0fdf k|j] zsf]  
;F3f/ df plePsf]  5 . of]  
a[ xQ/  kf] v/ fn]  ## j8fsf]  
dxfgu/ Lo ;Ldf gf3] /  emG8}  
jt{ dfg u08sL k|b] zsf]  
e"uf] n ;d] 6\g ;S5 . glhs}  
ef/ tsf lbNnL,  d'DaO,  

kf] v/ f gu/ ,  
pkdxfggu/ ,  dxfgu/  

# r/ 0f kf/  ub{ }  
a[ xQ/  kf] v/ fsf]  
r/ 0fdf k|j] zsf]  
;F3f/ df plePsf]  

5 .
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sf] nstf,  r] GgO cflbsf s'/ f 5fl8lbpmF bf] od 
bhf{ sf a} +un?,  x} b/ fafb,  cxdbfafb,  nvgp 
h: tf ;x/ n]  ;d] 6\g]  e"uf] n hg;+Vof,  nufotsf 
3] / }  OG8] S; xfd|f]  u08sL k|b] zeGbf 7"nf /  
el/ k"0f{  5g\ . ca xfd|f]  kf] v/ f dxfgu/ sf]  
r'gf} tL eg] sf]  ePsf pknlAwnfO{  ;+/ If0f ug{ ] ,  
lau|] sf ;+/ rgfnfO{  ;Rofpg] ,  ;'wf/  ug{ ]  /  cfpg]  
a[ xQ/  kf] v/ f dxfgu/ sf r'gf} tLnfO{  cfTd;ft\ 
ub{ }  ltg}  txsf ;/ sf/  /  cfjZos k/ ]  j} b] lzs 
;befj,  ;xof] u,  C0f h'6fP/  klg cl3 a9\b}  
hfg]  xf]  .

kf] v/ fsf]  ljsf; df] 8n kf] v/ fs}  x'g' 
k5{  . kf] v/ fsf]  e"uf] n,  hnjfo',  hldg tyf 
;+: sf/ ,  ;';+: s[ t ;Eotfsf]  ;+If] k x'g' k5{  . 
c+u|] hx¿n]  lbNnL,  sf] nstf,  s/ fFrLsf ;x/ x¿ 
;'Gb/ ,  x/ fe/ f agfpg / f] k0f ul/ Psf cfoftLt 
?vx?n]  emg\ pN6f]  kl/ 0ffd lbg yfn] kl5 
ef/ tsL tTsfnLg kof{ j/ 0f dGqL d] gsf 
ufGwLn]  lbNnLsf ;a}  ?v pv] n] /  a/ ,  kLkn,  
zdL uf] nfOFrf]  cflb : yfgLo ?v nufPsL 
lyOg\ . s/ fFrL ;x/ n]  j] jf: tf ubf{  ;x/ sf]  
hldg d'lgsf]  kfgLsf]  tx ;'s] /  ca ;'wfg{ }  
g;lsg]  u/ L d?e"lds/ 0f eO/ x] sf]  5 .

sf7df08f} +df / f0ffx¿n]  : yfgLo hnjfo',  
hldg;Fu tfnd] n x'g g;Sg]  nx/ ]  kLkn,  d;nf 

cflbsf ?vn]  hldgd'lgsf]  kfgLsf]  tx tn 
emg{ ] ,  Ogf/ x¿ ;'Sg] ,  ;fgf ;fgf xfjfx'/ L ;xg 
g;s] /  b'3{ 6gf 36fO{ / fVg]  ;d: ofn]  sf7df08f} + 
cfqmfGt 5 . kf] v/ fsf df} lns ;Dkbf rf} tf/ f,  
a/ ,  kLkn,  zdL,  sbdsf ?vx?df aGr/ f]  
rnfP/  czf] s,  u'ndf] x/ ,  sflËof] ,  sk'/ df hfg 
h;/ L xfdL yfn] sf 5f} F,  ca t'?Gt}  k'glj{ rf/  
ug{ ' k5{  .

s'g}  klg k"jf{ wf/ ,  ljsf; ;+/ rgf tyf cGo 
xf8{ j] o/  ;km\6j] o/  : yfgLo dd{ sf]  k|lts"n dfq 
ljb] zdf b] v] sf]  gd'gfsf]  cGwfg's/ 0f eof]  eg]  
ljsf; xf] Og,  ljgfz ;'lglZrt x'G5 . kf] v/ fs}  
x/ ] s j8fn]  cGo j8feGbf s] xL km/ s k|s[ ltsf 
laz] iftf af] s] sf 5g\ . pkTosf aflx/ sf kxf8,  
pkTosf leqsf s8f /  g/ d r'g 9'+ufn]  ag] sf]  
hldgdfly lgdf{ 0f sfo{  ubf{ ;d] t ;f] xL cg's"nsf 
leGg df] 8n x'g ;S5g\ . lgdf{ 0f ;fdu|Lx¿df 
ef/  axg ;fdYo{  km/ s x'g ;S5g\ . xfdLn]  xfd|}  
df} lnstfdf k"jf{ wf/ sf xf8{ j] o/ ,  ;km\6j] o/ nfO{  
ckgfpg' k5{  . oxL g}  lbuf]  /  ;fdlos /  ;'Gb/  
nf] enfUbf]  x'G5 .

cg] sf} F k|lts""ntfsf afah'b dxfgu/  
/  g] t[ Tj kf] v/ fsf]  ljsf;df k|lta4 ePsf] ,  
;+j] bgzLn ePsf]  5gs b] lvPsf]  5 .

z'esfdgf Û
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h'g 7fpF h'g s'/ fdf k|Voft 5,  To;} sf]  
gfddf a|flG8ª,  k"jf{ wf/  lgdf{ 0f /  k|jw{ g ug{  
;s] dfq ck] lIft ;sf/ fTds kl/ 0ffd k|fKt ug{  
;lsG5 . g] kfnsf ;a}  h;f]  k|b] zdf s'g}  g 
s'g}  k|sf/ sf]  ko{ 6g ljsf;sf]  ;Defjgf ePtf 
klg ko{ 6gnfO{  cy{ tGqsf]  Ps gDa/  k|fyldstf 
tf] s] sf]  k|b] z u08sL k|b] z g}  xf]  . cfsif{ s 
: yfg jf dgf] / d b[ Zox¿n]  dfq vf; 7fpFnfO{  
ko{ 6sLo uGtJo agfpg ;Qm} gg\ . cfsif{ s 
: yfg jf dgf] / d b[ Zo tyf cg'kd ;+: s[ lt,  
ljz] iftfdf cGo s] xL dxTjk"0f{  kIf ;dfj] z 
ePkl5 dfq ko{ 6gsf]  ljsf; x'g ;S5 . 

;fdfGotofM c+u|] hLsf kfFr j6f Paf6 ;'? 
x'g]  ljz] iftf ljBdfg 5g\ eg]  Tof]  7fpFnfO{  
ko{ 6sLo uGtJosf]  ¿kdf kl/ eflift ug{  
;lsG5 eGg]  cGt/ f{ li6«o dfGotf 5 . P6«ofS;g 
jf cfsif{ 0f,  Pl;l;aln6L jf cfjthfjtsf]  
;'ljwf,  Psf] df] 8] ;g jf cfjf; /  ef] hgsf]  

kf] v/ f /  u08sL k|b] zdf 
s] xL o: tf cg'kd ljz] iftf 
5g\ ls tL g] kfndf dfq 
geP/  ;+;f/ d}  cGt sxLF 
5} gg\ . 

jf;' lqkf7L
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ljljwtf /  cg'kd 
g}  ko{ 6snfO{  

cfsif{ 0f ug{ ]  b'O{  
d'Vo ljz] iftf 
x'g\ . oL b'j}  

kf] v/ fdf kfOG5 .

Joj: yf,  Pldlgl6h jf ko{ 6snfO{  
cfjZos kg{ ]  ;'ljwfsf]  pknAwtf 
/  P8\el6{ hd] G6 jf k|rf/ k|;f/  
h: tf ljz] iftf 5g\,  eg] dfq Tof]  
7fpF ko{ 6sLo uGtJosf]  ¿kdf 
ljsl;t x'g ;S5 . ko{ 6sLo 
b[ li6sf] 0faf6 x] b{ f / fhgLlts 
;Ldf ljefhgnfO{  dfq cfwf/  
dfGg' Jojxfl/ s gx'g]  ePtf 
klg kf] v/ f /  u08sL k|b] znfO{  
;Fu}  hf] 8] /  x] g{ 'kg{ ]  x'G5 . To;} n]  
t oL b'j} sf]  ko{ 6gdfkm{ t k|fKt 
ug{ ]  ;d[ l4 ofqfnfO{  6'' u] b/  km/  
6'' l/ Hd cyf{ t\ ko{ 6gsf nflu 
;Fu;Fu}  eGg]  ul/ Psf]  5 . oxfF 
slxn] sfxLF kf] v/ f eGgfn]  
u08sL k|b] znfO{  /  u08sL 
k|b] z eGgfn]  kf] v/ fnfO{  klg a'em\
g'kb{ 5 . o;y{  u08sL k|b] znfO{  
g] kfnsf]  ko{ 6gsf]  xasf]  ¿kdf 
u|x0f u/ L /  kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  
/ fhwfgL 3f] if0ff ug{ ' cfjZos 
b] lvG5 . tn ljZn] if0f ul/ Psf 
tYox¿dfkm{ t o; lgisif{ nfO{  
k'li6 ug{ ]  k|of; ul/ Psf]  5 .
» ef} uf] lns cjl: ylt 

kf] v/ faf6 blIf0f tkm{ sf]  
ef/ tLo l;dfgf hDdf &* lsdL 
/  pQ/  tkm{ sf]  rLgsf]  l;dfgf 
&@ lsdL 5 . e"uf] nljb\ 8f=xs{  
u'?ªsf cg';f/  tgx'Fsf]  lkm/ lkm/ ]  
g] kfnsf]  k"j{ –klZrdsf]  dWolaGb' 
xf]  . ef} uf] lns cjl: yltsf 
b[ li6n]  kf] v/ f g] kfnsf]  s] Gb| 
efudf kg{ ]  /  ;a} nfO{  kfos kg{ ]  

b] lvG5 . xfn g] kfndf ePsf & 
k|b] zdWo]  u08sL k|b] zaf6 k"j{ df 
tLg j6f /  klZrddf # j6f 
k|b] z k5{ g\ eg]  u08sL k|b] z 
dWo efudf k5{  . o;sf]  cy{  
g] kfnsf h'g;'s}  : yfgaf6 klg 
kf] v/ fdf cfjhfjt ug{  cGo 
k|b] zeGbf ;xh b] lvG5 .
» k|fs[ lts ;Dkbf 

kf] v/ f /  u08sL k|b] zdf 
s] xL o: tf cg'kd ljz] iftf 
5g\ ls tL g] kfndf dfq geP/  
;+;f/ d}  cGt sxLF 5} gg\ . 
logLx¿nfO{  ;'' k/ n] l6e 6'' l/ Hd 
lkmr;{  cyf{ t\ ;+;f/ s}  pTs[ i6 
ko{ 6sLo ljz] iftf eg] /  lrlgG5 .
s_ l: j; e""uj{ ljb\ 6f] gL xugsf 
cg';f/  ;d'Gb|L ;txb] lv Ps 
xhf/  ld6/ eGbf sd prfOdf 
/ x] /  klg *))) ld6/ eGbf cUnf 
tLg j6f lxdfn olt glhsaf6 
b] Vg ;lsg]  ljZjs}  Psdfq 
7fpF kf] v/ f xf]  . ;+;f/ df ePsf 
*))) ld6/ eGbf cUnf hDdf !$ 
j6f lxdfndWo]  * j6f g] kfndf 
kg{ ]  ePtf klg kfFr j6f ldq 
/ fi6« rLgsf]  l;dfgfdf k5{ g\ . 
t/  cGgk"0f{  k|yd *)(! ld6/ ,  
dgf;n' *!^# ld6/  /  wf} nflul/  
*!^& ld6/  prfO ePsf tLg 
j6}  lxdfn u08sL k|b] zdf 
k5{ g\ eg]  oL tLg j6}  lxdfn 
nufot ljZjsf rf/  clt ;'Gb/  
lxdfnleq kg{ ]  s'df/ L df5fk'R5«]  
nufotsf cGo lxdfnsf]  
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dgdf] xs lxd z[ vnfsf]  b[ Zo kf] v/ faf6 
glhssf]  b""/ Ldf b] Vg ;lsG5 . 
 oltdfq xf] Og,  * xhf/  ld6/ eGbf 
a9L prfO ePsf !$ j6f lxdfndWo]  ;a} eGbf 
klxnf ;kmntfk"j{ s cf/ f] x0f ul/ Psf]  lxdfn 
g}  cGgk"0f{  k|yd xf]  . ;g\ !(%) sf]  h'g # 
tf/ ] vdf k|mfG;sf df} l/ ; xhf] { u g] t[ Tjsf]  cf/ f] x0f 
bnn]  cGgk"0f{ sf]  ;kmn cf/ f] x0f u/ ] sf]  lyof]  . 
To;kl5 df} l/ ; xhf] { un]  g}  bL cGgk"0f{  eGg]  
k': ts n] v] /  k|sfzg u/ ] kl5 kf] v/ f /  cGgk"0f{  
ko{ 6gsf nflu ljZjdf k|Voft aGg k'u] sf]  tYo 
kfOG5 .
v_ ;+;f/ sf]  ;a} eGbf ulx/ f]  uN5LM DofUbL 
lhNnfsf]  ;flas bfgf uflj;df kg{ ]  sfnLu08sL 
uN5L ;+;f/ s}  ulx/ f]  uN5L xf]  . gLnlul/  /  
wf} nflul/ sf]  aLrdf kg{ ]  of]  uN5L ;+;f/ sf]  
;a} eGbf ulx/ f]  uN5L aGg k'u] sf]  5 .

u_ ;+;f/ sf]  ;a} eGbf cUnf]  : yfgdf / x] sf]  
tfnM ;d'Gb| ;txaf6 $(!( ld6/ sf]  prfOdf 
/ x] sf]  dgfª lhNnfsf]  ltlnrf]  tfn ;+;f/ s}  
;a} eGbf pRr efudf ePsf]  tfn xf]  . 
3_ cGgk"0f{  / fpG8 6«] s ;+;f/ s}  pTs[ i6 !) 
kbofqf dfu{ df kb{ 5 eg]  cGo y'k|}  5f] 6f tyf 
nfdf kbofqf dfu{  o; k|b] zdf 5g\ .
ª_ ;+;f/ s}  pTs[ i6 % Kof/ fUnfOl8ª : yfgdf 
kg{ ]  ;/ fªsf] 6 cf;kf;sf]  If] q kf] v/ fd}  k5{  .
r_ ljljwtf /  cg'kdtfsf]  uGtJo kf] v/ fM 
ljljwtf /  cg'kd g}  ko{ 6snfO{  cfsif{ 0f ug{ ]  
b'O{  d'Vo ljz] iftf x'g\ . oL b'j}  kf] v/ fdf kfOG5 . 
kf] v/ fnfO{  tfn}  tfnsf]  ;x/ ,  u'km} u'kmfsf]  ;x/ ,  
;] tL gbLn]  agfPsf]  ;x/ ,  dlGb/ ,  u'Daf,  dl: hb,  
rr{ ,  ;+u|xfno cflb Ps}  7fpFdf kfOg] ,  ¥ofkm\l6ª\,  
uNkmb] lv Kof/ fUnfOl8ª ug{  kfOg]  o; ;x/ nfO{  
ljljwtf /  cg'kdtfsf]  ;x/  eg] /  ;+;f/ df 
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lrlgG5 .
» ;f+: s[ lts ljljwtf tyf ;Dkbf
s_ ^) eGbf a9L hfthfltsf ;+: s[ lt,  
rfnrng /  / Lltl/ jfh u08sL k|b] zdf 
kfOG5 .
v_ ljZjd}  k|Voft d'lQmgfy,  nf] dfGyfª,  
dgsfdgf,  uf] / vf b/ af/ ,  b] j3f6,  
ljGbafl;gL dlGb/ ,  k'lDbsf] 6 lzj dlGb/  
h: tf ;f+: s[ lts,  wfld{ s cfsif{ s uGtJo 
kf] v/ f /  u08sL k|b] zdf cjl: yt 5g\ .
» ;fj{ hlgs k"jf{ wf/ 

kf] v/ fdf lgdf{ 0f eO{  ;~rfngdf 
cfO{ ;s] sf]  kf] v/ f cGt/ f{ li6«o ljdfg: yn,  
k[ YjL / fhdfu{ ,  l;4fy{  / fhdfu{ ,  dWokxf8L 
/ fhdfu{ ,  kf] v/ f afUn'ª / fhdfu{  cflb 
/ fhdfu{  tyf cGt/  lhNnf,  cGt/  ;x/ ,  
ufpF–;x/  hf] 8\g]  ;8sn]  ubf{  u08sL k|b] z 
k"jf{ wf/ sf b[ li6n]  ;fk] If ¿kdf ljsl;t g}  
b] lvG5 . o: t}  ;+;f/ s}  ;a} eGbf 7""nf]  bfaL 
ul/ Psf]  cGt/ f{ li6«o kj{ tLo ;+u|xfno,  

k'lDbsf] 6df lgdf{ 0f ePsf]  lzjsf]  
dlGb/  nufotsf ;fj{ hlgs : jfldTjsf 
k"jf{ wf/ n]  kf] v/ fnfO{  ko{ 6sLo uGtJosf]  
¿kdf : yflkt ug{  dxTjk"0f{  e"ldsf 
v] n] sf 5g\ .
» lghL k"jf{ wf/ 

ko{ 6gsf]  ljsf;df ;/ sf/  /  lghL 
If] q Psfk;sf ;xofqLsf]  ¿kdf cufl8 
a9\g'kb{ 5 . b'j} sf]  e"ldsf ljlzi6 vfnsf]  
x'G5 . ;/ sf/ n]  ko{ 6g d} qL gLlt agfpg]  
tyf ;fj{ hlgs : jfldTjsf k"jf{ wf/ x¿sf]  
lgdf{ 0f ug{ ]  /  lghL If] qn]  ;/ sf/ n]  lnPsf 
nIonfO{  6] jf k'Ug]  vfnsf lghL k"jf{ wf/ sf]  
lgdf{ 0f ug{ ]  /  dfgj ;+zfwgsf]  ljsf; Pj+ 
b] z ljb] zdf ko{ 6gsf]  k|rf/  tyf k|jw{ g 
ug{ ]  sfd ug{ 'kb{ 5 . u08sL k|b] zsf]  ko{ 6g 
If] qdf dfq}  sDtLdf % ;o ca{ sf]  nufgL 
ePsf]  tYo ;fj{ hlgs ePsf]  5 . oxfFsf 
kfFr tf/ ] b] lv ko{ 6s : t/ sf xf] 6] n,  nh,  
/ ] : 6'/ ] G6,  6«fon,  6«] lsª Ph] G;L nufotsf 
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lghL If] qsf ;] jf tyf k"jf{ wf/ sf lx;fan]  
klg kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL 3f] if0ff ug{ ' 
cfjZos b] lvG5 .
» sg] lS6Lle6L

ko{ 6gsf]  ljsf; d'VotM ;xh,  ;'ne 
/  ;'/ lIft ¿kdf cfjthfjt ug{ ]  cj: yf;Fu 
;DalGwt x'G5 . g] kfnsf]  oftfoft If] qsf]  af/ ] df 
;'wf/  ug{ 'kg{ ]  y'k|}  s'/ f x'Fbfx'Fb}  klg kf] v/ fsf]  
sg] lS6Lle6L g] kfnsf cGo If] qeGbf cAan /  
Jofks g}  b] lvG5 . g] kfnsf]  k"j{ b] lv klZrdsf 
d'Vo ;LdfjtL{  ;x/ x¿,  b] zsf cGo Jofkfl/ s 
;x/ ;Fu lgoldt ;8s oftfoft ;] jf ;~rflnt 
ePsf 5g\ . kf] v/ f–sf7df8f} F,  kf] v/ f–lrtjg,  
kf] v/ f–;'gf} nL nufotsf ;x/ ;Fu lgoldt 
: t/ Lo ko{ 6s ;jf/ L ;~rfngdf 5g\ . 
g] kfnsf]  Psdfq ko{ 6s a;kfs{  kf] v/ fdf 
x'g' klg ;sf/ fTds kIf ePsf]  5 . o: t} ,  
kf] v/ faf6 sf7df8f} F /  hf] d;f] ddf ;Lldt xjfO{  
;] jf kf] v/ faf6 eb|k'/ ,  l;d/ f,  hgsk'/ ,  e/ tk'/ ,  
e} / xjf,  g] kfnu~h;Dd lgoldt eO;s] sf]  5 
eg]  cGt/ f{ li6«o p8fgsf]  klg 
tof/ L eO/ x] sf]  5 . g] kfnsf 
cGo ^ j6}  k|b] z;Fu}  lgoldt 
xjfO{  ;] jf ;~rfng ug{ ]  
nIo kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
tyf u08sL k|b] zn]  lnPsf 
5g\ .
» ko{ 6ssf]  / f] hfOsf 
uGtJo 

g] kfnleqsf nflu dfq 
geO{ ,  l5d] sL ldq / fi6«x¿,  
Pl;of /  ljZjs}  ;fwf/ 0fb] lv 
ljz] if ?lr / fVg]  ko{ 6ssf 
nflu kf] v/ f k|d'v / f] hfOsf]  
uGtJo b] lvG5 . ;fdfGotof 

e|d0fsf]  p2] Zosf b[ li6n]  ko{ 6s b'O{  k|sf/ sf 
x'G5g\M ;fdfGo p2] Zo ko{ 6s /  ljz] if jf ;Lldt 
p2] Zo ko{ 6s. klxnf]  ju{ df kg{ ]  uGtJodf a9L 
ko{ 6s cfpF5g\ eg]  bf] ;|f]  ju{ sf uGtJodf hfg]  
ko{ 6ssf]  ;+Vof ;Lldt x'G5 . kf] v/ f b'j}  y/ L 
ko{ 6ssf]  / f] hfOsf]  uGtJo x'g'sf gftfn]  of]  
;a}  k|sf/ sf ko{ 6ssf nflu pko'Qm uGtJo 
aGg k'u] sf]  5 . o;}  sf/ 0fn]  ubf{  kf] v/ fnfO{  
;a}  df} ;dsf nflu eg] /  klg kl/ eflift ul/ Psf]  
kfOG5 .
» ko{ 6sLo ultljlw 

;fob ;+;f/ d}  kf] v/ fdfq Ps 7fpF xf] nf 
olt w] / }  ko{ 6sLo ultljlw Ps}  7fpFdf ug{  
;lsof] ;\ /  ljleGg pd] /  ;d"xsf,  ljleGg rfxgf 
ePsf kx'gfnfO{  ;Gt'i6 agfpg ;lsof] ;\ . oxfF 
ko{ 6ssf nflu s]  5 eGbf klg s]  5} g eg] /  
;f] Wg'kg{ ]  cj: yf 5 .
» xjfO{  v] nsf]  s] Gb|

kf] v/ fdf Kof/ fUnfOl8ª,  cN6«fnfO6,  
lhknfOg,  aGhL hDk,  
dfpG6] g km\nfO6,  x] ln;fO6 
l;g,  : sfO 6«fOleª,  x6 
Pc/  a] n'g nufotsf xjfO 
v] nsf]  pknAwtfn]  ub{ f 
kf] v/ f g/ d vfnsf xjfO{  
;fxl;s ultljlwsf]  xa 
alg;s] sf]  5 .
» kbofqfsf]  cg'kd 
uGtJo 

b [  Z o f j n f ]  s g s f 
;fy;fy}  kf] v/ fsf]  jl/ kl/  /  
u08sL k|b] zdf Ps lbgb] lv 
b'O{  xKtf;Dddf kbofqf 
ug{  ;lsg]  ljZjdf Voflt 
sdfPsf kbdfu{  ;~rfng /  

kf] v/ f /  u08sL 
k|b] zdf s] xL o: tf 
cg'kd ljz] iftf 5g\ 
ls tL g] kfndf dfq 
geP/  ;+;f/ d}  cGt 

sxLF 5} gg\ 
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pkof] udf 5g\ .
» ¥ofkm\l6ªsf]  s] Gb|

kf] v/ f jl/ kl/ sf lxd gbLdf 8] 9 
306fb] lv # lbg;Ddsf ¥ofkm\l6ª,  sfoflsª,  
Sofgf] lgª cflb hn ljxf/  ug{  kfOG5 .
» a|flG8ª

kf] v/ fnfO{  cflwsfl/ s ¿kdf cfd 
;xdlt x'g]  u/ L a|flG8ª eO{  g;s] sf]  
eP tfklg ko{ 6s tyf ko{ 6g ;flxTosf 
kf/ vLn]  ljleGg ¿kn]  a|flG8ª u/ ] sf]  
b] lvG5 . h: t} M k[ YjLsf]  : ju{  kf] v/ f,  
kf] v/ fM ljz'4 /  k""0f{ ,  Kof/ f8fOh kf] v/ f,  
Unf] l/ o; kf] v/ f cflb gfdn]  a|flG8ª ug{ ]  
k|of; ePsf 5g\ . oL ;a} n]  kf] v/ fnfO{  
cg'kd ko{ 6sLo uGtJosf]  ¿kdf lrgfpg 
;xof] u u/ ] sf 5g\ .
» ko{ 6g ;flxTo 

kf] v/ f /  d'lQm If] qsf]  e|d0f u/ ] sf jf 
oxLF hGd] sf xfn;Ddsf ko{ 6s,  n] vs 
tyf ;flxTosf/ dWo]  s;} n]  klg o; If] qsf]  
k|z+;f gu/ ] sf]  kfOFb} g . ;g\ !*(( df kf] v/ f 
x'Fb}  ltAat k'u] sf leIf' OsfO{  sfjf u'gLn]  
kf] v/ faf6 b] v] sf]  b[ ZonfO{  cfˆgf hLjgdf 
b] v] sf]  ;a} eGbf a9L dg nf] Eofpg]  b[ Zo 
eg] sf 5g\ . dbg k'/ : sf/  ljh] tf tyf 
;flxTosf/  d's'Gbz/ 0f pkfWofon]  k|s[ t 
kf] v/ f eGg]  k': tsdf kf] v/ fsf k|fs[ lts 
56fx¿sf]  af/ ] df k|z: t JofVof ug{ ' ePsf]  
5 . 

ko{ 6g ;flxTo n] vs k|sfz P/ fhn]  
ko{ 6ssf]  k|ltlqmofnfO{  ;d] 6\b}  eg] sf 
5g\ ls olb tkfO{ F kf] v/ f hfg' ePg eg]  
;Demg'xf] ;\ ls tkfO{ F g] kfn g}  hfg' ePg . 
tTsfnLg ef/ tLo k/ / fi6« dGqL ;'idf 
: j/ fhn]  ;fs{ sf k/ / fi6« dGqLx¿sf]  lzv/  
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;Dd] ngdf kf] v/ f cfpFbf kf] v/ fnfO{  
eujfgn]  km';{ bdf / rgf u/ ] sf]  ;'Gb/  
;x/  eg] /  JofVof u/ ] sL lyOg\ . 
o: t}  nf] GnL Knfg] 6 nufotsf ufO8 
a'sn]  kf] v/ f /  cGgk"0f{  If] qsf]  lgs}  
;sf/ fTds JofVof u/ ] sf 5g\ . 
xl/ b] jL sf] O/ fnf,  wd{ / fh yfkf tyf 
ljleGg snfsf/ n]  uLt cflbdf 
kf] v/ fsf]  ;'Gb/ tf /  cg'kd 56fsf]  
k|r"/  JofVof u/ ] sf 5g\ .
» : yfgLo tyf k|b] z 
;/ sf/ sf]  k|fyldstf 

;+: yfks d'VodGqL k[ YjL;'Aaf 
u'?ª g] t[ Tjsf]  u08sL k|b] z 
;/ sf/ n]  of]  k|b] zsf d'Vo kfFr 
If] qnfO{  ljsf;sf cfwf/  dfg] sf]  
lyof]  h; cg';f/  qmdzM ko{ 6g,  
s[ lif,  pmhf{ ,  pBf] u tyf k"jf{ wf/  
lgdf{ 0f lyP . pQm ;/ sf/ n]  
kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL 3f] if0ff 
ug{  s] Gb| ;/ sf/ nfO{  cg'/ f] w;d] t 
u/ ] sf]  lyof]  . To: t}  gjlgjf{ lrt 
d] o/  wg/ fh cfrfo{  g] t[ Tjsf]  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsfn]  cfˆgf tkm{ af6 
lg0f{ o u/ ] /  kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  
/ fhwfgL 3f] if0ff ug{  ;+3 ;/ sf/ nfO{  

cf} krfl/ s ¿kdf cg'/ f] w g}  u/ ] sf]  
5 .

k|s[ ltn]  kf] v/ f /  u08sL 
k|b] znfO{  j/ bfgsf]  ¿kdf lbPsf 
cg'kd cfsif{ s ko{ 6sLo / Tgx¿sf]  
klxrfg u/ L a] n} df ;+/ If0f,  ;+jw{ g 
/  ljsf; u/ L Jofks ¿kdf k|j4{ g 
klg ug{ ' k/ ] sf]  5 . g] kfnsf cGo 
k|b] z tyf : yfgnfO{  ljleGg ljifosf 
s] Gb|,  xa jf / fhwfgLsf]  ¿kdf 
ljsf; u/ ] df xfd|f]  ;xof] u g}  / xG5 
/  k|jw{ gdf cfjZos k|of; ug'{ kb{ 5,  
t/  kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL 
3f] if0ff ug{  ;a} sf]  tkm{ af6 ;xof] u /  
pbf/ tf k|bz{ g ug{ 'kg{ ]  b] lvG5 . 

ctM olt w] / }  ko{ 6sLo 
cg's"ntf,  ljz] iftf /  cfsif{ 0f 
g] kfndf t s]  ljZjsf s'g}  klg 
: yfgdf kfpg c;Dej k|foM 5 . 
kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL 3f] if0ff 
ug{  of] eGbf a9L k|df0f tyf tYosf]  
vf] hL ug{ 'k5{  h: tf]  nfUb} g . ca 
s'g}  klg zAbsf]  ax; tyf ljjfbdf 
gcNemL kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
tyf u08sL k|b] z ;/ sf/ n]  cg'/ f] w 
u/ ]  adf] lhd kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  
/ fhwfgL 3f] if0ff ug{ 'kg{ ]  b] lvG5 .
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sf: sLsf clGtd / fhf l;4gf/ fo0f 
zfxn]  e""uf] ndf b] lvg]  pkTosfnfO{  Pp6f / fd|f]  
;x/ sf]  kl/ sNkgf u/ ] /  xf] nf,  To;tfsf cfkm\
gf ;dsfnLg ldq eQmk'/ sf / fhf / 0flht 
dNnnfO{  cfu|x u/ ] /  / fd|f,  vlKk; lzNksf/ ,  
Jofkf/ L /  cGo sdL{ sf]  ;d""xnfO{  sf: sLdf 
k7fO{ lbg cg'/ f] w u/ ]  . ;f] xL cg'?k !%) hgfsf]  
;d"x -clwsf+z eQmk'/ ,  s] xL nlntk'/ sf /  
s] xL sf7df08f} F_ sf cfP/  @^ s'l/ of nufot 
* ju{  lsdL If] qdf a;f] af; u/ fPkZrft kf] v/ f 
;x/ sf]  hu a;] sf]  lyof]  . of]  cfheGbf @&) 
jif{ cufl8 lj=; !*)( sf]  s'/ f xf]  .

sf7df08f}  pkTosfdf dNn / fhfx?sf]  
k/ fhokl5 lj;+= !*@^ df & ;o hgfsf]  7""n}  
;d'x kf] v/ f cfPsf]  Oltxf;ljb\x?n]  pNn] v 
u/ ] sf 5g\ . lj=; @))* df #&%% hgf / x] sf]  
kf] v/ f ahf/ sf]  hg;+Vof @)@( ;fndf @) 
xhf/  ^ ;o k'Uof]  . @)&( ;fn cfpbf;Dd % 

ca @) jif{ kl5 kf] v/ fnfO{  
s: tf]  ;x/ sf ?kdf 
?kfGt/ 0f ug] {  eGg]  ljifodf 
ljrf/ ljdz{ ,  5nkmn /  
b[ li6sf] 0f agfpg' h?/ L 5

cfgGb/ fh d'NdL
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nfv !* xhf/  hgf / x] sf]  b] vfOPsf]  5 . @&) 
jif{ sf]  Oltxf; / x] sf]  kf] v/ f kfl/ jfl/ s zf;g 
k|0ffnL cGtu{ t / x] sf]  aGb ;dfh,  ;a}  vfn]  
clwsf/ af6 al~rt aflx/ sf nflu cGhfg 
7fFp,  l5d] ssf s] xL ufFpafx] s c?;Fu ;DaGw 
gePsfn]  To; cjlwdf ePsf 36gf,  clen] v,  
b: tfj] h w] / }  s'/ f yfxf kfpg g;lsPsf]  cj: yf 
5 . t/ ,  lj=;+= !(%^ df hfkgsf af} 4 leIf' 
P+j lj4fg\ sfjfu'rL ltAattkm{  hfg]  qmddf 
kf] v/ fdf !–@ / ft a;] sf]  j0f{ g u/ ] sf]  kfpF5f} F .

To;kl5 !((% df klxnf]  leIf'sf ?kdf 
ef/ tsf dxfkb kf] v/ f cfP/  s] xL lbg a;] sf]  
n] lvPsf]  kfOG5 . / f0ffsfnLg ;dodf cfGtl/ s 
em} emu8fsf sf/ 0fn]  zf;s kIf;Fu c;xdt 
/ f0ff efOef/ bf/ nfO{  sf7df08f} Faf6 lgsfnf 
u/ L k7fpg]  k|yf ;'? u/ ] kl5 kf] v/ fdf ultljlw 
a9] sf]  kfOG5 . ToxL qmddf lj=; !(&) df 
aa{ / zdz] / n]  cfkm\g}  vr{ df k|: of{ ª wf/ fkfgLdf 
kfgL 6\ofª\sL lgdf{ 0f u/ L kf] v/ fsf !@ : yfgdf 
;fj{ hlgs wf/ f]  h8fg u/ L kfgLsf]  ;xh cfk"lt{  
ul/ lbPsf lyP . Tokl5 lj=; @)!$ b] lv 
ef] 6] vf] nf,  dlb{ vf] nf /  ljhok'/  vf] nfsf]  kfgL 
kf] v/ fdf cfk"lt{  xF'b}  cfPsf]  5 . 

!(^* b] lv g}  k|f/ lDes cWoog ug] {  
kf7zfnf ;'?jft ePkl5 kf] v/ fdf z} lIfs 
hfu/ 0f ;'? ePsf]  lyof]  . cfh ljZjl;jBfno 
: t/ sf ljljw ljifo cWokfg ug] {  7fFpsf]  
?kdf kf] v/ f ljsl;t eO;s] sf]  5 . ;/ sf/ L 
ljBfno,  dxfljBfnoafx] s lghL ?kdf 
;~rfngdf / x] sf ;of} F ljBfno;lxt y'k|}  
dxfljBfno ;lqmo ePsf]  kfOG5 . To;/ L g}  
Ps,  b'O{  hgf j} B NofP/  ;'? ePsf]  : jf: Yo 
;] jf kf] v/ fleq 7"nf ;/ sf/ L c: ktfn;Fu}  lghL 
If] qaf6 ;~rflnt y'k|}  c: ktfnn]  ;] jf k|bfg 
ul/ / x] sf 5g\ . cfw'lgs c: ktfnsf]  ;'?jft 

ljb] zL ;+: yf cfOPgPkmn]  6'F8Lv] ndf l: 6nsf 
ejg lgdf{ 0f u/ L ePsf]  lyof]  . To; ;+: yfn]  cem}  
klg xl/ of] vs{ df ;'ljwf ;DkGg c: ktfndfkm{ t 
;] jf lbO/ x] sf]  5 . 

To;tfsf kf] v/ fdfq xf] Og,  g] kfne/  
g}  cfjthfjt ug{  k} bn g}  lx8] /  hfg'kg] {  
cj: yf lyof]  . : jfefljs ?kdf kf] v/ f cfpg 
/  cGoq st}  hfg k} bn jf 3f] 8fsf]  k|of] u 
x'g]  /  ;fdfg 9'jfgL ug{  dflg; jf vRr8,  
u3fnfO{  pkef] u ul/ GYof]  . lj=; @))* ;fndf 
klxnf]  k6s 3f/ Lkf6gsf]  v/ af/ L /  sfF8f3f/ L 
/ x] sf]  k'/ fgf]  ljdfg: yndf ljdfg cf] ln{ P/  xjfO{  
;] jfdf ;'?jft ePsf]  lyof]  . lgoldt ljdfg 
;] jfsf nflu $÷% jif{  kv{ g' k¥of]  . lj=; 
@)!#÷!$ ;fnaf6 kf] v/ f sf7df08f} F kf] v/ f 
e} / xjf lgoldt ljdfg ;] jf rn] ] kl5 dflg;sf]  
cfjthfjt /  ;fdfg;d] t Nofpg ;xh ePsf]  
lyof]  . cGoyf sf7df08f} F k'Ug ̂ ,  & lbg,  a'6jn 
k'Ug $,  % lbg,  afUn'ª k'Ug !,  8] 9 lbg,  tfg;] g 
k'Ug #,  $ lbg nfUg]  ub{ Yof]  .

hxfh rn] kl5 klxnf]  k6s ;/ sf/ L lhk 
klg hxfhaf6 NofP/  kf] v/ fdf u'8\g yfn] sf]  
xf]  . ;f]  lhk cfPkl5 ;/ sf/ L sd{ rf/ Ln]  df6f]  
;DofP/  af6f]  agfPsf lyP . @)!& ;fndf 
a] nfotsL / fgL Plnhfj] yn]  klxnf]  ljb] zL 
/ fi6«fWoIfsf]  ?kdf kf] v/ f e|d0f u/ L Tolx 
lhk r9\] /  km] jftfnsf]  lsgf/ df / x] sf]  / Tg 
dlGb/ ;Dd uPsL lyOg\ . To;kl5 km""naf/ L 
Aof/ ] ssf ;} lgsn]  / fgLkf} jf ;} lgs Aof/ ] saf6 
s'F8x/ ,  afemfFkf6g,  ljhok'/ ,  sGwgL 8fF8f,  c3f} F 
xF'b}  / fhfsf]  rf} tf/ f;Dd ;8s agfPsf lyP . 
lj=;+= @)!(÷@) df kf] v/ fnfO{  ef/ tLo l;dfgf 
;'gf} nL;Dd hf] 8\g jt{ dfg l;4fy{  / fhdfu{  
lgdf{ 0f ;'? u/ ] /  kf] v/ fnfO{  cGt/ f{ li6«o ;DaGw 
/ fVg]  af6f]  vf] lnlbPsf]  xf]  . To;kl5 kf] v/ f 
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pkTosfleq klg ;8s lgdf{ 0f ug{  clkeofg 
;'? eof]  . @)@& df kf] v/ f sf7df08f} F hf] 8\g]  
af6f]  lrlgofF ;/ sf/ sf]  ;xof] udf lgdf{ 0f ;'? 
u/ ] kl5 g] kfnsf]  / fhwfgL sf7df08f} F;+u hf] l8g]  
af6f]  v'n] sf]  xf]  . 

kf] v/ fnfO{  ;a} eGbf 7'nf]  Jofkfl/ s s] Gb|sf 
?kdf : yflkt ug{  oL b'O{  / fhdfu{  /  xjfO{  ;] jfn]  
dxTjk""0f{  e"ldsf v] n] sf]  
kfOG5 . cfh kf] v/ fdf 
cGt/ f{ li6«o ljdfg: yn 
lgdf{ 0f;Fu}  ljZj ahf/ ;Fu 
k|ToIf ;Dks{  /  ;DaGw / fVg]  
cj;/  ldn] sf]  5 . ;'?df 
pNn] v ePs}  l;4Lgf/ fo0f 
zfxn]  kf] v/ fnfO{  Jofkfl/ s 
;x/ sf]  kl/ sNkgf u/ ] /  
eQmk'/ ,  nlntk'/ af6 g] jf/  
y/ sf Jofkf/ L,  lzNksf/  
NofPsf lyP . To;}  cg'?k 
kf] v/ fnfO{  cfhsf]  ?k;Dd 
n} hfg Pp6f cfwf/  lznf 
ag] sf]  xf]  . @^ s'l/ of leq 
a;f] af; ug] { x? clwsf+z 
tfdf,  lkQn,  sfF;,  ;'grfFbL,  
sf7,  sk8f nufot ;fdfg pTkfbg ug]  lzkfn' 
sflnu9 lyP . 

clxn] sf]  kf] v/ f # t] ;f{ k6\6Ldf klxn]  ;a}  
lsl;dsf efF8fs'F8f pTkfbg ug] {  ynf]  g}  ag] sf]  
lyof]  . @^ s'l/ ofleq a;f] af; u/ ] sf clwsf+z 
dft[ zlQmn]  3/ df / x] sf]  tfgaf6 sk8f a'Gg]  
ub{ y]  . tL sk8fdf yl/  yl/ sf a'6\6f xfNg] ,  
cfjZostf cg';f/  n'uf l;nfpg]  sfd klg 
u/ ] sf]  kfOG5 . ;do laTb}  uPkl5 dfu a9\g 
yfNof]  . cfkm\g}  pTkfbgn]  kl/ k"lt{  ug{  gk'u] kl5 
c? ;x/ af6 ;fdfg Nofpg]  sfd yflngL 

eof]  . jl/ kl/ sf]  If] qdf kfOg]  afF;,  lgufnf] af6 
8fnL,  8f] sf] ,  9sL,  : ofv',  5k/ L,  u'Gb|L,  dfGb|f]  
cflb 3/ fo;L j: t'sf]  pTkfbg u/ ] sf]  kfOG5 . 
: yfgLo jg,  h+undf kfOg]  ;fdu|Laf6 sfuh /  
d;L agfpg]  rng clg af;s}  snd agfP/  
n] Vg]  k|yf klg ljBdfg lyof]  . @))& ;fnsf]  
qmflGtkl5 kf] v/ fsf o'jf klg kf] v/ feGbf aflx/  

uP/  hfGg] ,  a'em\g]  k|of; ug{  
yfn]  . kmn: j?k Joj;fo 
ug] {  9fFrfdf kl/ jt{ g cfpg 
yfn] sf]  dx;'; eof]  . 
k9\g /  n] Vg l;Sg'k5{  
eGg]  dfgl;stfsf]  ljsf; 
r] tgfo'Qm ;dfhsf]  lgdf{ 0f 
clg gofF s'/ fsf]  dfu ug{  
yfn] sf]  kfOG5 . of]  ;x/ df 
lah'nL afNg yfn] sf]  ^) 
jif{ dfq ePsf]  5 . / ] l8of]  
/  klqsf k9\g yfn] sf]  &) 
jif{ dfq}  ePsf]  5 . 

a; r9] /  ofqf ug{  
yfn] sf]  %%÷%^ jif{  eof]  . 
To;} n]  cfw'lgs kf] v/ fsf]  
?kfGt/ 0f ;'? ePsf]  w] / }  

ePsf]  5} g . 7""nf]  sf/ vfgfsf]  ?kdf ;nfO{  
sDkgL vf] lnPsf]  nueu ^@ jif{ dfq}  ePsf]  
5 . ;;fgf wfg s'6\g] ,  sf7 lrg] { ,  tf] / L k] Ng]  
ldn /  cfkm\g}  h] g] / ] 6/  NofP/  s'6fgLlk;fgL 
u/ ] sf]  kfOG5 . klxnf]  l;g] df xn v'' n] sf]  
em08}  && jif{  eof]  . hg] / ] 6/ af6 g}  tL xn 
rNy]  . rLgn]  ltAat cfˆgf clwgdf NofPkl5 
w] / }  ltAaltog z/ 0ffyL{ sf]  ?kdf g] kfn cfP . 
To;dWo]  clwsf+z kf] v/ fsf # 7fFpdf / flvPsf 
lyP . klZrdf d'n'saf6 cfPsf s] xL JolQmn]  
hfg] sf]  ;Lk sf} znnfO{  ;xof] u u/ L tfgjfnf 

df} lns
pTkfbg;lxt 

hLjGt kf] v/ f agfpg' 
clxn] sf]  cfjZostf 

xf]  .
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un} rf agfpg d2t u/ ]  . kmn: j?k kf] v/ f 
un} rf pTkfbg;Fu}  o'/ f] kdf lgof{ tdf ug] {  ;x/ sf]  
?kdf : yflkt eof]  . sf: sLsf]  pkNnf]  e] udf 
e] 8fsf pgsf]  / f8L,  kfvL,  sfDnf]  a'Gg]  sfd 
x'GYof]  . To;sf]  7""nf]  ahf/  s] Gb| kf] v/ f 
;x/  g}  lyof]  . t/ ,  o: tf df} lns pTkfbgsf]  
dfu klg sd x'Fb}  uPsf]  /  pTkfbg;d] t ug{  
pT;flxt gePsf]  cj: yf ljBdfg 5 . df} lns 
pTkfbg;lxt hLjGt kf] v/ f agfpg' clxn] sf]  
cfjZostf xf]  .

kf] v/ f ko{ 6lso ;x/ sf]  ?kdf lrlgg 
yfn] sf]  em08}  ^) jif{  x'g nfu] sf]  5 . &% 
jif{ cl3 ;'? ePsf]  lxdfn r9\g]  cleofgn]  
kf] v/ fnfO{  s] Gb|sf]  ?kdf : yflkt u¥of]  . To;kl5 
qmdzM 3'Dg] ,  kxf8 r9\g OR5'sx? a9\g yfn]  . 
l: j; k|fs[ lts cGj] ifs 6f] gL x] ug,  hfkgLh 
gful/ s sfh'dL nufot ljleGg Oltxf;sf/ n]  
kf] v/ f /  cf;kf;sf]  ef} uf] lns /  ;fdflhs 
cj: yfnfO{  j0f{ g u/ L k|sflzt ePsf k': ts,  
n] v,  / rgfn]  kf] v/ fnfO{  lrgfpg d2t u/ ] sf]  
kfOG5 . l: j; gful/ s jfs{ / sf]  kl/ sNkgfn]  
lgdf{ 0f ePsf]  g] kfnsf]  klxnf]  l/ ;f] 6{  lkm: 6] n 
nhn]  lgs}  dflg;nfO{  cfsif{ 0f u¥of]  . la|l6; 
s0f] { n lhDdL sf6{ / n]  kf] v/ fnfO{  cfwf/  dfg] /  
5f] 6f]  b""/ Lsf kbofqf ug] {  7fpFx?sf]  klxrfg,  oxfF 
kfOg]  sflnh,  8fFkm]  nufot ;of} F r/ fr'/ ª\uL 
nufot ;of} F k|hfltsf jg: klt,  km""n,  lj?jfaf/ ]  
Jofks k|rf/ k|;f/  /  k|j4{ g u/ ] /  kf] v/ fnfO{  
3'Dg'kg] {  ;x/ sf]  ?kdf : yflkt u/ ] sf x'g\ . 

o;/ L kf] v] / fsf]  klxrfg ko{ 6sLo ;x/ sf]  
eP klg cem}  ;+3Lo ;/ sf/ n]  k|b] z ;/ sf/  /  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  l;kmfl/ ; u/ ] sf]  ko{ 6g 
;x/ sf]  ?kdf 3f] if0ff ug{  l9nfO{  ul/ / x] sf]  5 . 
ca t cGt/ f{ li6«o kx'Fr / fVg ;Sg]  x} l;ot 

klg kf] v/ fn]  agfO;s] sf]  5 . ko{ 6snfO{  
b[ li6ut ub} {  ;of} F : t/ Lo sf] 7f;lxtsf xf] 6n 
oxfF 5g\ . ljleGg kl/ sf/  k: sg ;Sg]  y'k|}  
: t/ Lo / ] i6'/ fx?n]  ;] jf k|bfg ul/ / x] sf 5g\ . 
ko{ 6s 3'Dgsf nflu cfjZos ;""rgf,  ;/ ;dfg,  
l6s] l6ª,  uf8L joj: yf,  kyk|bz{ s ;a}  
aGbf] a: t ldnfpg]  ;fdYo{  kf] v/ fn]  / flv;s] sf]  
5 . ;fxl;s v] ndf ;dfj] ; x'g rfxg] x?sf 
nflu yl/ yl/ sf v] n oxfF pknAw 5g\ . 

kf] v/ fnfO{  s: tf]  ;x/ sf]  ?kdf cufl8 
n} hfg]  eGg]  s'/ f cxd+ ePsf]  5 . ca @) jif{ kl5 
kf] v/ fnfO{  s: tf]  ;x/ sf ?kdf ?kfGt/ 0f ug] {  
eGg]  ljifodf ljrf/ ,  ljdz{ ,  5nkmn /  b[ li6sf] 0f 
/ fVg' g}  k|d'v s'/ f xf]  . xfd|f]  ef} uf] lns 
l: yltsf sf/ 0fn]  kf] v/ fsf]  k|fs[ lts / d0fLo 
agf] 6sf sf/ 0fn]  7""nf pTkfbg ug] {  Joj;foLsf]  
t'ngfdf pRr d""No clej[ l4 x'g]  ;] jf;DaGwL 
k|lti7fgx? t'ngfTds ?kn]  nfesf]  If] q x'g 
;S5g\ . df} lns ?kdf aGg]  ;fdu|L,  jg: klt 
;fy}  pRr d""Nosf s[ lif pTkfbsn]  a9L nfe 
k|fKt ug{  ;Sg] 5g\ . pRr d""Nosf : jf: Yo 
tyf lzIffsf cj;/  k|bfg ug{  ;Sg]  csf] {  
dxTjk""0f{  If] q kf] v/ f aGg] 5 . t;y{  o; If] qdf 
Jofj;foLs nufgLnfO{  ;xh /  cfsif{ s 
jftfj/ 0f agfpg] tkm{  kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
nflu/ x] sf]  5 . clxn]  cfly{ s lbuf] kgn]  g}  ;a}  
lsl;dsf]  : yfloTj k|bfg ug{  ;3fPsf]  5 . 
kf] v/ f klg cfly{ s ?kdf a9L rnfodfg agfpg 
Jofj;foLs k|lti7fgx? : yfkgf u/ L / f] huf/ Lsf 
cj;/  ;[ hgf ug{  /  nufgLsf]  cfofdnfO{  
a9fpg xfdL ;a} sf]  ;fd"lxs k|of;sf]  vfFrf]  
5 . kf] v/ f dxfgu/ kflnsf oL ;a}  ;dGjo ug{  
;Sg]  x} l;ot ePsf]  ;+: yf xf]  . kf] v/ fsf]  ;'Gb/  
eljioaf/ ]  ;a} n]  lrGtg ug{  h?/ L 5 .
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a'Nu] l/ ofsL o' !* 6] lg; v] nf8L leS6f] l/ ofn]  g] kfnaf/ ]  
sd}  ;'g] sL lyOg\ . Pl;ofnL b] z pgn]  6] s] s}  lyOgg\ . 
cGt/ f{ li6«o 6] lg; dxf;+3 -cfOl6Pkm_n]  jN8{  6] lg; 
6'/ cGtu{ t kf] v/ fdf jN8{  ¥ofª\lsª o' !* RoflDkogl;k 
cfof] hgf ug{ ]  ;"rgf lgsfNof]  . kf] v/ fsf]  gfd ;'g] /  pgL 
pT;flxt eOg\ . OG6/ g] 6df vf] lhg\ . lxdfn,  tfnsf af/ ] df 
k9] /  pgL kf] v/ f cfpg nf] leOg\ .

pgL cfkm\gL cfdf Oeu] lgof /  7""nLcfdf PG6f] cfg] 6f;Fu 
6] lg; v] Ng kf] v/ f cfOg\ . u|] 8 % : t/ Lo k|ltof] lutfsf]  
;ls{ 6 jfgdf dlxnf l;+untkm{  pgL bf] ;|f]  eOg\ . v] nn]  
pgnfO{  v';L lbof]  g} ,  ;Fu;Fu}  oxfFsf]  k|fs[ lts b[ Zo,  vfgf 

v] n ko{ 6gsf]    xa kf] v/ f

bLks kl/ of/  
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v] n ko{ 6gsf]    xa kf] v/ f

/  cfltYootfn]  pgnfO{  km'?ª agfof]  . o;cl3 
o'/ f] ksf ljleGg b] zdf 6] lg; v] Ng k'Ubf 
kf] v/ fsf]  h: tf]  cfTdLotf gkfPsf]  cg'ej pgn]  
;'gfOg\ . ‘o'/ f] ksf dflg; oxfFsf h: tf]  bofn' 
5} gg\, ’ pgn]  elgg\,  ‘v] Ngs}  nflu csf] { kN6 km] l/  
kf] v/ f cfpF5' .’ kf] v/ fdf / xFbf pgn]  6] lg;dfq}  
v] lngg\,  cGo ;fxl;s ultljlwdf klg ;+nUg 
eOg\ . lhk km\nfo/  rl9g\ . km] jftfndf af] l6ª 
ul/ g\ . xfOlsª u/ ] /  zflGt : t"k k'lug\ .

a'Nu] l/ ofdf 6«fen Ph] G6sf]  ¿kdf sfd 
ug{ ]  pgsL 7""nLcfdf PG6f] cfg] 6f kf] v/ fsf]  

cfltYotfb] lv k|efljt l5g\ . ‘oxfFsf lxdfno,  
kj{ tsf af/ ] df ;'g] sL lyPF, ’ pgn]  elgg\,  ‘tfn,  
dlGb/ ,  vfgf /  oxfFsf : yfgLosf]  Jojxf/ n]  emg}  
nf] Eofof]  .’ cfˆgf b] z kmls{ Pkl5 cGonfO{  klg 
kf] v/ f 3'Dg l;kmfl/ ; ug{ ]  pgL atfpFl5g\ .

xªsªsf o' !* 6] lg; v] nf8L sfOn 6\ofª 
cfkm\gf : k] gL k|lzIfs Pu] n;;Fu kf] v/ f cfP . 
;ls{ 6 jfg /  6' u/ L b'O{  xKtf kf] v/ f a;]  . 
v] nafx] ssf]  ;do pgLx¿n]  3'd3fddf latfP . 
km] jftfn,  ;/ fªsf] 6,  zflGt : t"k nufotsf 
: yfgn]  pgLx¿sf]  dg lht]  . k|lzIfs Pu] n;n]  

kf] v/ fdf v] n 
ko{ 6gsf]  ljsf; 
ug{ ]  >] o ;fxl;s 
v] nnfO{  hfG5 . 
Kof/ fUnfOl8ªsf]  
;'?cft;Fu}  kf] v/ fdf 
;fxl;s ko{ 6gn]  km8\
sf]  df¥of]  .
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sf7df8f} Fdf cfˆgf ;fyLsf]  l;kmfl/ ;df 6] lg; v] Ng 
kf] v/ f / f] h] sf]  atfP . pgnfO{  kf] v/ fsf]  6] lg; sf] 6{  klg 
dg k¥of]  . 

‘b'O{  lbg kfgL kbf{  klg sf] 6{  lalu|Pg, ’ Kn]  sf] 6{ tkm{  
b] vfpFb}  pgn]  eg] ,  ‘kfgL kg{  / f] lsPsf]  b'O{  306fd}  v] Ng 
ldNg' oxfFsf]  ljz] iftf xf]  .’ lxdfncl3 6] lg; v] Ng kfpg' 
ljZje/ sf v] nf8LnfO{  cj;/  ePsf]  pgL yK5g\ .

sf: sL lhNnf ng 6] lg; ;+3sf]  ;+of] hgdf a;{ ] gL 
x'g]  cfOl6Pkm o' !* 6] lg; RoflDkogl;k kf] v/ fdf b'O{  
;ftf rN5 . k|ltof] lutfdf v] Ng emG8}  @) b] zsf b'O{  
;oeGbf a9L v] nf8L kf] v/ f cfpF5g\ . pgLx¿sf kl/ jf/  
/  k|lzIfs;d] t ubf{  6] lg;;Fu ;DalGwt emG8}  % ;o 
ljb] zL kfx'gf kf] v/ fdf cl8G5g\ . rLg,  OlG8of,  tfOjfg,  
>Ln+sf,  cd] l/ sf,  a'Nu] l/ of,  lkmlnlkG;,  dn] l;of,  
yfONofG8,  xªsª,  hd{ gL,  blIf0f sf] l/ of,  cl: 6«of,  
l;+ufk'/ ,  g] b/ NofG8\; nufot b] zsf v] nf8L 6] lg;df 
;xefuL x'G5g\ . 

sf: sL lhNnf ng6] lg; ;+3sf cWoIf nf] saxfb'/  
u'?ª w] / }  ljb] zL v] nf8L g] kfn leœofpg]  v] ndWo]  6] lg; 
cu|: yfgdf kg{ ]  atfpF5g\ . ‘kf] v/ fsf]  v] n ko{ 6gdf 
6] lg;sf]  dxTj 5'§}  5, ’ pgL eG5g\,  ‘o;n]  kf] v/ fnfO{  
ljb] zL v] nf8Lsf]  uGtJosf]  ¿kdf ljsf; ug{ ]  9f] sf 
v'n] sf]  5 .’ pgsf cg';f/  v] n cjlwe/  Ps hgf 
ef/ tLo v] nf8Lsf]  ;/ b/  vr{  % nfv ?k} ofF;Dd x'G5 .

lrlgofF v] nf8Ln]  * nfv /  cGo b] zsf v] nf8Ln]  
!) nfv ?k} ofF;Dd vr{  u5{ g\ . dxFuf]  v] n dWodf 
kg{ ]  6] lg;sf v] nf8Ln]  ug{ ]  vr{  klg w] / }  x'G5 . ;+3sf 
k"j{  cWoIf bf] h{ ]  nfdf cGt/ f{ li6«o : t/ sf]  v] n leœofpg 
;Sg'n]  kf] v/ fnfO{  ‘: kf] 6\;{  6'l/ hd’sf]  xasf]  ¿kdf 
ljsf; u/ ] sf]  atfpF5g\ . ‘olQsf ljb] zL v] nf8L cfpFbf 
km] ;a's,  OG: 6fu|fd nufotaf6 k|rf/ k|;f/  eO/ x] sf]  5, ’ 
pgL eG5g\,  ‘;/ sf/ sf]  ;fy x'g]  xf]  eg]  cem} F w] / }  ljb] zL 
v] nf8L Nofpg]  u/ L k|ltof] lutf ug{  ;lsG5 .’ 

cfsif{ s d} bfg,  eJo ;+/ rgf
rKkn nufP/  8'Ë]  d} bfgdf Aof6 3'dfpFb}  u/ ] sf 
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v] nf8L . k[ i7e"lddf v'n] sf]  df5fk'R5|] « . kf] v/ fsf kmf] 6f]  
kqsf/  ;'bz{ g / l~htn]  Sofd/ fdf s} b ul/ xfn]  . pgsf]  
tl: a/  )^% d+l;/ df Ps / fli6«o b} lgsdf 5flkof]  . kmf] 6f]  
b] v] kl5 lqms] 6 ;+3 -Sofg_ n]  ;SsnL kmf] 6f]  dfu] /  
cfOl;;LnfO{  pknAw u/ fof]  . cfOl;;Ln]  pQm kmf] 6f] nfO{  
;g\ @))& sf]  ‘kmf] 6f]  ckm bL Oo/ ’ af6 k'/ : s[ t u¥of]  . 
Pl;ofnL : t/ sf]  pQm cjf8{  kf] v/ fsf]  kmf] 6f] n]  lht] kl5 
lqms] 6 : 6] l8od agfpg]  ax;sf]  yfngL eof]  . 

lqms] 6 d} bfgsf]  lkrdfly pleP/  Aofl6ª ubf{  xf] ;\ of 
plk|mP/  elnansf]  ;6 k|xf/  ubf{ ,  pQ/ lt/  n: s/ }  plePsf 
lxdfn v] nf8Lsf]  cfFvfd}  7f] lSsg cfO{ k'U5g\ . kf] v/ f 
lk|ldo/  lnu -lklkPn_ df s] xLsf]  rrf{  ePsf]  lyof]  eg]  
Tof]  xf]  d} bfgsf]  . p3|] sf]  lxdfn k[ i7e"lddf / fv] /  lvlrPsf]  
d} bfgsf]  tl: a/  efO/ n g}  aGof]  . p;} u/ L !^ xhf/  % 
;o l;6 Ifdtfsf]  km'6an : 6] l8odn]  klg rf} tkmL{  rrf{  
a6'Nof]  . gjlgld{ t eJo : 6] l8oddf a;] /  km'6an x] g{ 'sf]  
dHhf bz{ sn]  e/ k'/  lnG5g\ . 

If] qkmnsf]  lx;fan]  b] zs}  7""nf]  kf] v/ f / +uzfnfleq 
oL ;+/ rgf 5g\ . jif{ } el/  x'g]  ljleGg v] ns'b ultljlwn]  
kf] v/ fnfO{  v] ns'bsf]  / fhwfgLsf ¿kdf lrgfPsf 5g\ . 
v] ns'bsf 7"N7"nf k|ltof] lutf cfof] hssf]  / f] hfO kf] v/ f 
aGg yfn] sf]  5 . 

u08sL k|b] zsf d'VodGqL vu/ fh clwsf/ L kf] v/ fnfO{  
ko{ 6gsf]  dfq geO{  v] ns'bsf]  / fhwfgL;d] t agfpg ;lsg]  
atfpF5g\ . To;sf nflu cGt/ f{ li6«o : t/ sf k|ltof] lutf 
ug{  ;Sg]  lsl;dn]  k"jf{ wf/  ljsf; ug{ 'kg{ ]  pgsf]  wf/ 0ff 
5 . ‘v] nf8L /  lghL If] qsf]  k|of;df dfq}  klg v] n If] qdf 
/ fd|f]  pknlAw xfl;n ePsf]  5, ’ pgL eG5g,  ‘k"jf{ wf/  Pj+ 

cfjZos jftfj/ 0f lgdf{ 0f ug{ ]  lhDd] jf/ L / fHosf]  xf]  .’
lSjG;\ Oe] G6\; Dofg] hd] G6sf k|aGw lgb{ ] zs 

r'DaL nfdfn]  kf] v/ fdf cGt/ f{ li6«o k|ltof] lutf klg 
x'g ;Sg]  ;Defjgf cf} FNofP . ‘df5fk'R5|] « /  
cGgk"0f{  lxdz+[ vnfnfO{  k[ i7e"ld / fv] /  lqms] 6 
v] Ng kfpg' rfgr'g]  s'/ f xf] Og, ’ pgL eG5g\,  

‘k|s[ ltsf]  j/ bfg / x] sf]  kf] v/ fdf ko{ 6g;Fu 
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v] nnfO{  hf] 8\g ;lsG5 . x/ ] s jif{  cGt/ f{ li6«o 
: t/ sf k|ltof] lutf ug{  ;s]  oxfFsf]  ;'Gb/ tf b] z 
ljb] z;Dd k'U5 .’ 

lqms] 6 ;+3 -Sofg_ sf: sL cWoIf 
;~hosfGt l;Ub] nsf cg';f/  lqms] 6sf b'O{  
lr/ kl/ lrt k|ltåGåL ef/ t /  kfls: tfg ‘Go'6«n 
e] Go''  sf]  vf] hL ub{ }  b'aO{ ,  dn] l;of,  l;+ufk'/  
nufot b] zdf uO/ x] sf 5g\ . kf] v/ fdf ultnf]  
k"jf{ wf/  x'g]  xf]  eg]  b'O{  b] znfO{  kf] v/ f Nofpg 
;lsg]  pgL atfpF5g\ . eG5g\,  ‘ultnf]  k"jf{ wf/  
tof/  u/ L Go'6«n e] Go'sf]  ¿kdf ljsf; ug{  
;Sg]  xf]  eg]  oxfFsf]  ko{ 6gn]  g;f] r] sf]  km8\sf]  
dfg{ ] 5 .’

To;f]  t,  kf] v/ fdf v] n ko{ 6gsf]  ljsf; ug{ ]  
>] o ;fxl;s v] nnfO{  hfG5 . Kof/ fUnfOl8ªsf]  
;'?cft;Fu}  kf] v/ fdf ;fxl;s ko{ 6gn]  km8\
sf]  df¥of]  . Kof/ fUnfOl8ªn]  dgf] / ~hgdf dfq 
;Lldt geO{  v] ndf klg cfkm"nfO{  : yflkt 
u¥of]  . !* cf} F Pl;ofnL v] ns'b k|ltof] lutf 
-Pl;of8_ df / ht kbs lhTg ;kmn x'Fbf kbs 
kfpg]  v] n Psdfq lyof]  . ;'?df v] neGbf klg 
;fxl;s dgf] / ~hgfTds lqmofsnfksf]  ¿kdf 
Kof/ fUnfOl8ªnfO{  lnOGYof]  . ;g\ !((( df 
kf] v/ f lelqPsf]  Kof/ fUnfOl8ªn]  ;g\ @)!) 
lt/ af6 aNn Jofj;flos ¿k kfPsf]  Joj;foL 
j;Gt/ fh bjf8L ;lDemG5g\ . 

g] kfn xjfO{  v] ns'b ;+: yf -gf_ sf k"j{  
dxf;lrj;d] t / x] sf pgnfO{  klxn]  ljb] zLn]  dfq}  
rf;f]  b] vfPsf]  ;Demgf 5 . pgsf cg';f/  ;g\ 
@))$ b] lv o'jf k': tf cfslif{ t eP . g] kfnd}  
kfOn6 pTkfbg eP . ;g\ @)!) df cfpFbf 
;fxl;s v] ndf bl/ of]  . clxn]  afXoeGbf klg 
cfGtl/ s ko{ 6sn]  Kof/ fUnfOl8ª wfg] sf 5g\ . 
ljb] zL kfOn6nfO{  klg g] kfnLn]  lj: yflkt u/ ] sf 
5g\ . ‘@))* ;Dd o;nfO{  v] n g}  xf] Og elgGYof] , ’ 

o'/ f] ksf dflg; 
oxfFsf h: tf]  bofn' 
5} gg\ . v] Ngs}  nflu 
csf] { kN6 km] l/  kf] v/ f 
cfpF5' .

leS6f] l/ of
6] lg; v] nf8L
a'Nu] l/ of
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pgL eG5g\,  ‘/ fv] kaf6 dfGotf kfPkl5 dfq}  v] n 
klg / x] 5 eg] /  a'em\g yflnof]  .’

gfn]  g] kfndf / fli6«o RoflDkogl;k,  
Pl;ofnL RoflDkogl;k /  lk|–jN8{ sk cfof] hgf 
u5{  . k|ltof] lutfdf ;xefuL x'g o'/ f] k,  cd] l/ sf 
/  Pl;ofsf ljleGg d'n'ssf kfOn6 kf] v/ f 
cfpF5g\ . kf] v/ fdf Jofj;flos p8fg u/ fpg]  
^@ Kof/ fUnfOl8ª sDkgL k'lu;s] sf 5g\ . tL 
sDkgLdf gful/ s p8\8og k|flws/ 0f -Sofg_ 
af6 c: yfoL nfO;] G;k|fKt # ;o kfOn6 5g\ . 
v] ns'bdf ;xefuL x'g g] kfn xjfO{  v] ns'b 
;+: yf -gf_af6 5'§}  nfO;] G; lng'k5{  . To;/ L 
nfO;] G; lng]  kfOn6 @% eGbf a9L 5g\ .

kf] v/ f glhs} sf]  df] bL v] nf /  ;] tLdf 
sfoflsª k|ltof] lutf jflif{ s ¿kdf x'g]  u5{  . 
‘k|m] ; jf6/ ’ ¥oflkm\6ªsf nflu df] bL /  ;] tL pQd 
gbL x'g\ . Njfª\3n] ndf ePsf kf] v/ f Sofgf] lgª 
/  d] l/ NofG8 Sofgf] lgª /  jL/ ] 7fF6L Sofgf] lgªn]  
ko{ 6s cfslif{ t u/ ] sf 5g\ . ;/ fªsf] 6af6 

k|s[ ltsf]  j/ bfg / x] sf]  
kf] v/ fdf ko{ 6g;Fu 
v] nnfO{  hf] 8\g ;lsG5 . 
x/ ] s jif{  cGt/ f{ li6«o : t/ sf 
k|ltof] lutf ug{  ;s]  oxfFsf]  
;'Gb/ tf b] z,  ljb] z;Dd 
k'U5 .

r'' DaL nfdf
k|aGw lgb{ ] zs,  lSjG;\ 
Oe] G6\; Dofg] hd] G6 
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ul/ g]  lhk km\nfo/  /  x] dhfsf]  aGhL hDk klg 
;fxl;s ultljlwdf bl/ Psf 5g\ .

;fxl;s v] nkl5 kf] v/ fnfO{  lrgfPsf]  
km'6ann]  xf]  . ;xf/ f Snan]  ug{ ]  cfxf / f/ f 
uf] N8sk kf] v/ fsf]  a|fG8 g}  alg;s] sf]  5 . 
)%* df Sof/ fefg uf] N8skaf6 ;'? ePsf]  
k|ltof] lutfn]  @) cf} F ;+: s/ 0f kf/  ul/ ;s] sf]  
5 . kf] v/ f / +uzfnfdf x'g]  k|ltof] lutf x] g{  
ljleGg ;x/ af6 bz{ s kf] v/ f cfpF5g\ . PGkmf 
sf: sLn]  ug{ ]  dgsfdgf kf] v/ f sk kf] v/ fdf 
x'Fb}  cfPsf]  5 . e08f/ l9ssf]  cfbz{  Snan]  
cfbz{  sk km'6an k|ltof] lutf cfof] hgf 
u5{  . ;] e] g P ;fO8sf]  / fli6«o 
tyf cGt/ { fli6«o k|ltof] lutf 
klg kf] v/ fdf ePsf]  5 . 

/ fli6«o : t/ sf]  
elnan k|ltof] lutf 
a;{ ] lg kf] v/ fdf x'Fb}  
cfPsf]  5 . / fli6«o 
dlxnf tyf k'?if lnu 
elnan k|ltof] lutf,  
d'VodGqL sk,  ;efd'v 
sk elnan k|ltof] lutf 
kf] v/ f / +uzfnfleq}  
x'G5g\ . nfdfrf} / sf]  gjcfbz{  
;fd'bflos ljsf; ;dfhn]  x/ ] s 
jif{ sf]  tLhdf / fli6«o dlxnf elnan k|ltof] lutf 
ub{ }  cfPsf]  5 . 

kf] v/ f elnansf]  s] Gb|sf]  ¿kdf : yflkt 
ePsf]  5 . kf] v/ f /  o; j/ k/ sf cGo lhNnf 
elnansf nflu pj{ /  e"ld x'g\ . oxfF x'g]  
k|ltof] lutfn]  klg kf] v/ fnfO{  lrgfPsf 5g\ . 
XofG8ansf]  k"jf{ wf/  klg kf] v/ f / +uzfnfdf 
tof/  ePsf]  5 . o'–!@,  o'–!$ /  o'–!^ sf 
XofG8an k|ltof] lutf x'g]  u5{ g\ . XofG8an 

;+3sf s] Gb|Lo cWoIf t] haxfb'/  u'?ª ljleGg 
d] nf,  dxf] T;jdf x'g]  XofG8an k|ltof] lutfn]  
cfGtl/ s ko{ 6snfO{  cfslif{ t u/ ] sf]  atfpF5g\ .

ko{ 6g /  v] nnfO{  hf] 8\g]  csf] {  ljwf ;fOlSnª 
klg xf]  . sf: sL lhNnf ;fOlSnª ;+3n]  jif{ } el/  
ljleGg Oe] G6 u5{  . ldn] lgod 6«] s Joj: yfkg 
;ldltn]  6«] lsª ?6sf]  k|jw{ g ug{  ;fOsn 6'/  
ul/ / x] sf]  5 . kl5Nnf] kN6 ;ldltn]  tgx'Fsf]  
b'n] uf} +8faf6 : ofª\hfsf]  / fªefª,  dfemsf] 6,  
lzjfno,  jflnª x'Fb}  kf] v/ f cfOk'Ug]  6'/  u/ ] sf]  
lyof]  . ;ldltsf dxf;lrj xs{  u'?ª v] n;Fu}  

ko{ 6g k|j4{ gdf klg ;xof] u k'uf] ;\ eGg]  
p2] Zon]  ;fOsn 6'/  cfof] hgf 

u/ ] sf]  atfpF5g\ . ;fOsn 
l;6L kf] v/ fn]  j[ xt\ 
;fOsn ¥ofnL ‘6'/  8]  
kf] v/ f’ jflif{ s ¿kdf 
u5{  . pQm ¥ofnLdf 
;xefuL x'g ljleGg 
;x/ af6 ;fOsln: 6 
kf] v/ f cfpF5g\ . 
g] kfn c6f]  : kf] 6\{ ; 

P;f] l;P;g -gf;f_ n]  
ug{ ]  uf8L ¥ofnLaf6 klg 

kf] v/ fdf ko{ 6s lelqG5g\ .
psfnL–cf] / fnL bu'g{ ]  6] «n / ] ; 

l;l/ h klg kf] v/ fdf a;{ ] lg x'G5 . lxdz[ +vnf,  
tfn /  k|fs[ lts b[ Zosf]  cjnf] sg ub{ }  bf} 8g 
ljleGg d'n'ssf ko{ 6s kf] v/ f cfO{ k'U5g\ . 
cGgk"0f{  cfwf/  lzlj/ af6 Ps ;o lsnf] ld6/ sf]  
bf} 8 k|ltof] lutfdf ;xefuL x'g ljb] zL /  : jb] zL 
wfjsn]  ljz] if rf;f]  lbG5g\ .

kf] v/ fsf]  v] n ko{ 6gdf dxTjk"0f{  
e"ldsf v] Ng]  csf] {  ljwf xf] ,  uNkm . kf] v/ fsf]  
dem] / Lkf6gdf lxdfnog uNkm Snasf]  uNkm 
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sf] ;{  pTs[ i6 dWo] sf]  dflgG5 . pQm sf] ;{ df 
jflif{ s ¿kdf ;"o{  g] kfn j] : 6g{  cf] kg uNkm 
k|ltof] lutf x'G5 . blIf0f Pl;ofnL : t/ sf]  
6«foyng RoflDkogl;k kf] v/ fd}  x'G5 . 6«foyng 
;+3n]  x/ ] s jif{  km] jftfndf 6«foyng k|ltof] lutf 
ub{ }  cfPsf]  5 . : k|G6 ljwfsf]  kf} 8L & ;o 
%) ld6/ ,  ;fOlSnª !) lsnf] ld6/  /  bf} 8 
% lsdLsf]  b"/ Ldf ;xefuLn]  k|lt: kwf{  u5{ g\ . 
km] jftfn kf/ L k'DbLe'DbLdf 6«foyng e] Go';d] t 
tof/  ePsf]  5 . kf} 8L ;+3n]  ug{ ]  cf] kg jf6/  
kf} 8L k|ltof] lutfdf efu lng ljb] zL v] nf8L 
kf] v/ f cfpF5g\ . 

g] kfn of] u v] ns'b ;+3sf]  cfof] hgfdf 
blIf0f Pl;ofnL of] u v] ns'b k|ltof] lutf kf] v/ fdf 
ePsf]  5 . kf] v/ fsf]  v] n ko{ 6gdf gofF ‘k|8S6’ 
ylkg]  qmd hf/ L 5 . kf] v/ f pBf] u jfl0fHo ;+4n]  
ldq / fi6« rLgsf]  s'lGdg gu/ sf]  ;xof] udf 
sf] / f] gf dxfdf/ Lcl3 kf] v/ fdf ‘klxnf]  lxdfnog 
dfpG6] g qm; sG6«L Rofn] Gh’ ;DkGg u¥of]  . 
k|ltof] lutfdf rLgsf]  s'lGdgaf6 dfq}  sl/ a $) 
v] nf8L ;xefuL ePsf lyP . s'lGdg;Fu elugL 
;DaGw / x] sf ljZjsf cGo $) ;x/ af6 klg 
v] nf8L cfP .

!# cf} F blIf0f Pl;ofnL v] ns'b -;fu_ df 
dlxnf km'6an,  lar elnan,  dlxnf lqms] 6,  
cfr{ / L,  XofG8an,  ef/ f] Qf] ng,  6«foyng /  
Aof8ldG6g k|ltof] lutf kf] v/ fdf eP . tLdWo]  
6«foyng,  ef/ f] Qf] ng /  lar elnanafx] s 
afFsL v] n kf] v/ f / +uzfnfd}  ePsf x'g\ . clxn]  
kf] v/ f / +uzfnfdf lbglbg}  h;f]  s'g}  g s'g}  
v] nsf Oe] G6 x'G5g\ . afXodfq geO{  cfGtl/ s 
v] n ko{ 6g k|j4{ gdf tL k|ltof] lutfn]  ;3fp 
k'¥ofpF5g\ . km'6an xf] ;\ jf lqms] 6,  kf] v/ ] nL 
bz{ s / +uzfnf k'luxfN5g\ . ljleGg v] n ;+3,  
Sna,  z} lIfs ;+: yf,  a} +s tyf ljQLo ;+: yfsf 

v] ns'b lqmofsnfkn]  kf] v/ fnfO{  v] n ko{ 6gsf]  
xa agfpg ;xof] uL e"ldsf v] n] sf 5g\ .

km'6an : 6] l8od,  lqms] 6 d} bfg,  elnan 
sf] 6{ ,  ax'p2] ZoLo se8{  xn;lxt cfr{ / L,  
ng 6] lg;,  : Sjf;,  Aof8ldG6g,  af: s] 6an,  
XofG8an,  alS;ª,  : s] l6ª nufotsf ;+/ rgf 
kf] v/ f / +uzfnfdf 5g\ . ax'p2] ZoLo se8{  xndf 
ljleGg ljwfsf Og8f] /  v] n x'G5g\ .

ofbuf/  gjf} F / fli6«o v] ns'b
bf] ;|f]  / fli6«o v] ns'b ePsf]  emG8}  rf/  

bzskl5 u08sL k|b] zsf]  kf] v/ fdf v] ns'b 
dxfs'De eof]  . sf] / f] gf dxfdf/ Lsf sf/ 0f k6s 
k6s ldlt ;/ ] sf]  gjf} F / fli6«o v] ns'b uPsf]  
c;f] h @* b] lv sflQs # ;Dd u08sLdf eJo 
¿kdf ;DkGg eof]  . o;cl3 lj;+ @)$) df 
u08sLsf]  e"lddf / fli6«o v] ns'b k|ltof] lutf 
ePsf]  lyof]  .

gjf} F / fli6«o v] ns'bdf #^ k|ltof] lutf /  @ 
k|bz{ gL v] n ;dfj] z lyP . lqms] 6,  km'6an,  6] lg;,  
xSsL,  Pyn] l6S;,  ef/ f] Qf] ng,  ;'l6ª,  Aof8ldG6g,  
6] an6] lg;,  alS;ª,  elnan,  a'l4rfn,  vf] vf] ,  
s/ fFt] ,  lhDgfl: 6s,  sa8\8L,  kf} 8L,  XofG8an,  
h'8f] ,  s': tL,  ;km\6 6] lg;,  : Sjf;,  t] SjfGbf] ,  
p;',  af: s] 6an,  zf/ Ll/ s ;'u7g,  kmn sg6\
ofS6 s/ fFt] ,  cfO6LPkm t] SjfGbf] ,  ;] kfstfqmf] ,  
uNkm,  cfr{ / L,  ;fOlSnª,  km] lG;ª,  6«foyng /  
Kof/ fUnfOl8ªdf k|ltof] lutf eP .

5] nf]  -7] nf] _ /  Sofgf] OªnfO{  k|bz{ gL v] nsf]  
¿kdf / flvPsf]  lyof]  . gjf} F / fli6«o v] ns'bdf 
sl/ a & xhf/  ! ;o () v] nf8L,  ! xhf/  @ 
;o k|lzIfs /  Ps xhf/  / ] k|mL u/ L emG8}  !) 
xhf/  hgf ;xefuL eP . k|ltof] lutfdf & k|b] z,  
# ljefuLo l6d /  Ps u} / cfjf;Lo g] kfnL ;+3 
-Pgcf/ PgP_ u/ L !! l6dn]  k|lt: kwf{  u/ ]  . 
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ko{ 6g Joj;fo kf] v/ fsf lgldQ gf} nf]  
xf] Og . lat] sf]  5 bzsotf kf] v/ fdf ko{ 6g 
ultljlw h] ,  h;/ L eP klg Jofj;flos ¿kd}  
rlncfPs}  5g\ . ;g\ !(^) sf]  bzssf]  dWolt/  
k|foM lxKkLsf]  cfudgaf6 ;'? ePsf]  kf] v/ fsf]  
ko{ 6g ljsf;sf ljljw df] 8 kf/  ub{ }  xfnsf]  
cj: yfdf cfPsf]  xf]  . d'n'sdf kf] v/ f ko{ 6ssf 
lgldQ sf7df8f} F kl5sf]  bf] ;|f]  dxTjk"0f{  s] Gb| xf]  
eg]  kbofqf ko{ 6gsf lgldQ of]  g] kfnsf]  / fhwfgL 
g}  xf]  . vf;u/ L cfw'lgs oftfoft ljsf;sf]  
yfngLkZrft kf] v/ fdf ko{ 6g Joj;fo df} nfpFb}  
uPsf]  xf]  . k|fs[ lts ;f} Gbo{ sf]  ljZjljVoft 
vfgL kf] v/ f ko{ 6g ljsf;sf nflu ;fFRr}  g}  
pbLodfg 5 . 

g] kfn e|d0f jif{  !((* df ljZjs}  k|foM 
b] zaf6 -ef/ tLo ko{ 6safx] s_ nueu (& xhf/  
ko{ 6s kf] v/ f /  kf] v/ f If] qsf]  e|d0fsf lgldQ 
kf] v/ f lelqP . kf] v/ f lelqg]  k|foM ko{ 6ssf]  
p2] Zo cGgk"0f{  If] qsf]  k} bn ofqf ug{ ]  /  k|fs[ lts 

cg'' ;Gwfg /  ko{ 6gsf] 
s] Gb| aGg ;S5 ;] tL uN5L 

/ x: odo e"b[ Zosf]  ¿kdf 
/ x] sf]  ;] tL gbLsf]  uN5Ln]  
;fxl;s ko{ 6gsf]  If] qdf 
ljZje/ sf ko{ 6snfO{  
ylkFbf]  ¿kdf cfslif{ t ug{  
;S5 

k|f8f s[ i0f s] ;L
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b[ Zofjnf] sg g}  x'G5 . ljut b'O{  bzsotf gbL 
¥oflkm\6ª klg rNtLdf cfPsf]  ultljlw xf]  . 
Kof/ fUnfOl8ª ljut Ps,  8] 9 bzsotf lgs}  
rNtLdf cfPsf]  ko{ 6g ultljlw xf]  . ;fy}  a} 7s,  
;ef ko{ 6gn]  klg Psfw bzsotf ult lnFb}  
uPsf]  b] lvG5 . ko{ 6snfO{  e'nfpg]  log}  vf; 
ultljlwafx] s cGo ;Defljt ultljlwsf]  ljlwjt\ 
vf] h klg vf;}  ePsf]  5} g . 

t} klg ko{ 6g ;"rgf s] Gb| kf] v/ fsf cg';f/  
;g\ !(&^ df kf] v/ f cfpg]  ko{ 6ssf]  ;+Vof 
#! xhf/  @^ af6 a9] /  ;g @))) df @ nfv 
#) xhf/  & ;o (( k'Ug uof]  . ;f]  ;+Vof ;g 
@)!& df sl/ a $ nfv #) xhf/  k'u] sf]  5 . 
;g @)!( kl5 sf] le8sf sf/ 0f ;': tfPsf]  ko{ 6g 
ynfaf6 p7\b}  5 . lgsf]  eP/  p7\nf eGg]  ck] Iff 
ul/ Psf]  5 .

k|fs[ lts,  ;f+: s[ lts,  P] ltxfl;s tyf 
k'/ ftflTjs dxTjsf : ynsf]  e|d0f,  ko{ 6snfO{  

cfslif{ t ug{ ] ,  u/ fpg]  dgf] / ~hg : yn tyf 
v] ns'bsf]  k|j4{ g h: tf ko{ 6s e'nfpg]  
ultljlwsf]  vf] h tyf Joj: yfkg kIf cem}  
klg pk] lIft g}  5 . kf] v/ fdf ko{ 6s cfslif{ t 
ug{ ]  /  e'nfpg]  oL ljljw ;Defjgfsf cltl/ Qm 
;] tL gbLsf]  uN5Lsf]  pkof] u klg csf] {  gf} nf]  
/  cgf} 7f]  ;Defljt ultljlwsf]  ¿kdf lng 
;lsG5 . kf] v/ fsf]  ko{ 6g pTkfbg of]  uGtJo 
ko{ 6g k|j4{ gsf]  ;'?jftaf6 g}  pkof] udf cfpg' 
cfjZos lyof]  t/  au|] NtL ;'emfjsf afah'b klg 
kf] v/ fsf]  ko{ 6g ljsf;sf]  lhDd] jf/  lgsfon]  
;dodf plrt Wofg lbg ;s] g . 

ko{ 6g,  lzIff,  : jf: Yo /  xl/ ofnL kf] v/ fsf]  
ljsf;sf]  s] Gb| dfGg]  ;f] r eO/ x] sf]  jt{ dfg 
cj: yfdf ko{ 6g k|j4{ gsf lgldQ yk ;Defjgfsf]  
vf] hL x'g' lgtfGt ;fGble{ s x'g cfpF5 . t;y{  
kf] v/ fsf]  ko{ 6g k|j4{ gsf]  l;nl;nfdf ;] tL 
gbLsf]  uN5Lsf]  pkof] utkm{  klg Jofjxfl/ s ;f] r 

/ fd3f6af6 lvlrPsf]  ;] tL gbL 
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/ fVg' ;d;fdlos b] lvG5 .
;] tL gbL cGgk"0f{  lxdfno z[ +vnfdf 

cjl: yt df5fk'R5|] «]  lxdfn,  cGgk"0f{  t] ;|f]  /  
rf} yf] sf]  blIf0f sfvaf6 pTklQ eP/  kf] v/ f 
pkTosf x'Fb}  u08sL k|jfx k|0ffnLdf ldl;G5 . 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  aLr}  aLr efudf 
;fF3'/ f]  /  ulx/ f]  uN5L agfP/  aUg]  of]  ;] tL 
gbLsf]  k|fs[ lts dxTjsf cnfjf cfly{ s,  wfld{ s 
/  ;f+: s[ lts dxTj 5 . dfgj 
a;f] af;sf]  ;'?jftaf6}  o;sf]  
wfld{ s /  ;f+: s[ lts dxTjsf]  
;do ;fk] lIfs pkof] u x'Fb}  cfPsf]  
eP tfklg k|fs[ lts /  cfly{ s 
dxTjsf]  pkof] u eg]  cem}  klg 
Go"g b] lvG5 . 

5 bzsotf kf] v/ fdf 
ePsf]  ko{ 6g k|j4{ gn]  klg 
o;sf]  pkof] u ug{  ;s] sf]  5} g . 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf /  d'Vo 
ahf/  If] qn]  o;sf]  wfld{ s tyf 
;f+: s[ lts dNosf]  ;d] t a] jf: tf 
u/ L 9n ;f] em\ofpg]  /  kmf] xf] /  d} nf 
kmfNg]  ;xh : ynsf]  ¿kdf pkof] u 
u/ ] sf]  5 . cfly{ s pkof] udf 
;] tL gx/ af6 ! xhf/  #) x] S6/  
hldgsf]  l;FrfO /  ! xhf/  
lsnf] jf6 lah'nL pTkfbg ePsf]  
5 eGg]  clen] v 5 . l;FrfOsf]  
cj: yf z"Go k|foM 5 . jf: tljstfsf]  n] vfhf] vf 
ug{ ' cfjZos 5 .

;] tL gbL 3f6 If] qx?af6 9'+uf,  afn'jf,  lu§L 
lemSbf jftfj/ 0fLo k|efj h]  h: tf]  eP tfklg 
kf] v/ fsf /  kf] v/ f cf] n{ g]  lgw{ g ;d"xsf lgldQ 
eg]  of]  ultljlw hLljsfsf]  cfwf/  ag] sf]  5 . 
t/  l;FrfOsf]  xsdf hnsf]  pkof] u cToGt 

sd,  Knfl: 6s nufotsf]  k|b"if0f eofjx 5 . 
jftfj/ 0fLo lx;fadf 9'+uf,  afn'jf,  lu§Lsf]  
clgolGqt bf] xgsf sf/ 0f e"ldsf]  x|f; tLj| ultdf 
eO/ x] sf]  5 . gbL tyf vf] nfx¿ c: jfefljs 
¿kdf ulxl/ Fb}  uPsf 5g\ . o;sf]  kl/ 0ffd lgs6 
eljiod}  bb{ gfs /  b'Mvb x'g]  lglZrt k|foM 5 . 
t} klg ;DalGwt ;/ f] sf/  ;d"xsf]  xf] ;n]  sfd 
u/ ] sf]  cj: yf 5} g . a? gsf/ fTds gLlt /  

lg0f{ otkm{  g}  ;/ f] sf/  ;d"x 8f] l/ Fb}  
uPsf]  cj: yf 5 .

;] tL gbLsf]  uN5L efuleq 
y'k|}  k|sf/ sf e"–cfs[ lt 5g\ . 
gbLn]  sf6\b}  ulxl/ Fbf lgdf{ 0f 
ePsf cf] 9f/  /  s'gf,  sK6] / f 
5g\ . tL e": j¿k y'k|}  k|sf/ sf 
hLj,  k|hfltsf]  af;: yfg xf]  . 
tL uN5Lsf]  eL/  nufotsf 
ljljw e": j¿kdf y'k|}  k|sf/ sf 
k|hfltsf / } yfg]  jg: klt 5g\ . tL 
b'j}  jg: klt /  k|f0fL k|hfltåf/ f 
lgld{ t kfl/ l: ylts k|0ffnL uN5L 
kfl/ l: ylts k|0ffnLsf]  ¿kdf 
ag] sf]  5 . ef} ule{ s ;+/ rgfut 
¿kdf of]  uN5L efu cfkm} +df 
clåtLo t 5Fb} 5,  To;sf cnjf 
uN5L e": j¿ksf sf/ 0f ljsl;t 
k|0ffnL cem cltl/ Qm ¿kdf 
clåtLo 5 .

o;y{ ,  ;] tL gbL uN5Ldf pknAw ef} ule{ s 
;+/ rgfut : j¿k /  To;sf sf/ 0f pknAw 
uN5L kfl/ l: ylts k|0ffnL clåtLo / xFbf / xFb}  klg 
;] tL gbL tyf o;sf]  lsgf/ df eO/ x] sf]  lgdf{ 0f 
;fdu|L 9'+uf,  afn'jf,  lu6Lsf lgldQ clt bf] xg 
x'gfsf sf/ 0f o;sf]  cl: tTj cToGt w/ fkdf 
k/ ] sf]  5÷kb{ }  uPsf]  5 . ;] tL gbL ulxl/ g]  /  

ef} ule{ s 
;+/ rgfut ¿kdf 
of]  uN5L cfkm} +df 

clåtLo 5,  
To;sf cnjf 

uN5L e": j¿ksf 
sf/ 0f ljsl;t 
k|0ffnL cltl/ Qm 
¿kdf clåtLo 5 
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uN5L efu km/ flsFb}  hfgfn]  ljut & ;ob] lv !! 
;ojif{ sf]  aLrdf lgld{ t k|fs[ lts ;fF3'/ f]  uN5L 
cfufdL lbgdf x/ fpFb}  hfg]  l: ylt 5 .

h]  xf] ;\ ;] tL gbLsf]  uN5Lleq n's] sf]  e"–
b[ Zo,  e"–cfs[ lt,  ef} ule{ s ;+/ rgfut ;Gb] z,  
jg: klt,  hLjhGt' /  ltgsf]  k|fs[ lts jf;: yfg,  
hnk|jfx cflbsf]  l;nl;n] jf/  cWoog,  cGj] if0f,  
;+jw{ g /  pkof] usf]  jf: tf eg]  cem} F klg x'g 
;s] sf]  5} g . k|fs[ lts pkxf/ sf]  ¿kdf k|fKt of]  
;Dkbfsf]  pkof] utkm{  ;f] r / fvL lj: t[ t cWoog,  
cg';Gwfgsf]  dfWodaf6 sfo{  of] hgf agfO{  nfu" 
ubf{  kf] v/ fsf]  ko{ 6g k|j4{ gdf Pp6f e/ kbf] {  /  
clåtLo yk cfsif{ 0f k|fKt x'g ;Sg]  ;Defjgf 
5 . ;f]  ;DefjgfnfO{  pknlAwdf kl/ 0ft ug{  
uN5Lsf]  cfo' nDAofpg]  of] hgf a'Gg' /  ;xL 
9+un]  sfo{ fGjog ug{ ' lgtfGt cfjZos 5 . o;}  
;DefjgfnfO{  phfu/  ug{  ;/ f] sf/  ;d"xsf]  rf;f]  
a9fpg]  k|of; of]  n] vdfkm{ t\ ul/ Psf]  5 .

cGgk"0f{  lxdfnsf]  sfvdf pTklQ eP/  blIf0f 
/  blIf0f k"j{  lbzflt/  aUg]  of]  gbL kf] v/ fsf]  ahf/  
If] qdf ;fF3'/ f]  /  ulx/ f]  uN5L 
agfO{  k|j] z ub{ 5 . gbLsf]  
uN5L efu cGtu{ t kg{ ]  v'nf 
7fpFdf t'n;L3f6,  gf/ fo0fyfg,  
/ fd3f6 /  9'+u] ;fF3'h: tf kljq 
3f6 cjl: yt 5g\ . uN5Lsf]  
ulx/ fO /  rf} 8fO 7fpFcg';f/  
km/ s km/ s 5 . s] cfO l;+x 
k'nb] lv t'n;L 3f6;Ddsf]  
-k[ YjLgf/ fo0f SofDk;k5fl8_ 
uN5L efusf]  nDafO{  $ ;o 
$^ ld6/  5 . rf} 8fO sl/ a !%–
@) ld6/  /  ulx/ fO sl/ a ̂ )–
^% ld6/  5 . gf/ fo0fgfyaf6 
/ fd 3f6;Ddsf]  uN5L efusf]  

nDafO{  !$$! ld6/ ,  rf} 8fO sl/ a @)–#) ld6/  /  
ulx/ fO{  sl/ a &)–&% ld6/  5 . / fd3f6b] lv / ftf]  
k} / f] ;Ddsf]  uN5L efusf]  nDafO{  @ xhf/  @ ;o 
&^ ld6/ ,  rf} 8fO sl/ a %–#) ld6/ ;Dd /  ulx/ fO{  
sl/ a *)–!)) ld6/  5 . 9'+u] ;fF3'df / x] sf]  ;fF3'/ f]  
uN5Lsf]  efu $!^ ld6/ ,  rf} 8fO $–!% ld6/  /  
ulx/ fO{  ()–!!) ld6/  5 .

k[ YjLgf/ fo0f SofDk; k5fl8sf]  ljGb'af6 
gf/ fo0fyfg;Ddsf]  v'nf efu !$@& ld6/ ,  
/ fd3f6sf]  v'nf efu &*( ld6/  /  / ftf]  k} / f] af6 
9'+u] ;fF3';Ddsf]  v'nf efu !(#* ld6/  5 . 
/ fd3f6sf]  rf} 8fO #*) ld6/  5 . / ftf]  k} x|f] b] lv 
9'+u] ;fF3';Ddsf]  uN5L efu ljut s] xL bzsotf 
v'nf ePsf]  5 eg]  v'nf x'g]  qmd k|To] s jif{ sf]  
jif{ ft /  af9L;Fu}  a9\bf]  5 . ;dod}  ;+/ If0fsf]  
plrt pkfo gu/ ]  of]  uN5L v'nf x'g]  qmd a9\b}  
hfg] 5 . 

P;cf] P; afnu|fd /  kf] v/ f : 6] l8od 
jfl/ kfl/ sf]  efu l5§}  k|efljt x'g] 5 . uN5Lsf]  
leqL efudf gbLsf]  k|jfxn]  ljutsf]  kf] v/ f 

lgdf{ 0fsf]  cjlw &))–!!)) 
jif{ otf s6fg u/ ] sf krf;f} F 
txbf/  cf] 8f/  /  ;DejtM 
u'kmf klg km} lnPsf 5g\ . 
ltg}  cf] 8f/ df,  uN5L,  eL/ df 
/ x] sf]  h} ljs ljljwtf 
cfkm\g}  k|sf/ n]  cl: tTjdf 
5 . dfgjLo lqmofsnfkaf6 
k|foM glayf] lnPsf tL h} ljs 
ljljwtfsf]  cGj] if0ftkm{  
s'g}  Wofg uPsf]  5} g . 
cg] s k|sf/ sf jg: klt /  
hLjhGt'sf k|hflt /  ltgsf]  
k|fs[ lts jf;: yfg eg]  ToxfF 
b] vf kb{ 5g\ . uN5L leqsf]  

/ x: odo e"b[ Zosf]  
¿kdf / x] sf]  ;] tL 
gbLsf]  uN5Ln]  

;fxl;s ko{ 6gsf]  
If] qdf ljZje/ sf 
ko{ 6snfO{  cfslif{ t 

ug{  ;S5 
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PsfGt /  dfq gbL k|jfxsf]  ;';] nLn]  cjZo g}  
aflx/ L e"–;txdf cjl: yt ;x/ sf]  sf] nfxnk"0f{  
jftfj/ 0fnfO{  la;f{ pg ;lhnf]  kg{  ;S5 eGg]  
cg'dfg klg ;xh}  ug{  ;lsG5 . t/  dfgjLo 
lqmofsnfkaf6 layf] lng]  /  k|b"lift x'g]  qmd a9\
bf]  5 .

/ x: odo e"b[ Zosf]  ¿kdf / x] sf]  ;] tL gbLsf]  
uN5Ln]  ;fxl;s ko{ 6gsf]  If] qdf ljZje/ sf 
ko{ 6snfO{  ylkFbf]  ¿kdf cfslif{ t ug{  ;S5 . 
cfGtl/ s ko{ 6ssf lgldQ klg yk cfsif{ 0fsf]  
s] Gb| aGg ;S5 . of]  ;a}  k|sf/ sf ko{ 6ssf 
lgldQ cToGt nf] enfUbf]  /  cfsif{ s ko{ 6g 
uGtJo aGg ;Sb5 . t'n;L3f6,  gf/ fo0fyfg /  
ljz] if u/ L / fd3f6sf]  ;d'lrt of] hgfa4 ljsf;n]  
ljb] zL tyf : jb] zL ko{ 6s nufot tLy{ ofqL tyf 
wd{ fjnDaLnfO{  ;d] t yk cfslif{ t ug{  ;Sg] 5 . 
/ fd3f6b] lv / fhdfu{  k'n;Ddsf]  uN5L efuj/ k/  
/ x] sf]  zflGt jg jfl6sf kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  
cfsif{ s : yn -3gf ;x/ L If] qsf lgldQ kmf] S;f] _ 
eP/  klg cToGt cjx] lnt /  pk] lIft 5 . ;fy} ,  
o;sf]  b'?kof] usf y'k|}  l;sfot 5g\ .

o; efusf]  uN5L nufot zflGt jg 
jfl6sfsf]  plrt ;+j4{ g ubf{  cfsif{ 0fsf]  e/ kbf] {  
ynf]  aGg ;S5 . kf] v/ f pkTosfsf]  lkFwdf !@–
!% xhf/  jif{ b] lv &))–!!)) jif{ cl3 ;Ddsf 
zlQmzfnL tyf dxfe"sDk;Fu hf] l8P/  pTkGg 
crfgs crfgssf ljgfzsf/ L af9Låf/ f lgIf] k 
ePsf]  r'go'Qm u|fe] n kbfy{  -kf] v/ f u|fe] n_ sf]  
ef} ule{ s ;+/ rgf,  uN5Lleqsf]  ef} lts : j¿k,  
r'go'Qm If] qsf]  e"–cfs[ lt,  h} ljs ljljwtf,  gbLsf]  
axfj Ifdtf /  : yfloTj,  b[ Zofjnf] sg ug{ ]  : yn,  
gf} sf laxf/ sf 7fpF,  uN5Lsf]  cfly{ s dxTj 
cflbsf]  cWoog,  cg';Gwfgsf lgldQ klg of} 6f 
r'gf} tLk"0f{  cfsif{ 0fsf]  ynf]  x'g ;S5 . kmntM 
b] z,  k/ b] zsf cWoog,  cg';Gwfgsf cg'/ fuLsf 

lgldQ klg of]  cfsif{ s tyf clåtLo uGtJo aGg 
;S5 .

g] kfns}  bf] ;|f]  ko{ 6s s] Gb| kf] v/ fdf cjl: yt 
ePsfn]  klg of]  k|fs[ lts ;|f] tsf]  dxTj cem 
a9] sf]  5 . b[ Zo d"Nosf]  ¿kdf o;sf]  pkof] u ubf{  
gbLsf]  k|jfxdf /  uN5L leqsf ljljw cg's"n 
: yfgdf ;~rfng ug{  ;lsg]  v] n v] nfpg]  Joj: yf 
ubf{ ,  ;txaf6 uN5Lleq hfg]  ljljw k|sf/ sf]  
: jrflnt l3ln{ ªx¿ k|of] udf NofpFbf,  leqL 
txbf/  cf] 8f/ x¿df lbgsf]  vfgf,  vfhf ;d] tsf 
b[ Zofjnf] sg kfs{  agfpFbf,  uN5Lleqsf]  ;Defljt 
If] qdf ljB'tLo ubf{ ,  kf] v/ fsf]  ko{ 6g k|j4{ gdf 
gf} nf]  /  cgf} 7f]  cfsif{ 0f k|fKt x'g ;S5 . o;af6 
kf] v/ fdf ko{ 6ssf]  a;fO{  nDAofpg ;lsg]  oy] i6 
;Defjgf / xG5 . 5f] 6f]  ;dofjlwsf lgldQ cfpg]  
;fxl;s ko{ 6sn]  klg ;dosf]  plrt pkof] u ug{  
;Sg]  cj: yf k|fKt x'G5 .

dfly plNnlvt b[ li6sf] 0fx¿sf]  cfwf/ df 
;f] r agfpFbf ;] tL gbLsf]  uN5Lsf]  pkof] u 
kf] v/ fsf]  ko{ 6g k|j4{ gsf lgldQ e/ kbf{ ]  
;Defjgf xf]  . o;sf]  ljlwjt j} 1flgs cWoog,  
cg';Gwfgåf/ f ;Defjgf cWoog ug{  /  ;Dej 
b] lvPsf ljwfsf]  lj: t[ t cfof] hgf k|ltj] bg 
tof/  ug{  ;f] r agfpg' cf} lrTok"0f{  7xg{  
;S5 . ;Defjgf cWoogaf6 ;f] r cf} lrTok"0f{  
/ x] df pko'Qm of] hgf th{ 'df u/ ] /  sfo{ fGjogsf]  
lgldQ cufl8 a9fpFbf kf] v/ f pkTosfsf]  ko{ 6g 
ljsf;df cToGt cfsif{ s pTkfbg k|fKt x'g 
;S5 . t;y{ ,  o; lbzftkm{  ;f] Rg /  Jofjxfl/ s 
lgisif{  lgsfNg kf] v/ f dxfgu/ kflnsf,  kf] v/ f 
pkTosf gu/  ljsf; ;ldlt,  kf] v/ f pBf] u 
jfl0fHo ;+3,  ko{ 6g sfo{ fno kf] v/ f,  kf] v/ ] nL 
a'l4hLjL,  ko{ 6g Joj;foL nufot kf] v/ fsf]  
ljsf;k|lt rf;f]  vfFrf]  / fVg]  ;Dk"0f{  gu/ jf;Lsf]  
Wofg cfslif{ t x'g''  ;dLrLg 5 .
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cf} nf]  pGd"ng gx'Fbf;Dd kf] v/ f pkTosfdf 
dfG5] sf]  a: tL vf;}  lyPg . ljzfn kf6gx¿ 
vfnL g}  lyP . kfgLsf ;|f] t ePsf a} bfd,  
ljGWojfl;gL,  s'F8x/  /  af6'n] rf} / lt/ sf]  a: tL 
g}  kf] v/ fsf]  kl/ ro lyof]  . dfG5]  8fF8fd}  a: g 
?rfpFy]  . cf} nf]  /  lakm/ sf]  8/ s}  sf/ 0f sf: sLsf 
clGtd / fhf l;l4 g/ l;+x zfx lxpFbdf dfq 
af6'n] rf} / df / x] sf]  b/ af/ df ;y{ ]  .

pg}  l;l4 g/ l;+x zfxn]  !&&@ ;fnlt/  
eQmk'/ af6 @^ s'l/ of g] jf/ nfO{  kf] v/ f af] nfP . 
ljGWojfl;gL dlGb/  tn / x] sf]  eLd;] g 6f] nj/ k/  
a: tL a;fP . cfkm" eg]  cUnf]  7fpF sf: sLsf] 6d}  
/ x]  . Jofkf/ sf nflu sxlnPsf g] jf/ n]  gf} nf]  
7fpFnfO{  cfˆgf agfP . eLd;] g 6f] naf6 ;'? 
ePsf]  ;+ul7t Jofkf/ nfO{  lj: tf/ }  gfnfsf] d'v,  
/ fds[ i0f 6f] n tyf dflylt/  df] xf] l/ of 6f] n,  au/ ,  
6'Fl8v] n;Dd k'¥ofP . 

‘ef/ tLo gfsf k'Ug kfFr /  / fhwfgL vfN8f]  

cf} +nf]  pGd"ngkl5 
hfu] sf]  kf] v/ f

k[ YjLgf/ fo0f SofDk; 
: yfkgf,  k"jf{ wf/  ljsf; 
tyf ;'gf} nL–kf] v/ f 
/ fhdfu{  lgdf{ 0fn]  kf] v/ fsf]  
sfofkn6 eof]  

jf;'b] j ld>
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sf7df8f} F k'Ug & lbgsf]  k} bn ofqf to ug{ 'kg{ ]  
kf] v/ fnfO{  Jofkfl/ s s] Gb| agfpg g] jf/ x¿sf]  
of] ubfg dxTjk"0f{  5, ’ g] kfn pBf] u jfl0fHo 
dxf;+3sf k"j{  cWoIf cfgGb/ fh d'NdL eG5g\,  
‘@))* ;fnlt/  xjfO{  dfu{ af6 sf7df8f} F,  e} / xjf 
/  e/ tk'/ ;Fu hf] l8Pkl5 o;n]  lj: tf/ }  Jofkfl/ s 
s] Gb|sf]  kl/ ro agfpFb}  nu] sf]  xf]  .’

h+uxfb'/  / f0ffn]  >L # dxf/ fhsf]  ku/ L 
u'Tyf pQ/ L gfsf;Fu e"/ 0fgLlts dxTj 
hf] l8Psf sf: sL /  ndh'ª / f] h]  . t/ ,  / f0ffx¿n]  
sf: sLsf]  ljsf;df vf;}  of] ubfg lbPgg\ . a?,  
!*^! ;fndf g] kfndf uflePsf]  /  ;fdl/ s 
¿kn]  dxTjk"0f{  dflgPsf]  kfNkfnfO{  klZrd 
g] kfnsf]  ‘zlQm s] Gb|’ dflglbP . ufbufbL tfSg]  
/ f0ffx¿n]  klg kfNkf g}  / f] h]  . slt;Dd eg] ,  
/ fgL dxnsf lgdf{ tf v8\uzdz] / n]  t !(^) 
;fnlt/  sf7df8f} F g}  xfGg]  of] hgf agfP . 
zlQmzfnL / f0ffx¿n]  / f] h] sf]  t/  cf} nf] sf]  qf; 
ePsf]  kf] v/ fn]  d'NdLn]  eg] h: t}  @))& ;fnkl5 
eg]  Jofkfl/ s /  k|zf;lgs s] Gb|sf]  klxrfg 
agfpg yfNof]  .

‘xjfO ;Dks{ sf sf/ 0f l;w}  e} / xjf,  
sf7df8f} F /  e/ tk'/ af6 ;fdfg NofPkl5 g}  
kf] v/ fn]  To; a] nfsf rlr{ t Jofkfl/ s s] Gb| 
a6f} nL,  aGbLk'/  /  afun'ªh: t}  klxrfg agfPsf]  
xf] , ’ d'NdL : jLsf5{ g\ . kf] v/ f Jofkfl/ s tyf 
ko{ 6sLo ;x/ df ¿kfGt/ 0f x'g'df cf} nf]  pGd"ng 
klg sf/ s aGof]  . cf} nf]  /  lakm/ n]  kf] v/ fnfO{  
;tfPs}  xf]  . cf} nf]  /  lakm/  pGd"ngkl5 dfq}  
kf] v/ fn]  ;x/ sf]  kl/ ro agfpg yfNof]  .

kf] v/ f cf;kf; /  cGo lhNnfaf6 dfG5]  
cf] Ol/ g yfn]  . nfx'/ ]  ;x/ sf]  kl/ ro aGg 
yfn] sf]  klg ToxL a] nfb] lv xf]  . o'P;PcfO8Lsf]  
Pp6f k|ltj] bg cg';f/  ;g\ !(%) sf]  bzslt/  
cf} nf] n]  g] kfnsf]  To; ;dosf]  Ps rf} yfO 
hg;+VofnfO{  ;ª\qmldt u/ ] sf]  lyof] . ! xhf/  
# ;o ld6/ eGbf xf] rf]  If] qsf hgtf cf} nf] sf]  
hf] lvddf lyP . Tof]  a] nf dw] ;nfO{  ‘cf} n’ tyf 
emfkf df] / ª;lxt cGo t/ fO{ nfO{  ‘sfnfkfgL’ 
elgGYof]  .

o'P;PcfO8Lsf]  k|ltj] bgkl5 ljZj : jf: Yo 
;+u7g /  cd] l/ sfs}  ;xof] udf g] kfndf cf} nf]  
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pGd"ng cleofg yflnof]  . 8fS6/  
e] if/ fh kf] v/ ] nsf cg';f/  ;g\ 
!(%$ df cd] l/ sL ;xof] u 
lgof] usf]  ;xof] udf ls6hGo 
/ f] u lgoGq0f sfo{ qmddfkm{ t\ 
cf} nf]  lgoGq0f sfo{ qmd ;'? 
ePsf]  lyof]  . To;nfO{  ;g\ 
!(%* df ‘cf} nf]  pGdng 
sfo{ qmd’ df ¿kfGt/ 0f ul/ of]  . 
cleofg cGtu{ t h+un /  o;sf]  
cf;kf;sf If] q,  leqL dw] ;,  
kf] v/ f nufot kxf8L pkTosfdf 
kfp8/  5l/ of]  . cf} nf] sf]  8/  sd 
x'Fb}  uof]  . 

;g\ !(&) sf]  bzsdf dfq}  
g] kfnn]  lakm/ sf]  dxfdf/ Laf6 
d'lQm kfPsf]  Oltxf; 5 . x} hfn]  
klg kf] v/ fnfO{  ufFh] sf]  k|fWofks 
8fS6/  hudfg u'?ª atfpF5g\ . 
;g\ !**% sf]  h] 7 dlxgfdf 
sf7df8f} Fdf km} lnPsf]  x} hfn]  
;'?df kf6g,  eQmk'/  /  b] zsf 
cGo efunfO{  klg k|efj kf/ ] sf]  
lyof]  . sf7df8f} Fdf a] nfotL 
/ ] lh8] G;Lsf]  : yfkgf ePsfn]  
Tof]  a] nf dxfdf/ L cGTo ug{  
pgLx¿n]  ljz] if e"ldsf lgefP . 
Tof]  a] nfsf]  kl/ l: yltaf/ ]  pNn] v 
ub{ }  luDn] 6n]  n] v] sf 5g\,  ‘x} hfn]  
e] 6] sf c;fWo la/ fdLnfO{  3f6sf]  
gbL lsgf/ fdf NofP/  5fl8GYof] ,  
;Sg] n]  lat] sf cfkmGt hg 
hnfP t/  ul/ a /  tNnf]  hftsf 
zj vf] nfd}  km\ofFlsP . s's'/ ,  
: ofn /  lu4n]  nf; tfg] /  

lsgf/ fdf NofpFb}  n'5\b}  u/ ]  .’ 
dxfdf/ Laf6 d'lQm kfpg kf] v/ fdf 
: yflkt zLtnfb] jL dlGb/  o;sf]  
pbfx/ 0f xf]  . 

cf} nf]  pGd"ng;Fu}  g] kfndf 
ljb] zLsf]  cfjfudg a9\g yfNof]  . 
cd] l/ sL lqml: rlgo/ L ld;g;Fu 
cfa4 / x] sf 8fS6/ x¿n]  
a6f} nL -a'6jn_ df pkrf/  ;'? 
ul/ ;s] sf lyP . OG6/ g] ;gn 
g] kfn km] nf] l;k -cfOPgPkm_sf]  
cflwsfl/ s j] a;fO6sf cg';f/  
lnnL /  lxN8fsf]  g] t[ Tjdf 
ld;g/ Ln]  @))( ;fndf kf] v/ sf 
lSnlgs vf] n] /  sfd yfln;s] sf]  
lyof]  . @)!# ;fndf ToxL 
lSnlgsnfO{  a9fP/  oxfFsf]  
6'Fl8v] ndf ;fOlgª c: ktfn 
: yfkgf ul/ of]  .

kf] v/ fsf / } yfg]  n] vs 
/ jLGb| dfsfh"sf cg';f/  @)!( 
;fnlt/  ;fOlgª c: ktfn 
gbLk'/ sf]  a'4 laxf/ cufl8 
lyof]  . ‘sfG5L 8fS6gL{  k|l;4 
lyOg\ . ‘@)!*–@)!( ;fnlt/  
kf] v/ fdf a;fOF;/ fO a9\of] ’,  pgn]  
eg] ,  ‘@)$% ;fnlt/  u08sL 
c: ktfndf ljno ePsf]  xf]  .’ 
@)!# ;fnd}  oxfF ef/ tLo k] G;g 
SofDksf]  : yfkgf eof]  . ef/ tLo 
/  la|l6; SofDksf]  : yfkgf;Fu}  
glhssf kxf8af6 a;fOF;/ fO 
ug{ ] x¿ XjfQ}  a9]  . @))^ ;fnb] lv 
h: tfkftfn]  5fOPsf 3/  lgdf{ 0f 
ePsf]  kf] v/ fn]  : j¿k km] b{ }  uof]  . 

ef/ tLo gfsf k'Ug 
kfFr /  / fhwfgL 
vfN8f]  sf7df8f} F 
k'Ug & lbgsf]  
k} bn ofqf to 

ug{ 'kg{ ]  kf] v/ fnfO{  
Jofkfl/ s s] Gb| 
agfpg g] jf/  /  
cfw'lgs ;x/  
agfpg nfx'/ ] sf]  
of] ubfg dxTjk"0f{  

5



74 75

;x/ sf ljleGg 7fpFdf / x] sf s] xL 9'+u] wf/ f /  
aa/ zdz] / n]  cfkm\gf 5f] / f afnzdz] / sf]  
;Demgfdf !(&^ ;fndf agfOlbPsf !$ j6f 
afnwf/ fsf]  kfgL vfg]  kf] v/ fn]  gofF : j¿k 
u|x0f ub{ }  uof]  . k[ YjLgf/ fo0f SofDk; : yfkgf,  
k"jf{ wf/  ljsf; tyf ;'gf} nL–kf] v/ f / fhdfu{  
lgdf{ 0fn]  kf] v/ fsf]  sfofkn6 eof]  . 

cfw'lgs lzIffsf]  hu 
b] jzdz] / nfO{  ;QfRo"t ul/ P;Fu}  ljBfno 

vf] Ng]  cleofg ;': tfof]  . To;sf]  df/ df sf: sL 
gkg{ ]  s'/ }  ePg . b] jzdz] / s}  kfnf cyf{ t\ 
!(%* ;fndf kf] v/ fsf]  ljGWojfl;gLdf : yfkgf 
ul/ Psf]  / fhsLo ;+: s[ t kf7zfnf -efiff 
kf7zfnf_ afx] s $^ jif{ leq cGo s'g}  z} lIfs 
;+: yfsf]  : yfkgf x'g ;s] g . ;+: yfut ¿kdf 
lzIff ljsf;sf]  hggL dflgg]  ljGWojfl;gL 
dlGb/  kl/ ;/ df / x] sf]  ;f] xL ljBfnon]  emG8}  
cfwf ztfAbLsf]  lzIffsf]  ef/  axg u¥of]  . 

cWo] tf ljsn z] / rgsf cg';f/  b] jL/ d0f 
k/ fh'nL,  lzjs'df/  / ] UdL,  ;f] dgfy / ] UdL tyf 
alGbk'/ ]  kl08tx¿n]  ;f]  ljBfno : yfkgf /  
;~rfngdf 7""nf]  of] ubfg k'¥ofP . @))$ ;fndf 
kf] v/ fsf]  af6'n] rf} / df cfwf/  : s'n : yfkgf 
eof]  . d'lQmgfy zdf{ sf]  cys k|of;sf]  hudf 
ljBfno p7] sf]  lyof]  . 

kf] v/ fdf c+u|] hL;lxtsf]  cfw'lgs lzIffsf]  
k|f/ De eg]  @))^ ;fnlt/  ePsf]  b] lvG5 . 
cWo] tf ljsn z] / rgsf cg';f/  sf7df8f} +Faf6 
cfPsf s[ i0faxfb'/  /  / Tgaxfb'/  >] i7 kf] v/ fsf]  
t] ;{ fk§Ldf u[ x lzIff rnfpFy]  . ToxfF ljBfyL{ sf]  
rfk a9\g yfNof]  . hg: t/ af6}  gofF ljBfno 
: yfkgfsf]  kxn kl08t Clifs] zj k/ fh'nL,  k|] d 
r} tGo /  cgful/ s wd{ zLnf ;lxtsf cu'jfn]  
u/ ] sf lyP . cGttM @))^ ;fndf kf] v/ f # 
gbLk'/ df / x] sf]  gf/ fo0f : yfg eujtL u'7Lsf]  

kf6Ldf ‘kf] v/ f klAns ldl8n : s'n’ sf]  : yfkgf 
ul/ of]  . 

gf/ fo0f: yfgaf6 ;'? ePsf]  ;f]  : s'n 
sfnfGt/ df gbLk'/ df : yfgfGt/ 0f ul/ of]  /  
g] ;gn xfO: s'' n aGof]  . ToxfFaf6 @)!# ;fndf 
kf] v/ f 6'Fl8v] ndf ;bf{ ;Dd ljBfnosf]  gfd 
dN6Lkk{ ; g] ;gn xfO: s'n eO;s] sf]  lyof]  . 
Jofj;flos / fli6«o dfWolds ljBfnoaf6 
Jofj;flos lzIff x6fOPkl5 ljBfnosf]  gfd 
/ fli6«o dfWolds ljBfnodfq / xg k'Uof]  . 

g] ;gn xfO: s'nnfO{  Jofj;flos lzIffsf]  
gd'gf ljBfno agfpg]  kxn yflnof]  . 
tTsfnLg k|wfgdGqL lakL sf] O/ fnfsf]  kfnfdf 
of]  ljBfnonfO{  cd] l/ sL ;xof] u k|fKt eof]  . 
lzIfsnfO{  tflnd /  lzIfs cfbfgk|bfgsf 
sfo{ qmd ;~rfng ul/ P . t/ ,  @)!& ;fnsf]  
kl/ jt{ gkl5 ljb] zL ;xof] usf]  sdL /  / fli6«o 
;+/ If0f gx'Fbf Jofj;flos tflnd lbg]  ljBfno 
;fwf/ 0f z} lIfs ;+: yfdf ¿kfGt/ 0f ePsf]  z] / rg 
atfpF5g\ . kf] v/ fdf pRr lzIffsf]  ;'?jft eg]  
@)!& ;fndf dfq}  ePsf]  xf]  . @)!& ;fn ebf}  
!& ut]  gf/ fo0f: yfgsf]  kf} jfaf6 ;'? ePsf]  
k[ YjLgf/ fo0f SofDk; d+l;/  !& ut]  ljlwjt 
pb\3f6g ePsf]  lyof]  . 

a: tL /  k"jf{ wf/  ljsf;;Fu}  @)!^ ;fndf 
kf] v/ f gu/ df ¿kfGt/ 0f eof]  . @)!^ ;fndf 
gu/  k~rfotdf ¿kfGt/ 0f ePsf]  kf] v/ f clxn]  
u08sL k|b] zsf]  / fhwfgL /  dxfgu/  ag] sf]  
5 . @)!^ ;fndf klxnf]  gu/  k|d'vsf]  ¿kdf 
lzjaxfb'/  yfkfn]  sfo{ ef/  ;Dxfn] sf]  kf] v/ f 
cGt/ f{ li6«o ;x/  ag] sf]  5 . lxhf] sf]  kf] v/ fn]  
l;h{ ] sf P] ltxfl;s tyf k'/ ftflTjs ;+/ rgf 
;+/ If0f ub{ }  cTofw'lgs kf] v/ f agfpg'kg{ ]  bfloTj 
dxfgu/ sf !% cf} F d] o/  wg/ fh cfrfo{ sf]  
sfFwdf cfPsf]  5 . 



74 75

bfz{ lgs c/ : t'n]  eg] sf 5g\–lzIffsf]  sfo{  
: j: y z/ L/ df : j: y dg lgdf{ 0f ug{ ' xf]  . o;} nfO{  
6] jf k'Ug]  u/ L bfz{ lgs hf] g nsn]  yk] sf 5g\–
h;/ L af] 6lj?jfsf]  ljsf; uf] 8d] nåf/ f x'G5,  
7Ls To;}  u/ L dflg;sf]  ljsf; lzIffåf/ f 
x'G5 . ;[ li6sf]  k|f/ Deb] lv lzIff,  ;dfh Pj+ 
dfgj hLjg;Fu ufFl;Psf]  5 lsgeg]  lzIffsf]  
;DaGw hLjg;Fu 5 . ha;Dd ljZjdf hLjsf]  
cl: tTj / lx/ xG5,  ta;Dd lzIffsf]  k|lqmof 
rnL g}  / xG5 . o;y{  lstfasf kfgfdf 5flkP/  
/ 6fOPsf]  1fgdfq}  lzIff /  ;l6{ lkms] 6df c+s 
wf/ L dfG5] dfq lzlIft eGg]  ;f] rn]  ;dfhsf]  
ljsf; qmdk5fl8 k/ ] sf]  : ki6 b] Vg ;lsG5 . 
JolQmsf]  hLjgsfndf cfOkg] {  l;sfO /  cg'ej 
ljZjljBfnosf]  1fgeGbf km/ s 5 .

g] kfnsf]  lzIffsf]  ljsf;qmd x] g] {  xf]  lzIff 
eg] sf]  cf} krfl/ s lzIffdfq xf]  eGg]  ;f] rfOaf6 
u|l;t 5 . xfd|f]  lzIffn]  sltko cj: yfdf 

sfuhL 3f] 8f xf] Og 
k|fljlws lzIff

pRr lzIff cWoogsf]  
k|fljlws ljZjljBfno 
vf] Ng'k5{  eGg]  r] t !# j6f 
ljZjljBfno ;~rfng 
ul/ / x] sf]  / fHo;Fu 5} g 

nId0f ltldlN;gf
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k|fljlws lzIff 
sfuhdf alnof]  

ag] sf]  lzIff k4lt 
xf] ,  Jojxf/ df o;nfO{  

sfof{ Gjog ug{ sf 
nflu xfd|f]  dfgl;stf 

afws ag] sf]  5 

w] / }  lje] b hGdfPsf]  5 . g] kfnsf]  kl/ j] zdf 
eg]  lzIff eg] sf]  pkNnf]  ju{ sf nflu dfq xf]  
eGg]  Ps vfnsf]  e|ldt ;+: sf/ sf]  ljsf; x'g 
uO{  ;fwf/ 0f lzIffsf]  dfu w] / }  k|rf/  eO/ x] sf]  
lyof]  . cf} Bf] lus qmflGtkl5 a] nfotn]  lj1fg 
/  k|ljlwdf 7"nf]  km8\sf]  dfg] {  sf] lz; u/ ] tf klg 
pbf/  lzIffsf]  k[ i7kf] if0f s] xL lzIf0f ;+: yfn]  
kl/ l: yltsf]  cfsng ug{  g;s] sf]  sf/ 0fn]  ubf{  
k|fljlws lzIffkl5 kg{  uPsf]  s'/ fsf]  Oltxf; 
;fIfL 5 . 

g] kfnsf]  xsdf !) cf} + 
of] hgf lj;+ @)%(–@)^$ n]  
k|fylds lzIffnfO{  clgjfo{  
ug{  dlxnf lzIffnfO{  clgjfo{  
ub} {  n} hfg] ,  dfWolds 
tx;Ddsf]  lzIff ;~rfng 
ug{  z} lIfs u'0f: t/ df km8\
sf]  dfg] { ,  / f] huf/ d""ns lzIff 
k|j4{ g ug] { ,  k|fljlws tyf 
Jofj;flos lzIffdf hf] 8 
lbFb}  qmdzM pRr lzIff ljZj 
kl/ j] zsf]  lzIff cf} krfl/ s 
?kdf Jofj;flos lzIffdf 
kl/ jt{ g ul/ Psf]  lyof]  . 
g] kfndf k|fljlws lzIffsf]  
dxTj 5 eGg]  s'/ fsf]  dx;'; 
/ f0ff sfndf gePsf]  xf] Og,  / f0ff k|wfgdGqL 
jL/ zdz] / n]  cfˆgf 5f] / f u] x] G›zdz] / ;lxt % 
hgfnfO{  hfkfgdf k|fljlws lzIff cWoog ug{  
k7fPsf lyP . lj;+= !($@ tfsf g}  g] kfndf 
k|fljlws lzIffsf]  ax;sf]  ug{ ]  hdsf] {  / f0ff 
k|wfgdGqL jL/ zdz] / n]  u/ ] sf lyP .

kl5Nnf]  ;do g] kfndf lzIffsf ;fwf/ 0f 
/  k|fljlws wf/ dWo]  k|fljlws wf/ df hf] 8 lbg]  
;/ sf/ L gLlt sfuhaf6 aflx/  plDsg ;s] sf]  

5} g . g] kfnsf x/ ] s k|fljlws k] zfdf ;+nUg 
JolQmsf]  ;+Vof cfsng ug] {  xf]  eg]  g] kfnL 
>ldssf]  ;+Vof /  ljb] zL >ldssf]  ;+Vof 
cg'kft @#M&& / x] sf]  cWoogx?n]  b] vfPsf]  
5g\ . g] kfndf k|fljlws lzIff sfuhdf alnof]  
ag] sf]  lzIff k4lt xf]  t/  Jojxf/ df o;nfO{  
sfo{ Gjog ug{ sf nflu xfd|f]  dfgl;stf afws 
ag] sf]  5 .

sf] Onf /  lx/ f b'a}  sfa{ g t x'g\ lg Û
d oxfF of} 6f ;fdflhs 

kl/ j] z hf] 8\g vf] h] sf]  5',  
h;n]  egf} + jf h'g lrGtgn]  
k|fljlws lzIff cem}  klg 
Jojxfl/ s lzIff aGg ;s] g . 
/ fHosf x/ ] s lgsfon]  
lzIffnfO{  hLjgf] kof] uL,  
Jojxf/ Ls,  u'0f: t/ Lo /  
k|fljlws ;Lk;lxtsf]  sfd 
u/ L vfg ;Sg]  sfddf 
;Ddfg ug{  ;Sg]  hgzlQm 
pTkfbgsf]  gLlt /  sfo{ qmd 
b] zJofkL NofpFbf klg lsg 
xfdL cndndf g}  / Xof} + < 
cfhsf]  d"n k|Zg oxL xf]  
k|fljlws lzIffsf]  ;jfndf .

cfh c: 6«] lnofsf]  l;8\
gLdf g] kfnL efOsf]  skfn sf6\g]  bf] sfg 
rnfpg ;Ifd g] kfnL bfh' efO lsg g] kfndf 
s} +rL rnfpg lxDdt ug{  ;Sb} gg\ < stf/ df 
lhK;d lkml6ªsf]  lhDdf lng]  g] kfnLn]  lsg 
g] kfndf lhK;dsf]  sfd ug] {  lxDdt ug{  ;s] gg\ 
< ;dLIffsf]  laifo / xnf . vf8Ldf a] Nrf rnfpg]  
g] kfnLn]  g] kfndf lkrsf]  sfd ug{ sf nflu 
cfkm""nfO{  pEofpg lsg /  s] n]  / f] Sof]  < o: tf 
xhf/ f}  k|Zgsf]  of} 6}  hjfkm xf] M xfdLnfO{  xfd|f]  
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lzIffn]  hflu/ ]  aGg k|] l/ t u/ ] sf]  5 . hflu/  vfg]  
Ps hgfeGbf hflu/  lbg ;Sg]  JolQmsf]  b] zsf]  
cy{ tGqdf x'g]  of] ubfg xfd|f]  lzIff k|0ffnLn]  st}  
l;sfpg]  k|of; g}  u/ ] g .

b'ef{ Uo,  xfdLnfO{  sjf8L ;+sngsf]  sfd 
ug{  nfh dfGg'kg] {  agfOlbof]  . uf8Lsf]  dd{ t 
ug] {  ld: qLnfO{  tNnf]  bhf{ sf]  ?kdf : yflkt 
u/ fpg ;Eotfsf]  cfj/ 0fdf 9f] +uL ;dfh 
nflu/ Xof]  . lzlIftsf]  kl/ efiff g}  dfs{ l;6sf]  
cfwf/ df 7x¥ofpFb}  ;Ddfg ug] {  k/ Lkf6Ldf ;dfh 
kNSof]  . o;y{  k|fljlws 1fg ePsf dflg;;d] t 
k|fljlws k] zfdf 9'Ss eP/  v'n] /  sfd ug{  
;Sg]  jftfj/ 0f b] zleq aGg ;s] g . ;Lk,  snf 
/  unf x'g] x?n]  slxNo}  klg 5ftL km'nfpg 
;s] gg\ . h;sf]  kl/ 0flt g] kfnL >dahf/  && 
k|ltzt ljb] zL >ldsdf lge{ /  / Xof]  .

h;n]  xfdLnfO{  pTkfbgdf cfTdlge{ /  
aGgsf nfuL k|] l/ t ug{  g}  ;s] g . kmn: j¿k 
k|fljlws lzIffsf]  Aofg/  em'08\ofPsf z} lIfs 
;+: yfx? ;d] t k|fljlws 1fg xf] Og,  ;fwf/ 0f 

lzIffd}  s] G›Lt / xFb}  ;l6{ lkms] 6 ljt/ 0f s] G› 
ag]  . xfd|f]  k|fljlws lzIffn]  km] l/  klg sfa{ g g}  
l;sfof] ,  sa{ g dlnSo'nsf]  : yfgsf]  cfwf/ df 
To;sf]  sf] Onfsf]  d"No /  lx/ fsf]  d"No 
a'emfpg] tkm{  xfdL nfUg ;s] gf} F . h;sf]  kl/ 0ffd 
g] kfnsf]  k|fljlws lzIff rsf] {  : j/ sf]  xF'sf/  t 
aGof]  t/  cufl8 a9\g]  lxDdt ug{  ;s] g .

ljBfnox?n]  k|fljlws lzIff rnfpgsf 
nfuL lxDdt t u/ ]  t/  ToxfF kf7\oqmd k|fljlws 
;Lk l;sfpg ;Sg] eGbf klg ef] ln ;fwf/ 0f 
lzIffsf cg';Gwfgdf nfUg]  ljBfyL{ ;Fu k|lt: kwL{  
aGg ;Sg]  lzIffnfO{  bL3{ sfnLg nIo af] s] /  ag] /  
cfO{ lbof]  . clg k|fljlws lzIffsf ljBfyL{ nfO{  
sdhf] /  b] vfpg]  WofpGgdf 7""nf]  z} lIfs hgzlQm 
nflu/ Xof]  .

k|fljlws wf/  /  ;fwf/ 0f wf/ sf]  lzIff 
xfn k|fljlws lzIffsf]  dxTj cg'?k 

;Lkjfg\ hgzlQm pTkfbg x'g g;Sg'df 
g] kfnsf]  lzIff k|f¿k g}  bf] ifL b] lvG5 . 
k|fljlws lzIff tyf Joj;flos tflnd kl/ ifb\
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df tLg jif{  OlGhlgol/ ª k9] sf]  ljBfyL{ sf]  Ifdtf 
p;sf]  sfd ug{  ;Sg]  ;Lksf]  IfdtfeGbf klg 
ljZjljBfnon]  lng]  : gftssf]  k|j] z k/ LIffsf]  
cfwf/ df ug] {  ul/ G5 . @ jif{  lj1fg k9] sf]  
ljBfyL{ ;Fu k|fljlws ;Lk l;s] sf]  JolQmnfO{  
k|lt: kwf{  ug{  nufpg]  lje] bsf/ L Joj: yfn]  
k|fljlws pTkfbgdf c;xof] u u/ ] sf]  b] Vg 
;lsG5 .

k|fljlws lzIff cWoog u/ ] sf ljBfyL{ sf 
nflu yk pRr lzIff cWoogsf]  k|fljlws 
ljZjljBfno vf] Ng'k5{  eGg]  r] t !# j6f 
ljZjljBfno ;~rfng ul/ / x] sf]  / fHo;Fu 
5} g . k|lt: kwf{  cfˆgf]  txsf ;Fu u/ fP/  
;kmn÷c;kmn 5'6\ofpg'sf]  ;§f k|fljlws ;Lk,  
1fgaf/ ]  3'dfp/ f]  kf/ fdf unt ;Gb] zsf]  k|jfx 
/ f] lsFg g;Sbf g] kfndf k|fljlws lzIff sfuhL 
aGb}  uPsf]  5 .

h: tf] M k|fljlws lzIffsf laifodf 
ljZjljBfnosf]  k|j] z k/ LIffdf pQL0f{  u/ fpg]  
kf7\oqmd agfpg'sf]  ;§f JolQmsf]  ?lr 
cg'?k qm] l86sf]  Joj: yf u/ fpFb}  k9\b}  sdfpFb}  
of] hgfcl3 ;fg{ ' h?/ L 5 . ljZjljBfno 
lzIffdf ;f] xL ljifoaf6 : gfts u/ ] sf]  JolQm;Fu 
x'g]  k|fljlws 1fg,  k|fljlws wf/  cWoog u/ ] sf]  
k|df0fkq tx pQL0f{  JolQm;Fu a9L x'g ;S5 . 
km] l/  ljZjljBfno lzIffdf ;f] xL ljifoaf6 
: gfts u/ ] sf]  JolQm;Fu x'g]  ljifoj: t'ut,  
;} 4flGts 1fg /  a'emfO k|fljlws wf/  cWoog 
u/ ] sf]  k|df0fkq tx pQL0f{  JolQm;Fu eGbf lgs}  
sd x'g ;S5 . o;y{  k|fljlws lzIffleq klg 
b'O{  wf/  / x] sf]  s'/ f kf7\oqmd,  lzIff df] 8\o'n 

agfpg] x?n]  a'‰g h?/ L 5 . hf]  JolQm k|fljlws 
1fgdf bIf 5 t/  ;} 4flGts 1fgdf sdhf] /  
5 eg]  p;nfO{  p;sf]  ;Lksf]  tx lgwf{ / 0f ug{  
slxn] ;Dd / fHon]  sGHo': ofO{  ul/ / xg]  < 

laPg÷laP: ;L gl;{ ªsf]  pTkfbg Pp6f 
c: ktfnsf nflu of] Uo x'G5 /  csf] {  cWofkg 
Pj+ cg';Gwfgsf nflu . o: t}  cGo k|fljlws 
wf/ df klg x'g] 5 . b""w /  b"whGo k|bfy{  p: t}  
nfu]  klg oL b'j}  s'/ f km/ s x'g . o;y{  k|fljlws 
lzIffsf]  klg cWoog,  cg';Gwfgsf]  wf/  
ljZjljBfnon]  /  k|fljlws ;Lksf]  cfwf/ df 
bIf hgzlQm pTkfbg wf/ sf nflu k|fljlws 
ljZjljBfno ;~rfng jf km/ s km/ s 9+un]  
cWoogsf]  cj;/  lbg ;Sbf xfd|f]  >d ahf/ df 
;xh vkt x'g]  hgzlQm pTkfbg x'g]  s'/ fdf b'O{  
dt 5} g .

ca b'O{  jif{  lj1fg k9] sf]  ljBfyL{ n]  $ jif{ ]  
: gfts ul/ F/ xbf # jif{ ]  l8Knf] df u/ ] sf]  ljBfyL{ sf 
nflu k|fljlws ;Lk,  1fgsf]  yk bIftfsf nflu 
tLg jif{ ;Ddsf]  : gfts sf] if{ ,  To;df klg lkmN8 
k|of] ufTds sfo{  cfwf ;doeGbf a9L / xg]  /  
p;sf]  Ifdtf k|bz{ gsf cfwf/ df d""Nof+sg ug] {  
k2ltsf]  ljsf; ug{ ' cfhsf]  cfjZostf xf]  . 
h;n]  k|fljlws lzIffdf ljBfyL{ sf]  cfsif{ 0f a9\
g'sf ;fy}  b] zleq k|fljlws hgzlQmsf]  ljsf;df 
;xof] u k'Ug] 5 . o;n]  b] zleq / f] huf/ Lsf]  
cj;/ df g] kfnL hgzlQmnfO{  vkt ug{ 'sf ;fy}  
ljZj ahf/ df xfd|f hgzlQm cfsif{ s tna 
dfu ug{  ;Sg]  x} l;otdf k'Ug]  5g\ .

ltldlN;gf u08sL ax'' k|fljlws 
lzIffnosf lgb{ ] zs x'g'x'' G5 .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsf ef} uf] lns lx;fan]  
g] kfnsf]  ;a} eGbf 7"nf] ,  k|fs[ lts ;Dkbfo'Qm,  
;'Gb/  ko{ 6sLo gu/ L xf]  . u08sL k|b] zsf]  
/ fhwfgL;d] t / x] sf]  o; dxfgu/ kflnsfdf k] zf,  
Joj;fo,  cWoog e|d0f Pj+ cGo ljljw cj;/ sf]  
vf] hLdf afXo If] qaf6 a;fOF;/ fOF u/ L cfpg]  
;+Vofdf ePsf]  j[ l4sf sf/ 0f hg3gTj Jofks 
?kn]  al9/ x] sf]  5 . a9\bf]  hg;+Vof,  ablnbf]  
pkef] u ;+: s[ ltsf sf/ 0f dxfgu/ kflnsf 
If] qleq pT;h{ g x'g]  kmf] xf] / d} nfsf]  kl/ df0fdf 
;d] t j[ l4 eO/ x] sf]  5 .

kf] v/ ] nLsf]  jiff} {  cl3sf]  ;kgf /  / fli6«o 
uf} / jsf]  cfof] hgfsf]  ?kdf tof/  ePsf]  
kf] v/ f cGt/ f{ li6«o ljdfg: yn ;~rfngsf 
nflu dfu{  k|z: t ub} {  dxfgukflnsf j8f g+= 
!$ afR5] j'8'jfdf @)^! ;fnb] lv kmf] xf] / d} nf 
Joj: yfkg ub{ }  cfPsf]  ;] lg6/ L NofG8lkmn 
: yfgfGt/ 0f u/ L kf] v/ f dxfgu/ fklnsf j8f g+= 

kmf] xf] /  ;|f] t xf] ,  
;d: of xf] Og

hg;+Vofsf]  rfk tyf k] zf,  
Joj;fo,  pkef] u ;+: s[ ltdf 
cfPsf]  kl/ jt{ g;Fu}  
kmf] xf] / sf]  k|s[ ltdf klg 
kl/ jt{ g cfPsf]  5 

sNkgf a/ fn
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#@ sf]  nfd] cfxfndf c: yfoL Joj: yfkg ul/ Fb}  
cfPsf]  5 . ;flassf]  Nof8lkmn ;fO6dfly 
df6f]  xfn] /  k'l/ Psf]  5 . kmf] xf] / d} nfdfly rf/  /  
lu4x?sf]  cfjfudg x'g]  ePsfn]  ToxfF df6f] n]  
k'l/ Psf]  xf]  . kmf] xf] / d} nf bL3{ sfnLg Pj+ j} 1flgs 
Joj: yfkgsf nflu hUuf k|flKt,  k"jf{ wf/  lgdf{ 0f,  
pks/ 0f tyf cfw'lgs k|ljlwsf]  k|of] u u/ L 
hgck] Iff adf] lhdsf] ]  k|zf] wg s] Gb| : yfkgf ug{ ' 
dxfgu/ kflnsfsf]  d'Vo Wo] o 5 .

hg;+Vofsf]  rfk tyf k] zf,  Joj;fo,  
pkef] u ;+: s[ ltdf cfPsf]  kl/ jt{ g;Fu}  kmf] xf] / sf]  
k|s[ ltdf klg kl/ jt{ g cfPsf]  5 . ;Fu;Fu}  kmf] xf] /  
Joj: yfkg ug] {  ;f] r,  dfGotf /  k|ljlwdf ;d] t 
Jofks kl/ jt{ g cfPsf]  5 . dfgj ;Eotf Pj+ 
lj1fg /  k|ljlwn]  NofPsf]  kl/ jt{ g;Fu}  kl/ jlt{ { t 
: j?kdf x'g]  kmf] xf] / sf]  pT;h{ gnfO{  / f] Sg t 
;lsFb} g t/  36fpg /  plrt Joj: yfkg ug{  
cjZo ;lsG5 . To;sf nflu dxfgu/ kflnsfsf]  
cu'jfO /  cfd ;x/ jf;Lsf]  k"0f{  ;xof] u /  
;xeflutf h?/ L 5 . h} ljs 
kmf] xf] /  ljleGg ljlwaf6 
sDkf] : 6 dn agfpg /  
UofF; pTkfbg Pj+ 3/ kfn'jf 
hgfj/ sf]  vfgfsf]  ?kdf 
k|of] u ug{  ;lsG5 .

k'/ fgf sk8f,  b"w,  bxL,  
t] n,  Knfli6s emf] nf,  af] tn 
nufot j: t' k'gM k|of] u ug{  
;lsG5 . 6'y a|;,  6'yk] : 6sf]  
se/ ,  xlk{ s,  ;] Dk',  k] o kbfy{ ,  
ldg/ n jf6/  nufotsf 
k'gr{ qm0f x'g]  j: t' laqmL 
u/ L cfDbfgL ug{  ;lsG5 . 
k'gMrqm0f ug{  g;lsg]  lkmNd 
l/ n,  ¥oflkª k] k/ ,  rfprfp 

tyf rSn] 6sf vf] n nufotsf kmf] xf] / af6 
/ rgfTds k|of] u,  ;hfj6sf j: t'df ?kfGt/ 0f 
ug{  ;lsG5 . o: tf lsl;dsf]  kmf] xf] / sf]  ld>0faf6 
aNs pTkfbg ug{ ]  Pj+ KNffl: 6s / f] 8 lgdf{ 0fsf]  
cEof; klg ;'? ePsf]  5 . kmf] xf] /  Joj: yfkgdf 
;a}  hgf lhDd] jf/  aGg]  xf]  eg]  NofG8lkmn ug] {  
kmf] xf] / sf]  dfqf lgs}  sd jf z"Godf k'¥ofpg 
;lsG5 .

dxfgu/ kflnsf sfof{ non]  3/ 3/ af6 
lg: sg]  kmf] xf] / ,  : jf: Yo ;+: yfhGo kmf] xf] /  /  
dnd"qhGo kmf] xf] /  ;+sng u/ L 9'jfgL Pj+ 
Joj: yfkg ug{ sf]  nflu ;fj{ hlgs lghL 
;fem] bf/ L cjwf/ 0f cg';f/  lghL tyf ;fd'bflos 
;fem] bf/ L;Fu ;xsfo{  ul/ / x] sf]  5 . tflnsf 
cg';f/  ;a}  j8fdf kmf] xf] / d} nf ;+sng ug] {  
Joj: yf ldnfOPsf]  5 . ;fem] bf/  sDkgLnfO{  
;] jf k|jfxdf lhDd] jf/  agfpg] ,  d'Vo ;8s,  3gf 
j: tL Pj+ Joj;fo ePsf j8fdf b} lgs ;8s 
a9fg] {  sd{ rf/ L;lxt kmf] xf] /  ;+sngsf]  Joj: yf 

ul/ Psf]  5 .
gful/ s : t/ df 

kmf] x/ d} nf juL{ s/ 0f tyf 
Joj: yfkg;DaGwL ;r] tgf 
u/ fpg] ,  d[ t kz',  rf} kfofsf]  
Joj: yfkg ug] { ,  ;fj{ hlgs 
: yfgdf 6fFluPsf kf] : 6/ ,  
kDKn] 6,  x6fpg] ,  j] jfl/ ;]  
ufO{ j: t' ;+sng u/ L 
sflGhxfp;df k'¥ofpg] ,  
kmf] x/ d} nf;Fu ;DalGwt 
gful/ s u'gf;f]  ;'g'jfO{  ug] {  
sfd o; zfvfsf]  d'Vo 
lhDd] jf/ L x'g\ .

ljleGg cWoog 
k|ltj] bgn]  kf] v/ f If] qleq 

k] zf,  Joj;fosf]  
cj;/  lng]  t/  

lhDd] jf/ L k"/ f gug] ] ] ] {  
k|j[ lQ gful/ ssf 

nflu zf] egLo t x'Fb}  
x'Fb} g,  b08gLo;d] t 

x'G5
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pT;h{ g x'g]  kmf] xf] / d} nf k|ltlbg !*) b] lv @)) 
6g;Dd x'g]  u/ ] sf]  b] vfPsf 5g\ . ;g\ @)@) 
df ljZj a} +sn]  u/ ] sf]  ;j] { If0f k|ltj] bg cg';f/  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfdf b} lgs ! ;o ** 6g 
kmf] xf] /  pT;h{ g x'g]  pNn] v u/ ] sf]  5 . h; 
cg';f/  s'lxg]  kmf] xf] /  ^*=^! k|ltzt ,  Knfl: 6s 
!(=(!,  k] k/  $=%$ k|ltzt , lzzf !=( k|ltzt,  
6] S;fO6n @=(! k|ltzt,  d] 6n !=%# k|ltzt 
cGo !=@! k|ltzt 5 .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  b} lgs ! ;o 
6g 3/ fo;L kmf] xf] / ,  !) 6g : jf: Yo;+: yf hGo 
kmf] xf] / ,  b} lgs cf} ;t ̂ ) xhf/  ln6/  dnd"q hGo 
kmf] xf] /  Joj: yfkg ub} {  cfPsf]  5 . cgf} krfl/ s 
?kdf xf] 6n,  / ] : 6'/ ] G6 PJf+ ;AhLd08Laf6 kfNt' 
hgfj/ sf nflu bfgfsf]  ?kdf h} ljs kbfy{  
k|of] u x'Fb}  cfPsf]  5 . ahf/  If] qaf6 b} lgs hLjg 
u'hf/ f ug{ ] {  ;j{ ;fwf/ 0fn]  lr;f]  k] okbfy{  PJf+ 
ldg/ n jf6/ sf af] tn nufot laqmL x'g]  sfuh,  
sf6'{ g /  Knfl: 6shGo j: t' ;+sng u/ L laqmL 
ub{ }  cfPsf 5g\ . a;f] af; If] qsf a: tLx?df ^) 
k|ltzt h} ljs kmf] xf] /  3/ d}  Joj: yfkg ePsf]  
5 . s] xL 6f] n ljsf; ;+: yf /  Snan]  kmf] xf] /  
juL{ s/ 0f u/ L h} ljs kmf] xf] / af6 dn pTkfbg 
u/ L sf} ;L v] tL ug] {  /  laqmL x'g]  kmf] xf] /  laqmL u/ L 
;fd"lxs cfDbfgL ub} {  cfPsf 5g\ . 

dxfgu/ nfO ;kmf,  ;'Gb/  / fVg]  dgfzfon]  
gful/ s : t/ af6 lgoldt ;kmfO cleofg 
;~rfng ePsf 5g\ . ;fy}  dxfgu/ kflnsfsf]  
aflx/ L If] qsf leqL a: tLdf cfcfˆgf 3/ cufl8 
;8s;Dd ;kmf ug] {  /  lgoldt 6f] n /  cfdf 
;d"xn]  cfˆgf 6f] n ;kmf ub} {  cfPsf 5g\ . o: tf]  
sfo{ sf]  dxfg/ kflnsf k|;+zf gul/ / xg ;Sb} g . 
t/  d'Vo ahf/  If] q cyf{ t\ d'Vo ;8sdf sd{ rf/ Ln]  
;8s ;kmf ul/ ;s] kl5 ;6/  Pj+ 3/  ;kmf u/ L 
km'6kfysf]  k] 6L jf l8ndf kmf] xf] /  y'kf/ Llbgfn]  

;x/  kmf] xf] /  b] lv/ xG5 . b} lgs ;] jf k|jfx x'g]  
d'Vo ahf/  If] qdf ePsf xf] 6n,  / ] : 6'/ ] G6n]  kmf] xf] /  
;+sng ug{  uf8L cfpg]  ;do;Dd klg gkvL{  
;fem,  laxfg /  / fltsf]  ;dodf kmf] xf] /  ;fj{ hlgs 
: yn,  ;8ssf]  5] p,  gbL,  gx/  s'nf] df nu] /  
kmfn] sf]  klg e] l6Psf]  5 .

;'Gb/  Pj+ ko{ 6sLo dxfgu/ sf sf/ 0f 
k] zf,  Joj;fosf]  cj;/ dfq lng]  /  cfˆgf 
lhDd] jf/ L k"/ f gug] ] ] ] {  k|j[ lQ ;'Gb/  gu/ Ldf 
a;f] af; ug] {  gful/ ssf nflu zf] egLo t 
x'Fb}  x'Fb} g,  b08gLo;d] t x'G5 . ;fj{ hlgs 
: yndf kmf] xf] /  kmfn] sf]  kfOPsf s;"/  x] / ] /  ! 
nfv ?k} ofF;Dd hl/ jfgf ug{  ;lsg]  Joj: yf 
kmf] xf] / d} nf Joj: yfkg lgodfjnL @)&$ n]  
u/ ] sfn]  ;fj{ hlgs : ynx?df hyfefjL kmf] xf] /  
kmfNg]  h: tf]  c;Eo,  u} x|sfg'gL Pj+ b08gLo sfo{  
dxfgu/ jf;Laf6 gx'g]  s'/ fdf dxfgu/ kflnsf 
ljZJf: t 5 .

;kmfO /  ;'Gb/ tf kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  
klxrfg xf]  . ;kmf,  : jR5 /  ;'Gb/  kf] v/ f cfd 
dxfgu/ af;Lsf]  rfxgf xf]  . dxfgu/ jf;Lsf]  
rfxgfnfO{  oyfy{ df ?kfGt/ 0f ug{  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf b[ 9 ;+slNkt 5 . kmf] xf] / d} nf 
elgPsf]  j: t'nfO{  k'gMk|of] u,  k|zf] wg /  k'gr{ qm0f 
u/ L cfo cfh{ g ug{  /  / f] huf/  l;h{ gf ug] { tkm{  
klg dxfgu/ kflnsfn]  of] hgf agfPsf]  5 . 
kmf] xf] /  ;+sng tflnsf yk ljZJf;gLo agfpg] ,  
kmf] xf] / sf]  bL3{ sfnLg Pj+ j} 1flgs Joj: yfkgsf 
nflu k|zf] wg s] Gb| : yfkgf ug] {  u/ L kmf] xf] / nfO{  
;d: ofsf]  ?kdf geO{  ;|f] tsf]  ?kdf : yflkt 
ug] {  lbzfdf dxfgu/ kflnsf cufl8 a9] sf]  5 . 
of]  sfo{ df dxgu/ n]  ;a}  ;r] t dxfgu/ jf;Lsf]  
;xof] u ckIff u/ ] sf]  5 .

-n] vs a/ fn kf] v/ f dxfgu/ sf]  ;/ ;kmfO 
zfvf k|d'v x'g'x'G5_
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;] jfdf ;dlk{ t
u'' 0f: t/ Lo : jf: Yo

:jR5 jftfj/0fdf :j:y hLjgofkg 
ug{ kfpg] x/]s gful/ssf] g};lu{s 

clwsf/k|lt kf]v/f dxfgu/ uDeL/ 5 . /f]u 
nflu;s]kl5 :jf:Yo ;+:yf vf]Hb} lxF8\g'eGbf 
/f]u g} nfUg glbg] u/L dxfgu/ k|of;/t 
5 . t/, /f]u nflu;s]kl5 klg plrt / ;xh 
?kdf :jf:Yo ;]jf kfpgsf nflu dxfgu/ 
:jf:Yo dxfzfvfaf6 y'k|} sfd / k|of; 
ePsf 5g\ .

Kff]v/f dxfgu/kflnsf cGtu{t ! k|fylds 
c:ktfn, @ k|fylds :jf:Yo s]Gb|, !( 
:jf:Yo rf}sL, ! ;x/L :jf:Yo k|j4{g s]Gb|, 
@# ;x/L :Jff:Yo s]Gb| / @ cfo'j]{lbs 
cf}ifwfno u/L hDdf $* :jf:Yo ;+:yf 5g\ . 

dxfgu/sf ## j8fdWo] #@ j8fdf :jf:Yo 
;+:yf 5g\ . kf]v/f j8f g+= ^ df o;} cfly{s 

jif{df :jf:Yo ;+:yf :yfkgf ug]{ of]hgf 
5 . dxfgu/ cGtu{t !@$ vf]k lSnlgs, 
** ufpF3/ lSnlgs ;~rfngdf 5g\ . 
dxfgu/kflnsf cGtu{tsf] ! l;Ocf]Pg;L, 
@ laOcf]Pg;L / & j6f ;"rLs[t ePsf 
k|;"lt s]Gb|dWo] # j6fdfq ;~rfngdf 5g\ . 
dxfgu/df @# j6f :jf:Yo ;+:yf ;'/lIft 
ue{ktg ;]jf k|bfg ug{sf nflu ;"rLs[t 
ePsf 5g\ . dxfgu/sf ;/sf/L :jf:Yo 
;+:yfdWo] PS;/] / cN6«f ;fpG8 ;]jf lzz'jf 
c:ktfndf dfq pknAw 5 . 

o:t}, k|of]uzfnf ;]jf lzz'jf c:ktfn, 
@ j6f k|fylds :jf:Yo ;]jf s]Gb|, ;x/L 
:jf:Yo k|j4{g s]Gb| Pj+ @ j6f ;x/L 
:jf:Yo s]Gb| !% / !# df ;~rfngdf 5 . 
Dfxfgu/kflnsf cGtu{t ^ ;o %^ hgf 
dlxnf :jf:Yo :jo+;]ljsf sfo{/t 5g\ . 
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kf]v/fdf ;]jf lbO/x]sf cGo ;/sf/L / lghL :jf:Yo ;+:yf

:jf:Yo If]qsf c? ;+3, ;+:yf ;+Vof

;/sf/L c:ktfn $

;/sf/L :jf:Yo ;+:yf -c:ktfnafx]s_ $%

;/sf/L cfo'j]{b #

d]l8sn sn]h @

lghL :jf:Yo ;+:yf -lghL c:ktfn, gl;{ª xf]d, x]Ny lSnlgs_ ((

kmfd]{;L #%#

cGo -lghL Od]lhª, Nofa / cfo'j]{b ;+:yf_ !%^

hDdf ^%(

kf]v/f dxfgu/df /x]sf ! k|fylds c:ktfn, @ Kf|fylds :jf:Yo s]Gb|, !( :jf:Yo rf}sL tyf @ 
cfo'j]{lbs cf}ifwfnodf ;+3Lo ;/sf/af6 :jLs[t b/aGbL cg';f/ sd{rf/L sfo{/t 5g\ . j8f g+ 
( df /x]sf] ;x/L :jf:Yo k|j4{g s]Gb| / dxfgu/sf @# ;x/L :jf:Yo s]Gb|df :yfgLo :t/af6 
cfjZostf cg';f/ lgo'Qm ul/Psf s/f/ sd{rf/L sfo{/t 5g\ . 

dxfgu/cGtu{t :jf:Yo dxfzfvfdf !($ hgf :yfoL, !@! s/f/ / ^ hgf 5fqj[lQ s/f/sf 
sd{rf/L sfo{/t 5g\ .

dxfgu/kflnsf cGtu{tsf :jf:Yo ;+:yfaf6 k|bfg ul/g] d'Vo :Jff:Yo ;]jf

•	 vf]k ;]jf

•	 kf]if0f ;]jf

•	 gjhft lzz' tyf afn/f]usf] PsLs[t 
Joj:yfkg

•	 k|hgg :jf:Yo -;'/lIft dft[Tj, k|;j 
tyf ;'Ts]/L ;]jf, kl/jf/ lgof]hg, 
;'/lIft ue{ktg ;]jf dlxnfx?sf] cfª 
v:g] ;d:of, :tg tyf kf7]3/sf] d'vsf] 
SofG;/ k/LIf0f, k/fdz{ tyf k|]if0f_

•	 ;?jf /f]u lgoGq0f

•	 g;g]{ tyf dfgl;s /f]u

•	 Ho]i7 gful/s :jf:Yo ;]jf

•	 lszf]/lszf]/Ld}qL :jf:Yo ;]jf

•	 b}lgs la/fdL hfFr, k/fdz{, pkrf/,

•	 k|]if0f -l/km/_

•	 cfsl:ds :jf:Yo ;]jf

•	 k|of]uzfnf ;]jf

•	 lgz'Ns cf}ifwL ljt/0f

•	 :jf:Yo k|jw{g

•	 cfo'j{]b tyf j}slNks :jf:Yo

•	 dlxnf :jf:Yo :jod\;]ljsf

•	 ljkb\ Joj:yfkg

•	 :jf:Yo ladf

•	 :jf:Yo lzIff
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!= afn : Jff: Yo
s_ vf] k 
•	 lgoldt vf] k sfo{ qmd ;~rfng /  lgoldt 

vf] kdf 6fOkmfO8 vf] ksf]  ;'?jft
•	 6fOkmfO8 vf] k cleofg ;~rfng -!!!**# 

hgfnfO{  vf] k k|bfg_
•	 s/ f/ df * hgf vf] k hgzlQm Joj: yfkg
•	 k"0f{  vf] k ;'lglZrttfsf nflu ;a}  j8fdf 

tYof+s ;+sng tyf e] l/ lkms] ;g
•	 vf] k sfo{ qmd lgoldt ;'kl/ j] If0f tyf 

cg'udg
•	 vf] k s] Gb| ;'b[ 9Ls/ 0f -# j6f vf] k s] Gb|df 

kmlg{ r/  Joj: yfkg_
v_ PsLs[ t afn tyf gjhft lzz'/ f] u 

Joj: yfkg sfo{ qmd
•	 c: ktfn,  k|fylds : jf: Yo s] Gb|,  

: jf: Yo rf} sL,  ;x/ L : jf: Yo k|j4{ g 
s] Gb| tyf ;x/ L : jf: Yo s] Gb|x? /  
ufpF3/  lSnlgsdfkm{ t\ % jif{ d'lgsf 
afnaflnsfnfO{  : jf;k|Zjf;;DaGwL tyf 
emf8fkvfnf nufotsf afn/ f] usf]  hfFr 
tyf pkrf/  

•	 : jf: YosdL{ nfO{  afn/ f] usf]  PsLs[ t 
JoJf: yfkg k|f] 6f] sn tyf / ] s8{  l/ kf] 6{  
Joj: yfkg ;DaGwdf cg;fO6 sf] lrª

u_ kf] if0f sfo{ qmd
•	 ;a}  j8fdf le6fldg P SofK;'n tyf 

h'sfsf]  cf} ifwL ljt/ 0f -b'O{  r/ 0fdf 
sflQs /  c;f/ _

•	 : jf: YosdL{ nfO{  l;PgP;cfO{  tflnd 
;~rfng -$ ;d"x_

•	 kf] if0f;DaGwL / fli6«o lbj; dgfpg]  sfo{ qmd 
-: tgkfg ;Ktfx,  cfof] l8g dlxgf,  ljBfno 
: jf: Yo tyf kf] if0f ;Ktfx_

•	 kf] if0f sfo{ qmd cg'udg tyf ;'kl/ j] If0f
@= k|hgg : jf: Yo
s_ ;'/ lIft dft[ Tj tyf gjhft lzz' : jf: Yo 
•	 l;Ocf] Pg;L,  laOcf] Pg;L /  aly{ ª ;] G6/ nfO{  

lg/ Gt/ tf
•	 k|fylds : jf: Yo ;] jf s] Gb| tyf : jf: Yo 

rf} sLdf / x] sf aly{ ª ;] G6/ df rf} la;}  306f 
k|;""lt ;] jf ;~rfng ug{  s/ f/  cgdL 
lgo'lQm

•	 Pdlkl8P;cf/  sfo{ qmd sfof{ Gjog
•	 lghL c: ktfn tyf d] l8sn sn] hdf 

Pdlkl8P;cf/  tyf ay{  l8lkmS6 sfo{ qmd 
;~rfng -u08sL d] l8sn sn] hdf 
Pdlkl8P;cf/ dfq,  dl0fkfn lzIf0f 
c: ktfndf b'a}  _

•	 cfdf ;'/ Iff tyf PPg;L sfo{ qmd -cfdf 
;'/ Iff sfo{ qmd !) j6f ;/ sf/ L k|;""lt 
s] Gb| tyf @ j6f d] l8sn sn] hdfkm{ t 
;~rfng_

•	 kmf] g xf] d lelh6 sfo{ qmd
•	 ue{ jtL tyf ;'Ts] / Lsf nflu SoflN;od 

ljt/ 0f 
•	 dft[  tyf gjlzz' sfo{ qmd cg'udg tyf 

;'kl/ j] If0f
v_ ;'/ lIft ue{ ktg sfo{ qmd
•	 @# j6f : jf: Yo ;+: yfdf lgz'Ns ue{ ktg 

sfo{ qmd ;+rfng -yk !$ ;+: yfdf lj: tf/ _
•	 : jf: YosdL{ nfO{  d] l8sn Paf] ;{ g tflnd
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u_ lszf] / lszf] / L nlIft sfo{ qmd
•	 lszf] / lszf] / L nlIft u/ L sfo{ qmd ;~rfng 

ug] {  ;+3,  ;+: yf;Fu ;dGjo a} 7s
3_ kl/ jf/  lgof] hg sfo{ qmd
•	 ;a}  : jf: Yo ;+: yf /  ufpF3/  lSnlgsaf6 

lgoldt ?kdf l8kf] ,  lkN;,  sG8d ljt/ 0f 
/  kl/ jf/  lgof] hg k/ fdz{  ;] jf k|bfg

•	 ;a}  : jf: Yo ;+: yf /  ;] 6nfO6 lSnlgsaf6 
lgoldt?kdf ODKnfG6 ;] jf k|bfg

•	 lglZrt : jf: Yo ;+: yfx?af6 lgoldt?kdf 
cfOo'l;8L ;] jf k|bfg

•	 kl/ jf/  of] hgf tyf ;'/ lIft dft[ Tj lbj; 
sfo{ qmd ;~rfng

•	 nfdf]  cjlwsf]  hGdfGt/ sf]  nflu ;] 6nfO6 
lSnlgs ;] jf

•	 kl/ jf/  lgof] hg tyf k|hgg : jf: Yo 
sfo{ qmdsf nflu cf} hf/  pks/ 0f vl/ b

•	 ODKnfG6 tflnd ;~rfng
ª_ k|hgg ?U0ftf
•	 k|hgg : jf: Yo ;r] tgf /  kf7] 3/  tyf : tg 

SofG;/  l: qmlgª SofDk ;~rfng 
•	 !@ j6f : jf: Yo ;+: yfdf lgoldt kf7] 3/  

tyf : tg SofG;/  l: qmlgª ;] jf lg/ Gt/ tf
#= pkrf/ fTds ;] jf
•	 cfwf/ e"t : jf: Yo s] Gb| gePsf j8fdf 

;x/ L : jf: Yo s] Gb| : yfkgf tyf ;~rfng
•	 ;a}  : jf: Yo ;+: yfaf6 cf] lk8L ;] jf 
•	 lgMz'Ns cfwf/ e"t tyf cfsl: ds ;] jfsf 

nflu cf} ifwL vl/ b
•	 : jf: Yo rf} sL tyf k|fylds c: ktfndf 

Go"gtd ;] jf dfkb08sf]  cg'udg 
•	 cfwf/ e"t tyf cfsl: ds ;] jf 

;'lglZrttfsf nflu cf} ifwLsf]  cfk"lt{  /  
pkof] u;DaGwL cg'udg tyf d"Nof+sg

•	 cf} ifwL 9'jfgL tyf ljt/ 0f

•	 kmlg{ r/  nufotsf cGo cfjZos ;fdu|L 
vl/ b,  l/ Koflsª tyf 9'jfgL

•	 OPnPdcfOP; sfo{ qmd $^ : jf: Yo 
;+: yfdf lj: tf/ 

$=  / f] u lgoGq0f sfo{ qmd
s_  / fli6«o Ifo/ f] u sfo{ qmd 
•	 pkrf/  s] Gb|x?df cfsl: ds cj: yfdf 

cf} ifwL Pjd Nofa ;fdu|L 9'jfgL tyf 5kfO
•	 Ifo/ f] usf la/ fdLsf]  pkrf/ ,  k|] if0f,  Ol6aL 

cBfjlws 
•	 ljZj Ifo/ f] u lbj; dgfOPsf]  
•	 sDo'lg6L 86\; sfo{ qmd ;~rfng
•	 Ifo/ f] u sfo{ qmdsf]  lgoldt cg'udg tyf 

d"Nof+sg,  
•	 : jf: YosdL{ sf]  Ifdtf clej[ l4
•	 lkla;L tyf Ifo/ f] u ePsf ;a}  afnaflnsf 

Pj+ ;Dks{ df / x] sf ;a}  3/ kl/ jf/ sf 
;b: odf ;Dks{  k/ LIf0f,  Pj+ la/ fdLsf 3/  
kl/ jf/ df kfFr jif{ d'lgsf Ifo/ f] usf]  s'g}  
nIf0f tyf lrGx gePsf afnaflnsfnfO{  
l6lalk6L sfo{ qmd

•	 : jf: YosdL{ nfO{  Ifo/ f] u df] 8'n/  tflnd 
•	 ;d'bfodf dfOqmf] : sf] lks SofDk ;~rfng 

tyf ;lqmo Ifo/ f] u vf] hk8tfn sfo{ qmd
v_  s'i7/ f] u lgoGq0f tyf ckf+utf Joj: yfkg 

sfo{ qmd 
u_  8] +u' lgoGq0f sfo{ qmd
•	 ;d'bfo: t/ Lo cled'vLs/ 0f
•	 8] +u' lgoGq0fsf nflu nfdv'§] sf]  af;: yfg 

vf] hL u/ L nfef{  gi6 ug] {  cleofg ;~rfng 
•	 ljBfno: t/ Lo cled'vLs/ 0f
•	 c: ktfn cg'udg tyf ;'kl/ j] If0f
•	 ;"rgf ;Dk|] if0f -/ ] l8of] ,  6] lnlehg,  

kqklqsf,  dfOlsª,  kf] : 6/ ,  kDkn] 6
3_ sf] le8 lgoGq0f sfo{ qmd
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•	 jif{ e/ L g}  sf] le8 vf] k cleofg lg/ Gt/  
;~rfng

•	 !)) a] 8sf]  sf] le8 c: ktfn lzz'jfsf]  
lg/ Gt/ tf

•	 sf] le8 / f] u klxrfgsf nflu gd"gf ;+sng
•	 So'' cf/  sf] 8{  k|dfl0fs/ 0f
•	 : jf: Yo ;Gb] z k|;f/ 0f
%=  : jf: Yo sfo{ qmdsf]  tYof+s Joj: yfkg
•	 dfl;s PRfPdcfOP; ;""rgf ;+sng,  

e] l/ lkms] ;g,  u'0f: t/  ;'wf/ ,  k|ljli6
•	 : yfgLo tx cGtu{ tsf : jf: Yo ;+: yfx?sf]  

dfl;s,  rf} dfl;s tyf jflif{ s ;dLIff,  
•	 : jf: Yo ;+: yfx?df ;xof] uL ;+: yfsf]  

;xof] udf lgoldt tYof+s u'0f: t/  
Joj: yfkg

•	 x] 8{  OG6/ g] ;gnsf]  ;xof] udf : jf: Yo 
;+: yfx?sf]  n] vfhf] vf 

•	 km\ofS6 l;6 ck8] 6
•	 x] Ny k|f] kmfOn tof/ L
^=  : jf: Yo lzIff,  ;""rgf /  ;~rf/ 

•	 : jf: Yo;DaGwL ;Gb] z PkmPd / ] l8of] af6 
k|;f/ 0f

•	 : yfgLo 6] lnlehgaf6 : jf: Yo ;Gb] z /  
;"rgf k|jfx

•	 5fkf ;~rf/  dfWodaf6 : jf: Yo ;Gb] z 
k|sfzg

•	 : yfgLo kqsf/  tyf cGo : jf: Yo 
;~rf/ sdL{ ;Fu : jf: Yo;DaGwL cGtlqm{ of

•	 cgnfOg -kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  
j] a;fO6,  km] ;a's k] h_ af6 : jf: Yo ;Gb] z 
k|aw{ g

•	 : jf: YosdL{ nfO{  : jf: Yo k|aw{ g sfo{ qmdsf]  
cled'vLs/ 0f

•	 : jf: Yo ;+: yfx?df : jf: Yo lzIff ;fdu|L 
ljt/ 0f

•	 8] +uL,  sf] le8 !( tyf cGo ;?jf / f] u;DaGwL 
: jf: Yo lzIff sfo{ qmd tyf : jf: Yo ;Gb] z 
k|;f/ 0f

•	 ljBfno : jf: Yo lzIff sfo{ qmd ;~rfng
•	 ljZj : jf: Yo lbj; nufotsf : jf: Yo 

lbj; dgfpg]  .
&= dlxnf ;fd'bflos : jf: Yo : jo+;] ljsf sfo{ qmd
•	 cfwf/ e"t tflnd ;~rfng
•	 cw{ jflif{ s ;dLIff ;~rfng
•	 l;PgP;cfO tflnd
*=  dfgl;s / f] u lgoGq0f sfo{ qmd
•	 : jf: YosdL{ sf nflu cfTdxTof 

/ f] syfd;DaGwL u] 6lsk/  tflnd
•	 d: jf;] sf nflu dfgl;s / f] u;DaGwL 

tflnd
(= ljljw
•	 j8f g= @,  #,  !@ /  !* df ;x/ L : jf: Yo 

s] Gb| : yfkgf tyf ;~rfng
•	 lgoldt sfo{ fno ;~rfng /  k|zf;lgs 

sfo{ x? 
•	 h'gf] l6s / f] u lgoGq0fsf nflu lgu/ fgL
•	 ljkGg gful/ s cf} ifwL pkrf/  ;xof] u 

l;kmfl/ ;
•	 lakGg gful/ s pkrf/  ;xof] u
•	 cly{ s k|zf;g;DaGwL sfo{ x?
•	 : jf: Yo If] q ;d] tsf]  cfjlws of] hgf tyf 

dWodsfnLg vr{  ;+/ rgf lgdf{ 0f -tLg 
cf=j @)&*÷&( b] lv @)*)÷*! ;Dd_

•	 dxfgu/ Lo : jf: Yo ;ldlt sfo{ ljlw 
d: of} bf tof/ L

•	 : jf: Yo ;+: yf ;~rfng tyf Joj: yfkg 
;ldlt sfo{ ljlw d: of} bf tof/ L

•	 jflif{ s sfo{ qmd tof/ L
•	 lghL : jf: Yo ;+: yfx?sf]  cg'udg,  lgodg,  

;~rfng : jLs[ lt tyf gjLs/ 0f
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ef} lts k"jf{ wf/ 

wdfwd

oxL dxfgu/ nfO{  ef} uf] lns ?kdfq}  xf] Og,  
ef} lts k"jf{ wf/ sf ?kdf klg b] zs}  cAan 

agfpg k|of; eO/ x] sf]  5 . 

ef} uf] lns ?kdf b] zs}  ;a} eGbf 7"nf]  dxfgu/  
kf] v/ f dxfgu/ df ;x/ L If] q;Fu}  u|fdL0f e] u 
klg 5 . / fHo k'g;{ +/ rgf eO;s] kl5 tTsfnLg 
uflj;x? /  n] vgfy gu/ kflnsf;d] t hf] l8P/  
clxn] sf]  kf] v/ f dxfgu/ kflnsf ag] sf]  xf]  .

oxL dxfgu/ nfO{  ef} uf] lns ?kdfq}  xf] Og,  
ef} lts k"jf{ wf/ sf ?kdf klg b] zs}  cAan 
agfpg k|of; eO/ x] sf]  5 . kf] v/ f j8f g+= 
* Go'/ f] 8df / x] sf]  dxfgu/ sf]  d'Vo ejg 5 . 
hxfFaf6 clxn]  k|zf;lgs sfd eO/ x] sf]  5 .

To: t} ,  dxfgu/  ejg zfvfn]  u/ ] sf]  csf] {  
dxTjk"0f{  sfd u08sL ax'k|fljlws lzIffnosf]  
ejg lgdf{ 0f klg xf]  . pQm ejg s'n !! 
s/ f] 8 ?k} ofFsf]  nfutdf lgdf{ 0f eO/ x] sf]  5 . 
dxfgu/ n]  j8f: t/ sf ejg lgdf{ 0fnfO{  ;d] t 
tLj|tf lbPsf]  5 . xfn kf] v/ f j8f g+= !*,  

#!,  *,  %,  @& sf]  ejg lgdf{ 0f rln/ x] sf]  5 . 
h;dWo]  kf] v/ f j8f g+= !* sf]  ejgsf]  sfd 
sl/ a clGtd r/ 0fdf 5 . &) k|ltzt ef} lts 
k|ult ;lsO;s] sf]  j8f sfof{ no ejgsf]  
nfut @ s/ f] 8 @* nfv $$ xhf/  ( ;o &! 
?k} ofF 5 .

To: t} ,  kf] v/ f j8f g+= #! ejg lgdf{ 0fsf]  sfd 
%% k|ltzt ;lsPsf]  5 . h] 7 !$ ut] leq ;Sg]  
u/ L eO/ x] sf]  pQm ejgsf]  # s/ f] 8 %# nfv 
* xhf/  #* ?k} ofFdf ;Demf} tf eP/  sfdcl3 
a9] sf]  xf]  .

kf] v/ f j8f g+= * sf]  j8f sfof{ no ejg klg 
sl/ a clGtd r/ 0fdf 5 . xfn;Dd *) k|ltzt 
ef} lts k|ult ePsf]  ejg !^ r} t;Dd sfd 
;Sg]  7] s] bf/  sDkgL;Fu ;Demf} tf ePsf]  lyof]  . 
pQm ejg # s/ f] 8 $) nfv (% xhf/  !! 
?k} ofFdf ;Demf} tf ePsf]  lyof]  .

kf] v/ f j8f g+= %,  @& sf]  ejgsf eg]  lgdf{ 0f 
sfo{  xfn} dfq ;'? ePsf]  5 . j8f g+= % sf]  
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j8f sfof{ no ejgsf nflu % s/ f] 8 %* nfv 
@! xhf/  #*! ?k} ofF ;Demf} tf ePsf]  5 eg]  
sfd )*) ;fn df3 @$ ut]  ;lsg] 5 . ejgsf]  
lznGof; ul/ ;lsPsf]  5 .

To: t} ,  kf] v/ f j8f g+= @& sf]  ejg klg ;'? 
ePsf]  5 . )*) df3 @$ ut]  g}  ;lsg]  pQm ejg 
lgdf{ 0fsf nflu $ s/ f] 8 #) nfv #% xhf/  %(^ 
?k} ofFdf ;Demf} tf ePsf]  5 . To;afx] s d'Vo 
k|zf;sLo ejg,  k|d'v k|zf;sLo clws[ tsf]  
cfjf; tyf dlN6k|kf] h ejgsf]  sfd ;'? x'g]  
r/ 0fdf 5g\ . k|f/ lDes cWoog eO/ x] sf 5g\ .

;du|df o; k"jf{ wf/  dxfzfvf cGtu{ t rfn' 
cfly{  jif{ df j8f sfof{ no;lxt cGo ljleGg 
ejg klg s'g}  yfngL tyf s'g}  ;DkGg eO;s] sf 
5g\ . o; dxfzfvfaf6 rfn' cfly{ s jif{ df 
sf: sLsf] 6 : jf: Yorf} sL lgdf{ 0f ;lsO;s] sf]  
5 . To: t} ,  j8f g+= @#,  rfkfsf] 6 : jf: Yo rf} sL,  
j8f g+= @$ af: sf] 6 : jf: Yo rf} sL;lxt j8f 
g+= !& sf]  j8f sfof{ no 6] G8/ df uO;s] sf]  
5 .

kf] v/ fnfO{  lrgfpg]  p2] Zo;lxt dxfgu/  clxn]  
kf] v/ f 3/  lgdf{ 0fsf]  of] hgf cufl8 ;f/ ] sf]  5 . 
kf] v/ f k[ YjLrf] sdf aGg]  ax'tn]  ;'ljwf;DkGg 
kf] v/ f 3/ n]  kf] v/ fnfO{  ;du| ?kdf lrgfpg]  
/  ko{ 6gdf klg ;xof] u k'¥ofpg]  ljZjf; 

dxfgu/ sf]  5 .

…kf] v/ f 3/ Úsf]  e"O{  tnfdf ;"rgf s] G›,  bf] ;|f]  
tnfdf k': tsfno,  t] ;|f]  tnfdf Uofn/ L /  
To;dfly 3G6f3/  agfpg]  dxfgu/ sf]  of] hgf 
5 . rfn' cfly{ s jif{ df @ s/ f] 8 ?k} ofF 
ljlgof] hg ePsf]  5 . kf] v/ f 3/  @ / f] kgL 
If] qkmndf aGg] 5 . xfn pQm ejgsf]  lj: t[ t 
cWoog k|ltj] bg tof/  kfg] {  sfd eO/ x] sf]  5 .

kf] v/ f 3/ ;lxt ef} lts k"jf{ wf/  dxfzfvfaf6 
k|d'v k|zf;sLo ejg /  ax'p2] ZoLo ejgsf]  
klg lj: t[ t cWog k|ltj] bg tof/  ug] {  sfd 
eO/ x] sf]  5 . xfn;Dd kf] v/ f dxfgu/ leq * 
;o (!=^% lsdL af6f]  sfnf] kq]  tyf 9nfg 
ul/ Psf]  5 . ca & ;o %%=#) lsdL sRrL 
;8s afFsL 5 . ut cfly{ s jif{ df #@=#) lsdL 
lkr tyf @$=^) lsdL sRrL ;8s lgdf{ 0f 
ePsf]  lyof]  .

dxfgu/ sf]  ;'Gb/ tf j[ l4 ug{ sf nflu d'Vo 
;8sdf l/ l;lnª ug] { b] lv ;8s nfO6 /  
l8efO8/  / fVg]  sfd klg hf/ L 5 . pQm sfd 
;DkGg eO;s] kl5 dxfgu/ sf]  ;'Gb/ tfdf j[ l4 
x'g]  xfd|f]  ck] Iff xf]  . To;sf nflu sfd tLj| 
?kdf cufl8 a9fO;lsPsf]  5 .
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of]  Jofj;flos ljsf;,  k|j4{ g /  ;+j4{ gsf 
nflu gjLg tyf cfw'lgs k|ljlwdf cfwfl/ t gj 
k|jt{ gfTds sfo{ nfO{  cufl8 a9fpg]  p2] Zosf 
;fy : yflkt ePsf]  zfvf xf]  . Jofj;flos 
jftfj/ 0f,  ljQLo kx'Fr,  : yfgLo pTkfbg,  
pTkfbs /  pkef] QmfaLrdf ;'dw'/  ;DaGw sfod 
u/ fO{  : yfgLo cfwf/ e"t ;] jf,  ;j{ ;'ne ¿kdf 
pknAw u/ fO{  pBdzLntf ljsf; u/ L gLlt tyf 
k|lqmofut ;'wf/ ,  cWoog,  cg';Gwfg,  cg'ej 
l;sfO{  /  k|ljlw ljsf;;lxt x: tfGt/ 0fsf 
dfWodaf6 Joj;fo ;~rfng nfut Go"gLs/ 0f 
pTkfbg Ifdtfdf j[ l4,  / f] huf/ Lsf]  l;h{ gf,  
o'jf knfogdf Go"gLs/ 0f ub{ }  Joj;fo d} qL 
dxfgu/ sf]  cg'e"lt lbnfpgsf nflu : yflkt 
zfvf xf] ,  Joj;fo k|j4{ g s] Gb| .

Joj;fo k|j4{ g ub{ } 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf
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p2] Zo
 » pBdL agfpg ;Lk,  Ifdtf,  ;[ hgfdf 

;xhLs/ 0f
 » ljQLo 1fg,  sfg'gL /  k|fljlws 1fg,  ;Lk 

k|bfg ug{ ] 
 » o'jf /  gjpBdLd} qL gu/  agfpg] 
 » ul/ a,  ;LdfGts[ t,  ljkGg ju{ d'vL 

sfo{ qmd ljsf; ug{ ] 
 » gLltut,  ;'wf/ df ;xhLs/ 0f ug{ ] 
 » lgMz'Ns ;] jf k|bfg u/ L gu/  x] Nk 

8] : ssf]  sfo{  ug{ ]  
 
nIo
 » pBdL ;x/  agfpg] 
 » o'jf /  ljBfyL{ nfO{  g] kfnd}  s] xL ug{  

;lsG5 egL pTk|] / 0ff lbg] 
 » pBdLnfO{  ;kmn pBdL agfpg] 
 » pBdzLntf ljsf;,  k|j4{ g /  ljsf; 

u/ L ;d'Ggt dxfgu/ sf]  kl/ sNkgf 
;fsf/  kfg{ ]  

sfo{ qmd
 » lghL If] q;Fu ;xsfo{ 
 » ;Lk ljsf;
 » ;] jf lj: tf/ 

 » k|ljlw x: tfGt/ 0f 
 » gjpBdsf]  vf] hL
 » ljifo lj1sf]  / f] : 6/  agfpg] 
 » ;fj{ hlgs lghL ;+jfb 
 » pBf] uL,  Joj;foL clen] vLs/ 0f

pBdzLntf
 » lj1af6 k/ fdz{ ,  ;] jf,  ;Nnfx
 » Jofj;flos of] hgf lgdf{ 0fdf ;xhLs/ 0f
 » sRrf kbfy{  ahf/ Ls/ 0fdf ;xhLs/ 0f
 » shf{ sf nflu a} +s,  ljQLo ;+: yf 
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;xhLs/ 0f
 » btf{  k|lqmof ;xhLs/ 0f
 » d] l;g,  cf} hf/ ;DaGwL ;xhLs/ 0f
 » cg'ej cfbfgk|bfg 

Joj;fo k|j4{ g 
 » lj1af6 k/ fdz{ ,  ;] jf,  ;Nnfx
 » Jofj;flos of] hgf lgdf{ 0fdf ;xhLs/ 0f

 » btf{  k|lqmof ;xhLs/ 0f
 » Joj;fo k|j4{ g /  k|rf/ k|;f/  u/ fpg]  .
 » dxfgu/  pBdL a} +s : yfkgf 
 » dxfgu/  xf] lN8ª ;] G6/  : yfkgf
 » d] nf,  dxf] T;j,  df6{ x¿df k|j4{ gfTds 

;fdu|L lgdf{ 0f /  ;xeflutf 
 » pBf] u,  Joj;fo : yfkgfsf lglDt : jb] zL 

tyf ljb] zL lgsfo;Fu kxn 
 » xl/ t dxfgu/ sf]  cjwf/ 0ff d"t{  agfpg 

;xof] u
 » 6f] n 6f] ndf kmf] xf] /  Joj: yfkg;DaGwL 

tflnd 
 » Joj;fo ;DefJotfsf If] q,  cWoog 

cg';Gwfg 
 » Ps j8f,  Ps pBf] usf]  cjwf/ 0ff ljsf; 
 » % jif{ df @% ;o gj pBdL agfpg]  

gjLgtd\ ;f] r 
 » cfOl8of So'' ld8f]  : yfkgf
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 » cfOl8of art 
 » gjpBd ljsf; ug{  cfsif{ s of] hgf 
 » a'6 SofDk
 » Rofn] Gh kmG8sf]  Joj: yf

;Lk Ifdtf /  / f] huf/ L
 » dxfgu/ leq kfFr jif{ df % xhf/  

hgfnfO{  / f] huf/ L l;h{ gf ug{ ]  
 » ahf/  If] qdf / x] sf j8fsf ljBfnodf 

ljBfyL{ nfO{  !@ kf; u/ ] kl5 # dlxgf 
clgjfo{  tflndsf]  Joj: yf -h: t} M 
KnlDaª,  On] lS6«s,  On] s6«f] lgS;,  
P;L h8fg,  Ao'6Lkfn{ / ,  jfl/ : 6f,  s's,  
j] 6/ ,  xfp; lslkª,  6'/  ufO8,  lgdf{ 0f 
nufot ._

 » u|fdL0f If] qdf / x] sf j8fdf h: t}  M h] 6L,  
h] l6P,  ufpFn]  ufO8,  6g] n lgdf{ 0f,  af] Ng]  
snf,  cfltYo h: tf tflnd u/ fpg]  

 » x/ ] s j8fdf sDtLdf ! ;o hgfnfO{  
/ f] huf/ L l;h{ gf ug{ ]  

 » lghL If] qsf]  ;xsfo{ df / f] huf/  a} +s,  >lds 
a} +s : yfkgf 

 » j] a;fO8 /  df] afOn PK;dfkm{ t a] / f] huf/ sf]  
;"rLs/ 0f 

 » sdfpm,  k9 cleofg .
 » dxfgu/ leq ;~rflnt / f] huf/ L,  ul/ aL 

lgjf/ 0f,  ;Lk,  Ifdtf ljsf;,  k|j4{ g,  
k|rf/ k|;f/  h: tf sfo{ qmdnfO{  Psåf/  
agfpg]  . 

;fj{ hlgs lghL ;fem] bf/ L sfo{ qmd 
 » kf] v/ f sf] ;] nL 3/  lgdf{ 0f 
 » ;fj{ hlgs lghL ;+jfb 
 » lghL If] qsf]  ljsf; /  k|j4{ gdf pBf] uL,  

Joj;foLnfO{  cfjZos tflnd,  Ifdtf 

clej[ l4 /  k|ljlw x: tfGt/ 0fdf ;xhLs/ 0f 
 » pTkfbg,  pTkfbs /  pkef] Qmf ;dGjosf/ L 

e"ldsf 
 » hgd'vL dxfgu/  agfpg lghL If] qsf]  

;xsfo{ df x] Nk 8] : s : yfkgf ug{ ]  
a} s tyf ljQLo ;+: yfsf]  kx'Fr 
 » pBf] uL,  Joj;foLnfO{  ;x'lnot shf{ 
 » Joj;fo ;'?jftL kmG8 
 » nufgL ;Dd] ng 
 » ljQLo ;fIf/ tf sfo{ qmd 
 » Jofj;flos of] hgf lgdf{ 0fdf ;xhLs/ 0f 

cGo 
 » / fli6«o cfljisf/  s] Gb|,  ljZjljBfno,  

ljsf; ;fem] bf/  ;+3 ;+: yf,  u} /  ;/ sf/ L 
;+: yf,  j} b] lzs bft[  ;+3 ;+: yfsf]  ;xsfo{ df 
pBdzLntf,  gjpBd If] qdf cWoog,  
cg';Gwfg,  l;sfO cfbfgk|bfg ug{ ]  .

 » ljifo lj1,  ;kmn pBdL,  nufgLstf{ sf]  
/ f] : 6/  agfO{  ljleGg vfnsf 1fg 
cfbfgk|bfg u/ L gjpBdsf]  vf] hL ug{ ]  .
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lzIff ljsf;sf]  k"jf{ wf/  t xf]  g}  dfgj ;Eotf 
k'' : tfGt/ 0f /  ;an agfpg]  k|d'v dfWod 
klg xf]  . lzIffsf]  kx'Fr lj: tf/  /  gful/ ssf]  
lzIff cfh{ g ug{  kfpg]  clwsf/  ;'lglZrt 
ug{  ;/ sf/ n]  lzIffdf 7"nf]  nufgL u/ ] sf]  
5 . dfWolds tx;Ddsf]  lzIffsf]  clwsf/  
: yfgLo txnfO{  lbOPsf]  5 . : yfgLo ;/ sf/ x? 
;+ljwfgn]  lbPsf]  of]  clwsf/  gful/ s;Dd 
k'' ¥ofpg bQlrQ eP/  nfu] sf 5g\ . sf: sL 
/  u08sL k|b] zsf]  lzIffsf]  s] Gb| xf]  kf] v/ f 
dxfgu/  . dxfgu/ leq}  b'' O{  j6f ljZjljBfno 
5g\ eg]  lqe'' jg ljZjljBfnosf cf+lus,  

;DaGwg k|fKt sn] h,  ;fd'' bflos sn] h,  lghL 
sn] h,  ljb] zL ljZjljBfnoaf6 ;DaGwg k|fKt 
sn] h,  u'' ?s'n,  lghL /  ;fj{ hlgs ljBfnox?n]  
lzIff k|bfg ug{ ]  sfo{ ef/  jxg ul/ / x] sf 5g\ . 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf lzIff dxfzfvf clxn]  
ljleGg ultljlw ul/ / x] sf]  5 . / fi6«klt z} lIfs 
;'wf/ tkm{  !! ljBfnodf ejg lgdf{ 0f /  !# 
ljBfnodf cfOl;6L Nofa lgdf{ 0f ul/ Psf]  
5 . dxfzfvfdfkm{ t\ ! ;o ^ ljBfnodf dd{ t 
;'wf/ sf sfd ePsf 5g\ . dxfgu/ sf !) 
ljBfnodf cfOl;6Lsf]  dfWodaf6 sIffsf] 7fdf 
lzIf0f l;sfO k|f/ De ul/ Psf]  5 . cfw'lgs 

u'' 0f: t/ Lo

lzIffsf] 
ofqf
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k|ljlwdfkm{ t\ lzIff k|bfg u/ L u'0f: t/ Lo lzIf0f 
l;sfOsf nflu dxfgu/  k|ltj4 t . afn 
ljsf; s] G›x?sf]  : t/  j[ l4 cGtu{ t @) 
ljBfnodf sIffsf] 7f /  v] n ;fdu|L Joj: yfkg 
ul/ Psf]  5 . 
dxfzfvfdfkm{ t\ $ j6f ;fd'bflos ljBfnonfO{  
: s'n a; x: tfGt/ 0f ul/ Psf]  5 . 6f9f 
6f9faf6 cfpg]  ljBfyL{ nfO{  oftfoftsf]  
;'ljwfn]  ;xh x'g]  /  ;fd'bflos ljBfnodf 
ljBfyL{ sf]  cfsif{ 0f a9fpg]  o;n]  ;3fpg]  ck] Iff 
5 . yk !) ljBfnosf nflu a; vl/ bsf]  
k|lsof k|f/ De ePsf]  5 . ljBfyL{ sf]  ;jf{ +uL0f 
ljsf;sf nflu v] ns'bsf]  7"nf]  e"ldsf x'G5 . 
v] n zf/ Ll/ s tGb'' ?: tL,  
cGt/ f{ li6«o ;DaGw lj: tf/ ,  
;fj{ hlgs 5lj lgdf{ 0f 
/  cfly{ s pkfh{ gsf]  
dfWod;d] t ag] sf]  5 . 
z} lIfs dxfzfvfsf]  
cfof] hgfdf / fi6«klt 
/ lgª lzN8 tyf d] o/  
sk v] ns'b k|ltof] lutf 
ePsf 5g\ . kf] v/ f 
dxfgu/ df v] ns'bsf 
ultljlw ;~rfngsf 
nflu dxfgu/ df v] ns'b 
ljsf;;d] t ag] sf]  5 .
gjf} + / fli6«o v] ns'bdf 
;xof] u ub} {  dxfgu/ jf6 

;xefuL eO{  ljleGg kbs k|fKt ug{  ;kmn @)
( v] nf8LnfO{  ;Ddfg ul/ Psf]  5 . ljleGg % 
d'Vo ljifodf cfwf/ e"t /  dfWolds txdf 
ljifout tflnd Kofs] h tof/  u/ L lzIfs Ifdtf 
clej[ l4 tflnd ;~rfngsf]  tof/ L ePsf]  5 . 
sIff !! df ;+: yfut ljBfnodf cWoog/ t 
lj1fg,  Joj: yfkg,  lzIff,  sfg'g,  dfgljsL 
ljifodf cWoog ug{  @ ;o @# 5fq÷5fqfnfO{  
k/ LIffdfkm{ t\ 5gf] 6 u/ L 5fqj[ lQ k|bfg ul/ Psf]  
5 . sIff & /  ( sf]  gofF kf7\oqmdsf nflu 
& ;o hgf lzIfsnfO{  k|jf] lws/ 0f sfo{ zfnf 
cfof] hgf ePsf]  5 . 
lzIff dxfzfvsf]  cfof] hsdf ;fd'bflos 

ljBfnodf ljBfno Joj: ykfg 
;ldlt cWoIf /  k|wfgfWofkx?nfO{  
sfo{ qmd sfof{ Gjog;DaGwL 
k|jf] lws/ 0f sfo{ qmd ePsf]  5 . 
sIff %,  * /  !) sf]  jflif{ s 
glthf ljZn] if0f u/ L pQL0f{  
b/  a9fpg]  /  sIff lzIf0fnfO{  
k|efjsf/ L agfpg]  pkfoaf/ ]  
5nkmn ePsf]  5 . sIff !–* 
sf]  : yfgLo kf7\oqmdsf]  l;sfO{  
;xhLs/ 0f lgb] { lzsf lgdf{ 0f 
u/ L ljBfnox?df ljt/ 0f 
ul/ Psf]  5 . sfof{ jlw ;dfKt 
ePsf ljBfnox?df ljBfno 
Joj: yfkg ;ldlt u7g 
eO/ x] sf 5g\ . 

dxfzfvfdfkm{ t\ $ 
j6f ;fd'bflos 

ljBfnonfO{  : s'n a; 
x: tfGt/ 0f ul/ Psf]  

5 . 
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cfgGb/ fh d'NdL
;+of] hs

wg/ fh cfrfo{ 
k|d'v

d~h'b] jL u'?ª
pkk|d'v

emns ;'j] bL
;b: o

sdf{  u'?ª
;b: o

tLy{  >] i7
;b: o

8f= cgLn ;'j] bL
;b: o

jL/ ] Gb|b] j ef/ tL
k|d'v k|zf;sLo clws[ t

hLt] Gb|h+u s] ;L
;xfos k|d'v k|zf;sLo clws[ t

;"rgf clwsf/ L,  -(*%^))#)$%_
;b: o ;lrj,  ;Nnfxsf/  kl/ ifb\

8f= tLy{ nfn pkfWofo
;b: o

k|f8f s[ i0f s] ;L
;b: o

t] haxfb'/  u'?ª
;b: o

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf ;Nnfxsf/  kl/ ifb\ -lj1 ;d"x_
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gj/ fh ;'j] bL
;b: o

kbdk|;fb kf} 8] n
;b: o

gf/ fo0f sfsL{ 
;b: o

k'0ok|;fb kf} 8] n
;b: o

8f=O{ = gf/ fo0f u'?ª
;b: o

8f=O{ = k/ d] Zj/  kf] v|] n
;b: o

k|f= lgtf tfd|fsf/ 

;b: o

afa'/ fd cfrfo{ 
;b: o

dbg cfrfo{ 
;b: o

ljZj l;Ub] n
;b: o

8f= n] vgfy e6\6/ fO{ 
;b: o

;'wL/  vgfn
;b: o

/ fdaxfb'/  df] rL
;b: o

zflnu|fd kf} 8] n
;b: o

k|f=8f= jL/ axfb'/  vgfn
;b: o

xl/  lqkf7L
;b: o

dbgsfhL >] i7
;b: o

zflGt z] / rg ysfnL
;b: o

afa'/ fd lu/ L
;b: o

;'/ ] Gb| yfkfdu/ 

;b: o

?b|s'df/ L u'?ª -d} gf_
;b: o

8f= l;kL cfrfo{ 
;b: o

ljZjk|sfz nfld5fg] 
;b: o

xl/ k|;fb kf08] 
;b: o

xl/ k|;fb kf} 8] n
;b: o
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kf] v/ f gu/ sf k|d'v tyf pkk|d'vx?
kf] v/ fnfO{  @)!^ ;fndf gu/  k~rfot 3f] if0ff ul/ Psf]  lyof]  . @)%@ ;fndf kf] v/ f 
pkdxfgu/  kflnsf aGof]  /  g] kfnsf]  ;+ljwfg @)&@ cg';f/  d'n's ;+3Lo zf;g k|0ffnLdf 
uPkl5 @)&# ;fndf dxfgu/ kflnsf aGof]  . @)!^ b] lv clxn] ;Dd kf] v/ f dxfgu/ kflnsfdf 
lhDd] jf/ L ;Dxfn] sf k|wfgk~r,  pkk|wfgk~r,  k|d'v,  pkk|d'vsf]  gfdfjnL M

@)!^–@)!*
k|d'v M lzjaxfb'/  yfkf
pkk|d'v M eQmaxfb'/  e§/ fO{ 

@)#*–@)#(
k|wfgk~r M >Lk|;fb u'?ª 
pkk|wfgk~r M nId0f sfsL{ 

@)@*–@)#!
k|wfgk~r M ?b|axfb'/  sfsL{ 
pkk|wfgk~r M lbnLks'df/  kflnv] 

@)!(–@)@$
k|wfgk~r M gu] Gb|axfb'/  / fodfemL
pkk|wfg k~r M cDa/ axfb'/  sfsL{ 

@)#(–@)$!
k|wfgk~r M pQd k'g
pkk|wfgk~r M 8Da/ axfb'/  sfsL{  

@)#!–@)##
k|wfgk~r MlbnLk s'df/  kflnv]  -@)#!–#@_
pkk|wfg k~r M 8Da/ axfb'/  sfsL{  -@)#!–@)##_
k|wfgk~r M / d] z axfb'/  e§/ fO{  -& dlxgf dfq_ 

@)@$–@)@*
k|wfgk~r M cDa/ axfb'/  sfsL{ 
pkk|wfgk~r M ljZjdf] xg uf} rg

@)#@–@)#*
k|wfgk~r M u0f] z z] / rg -@)#@–@)#*_
pkk|wfg k~r M 8Da/ axfb'/  sfsL{  @)#!–@)#*_

@)$$–@)$^ 
k|wfgk~r M ;"o{ axfb'/  s] ;L
pkk|wfgk~r M tLy{  >] i7 

@)^) -/ fhfaf6 dgf] gLt_
k|d'v M xs{ axfb'/  u'?ª
pkk|d'v M u0f] zaxfb'/  e§/ fO{ 

@)^@
k|d'v M eLd;] g yfkf
pkk|d'v M honfn k'g

@)&$–@)&* -Pdfn] af6 lgjf{ lrt_
k|d'v M dfgaxfb'/  lh;L
pkk|d'v M d~h'b] jL u'?ª

@)&( xfn;Dd
k|d'v M wg/ fh cfrfo{ 
pkk|d'v M d~h'b] jL u'?ª

@)$(–@)%$ -g] kfnL sf+u|] ;af6 lgjf{ lrt_ 
k|d'v M ef] nf yfkf
pkk|d'v M g/ ] zz+s/  kflnv] 

@)$!–@)$$ 
k|wfgk~r M ;"o{ axfb'/  s] ;L
pkk|wfgk~r M sfhLdfg u'?ª

@)%$–@)%( -g] skf Pdfn] af6 lgjf{ lrt_
k|d'v M s[ i0faxfb'/  yfkf
pkk|d'v M dfgaxfb'/  u'?ª

n] vgfy gu/ kflnsfdf lgjf{ lrt k|d'v /  pk|d'v -)%$ df Psk6s dfq lgjf{ rt ePsf] _
k|d'v M zlns/ fd kf} 8] n . pkk|d'v M uf] kfn u'?ª
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>L zf] ef u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*)%**%#)!

>L h'dsfhL u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*$^^@@^!)

>L ;fxf/ f k|wfg
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))!

>L h'sdfof bdfO{ 
j8f ;b: o

df] = (*$^)$$!%&
>L / fdhLk|;fb kf} 8] n

j8f ;b: o
df] = (*%^)@)@#&

j8f g+=
! 
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>L uf} td lah'S5] 
j8f ;b: o

df] = (*$^)#)%((

>L uf] df ;'j] bL
j8f ;b: o

df] = (*$^%!##(%

>L lbj;dfg k|wfgf+u
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))@

>L eLds'df/ L cfn] 
j8f ;b: o

df] = (*%^)%^))!
>L ;'lgtf ljs
j8f ;b: o

df] = (*)^^%^&%%

j8f g+=
@ 
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>L gjLg cfn] du/ 

j8f ;b: o
df] = (*)$!^*%$$

>L ;lj kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*$^@)(%)$

>L k|sfzdfg pbf;
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))#

>L zflGtb] jL k/ fh'nL
j8f ;b: o

df] = (*$^&&@*!#
>L ;gsdfg l;s] 

j8f ;b: o
df] = (*%^)%!@&&

j8f g+=
#
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>L kfj{ tL dfsfh'
j8f ;b: o

df] = (*$^@)@*^)

>L k|sfz sf] O/ fnf
j8f ;b: o

df] = (*%^)(*%^)

>L b] js[ i0f k/ fh'nL
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))$

>L lji0f'dfof kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*^!(%($&)

j8f ;b: o
;~hos'df/  >] i7sf]  

lgwg ePsf] 

j8f g+=
$

l/ Qm
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>L dl0f/ fd a/ fn
j8f ;b: o

df] = (*$^)@@)&&

>L sNkgf e'jfhL If] qL
j8f ;b: o

df] = (*$^!!@**!

>L lji0f'k|;fb a/ fn
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))%

>L uf] ljGb a/ fn
j8f ;b: o

df] = (*^^)!!^$@

j8f g+=
%

>L xl/ dfof ljZjsdf{ 
j8f ;b: o

df] = (*%^))#)#&
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>L jf;' a/ fn
j8f ;b: o

df] = (*$^)%)*)%

>L kljqf yfkf
j8f ;b: o

df] = (*$^$$#^#(

>L lji0f'axfb'/  e§/ fO{ 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))^

>L bLk] Gb| kxf/ L
j8f ;b: o

df] = (*$^)%!$!$
>L zf] ef hnf/ L

j8f ;b: o
df] = (*!^^###$^

j8f g+=
^
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>L j;'Gw/ f nfld5fg] 
j8f ;b: o

df] = (*%^)^@&(@

>L lji0f'dl0f a/ fn
j8f ;b: o

df] = (*%^)#^)@)

>L / fddf] xg cfrfo{ 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))&

>L ch'{ g yfkf
j8f ;b: o

df] = (*%^)@@%($
>L ;'lgtf ;'gf/ 

j8f ;b: o
df] = (*)$!#)##^

j8f g+=
&
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>L kljqf s] ;L
j8f ;b: o

df] = (*$^!!)(^^

>L uf] ljGb a/ fn
j8f ;b: o

df] = (*%^)@@#()

>L ?b|gfy a/ fn
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))*

>L nIdL ljs
j8f ;b: o

df] = (*)$!$@(^@
>L lx/ fsfhL >] i7

j8f ;b: o
df] = (*$^)##%$)

j8f g+=
*
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>L gGb/ fd lu/ L
j8f ;b: o

df] = (*$^!%%%$*

>L uLtf rdf{ sf/ 

j8f ;b: o
df] = (*$^@@^!($

>L lbk] Gb| d;f{ gL
j8f cWoIf

df] = (*%^))#))(

>L efjgf >] i7
j8f ;b: o

df] = (*$^((*&#%
>L nIdL kxf/ L
j8f ;b: o

df] = (*$^)@%$^)

j8f g+=
(
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>L k"0f{ rGb| Gof} kfg] 
j8f ;b: o

df] = (*$^)@@#%*

>L g/ b] jL u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*$^@%*$)(

>L / fh] z u'?ª
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!)

>L k/ d] Zj/  kxf/ L
j8f ;b: o

df] = (*$^%%##&)
>L ;'lgdfof g] kfnL

j8f ;b: o
df] = (*$^)$*%$%

j8f g+=
!)



112 113

>L / 0f;'af u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*$^)#)!@%

>L ;'zLn af: tf] nf
j8f ;b: o

df] = (*%^)@@@@#

>L k|] dk|;fb sdf{ rfo{ 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!!

>L lji0f'k|;fb l3ld/ ] 
j8f ;b: o

df] = (*%^)@^)@)
>L 6's/ fb] jL kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*$^)@!@%#

j8f g+=
!!



114 115

>L zflGt sf] O/ fnf
j8f ;b: o

df] = (*$^%&@*^#

>L uf] ljGbk|;fb l;Sb] n
j8f ;b: o

df] = (*%^)#%*^#

>L ;Gtf] if af: tf] nf
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!@

>L u'dfb] jL kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*@(!)(^&@

>L zfGtaxfb'/  yfkf
j8f ;b: o

df] = (*)@@%@$^@

j8f g+=
!@
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>L ;'lrt tfdfª
j8f ;b: o

df] = (*%^)!$)))

>L anaxfb'/  a/ fn
j8f ;b: o

df] = (*)$!^@^^$

>L ls/ 0f a/ fn
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!#

>L / hgL kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*)^^#)!@!

>L zl/ km cln ldofF
j8f ;b: o

df] = (*%^)@!&*^

j8f g+=
!#
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>L lbndfof u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*$^)^^^$)

>L s[ i0fxl/  sfkm\n] 
j8f ;b: o

df] = (*%^)#%)#)

>L af] waxfb'/  sfsL{ 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!$

>L tg'hf yfkf l;s] 
j8f ;b: o

df] = (*$^))@!#)
>L uf] kfn k|= ;fksf] 6f

j8f ;b: o
df] = (*%^)#$()*

j8f g+=
!$
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>L ;] ltdfof u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*$^@%&)*%

>L an/ fd kf} 8] n
j8f ;b: o

df] = (*%^)#)))(

>L tf] / 0faxfb'/  aflgof
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!%

>L cfzLif e08f/ L
j8f ;b: o

df] = (*%^)!%%^)

j8f g+=
!%

>L dlGb/ f kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*%^))#)#(
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>L / fhs'df/ L aflgof
j8f ;b: o

df] = (*$^*%^@$$

>L / fdrGb| cfrfo{ 
j8f ;b: o

df] = (*$^@&(@%^

>L cd[ t zdf{  ltldlN;gf
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!^

>L d~h' g] kfnL
j8f ;b: o

df] = (&$*&^(#)(
>L / fdsfhL u'?ª

j8f ;b: o
df] = (*$^)#)(!!

j8f g+=
!^
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>L lji0f's'df/ L yfkf
j8f ;b: o

df] = (*%^)#%#*(

>L ljqmd u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*%^)^!)$^

>L / flwsf s'df/ L zfxL of] uL
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!&

>L lzj/ fd e08f/ L
j8f ;b: o

df] = (*%^)@!^%&
>L tf/ f kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*$^)@!@%#

j8f g+=
!&
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>L sNkgf 9sfn If] qL
j8f ;b: o

df] = (*$^)%&&&)

>L gd/ fh ;'j] bL
j8f ;b: o

df] = (*%^)@$$($

>L lzjk|;fb ltldlN;gf
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!*

>L dLgfs'df/ L g] kfnL
j8f ;b: o

df] = (*^()%$$$&
>L / d] zaxfb'/  yfkf

j8f ;b: o
df] = (*%^)%^@@$

j8f g+=
!*



120 121

>L b'uf{ b] jL a: g] t
j8f ;b: o

df] = (*)$!*(@*(

>L gj/ fh s] ;L
j8f ;b: o

df] = (*^)*&!#((

>L k'ik] Gb| kf08] 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)!(

>L ljsf;s'df/  cfrfo{ 
j8f ;b: o

df] = (*%^)#$$@#
>L sNkgf ;'gf/ 

j8f ;b: o
df] = (*^()^$#*#

j8f g+=
!(



122 123

>L dLgf kf} 8] n
j8f ;b: o

df] = (*$^)^%^(#

>L pQd u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*@#%%^##%

>L u+ufaxfb'/  vqL
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@)

>L ?kf ;fsL{ 
j8f ;b: o

df] = (*)$!@($&&
>L u~hdfg u'?ª

j8f ;b: o
df] = (*!&!@&@@)

j8f g+=
@)
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>L emk6 a= / fgfef6
j8f ;b: o

df] = (*%^)@(#$(

>L ljdnf s] ;L
j8f ;b: o

df] = (*)$!@&^%#

>L bLksk|;fb ;'j] bL
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@!

>L s[ i0faxfb'/  yfkf
j8f ;b: o

df] = (*$^@)!(@&

j8f g+=
@!

>L ;Ltfb] jL ljZjsdf{ 
j8f ;b: o

df] = (*%^)&&!##



124 125

>L s[ i0fs'df/ L kf} 8] n
j8f ;b: o

df] = (*$^)##%#!

>L ;~hLj u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*()()@#@)

>L lxdnfn a/ fn
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@@

>L ;Ltf ljs
j8f ;b: o

df] = (*^^#%$#@$

j8f g+=
@@

>L nLnfw/  kf} 8] n
j8f ;b: o

-lh;; sf: sL k|d'v_
df] = (*%^)@^%!*



124 125

>L wgaxfb'/  u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*!$!$*($)

>L zflGt zdf{ 
j8f ;b: o

df] = (*%^)#$(!@

>L / fdsfhL u'?ª
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@#

>L r] taxfb'/  If] qL
j8f ;b: o

df] = (*$^)#^*&(
>L l/ tf ;'gf/ 

j8f ;b: o
df] = (*)$!&!@!(

j8f g+=
@#



126 127

>L s[ i0fk|;fb ;'j] bL
j8f ;b: o

df] = (*$^@^!^#%

>L d} ofF g] kfnL
j8f ;b: o

df] = (*$^#!*^!&

>L e/ taxfb'/  clwsf/ L
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@$

>L / ] zd ;'j] bL
j8f ;b: o

df] = (*!^!^!^#%
>L ;/ : jtL lqkf7L

j8f ;b: o
df] = (&$&(#@)@

j8f g+=
@$



126 127

>L ;'jf; e08f/ L
j8f ;b: o

df] = (*%^)#@*)*

>L tf/ f ljZjsdf{ 
j8f ;b: o

df] = (*!$!**$%%

>L df] ltnfn ltlD;gf
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@%

>L s[ i0faxfb'/  s'Fj/ 

j8f ;b: o
df] = (*$^%%$@!!

j8f g+=
@%

>L wgs'df/ L kf] v/ ] n
j8f ;b: o

df] = (*%^))#)$)



128 129

>L tLy{ axfb'/  / fhef6
j8f ;b: o

df] = (*)^%(^%$!

>L nIdLb] jL e§/ fO{ 
j8f ;b: o

df] = (*$^)@^&^(

>L g/ ] Gb| yfkf
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@^

>L ;'bLk/ fh 9'+ufgf
j8f ;b: o

df] = (*%^)@)%$!
>L ;'hftf a/ fn ;'gf/ 

j8f ;b: o
df] = (*)$!#$%!&

j8f g+=
@^



128 129

>L ;"o{ axfb'/  jfUn] 
j8f ;b: o

df] = (*$^$*!!##

>L lht] Gb| a= If] qL
j8f ;b: o

df] = (*%^)$@($$

>L k"0f{ s'df/  u'?ª
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@&

>L a'l4dfof du/ 

j8f ;b: o
df] = (*^^))%(@#

>L nIdL ljs
j8f ;b: o

df] = (*@^^^#$&(

j8f g+=
@&
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>L 8fN8fb] jL e'h] n
j8f ;b: o

df] = (*%^)#!^^$

>L sdn yfkf
j8f ;b: o

df] = (*%^)#!%((

>L >Ls[ i0f nfld5fg] 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@*

>L OGb|snf ljs
j8f ;b: o

df] = (*$(*)$&)@
>L jL/ ] Gb| e08f/ L

j8f ;b: o
df] = (*%^)*&!$&

j8f g+=
@*



130 131

>L lgd{ nf kf} 8] n
j8f ;b: o

df] = (*$^$%#!#!

>L sflnbf; kf] v|] n
j8f ;b: o

df] = (*$^!)^)#*

>L >Lk|;fb u'?ª
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)@(

>L If] qaxfb'/  u'?ª
j8f ;b: o

df] = (*$^)#^$@$
>L ;'sdfof ljZjsdf{ 

j8f ;b: o
df] = (*!(!&&)(*

j8f g+=
@(



132 133

>L ljgf] b nfld5fg] 
j8f ;b: o

df] = (*%^)@(&$)

>L pdf kl/ of/ 

j8f ;b: o
df] = (*%^)*!%)*

>L b'uf{ k|;fb ;'j] bL
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)#)

>L d+un dfgGw/ 

j8f ;b: o
df] = (*!$!%!$)%

j8f g+=
#)

>L eLds'df/  k'g
j8f ;b: o

df] = (*%^))#)$#



132 133

>L b] j] Gb|/ fh clwsf/ L
j8f ;b: o

df] = (*$^@*!%^(

>L wgb] jL ltjf/ L
j8f ;b: o

df] = (*$^)^!@(%

>L 9sgfy sF8] n
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)#!

>L ljgf] bdl0f nfld5fg] 
j8f ;b: o

df] = (*$^^)@()&
>L tf/ f g] kfnL
j8f ;b: o

df] = (*!^!(!%^*

j8f g+=
#!
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>L ;fljqLb] jL kl08t
j8f ;b: o

df] = (*$^!%@^%&

>L tLy{ axfb'/  ;'on
j8f ;b: o

df] = (*$^)%^@!$

>L cSsnaxfb'/  sfsL{ 
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)#@

>L zf] ef ljs
j8f ;b: o

df] = (*$*&^($)*
>L / lj/ fh ltjf/ L

j8f ;b: o
df] = (*%^)@@@^%

j8f g+=
#@



134 135

>L b'uf{  s] ;L yfkf
j8f ;b: o

df] = (*!%!%)(@!

>L ljgf] b e08f/ L
j8f ;b: o

df] = (*%^)^*@))

>L / fdrGb| clwsf/ L
j8f cWoIf

df] = (*%^))#)#)

>L nLnfb] jL g] kfnL
j8f ;b: o

df] = (*^()&^@#)
>L k|sfz sfsL{ 

j8f ;b: o
df] = (*%^)#%#&#

j8f g+=
##
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bLks l3ld/ ] 
df] = (*%^))#)#^

wgs'df/ L kf] v|] n
df] = (*%^))#)$)

uf] ljGb t'nfrg
df] = (*%^))#)#*

lgd{ nf kf} 8] n
df] = (*%^))#)$@

xl/ dfof kl/ of/ 

df] = (*%^))#)#&

lgd{ n lbofnL
df] = (*%^))#)$!

dlGb/ f kl/ of/ 

df] = (*%^))#)#(

eLds'df/ L k'g ua'{ hf
df] = (*%^))#)$#

sfo{ kflnsf ;b: o



136 137
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  cfof] hgfdf 
g] kfndf klxnf]  k6s b] zel/ sf dxfgu/ sf 
d] o/ sf]  ;Dd] ng ePsf]  5 . # lbg;Dd rn] sf]  
;Dd] ngn]  & a'Fb]  kf] v/ f 3f] if0ffkq ;d] t hf/ L 
u¥of]  .

;Dd] ngdfkm{ t\ : yfgLo ;/ sf/  ;~rfngfy{  
lgdf{ 0f ul/ Psf sfg'g kl/ dfh{ g tyf gofF sfg'g 
lgdf{ 0f /  dxfgu/ kflnsfsf nflu 5'§}  P] g 
lgdf{ 0f ug{  cg'/ f] w klg ul/ of]  . d'n'ssf ^ 
j6f dxfgu/ kflnsfsf d] o/ n]  : yfgLo ;/ sf/  
;~rfng P] g,  @)&$ nufot ljleGg ljBdfg 
;+3Lo sfg'g kl/ dfh{ g;lxt dxfgu/ kflnsfsfsf 
nflu 5'§}  sfg'g lgdf{ 0fsf nflu ;+3 ;/ sf/ sf]  
Wofgfsif{ 0f u/ fP .

dxfgu/ kflnsfsf ljlzi6 k|fs[ lts,  
;f+: s[ lts Pj+ ;fdflhs df} lns rl/ q Pj+ 

;d: of /  ;DefjgfnfO{  ;Ddfg /  ;Daf] wg 
ub{ }  dxfgu/ x¿aLr kf/ : kl/ s ;Dks{ –;~hfn 
k|j4{ g u/ L cfk;L ;xof] u /  ;xsfo{ nfO{  
dxfgu/  d~r g] kfnsf]  dfWodåf/ f ;+: yfut ug{ ]  
lg0f{ o ePsf]  5 . 

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh 
cfrfo{ sf]  cWoIftfdf ePsf]  ;Dd] ngdf sf7df8f} F 
dxfgu/ kflnsfsf k|d'v afn] Gb| zfx,  nlntk'/  
dxfgu/ kflnsfsf k|d'v lrl/ afa' dxh{ g,  e/ tk'/  
dxfgu/ kflnsfsf k|d'v / ] g' bfxfn,  lj/ f6gu/  
dxfgu/ kflnsfsf k|d'v gfu] z sf] O/ fnf /  
jL/ uGh dxfgu/ kflnsfsf k|d'v / fh] zdfg 
l;+x;lxt ;a}  dxfgu/ kflnsfsf pkk|d'v,  
k|d'v k|zf;sLo k|d'v /  ;DalGwt If] qsf ljifo 
lj1sf]  ;xeflutf lyof]  . dxfgu/ sf]  bf] ;|f]  
;Dd] ng e/ tk'/ df x'g] 5 .

dxfgu/ sf]  %'' §}  P] g cfjZos
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dxfgu/ kflnsfsf]  ;] jf PsLs[ t ug{  
clxn]  dxfgu/ kflnsfdf Psåf/  k|0ffnL 
nfu" ul/ Psf]  5 . dxfgu/ n]  k|bfg 
ug] {  ;] jfdf ;] jfu|fxL gful/ sn]  ;f: tL 
v] Kg gk/ f] ;\ eGg]  p2] Zon]  ;] jfdf 
Psåf/  k|0ffnL nfu" ul/ Psf]  xf]  . 
k|0ffnL sfof{ Gjogdf cfPkZrft ;] jf 
k|jfx ;xh,  l56f] ,  5l/ tf] ,  kf/ bzL{  /  
gful/ sd} qL ag] sf]  ;] jfu|fxLsf]  k|ltlqmof 
5 . 
Psåf/  k|0ffnLdfkm{ t\ ;] jf k|jfxsf 
nflu !! j6f ljifout sfpG6/  ;~rfngdf 
NofOPsf]  5 . sfpG6/  g+= ! df d] o/ ;Fu 
;DalGwt sfd,  @ /  # df a} +lsª ;] jf,  $ df 
pkk|d'vsf]  ;lrjfno /  Gofo,  % df k|zf;g,  
k|d'v k|zf;sLo clws[ tsf]  ;lrjfno,  ljkb\ /  

jftfj/ 0f;DaGwL ;] jf pknAw 5g\ .
o: t} ,  sfpG6/  g+= ^ df k"jf{ wf/  dxfzfvf,  
& df ljQ Joj: yfkg dxfzfvf /  n] vf,  * 
df k~hLs/ 0f,  j8f ;xhLs/ 0f,  clen] v /  
;xsf/ L,  ( df 3/  gS;f,  !) /  !! df / fh: j 
zfvfsf ;] jf k|jfx eO/ x] sf 5g\ .

;] jf k|jfxdf Psåf/  k|0ffnL
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dxfgu/ kflnsfaf6 k|jfx x'g]  
;] jfsf ;DaGwdf ;] jfu|fxLsf]  u'gf;f]  
;'Gg]  /  tTsfn}  ;Daf] wgsf nflu 
cfjZos k|lqmofsf]  ;'?jft ug] {  u/ L 
dxfgu/ kflnsfdf !!*! g+= x6nfOg 
;] jf;lxt x] Nnf]  d] o/  ;] jf ;'? ePsf]  
5 .
gu/ jf;Ln]  cfˆgf cg's""ntf cg';f/  
dxfgu/ sf]  6f] n lk|m g+=!!*! df k|ToIf 
kmf] g u/ ] /  u'gf;f]  jf lh1f;f l6kfpg jf 

6f] n lk|mdfkm{ t cfkm\gf ;d: of tTsfn}  
;'' Nemfpg ;Sg]  u/ L Joj: yf ul/ Psf]  
5 . dxfgu/  k|d'v;Fu k|ToIf e] 6\g b} lgs 
! 3G6f ;do tf] lsPsf]  5 . hgtfsf]  
u'gf;f]  ;'Ggsf nflu dxfgu/ df x] Nnf]  
d] o/ sf]  5'§}  sIf : yfkgf ul/ Psf]  5 . 
u'gf;f] sf nflu 6f] n k|mL gDa/  !!*! 
Joj: yf ul/ Psf]  5 . @$ ;}  306f 
;Dks{  u/ L gu/ jf;Ln]  cfˆgf ;d: of 
l6kfpg ;Sg]  Joj: yf;d] t 5 .

u'gf;f]  ;'Gg x] Nnf]  d] o/  !!*!
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dxfgu/ kflnsfleq !% ;oeGbf a9L 
;] G;/ ;lxtsf : df6{  ;8s alQ h8fg 
sfo{  clGtd r/ 0fdf k'u] sf]  5 . pHofnf]  
kf] v/ f cleofg cGtu{ t dxfgu/ sf d'Vo 
rf] sdf @# j6f xfOdf: 6 nfO6 /  ! 
xhf/  % ;o $ j6f ;] G;/  ;lxtsf : df6{  
;8s alQ h8fg ul/ g] 5g\ . g] kfn ljB't\ 
k|flws/ 0f;Fusf]  ;xsfo{ df ;'? ul/ Psf]  
o; cleofgcGtu{ t ! xhf/  # ;oeGbf 
a9L ;8s alQ /  !^ : yfgdf xfOdf: 6 
nfO6 h8fg eO;s] sf]  5 .
pHofnf]  kf] v/ f cleofgcGtu{ t g] kfn 
ljB't\ k|flws/ 0f / fli6«o ;8s aQL k|j4{ g 
cfof] hgfdfkm{ t 6k;g OghL{  k|flnaf6 
k|flws/ 0f /  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  
nfut ;fem] bf/ Ldf kf] v/ fsf]  %) lsnf] ld6/  

;8sdf ! xhf/  % ;o $ j6f ;8s aQL 
h8fg x'g] 5g\ . h;dWo]  kf] v/ f dxfgu/  
If] qsf @# dxTjk"0f{  : yfgsf !^ ld6/  
cUnf kf] ndf xfO df: 6 nfO6 / xg] 5g\ . 
tL nfO6sf]  Ifdtf @)) jf6;Dd x'g] 5 .
tL : df6{  ;8s aQL ;] G;/ ;lxt sG6«f] n 
l;: 6daf6 ;~rfng ug{  ;lsg] 5 . aQLx¿ 
g] kfn ljB't k|flws/ 0fsf]  s] Gb|Lo lgoGq0f 
k|0ffnL;Fu hf] l8g] 5 eg]  cfjZostf cg';f/  
pHofnf]  lbg ;Sg]  Ifdtfdf x] / km] / ;d] t ug{  
;lsg] 5 .
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ljZj a} +ssf]  ;xof] udf tfnrf] s a] ugf; 
;8ssf]  : t/ f] Gglt k|lqmofcl3 a9] sf]  5 . o; 
kl/ of] hgfdf jN8{  a} +sn]  ! c/ a $( s/ f] 8 
!% nfv nufgL ug{ ] 5 . #=@* lsdL nDafOsf]  
tfnrf] s a] ugf; ;8s xl/ ofnL,  km'6kfy,  
;fOsn 6«ofs /  l8efO8/ ;lxt rf/  n] gsf]  
x'g] 5 . o; v08df % j6f k'n lgdf{ 0f ul/ g] 5g\ . 
;8ssf]  aLrdf !=% ld6/  rf} 8fOsf]  l8efO8/ ,  
b'j}  5] pdf @=% ld6/  rf} 8fOsf]  kfls{ ª,  b'j}  
5] pdf ! ld6/  rf} 8fOsf]  xl/ ofnL If] q,  b'j}  5] pdf 
gfnLdfly @ ld6/  rf} 8fO km'6kfy /  ;8sdf $ 
;] dL df] 6fOsf]  c: kmfN6 lkr ul/ g] 5 . 

;8s lgdf{ 0fsf]  7] Ssf : jR5Gb–;kgf–jN8{  
jfO8 h] eL sf7df8f} Fn]  kfPsf]  5 . p;n]  
cg'dflgt / sd eGbf #*=^$ k|ltzt sd 
&% s/ f] 8 $* nfv ^& xhf/  * ;o &#=($ 
?k} ofFdf 7] Ssf kf/ ] sf]  xf]  . lgdf{ 0f sDkgL;Fu 
;Demf} tf ePsf]  ldltn]  & ;o #) lbgdf ;DkGg 
ug{ ]  u/ L $ h'nfO{  @)@@ df ;Demf} tf eO{ ;s] sf]  
5 . ;8ssf]  jN8{  a} +ssf blIf0f Pl;of If] qsf 
pkfWoIf dfl6{ g / ] h/  g] t[ Tjsf]  6f] nLn]  : ynut 
cjnf] sg klg u/ ] sf]  5 .
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dxfgu/ n]  zf/ Ll/ s ?kdf ckf+utf ePsf 
JolQmsf]  cfjfudg tyf oftfoftdf kx'Fr j[ l4 
ug{  : jfanDag hLjg k4lt s] Gb| -kf] v/ f_ nfO{  
uf8L x: tfGt/ 0f u/ ] sf]  5 . ljleGg sf/ 0fn]  
zf/ Ll/ s,  dfgl;s tyf af} l4s ckf+utf ePsf 
JolQmx?sf]  hLjg ;/ n agfpg]  sfo{ df o;n]  
;3fp k'Ug]  ljZjf; dxfgu/ kflnsfsf]  5 .
: yfgLo ;/ sf/  x/ ] s gful/ ssf]  ;fydf / x] sf]  
k|Tofe"ltsf nflu of]  sfo{  dxTjk"0f{  x'g] 5 . 
: jfanDag hLjg k4lt s] Gb| -kf] v/ f_ sf 

cWoIf x] d u'?ª clt /  k""0f{  ckf+utf ePsf 
JolQmsf nflu ;fj{ hlgs oftfoft kx'Fro'Qm 
gePsf a] nf kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  pknAw 
u/ fPsf]  pQm uf8L ;b'' kof] u ul/ g]  atfpg'x'G5 . 
uf8Ldf lnkm\6 h8fg u/ L clt /  k"0f{  ckf+utf 
ePsf JolQmsf]  kx'Fr lj: tf/  ul/ Psf]  5 .
!* l;6 Ifdtfsf]  ljË/  uf8L dxfgu/ kflnsfsf 
k|d'v wg/ fh cfrfo{  /  pkk|d'v d~h'b] jL 
u'?ªn]  s] Gb|sf cWoIf u'?ªnfO{  x: tfGt/ 0f 
ug'{ ePsf]  xf]  . 

km/ s Ifdtf ePsf gful/ ssf] 
kx'Frdf oftfoft
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  g] t[ Tjdf z'ef/ De 
ul/ Psf]  km] jftfn ;/ ;kmfO dxfcleofgdf xhf/ f} F 
: jod;] jL cleofGtfn]  ;xeflutf hgfPsf 
5g\ . ljleGg ## : yfgaf6 ;'' ?cft ul/ Psf]  
o; dxfcleofgdf kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf 
## j6}  j8fsf hgk|ltlglw;lxt % xhf/ eGbf 
a9L ;xefuL ag]  . 

of]  km] jftfn ;/ ;kmfOsf qmddf ePsf]  
gful/ s ;xeflutfdWo]  clxn] ;Dds}  ;a} eGbf 
w] / }  xf]  . ‘;a}  7fpFdf x] bf{  % xhf/ eGbf a9Lsf]  
;xeflutf / x] sf]  b] lvG5, ’ k|d'v wg/ fh 
cfrfo{ n]  eGg'eof] ,  ‘;'?df #% 6«s kmf] xf] /  hDdf 
ug{  ;lsG5 ls eGg]  lyof] ,  t/  clGtd;Dd 
cfOk'Ubf @ ;oeGbf a9L 6«s kmf] xf] /  ;+sng 
ePsf]  5 .’

dxfcleofgsf]  klxnf]  lbg @ ;oeGbf 

a9L 6«s hns'DeL emf/  nufotsf]  kmf] xf] /  
km] jftfnaf6 aflx/  lgsflnPsf]  5 . tfnsf]  
sl/ a &% k|ltzt If] qdf km} lnPsf]  emf/  
cleofgsf qmddf lgsflnPsf]  5 . cleofgnfO{  
lg/ Gt/  ug] {  ;DaGwdf dxfgu/ kflnsfn]  : yfoL 
;+oGq agfpg]  cfrfo{ n]  pNn] v ug'{ eof]  . 

‘of]  ;'?jftdfq xf] ,  o;nfO{  cfufdL lbgdf 
lg/ Gt/ tf lbg]  ;Gbe{ df dxfgu/ kflnsf : yfoL 
;+oGq agfP/ cufl8 a9\g] 5, ’ pxfFn]  eGg'eof] ,  
‘o;df : yflgo ko{ 6g Joj;foL tyf xf] 6n 
Joj;foLsf]  ;fy ;xof] u klg h?/ L 5 .’ 
tfnsf]  5] pdf 7""nf]  Joj;fo ;~rfng ul/ / x] sf 
Joj;foLsf]  tfn ;+/ If0f tyf ;/ ;kmfOdf sd 
rf;f]  b] lvPsf] k|lt k|d'v cfrfo{ n]  lrGtf JoQm 
ug'{ eof]  . cfˆgf cf;kf;sf If] qdf lgoldt 
;/ ;kmfO ug{  pxfFn]  cg'/ f] w ug'{ eof]  .

km] jftfn ;/ ;kmfO dxfcleofg
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km] jftfn ;/ ;kmfOsf nflu NofOPsf]  
d] l;gdf k6s k6s v/ faL cfPsf sf/ 0f 
lgoldt ;~rfng ug{  g;lsPsf]  eP klg 
xfn To;nfO{  dd{ t;+ef/  u/ L Ifdtf cg';f/  
;~rfngdf NofOg]  ePsf]  5 . ‘km] jftfn ;+/ If0f 
ug'{  tkfO{  xfdL ;a} sf]  8\o'6L xf] , ’ k|d'v cfrfo{ n]  
eGg'eof]  . kf] v/ f dxfgu/ kflnsf km] jftfnsf]  
;+/ If0f,  ljsf; /  k|j4{ gk|lt k|ltj4 / x] sf]  
pxfFsf]  egfO 5 . 

dxfcleofgdf ;xefuL cfdf ;d""x,  6f] n 
ljsf; ;+: yf,  o'jf Sna,  ljleGg ;/ sf/ L 
tyf u} / ;/ sf/ L ;+3 ;+: yf,  ;xsf/ L,  a} +s tyf 
ljQLo ;+: yfx¿,  / fhgLlts bn,  ;'/ Iff lgsfo,  
hgk|ltlglw,  pBf] uL,  Joj;foL,  ko{ 6g ;Da4 

;+3,  ;+: yf,  ;~rf/ sd{ L{  nufotnfO{  k|d'v 
cfrfo{ n]  cfef/ ;lxt wGojfb 1fkg ug'{ ePsf]  
5 .

;/ ;kmfOsf nflu km] jf8\ofd,  8\ofd;fO8 
kfs{ ,  s] bf/ ] Zj/  3f6 !,  @,  lkm: 6] n 3f6 !,  @,  
cDaf] 6 3f6 !,  @,  gofF3f6,  uf} / L 3f6 !,  @,  
af/ fxL 3f6 !,  @,  g] kfn 6«: 6,  kfxf/ L 3f6 !,  @,  
df5f ;] S;g !,  @,  km] jf3f6 !,  @,  l: jldª\k'n 
xNngrf] s !,  @,  SoflDkª rf] s !,  @,  vx/ ]  3f6,  
a+unfbL 3f6,  u} / Lrf} tf/ f,  jf6/  km|G6,  / ft] df6f]  
8fF8f,  km\ofp/ ]  3f6,  b'gf6k/ L,  Sof/ f] gf] ef vkf} bL 
/  OGb ckm lb n] s u/ L ## KjfOG6 lgwf{ / 0f 
ul/ Psf]  lyof]  . 
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blIf0f sf] l/ ofsf / fli6«o;ef ;b: o tyf 
blIf0f Pl;of If] qsf sf] l/ og k|ltlglw ;fª x] g 
nL;lxtsf]  6f] nLn]  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf 
k|d'v wg/ fh cfrfo{ ;Fu lzi6frf/  e] 6jftf{  
ul/  kmls{ Psf]  5 . e] 6jftf{ sf qmddf kf] v/ fsf]  
lbuf]  ljsf;,  kmf] xf] / d} nf Joj: yfkg,  6«flkms 
Joj: yfkg tyf lu|g 6«G;kf] 6{ ] ;g nufotsf 

ljifodf 5nkmn ePsf]  5 .
6f] nLn]  kf] v/ fsf]  lbuf]  ljsf;,  

oxfFsf]  kmf] xf] /  Joj: yfkg tyf 6«flkms 
Joj: yfkg /  xl/ ofnL k|j{ 4g;lxt xl/ t 
;x/ L oftfoft ljsf;sf nflu sf] l/ og 
;/ sf/ sf]  tkm{ af6 cfjZos ;xof] u ug{ ]  
k"j{  k|lta4tf sfof{ Gjogsf]  r/ 0fdf 
/ x] sf]  hgfPsf]  5 . kf] v/ fsf]  ko{ 6gnfO{  
cGt/ f{ li6«o ahf/ df k|j{ 4g ug{ ,  l/ ª / f] 8 
lgdf{ 0f,  Jojl: yt a;kfs{ ,  cGt/ f{ li6«o 
ljdfg: ynb] lv n] s;fO8;Dd kmf: 6 
6«ofs,  km] jftfn–j] ugf;tfn hf] 8\g]  
k"jf{ wf/  nufotsf ljifodf klg 6f] nLn]  
cWoog u/ ] sf]  5 .

Ps ;ftfsf]  g] kfn e|d0fdf / x] sf]  
6f] nLdf 8] df] qm] l6s kf6L{  ckm sf] l/ ofsf]  
tkm{ af6 / fli6«o;ef ;b: o ;fª x] g nL,  
sf] l/ ofsf]  lghL If] qsf b'O{  Joj;foL of] ª 

Kof]  lsd /  ;fªkLn lsdsf]  ;xeflutf lyof]  . 
sf] l/ og ;f+;b;lxt ToxfFsf lghL If] qsf 

Joj;foLsf]  bf] ;|f]  k6ssf]  kf] v/ f e|d0f 
/  kf] v/ fsf]  ljsf;k|lt pxfFx?n]  b] vfPsf]  
rf;f] k|lt kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  tkm{ af6 
k|d'v cfrfo{ n]  wGojfb 1fkg ug'{ ePsf]  5 .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsf j8f g+=@$ sf: sLsf] 6df 
gljlgld{ t : jf: Yo rf} sL ejg pb\3f6g ul/ Psf]  
5 . kf] v/ f @$ sf]  dflyNnf]  e] unfO{  : jf: Yo 
;] jf k|bfg ug] {  p2] Zon]  lgdf{ 0f ul/ Psf]  ejg 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh cfrfo{  
/  pkk|d'v d~h'b] jL u'?ªn]  ;+o'Qm ?kdf 
pb\3f6g ug'{ ePsf]  xf]  .
gu/ jf;LnfO{  ;j{ ;'ne cfef/ e"t : jf: Yo ;] jf 
pknAw u/ fpg]  sfo{ df kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
k|ltj4 / x] sf]  k|d'v cfrfo{ n]  atfpg'eof]  . 
ef} lts lgdf{ 0f;Fu}  ;] jf dxTjk""0f{  x'g]  atfpg' 
ePsf k|d'v cfrfo{ n]  s] Gb|sf]  
Ifdtf /  : jf: YosdL{ sf]  bIftf 
cg';f/ sf]  ;] jf k|jfxdf hf] 8 
lbg'eof]  . k|f/ lDes r/ 0fsf]  
k|of] uzfnf k/ LIf0f ug] {  u/ L 
cfef/ e"t Nofa : yfkgfsf]  
tof/ Ldf dxfgu/  / x] sf]  atfpFb}  
pxfFn]  k|fylds pkrf/ sf nflu 
j8f g+= @$ sf gful/ s kf] v/ f 
emg{  gkg] {  cj: yf ;[ hgf ug{ ]  
k|ltj4tf hgfpg''  eof]  .
pkk|d'v dh'b] jL u'?ªn]  k|To] s j8fdf cfwf/ e"t 
: jf: Yo kx'Fr k'¥ofpg]  u/ L sfd eO/ x] sf]  
atfpg'eof]  . ljsf; /  ;d[ l4sf]  ;"rssf ?kdf 
: jf: Yo / x] sfn]  ;d'Ggt kf] v/ f lgdf{ 0fsf nflu 
o: tfsf k|sf/ sf ;] jf s] Gb| : yfkgf /  ;~rfng 
cfjfZos / x] sf]  atfpg'eof]  . 
: jfYorf} sL ejg lgdf{ 0fsf nflu afa'/ fd 
ltldlN;gf /  b] jLk|;fb bjf8Ln]  hUuf lgz'Ns 

k|bfg ug'{ ePsf]  xf]  . xfn kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
cGtu{ t k|fylds c: ktfn,  k|fylds : jf: Yo 
s] Gb|,  : jf: Yo rf} sL,  ;x/ L : jf: Yo k|j4{ g s] Gb|,  
;x/ L : jf: Yo s] Gb| /  cfo'j{ ] lbs cf} ifwfno 
u/ L $( : jf: Yo ;+: yf dxfgu/ sf #@ j8fdf 
;~rfngdf 5g\ . ! ;o @$ vf] k lSnlgs 
/  ** j6f ufpF3/  lSnlgs;d] t dxfgu/ sf 
ljleGg : yfgdf 5g\ .
Jofks cfktsfnLg k|;"lt /  gjhft lzz' 
x] / rfx -!_,  cfwf/ e"t cfktsfnLg k|;"lt /  
gjhft lzz' x] / rfx -@_ /  tLg j6f ;"rLs[ t 

k|;"lt s] Gb|x¿dfkm{ t ;d] t ;] jf k|bfg ul/ Psf]  
5 . dxfgu/ sf !^ j6f : jf: Yo ;+: yfnfO{  
lszf] / lszf] / Ld} qL : jf: Yo ;+: yf 3f] if0ff ul/ Psf]  
5 eg]  @# j6f : jf: Yo ;+: yfdf ;'/ lIft 
ue{ ktgsf]  ;] jf dxfgu/ n]  pknAw u/ fPsf]  5 .
dxfgu/ sf]  : jf: Yo ;] jfnfO{  k|efjsf/ L /  
hgd} qL agfpg # ;o #) hgf sd{ rf/ L /  
^ ;o %^ hgf dlxnf : jf: Yo : j+o;] ljsf 
sfo{ / t 5g\ .

sf: sLsf] 6df : jf: Yo
rf} sLsf]  gofF ejg
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsf j8f g+=% 
k: of{ ª l: yt vF'8] kf] v/ Lsf]  rf/ } lt/  
kvf{ n,  tf/ af/  nufotsf ;+/ rgf 
lgdf{ 0f u/ L o;nfO{  ;'/ lIft agfOg]  
ePsf]  5 . kf] v/ Ldf 8'a] /  a;] { lg 
dflg;x?sf]  Hofg hfg yfn] kl5 
kf] v/ LnfO{  tf/ af/  u/ L ;'/ lIft agfpg 
nfluPsf]  xf]  .  

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v 
wg/ fh cfrfo{ n]  kf] v/ LnfO{  tTsfn 
;'/ lIft agfpg lgb{ ] zg lbg'' eof]  . 
kf] v/ L ;/ ;kmfO u/ L rf/ } tkm{ sf]  efudf 
tf/ af/ ;lxt kf] v/ L ;+/ If0fsf nflu 
cfjZos Joj: yfkg ug{  j8f g+=% 
sf j8fWoIf lji0f'k|;fb a/ fn;lxtsf 

hgk|ltlgltnfO{  pxfFn]  lgb] { zg lbg'ePsf]  5 .
To;sf nflu kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  

cfjZos ;dGjo ug] {  ePsf]  5 . 
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xl/ t oftfoft k|0ffnLdf
sf] l/ ofnL ;fy

kf] v/ fsf]  xl/ t oftfoft k|0ffnL ljsf; 
kl/ of] hgfsf nflu kf] v/ f dxfgu/ kflnsf /  
u0ftGq sf] l/ ofsf]  e"ld,  k"jf{ wf/  /  oftfoft 
dGqfnosf k|ltlglwaLr ;Demf} tf ePsf]  5 . 
;Demf} tf cg';f/  kf] v/ fsf]  ljBdfg oftfoft 
Joj: yfnfO{  k|ljlwd} qL agfpFb}  xl/ ofnL k|j4{ g 
ul/ g] 5 . 

kl/ of] hgf cGtu{ t sf] l/ ofn]  ljleGg ;fem] bf/  
;+: yfsf]  ;dGjodf klxnf]  r/ 0fdf !% nfv 
cd] l/ sL 8n/  vr{  ug{ ] 5 . o;cl3 g}  kf] v/ fsf]  
;fj{ hlgs oftfoft k|0ffnLsf]  ljifodf : ynut 
cWoog u/ ] sf sf] l/ ofnL / ] ndfu{  cg';Gwfg 
;+: yfgsf kl/ of] hgf k|aGws lhof] g Xo'g 

lsdsf cg';f/  kl/ of] hgf cGtu{ t kf] v/ fsf 
*$ a; ?6df ! xhf/  @*^ : yfgdf a; 
: 6k lgdf{ 0f ul/ g] 5 . # : yfgdf a; 6ld{ gn 
agfOg] 5 .

o;sf nflu klxnf]  r/ 0fdf !% nfv 8n/  
vr{  x'g] 5 . o;sf]  cfwf / sd a; : 6k /  a;df 
d] l;g h8fg ubf{  vr{  x'g] 5 . kf] v/ fsf]  d'Vo 
rf] s k[ YjLrf] snfO{  yk lj: tf/ ;d] t ul/ g] 5 . 
# r/ 0fdf u/ L ;DkGg ul/ g]  o; kl/ of] hgfsf]  
klxnf]  r/ 0fdf ;x/ L oftfoft Joj: yfkgsf 
nflu k|f/ lDes r/ 0fsf]  sfd ;lsg] 5 .

bf] ;|f]  r/ 0fdf xl/ t oftfoft k|0ffnLsf]  
ljsf; ul/ g] 5 eg]  t] ;|f]  r/ 0fdf lbuf]  xl/ t 
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oftfoft k|0ffnL ljsf; ul/ g] 5 . ljZjdf ePsf]  
pTs[ i6 ;x/ L oftfoft Joj: yfkgsf]  gd'gf 
kf] v/ fdf x'g]  sf] l/ og 6f] nLn]  ljZjf; lbnfPsf]  
5 . kl/ of] hgfsf bf} / fgdf xfn g] kfndf / x] sf 
;jf/ Lsf]  cj: yf /  sf] l/ ofdf eO/ x] sf]  oftfoft 
Joj: yfkgsf]  cg'ejnfO{  ;d] t k|of] u ul/ g] 5 . 
kl/ of] hgfsf]  cGTodf kf] v/ fsf]  ;x/ L oftfoft 
Joj: yfkg k|ljlwd} qL x'g] 5 . 

kf] v/ fdf rNg]  ;fj{ hlgs oftfoftsf]  
;] jfaf/ ]  x/ ] s gful/ sn]  l8lh6n dfWodaf6 
hfgsf/ L kfpg]  5g\ . clxn]  h: tf]  s'g}  klg 
: yfgdf nfdf]  ;do;Dd a; s'g{ 'kg{ ]  5} g eg]  
rfnsn]  ;d] t hyfefjL ofq' r9fpg /  cf] / fNg 
kfpg]  5} gg\ . SoflDkªrf] sb] lv au/  -a; : 6k 
!(_,  lg/  lgjf;b] lv zflGtgu/  rf] s -a; : 6k 
!!_ /  g'jf/ yf] sb] lv dlxdf ls/ fgf -a; : 6k 
!*_ ;Dd u/ L # j6f d'Vo a; rNg]  ?6 
x'g] 5g\ .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh 
cfrfo{ n]  of]  kl/ of] hgfdfkm{ t kf] v/ fdf 
jftfj/ 0fd} qL oftfoft k|0ffnLsf]  ljsf;df 
6] jf,  a; r9\g]  ofq'sf]  ;+Vofdf j[ l4,  sfa{ g 
pT;h{ gdf Go"gLs/ 0f /  ;fj{ hlgs oftfoftsf]  
;Dk"0f{  hfgsf/ L k|flKtdf ofq'' x¿ ;xhtf k'Ug]  
ljZjf; JoQm ug{ 'eof]  . pxfFsf cg';f/  kf] v/ fdf 
a9\bf]  ;x/ Ls/ 0f /  6«flkms rfknfO{  Jojl: yt 
ug{ sf nflu klg of]  kl/ of] hgf k|efjsf/ L x'g] 5 .

kl/ of] hgfaf6 kf] v/ fdf ;dfj] zL,  lbuf]  /  
nlrnf] ,  jftfj/ 0fd} qL /  k|efjsf/ L oftfoft 
k|0ffnLsf]  ljsf;df 6] jf k'Ug]  ljZjf; ul/ Psf]  
5 . kl/ of] hgfdf u0ftGq sf] l/ ofsf]  e"dL,  k"jf{ wf/  
/  oftfoft dGqfno,  sf] l/ of / ] ndfu{  cg';Gwfg 
;+: yfg,  / fli6«o oftfoft ljZjljBfno sf] l/ of 
/  tf/ sd sf] = lnld6] 8;lxt ljleGg bft[  
lgsfon]  ;fem] bf/ L u/ ] sf 5g\ .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  lzIff dxfzfvf 
/  u08sL ax'k|fljlws lzIffno kf] v/ fsf]  
cfof] hgfdf d] o/ ;Fu ljBfyL{  cGt/  ;+jfb 
sfo{ qmd ul/ Psf]  5 . k|fljlws lzIffsf]  cj: yf,  
cfjZostf /  cj;/  nufotdf s] lGb|t cGt/  
;+jfbdf kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh 
cfrfo{ ;lxt k|fljlws lzIff ;] jf k|bfos ;+: yf,  
;+: yfg /  cWoog ul/ / x] sf ljBfyL{ n]  ;xeflutf 
hgfPsf 5g\ . 

sfo{ qmddf ljBfyL{ n]  k|fljlws lzIff 
cWoogsf ;DaGwdf ef] u] sf ;d: of,  r'gf} tL /  
eljiodf x'g ;Sg]  cj;/ sf ljifodf lh1f;f 
/ fv]  . hjfkmdf k|d'v cfrfo{ n]  k|fljlws 
hgzlQmnfO{  cj;/ sf]  cefj gx'g]  eGb}  : yfgLo 

;/ sf/ sf]  x} l;otn]  bIftfsf cfwf/ df tL 
hgzlQmsf]  Joj: yfkg ub{ }  hfg]  atfpg'eof]  . 
k|fljlws lzIff xfl;n u/ ] sf s'g}  klg ljBfyL{  
a] / f] huf/  x'g gkg{ ]  atfpFb}  pxfFn]  Joj;fo ug{  
rfxg] sf nflu : 6f6{  ck cg'bfg pknAw u/ fpg]  
nufotsf sfo{ qmd dxfgu/ kflnsfn]  ul/ / x] sf]  
hgfpg'eof]  .

…k|fljlws lzIff cfhsf]  cfjZostf eGg]  
s'/ f gsfg{  ;lsg]  cj: yf 5} g,  To; sf/ 0f 
kf] v/ fdf xfdLnfO{  slt hgzlQm rflxg]  xf]  
eg] /  clxn]  ;e{ ]  ul/ / x] sf 5f} F, ’ k|d'v cfrfo{ n]  
eGg'eof] ,  ‘dxfgu/ n]  a] / f] huf/ sf]  8f6f ;+sngsf 
nflu cfXjfg ul/ / x] sf]  5,  s] xL j8fdf ljleGg 
k|fljlws kf] : 6sf nflu cfj] bg dfu u/ ] sf]  5,  

k|fljlws lzIffsf s'/ f
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t/  lgj] bg Psbd}  sd kl/ / x] sf]  5 .’ k|fljlws 
lzIffsf]  dxTj a'emfpg cfjZos / x] sf]  atfpFb}  
pxfFn]  1fg Psflt/  sfd csf] { lt/  x'g]  cj: yf 
cGTo h?/ L / x] sf] ;d] t cf} +Nofpg'eof]  . o;sf 
nflu / fO6 d] g / fO6 Kn] ;sf]  cjwf/ 0ffdf sfd 
ug{ ]  tof/ Ldf dxfgu/  / x] sf]  k|d'v cfrfo{ n]  
;'gfpg'' eof]  . 

k|fljlws lzIff tyf Jofj;flos tflnd 
kl/ ifb\ -l;l6Ole6L_ u08sL k|b] zsf lgb{ ] zs 
k|df] beQm cfrfo{ n]  k|fljlws lzIffsf]  dxTj 
l;sfO;Fu}  cfh{ g /  eljiosf nflu yk kl/ is[ t 
1fgsf]  xfl;n ePsf]  pNn] v ug{ 'eof]  . …xfd|f]  
k|fljlws lzIffsf]  dxTj s]  xf]  eg] ,  sfd ub{ }  
clnslt cfocfh{ g ub{ }  cfˆgf sl/ c/ nfO{  
cufl8 a9fpFb}  n} hfg]  xf] , ’ lgb{ ] zs cfrfo{ n]  
eGg'eof] ,  ‘cfˆgf 1fgsf]  : t/ nfO{  a9fpFb}  
n} hfg'xf] ;\,  k|fljlws lzIff ;dosf]  j] u;Fu}  
o;sf]  dxTj al9/ x] sf]  5 .’

u08sL ax' k|fljlws lzIffnosf lgb{ ] zs 
nId0f ltldln;gfn]  k|fljlws lzIffsf]  ;DaGwdf 
s] Gb|Lo lzIff gLltd}  ;'wf/ sf]  cfjZostf 
cf} +Nofpg'' eof]  . / fli6«o lzIff k|f¿kdf o;sf]  
9fFrf : jLs[ t eO{ ;s] sf]  hgfpFb}  pxfFn]  casf]  
s] xL jif{ df k|fljlws lzIffdf gLltut Ps¿ktf 
cfpg]  atfpg'eof]  . k|fljlws lzIff cWofkg 
u/ fO/ x] sf ljBfnosf k|fWofgfWofksx?n]  
k|fljlws lzIffsf]  ;'wf/ df ;/ sf/ n]  cem a9L 
;dGjo ug{  cfjZos / x] sf]  atfpg'' eof]  . 

sfo{ qmddf ;xefuL ljBfyL{ n]  k|fljlws 
lzIff cWoog u/ ] sf]  eP klg ljleGg jfxfgfdf 
cfkm"x¿ lje] bk"0f{  Jojxf/  eO/ x] sf]  u'gf;f]  u/ ]  . 
nfdf]  ;do;Dd OG6g{ l;ksf gfddf kfl/ >lds 
glbO{  sfddf nufpg] ,  lbP klg c;fWo}  sd 
lbg] ,  cfkm"x¿sf]  Ifdtf cg';f/ sf]  sfd gkfpg]  
nufotsf ;d: of cfkm"x¿n]  em] Ng' k/ ] sf]  
pgLx?n]  u'gf;f]  u/ ]  .
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hfkfgL ;xof] u lgof] u 
-hfOsf_sf k|d'v cf] s'af]  
clsldT;';lxtsf]  6f] nLn]  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v 
wg/ fh cfrfo{ ;lxt dxfgu/ sf]  
k|ltlglw d08n;Fu e] 63f6 
u/ ] sf]  5 . k|d'v cfrfo{ sf]  
sfo{ sIfdf ePsf]  e] 63f6df 
hfOsfåf/ f ;~rflnt vfg] kfgL 
cfof] hgfsf]  xfn;Ddsf]  k|ult 
/  ;d: ofsf af/ ] df 5nkmn 
ePsf]  5 . 

kf] v/ fsf]  vfg] kfgL 
Joj: yfkgsf nflu nfOg 
lj: tf/ sf]  sfd ul/ / x] sf]  
hfOsfn]  sl/ a ($ k|ltzt 
sfd ;lsPsf]  hgfPsf]  5 . 

;8s ljefu cGtu{ tsf 
;x/ L ;8sdf nfOg lj: tf/  
/  k: of{ ª–l;4fy{ rf] s v08df 
s] xL k|fljlws ;d: of 
b] lvPsfn]  ;f]  ;d: of 
;dfwfgsf nflu ;DalGwt 
;/ f] sf/ jffn;Fu cfjZos 
;dGjo ul/ lbg cf] sf] a' 
g] t[ Tjsf]  6f] nLn]  dxfgu/ sf 
k|d'v cfrfo{ nfO{  cfu|x u/ ] sf]  
5 . 

hjfkmdf k|d'v cfrfo{ n]  
tL ;d: of ;dfwfgsf nflu 
;8s ljefu,  vfg] kfgL ;+: yfg 
nufotsf ;/ f] sf/ jfnf;Fu 
oyfzL3| ;dGjo u/ L 
5nkmnsf]  jftfj/ 0f tof/  ug{ ]  

atfpg'eof]  . vfg] kfgLsf]  nfOg 
lj: tf/ sf qmddf b] lvPsf 
afwf,  c8\rgsf]  tTsfn 
;dfwfg u/ L kf] v/ ] nLnfO{  z'4 
vfg] kfgL ljt/ 0f ug{ ]  sfo{ df 
dxfgu/ kflnsf k|lta4 / x] sf]  
k|d'v cfrfo{ n]  atfpg'eof]  .

pxfFn]  eGg'eof] ,  
‘kf] v/ ] nLnfO{  z'4 vfg] kfgL 
v'jfpg]  dxfgu/ sf]  of] hgfdf 
hfOsfsf]  of] ubfg ct'ngLo 
5 .Æ o; sfo{ df s'g}  
k|sf/ sf]  cj/ f] w ;[ hgf eP 
tTsfn ;dfwfgsf nflu 
dxfgu/ kflnsfsf]  tkm{ af6 
cfjZos ;xhLs/ 0f ul/ g]  
k|d'v cfrfo{ n]  k|ltj4tf 
hgfpg'' eof]  .

e] 63f6df hfOsfsf k|d'v 
cf] s'af]  clsldT;';lxt sftf]  
s'ldsf] ,  ;'luofdf l;u] ? /  
OlGhlgo/  xl/  ltldlN;gf 
/  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  
tkm{ af6 k|d'v wg/ fh cfrfo{ ,  
pkk|d'v d~h'b] jL u'?ª,  
k|zf;sLo k|d'v jL/ ] Gb|b] j 
ef/ tL /  OlGhlgo/  / fh' / ] UdL 
;xefuL lyP .



154 155

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf j8f g+=( dx] Gb|k'ndf 
cTofw'lgs ;fj{ hlgs zf} rfno /  rd] gf 
u[ x agfOg]  ePsf]  5 . o;sf nflu kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf /  u} / cfjf;Lo g] kfnL ;+3 
-Pgcf/ PgP_ aLr ;Demf} tf ePsf]  5 .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh 
cfrfo{ sf]  / f] xa/ df ePsf]  ;Demf} tfdf 
dxfgu/ kflnsfsf]  tkm{ af6 ;xfos k|d'v 
k|zf;sLo clws[ t lht] Gb|h+u s] ;L /  
Pgcf/ PgPsf]  tkm{ af6 sfo{ sf/ L cWoIf / ljgf 
yfkfn]  x: tfIf/  ug'{ ePsf]  xf]  . ko{ 6g k|j4{ g 

tyf gful/ ssf]  ;] jfsf nflu pQm : yfgdf 
;fj{ hlgs zf} rfnosf]  cfjZostf dx;'; 
u/ L ToxfF / x] sf clt hL0f{  ejg lj: yflkt u/ L 
hgtfnfO{  ;j{ ;'ne tl/ sfaf6 ;] jf k|bfg ug{ ]  
p2] Zon]  rd] gf u[ x;lxtsf]  ;fj{ hlgs zf} rfno 
lgdf{ 0f ug{  nfluPsf]  dxfgu/ kflnsfsf k|d'v 
cfrfo{ n]  atfpg'eof]  . : tgkfg sIf;lxtsf]  
zf} rfnodf ;] g] 6/ L Kof8;d] t pknAw x'g] 5 .

Pgcf/ PgPsf sfo{ sf/ L cWoIf yfkfn]  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  dx] Gb|k'ndf g] kfnL 
z} nLsf]  cTofw'lgs ;fj{ hlgs zf} rfno /  
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rd] gf u[ x lgdf{ 0fsf nflu dxfgu/ kflnsf;Fu 
;xsfo{  ug{  kfpFbf v';L nfu] sf]  atfpg'eof]  . 
o;n]  kf] v/ f cfpg]  ko{ 6snfO{  ;d] t cK7\of/ f]  
kl/ l: yltdf ;xhtf k|bfg ug{ 'sf ;fy}  kf] v/ fsf]  
: jR5tf k|j4{ gdf ljz] if of] ubfg ug{ ]  ljZjf; 
pxfFn]  JoQm ug{ 'eof]  . 

Pgcf/ PgP kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf 
ljleGg : yfgdf o: t}  k|sf/ sf : jR5tf 
k|j4{ gsf]  cleofgdf yk ;xsfo{ sf nflu 
tof/  / x] sf] ;d] t pxfFn]  hgfpg'eof]  . ;Demf} tf 
cg';f/  dx] Gb|k'nsf]  pQ/ tkm{  / x] sf]  lsQf g+= 
$! sf]  % cfgf If] qkmndf Pgcf/ PgP /  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf]  ;+o'Qm nufgLdf cTofw'lgs 
;fj{ hlgs zf} rfno /  rd] gf u[ x lgdf{ 0f 
ul/ g] 5 . o;df Pgcf/ PgPn]  nufgLsf]  ^) 
k|ltzt /  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  $) k|ltzt 
vr{  ug{ ]  5g\ .

sl/ a ! s/ f] 8sf]  nfutdf # dlxgfleq 

lgdf{ 0f ;DkGg ul/ g]  ;fj{ hlgs zf} rfno /  
rd] gf u[ xsf nflu ^) nfv a/ fa/ sf]  vr{  
Pgcf/ PgP /  $) nfv dxfgu/ kflnsfn]  nufgL 
ug{ ]  5g\ . sfo{ qmddf kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
j8f g+=!& sL j8fWoIf Pj+ g] skf Pdfn]  
bnsL g] tf / flwsfs'df/ L zfxL of] uL /  kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf j8f g+=( sf j8fWoIf bLk] Gb| 
d;{ fgLsf]  klg ;xeflutf lyof]  . kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsfdf xfn !% eGbf a9L : yfgdf 
dxfgu/ n]  lgdf{ 0f u/ ] sf ;fj{ hlgs zf} rfno 
/  ^) a9L : yfgdf lghL ;fem] bf/ Ldf ;~rfng 
ul/ Psf ;fj{ hlgs zf} rfno 5g\ .

dx] Gb|k'nsf]  blIf0f efudf eg]  
dxfgu/ kflnsfn]  cGt/ f{ li6«o emG8f kfs{  lgdf{ 0f 
ug{ ] 5 . ToxfF ;+o'Qm / fi6« ;+3df cfa4 ! ;o (% 
b] z;lxt ;fem] bf/  / fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o ;+3,  
;+: yfsf]  ;d] t emG8f / flvg] 5 . kfs{ sf]  aLr 
efudf g] kfnsf]  ;a} eGbf 7""nf]  em08f / flvg]  5 .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  @$ j6f kmd{ nfO{  
pBdzLntf Joj;fo k|j4{ g tyf gjk|jt{ g 
sfo{ qmd : 6f6{  ck cg'bfg k|bfg u/ ] sf]  5 . 
o'Pgl8kL;Fusf]  ;fem] bf/ L tyf uf] g] ;fsf]  
Joj: yfkgdf kf] v/ f dxfgu/ kflnsf cGtu{ tsf]  
Joj;fo k|j4{ g s] Gb| lalk;Lsf]  pBdzLntf 
Joj;fo k|j4{ g tyf gjk|j4{ g s] Gb| -OaLs_ 
kl/ of] hgfsf]  ;xhLs/ 0fdf pBdzLntf tyf 
gjk|jt{ g sf] ifdfkm{ t pgLx¿nfO{  cg'bfg ljt/ 0f 
ul/ Psf]  xf]  . 

dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh cfrfo{ n]  
pgLx?nfO{  Joj;fo : 6f6{  ck cg'bfg k|bfg 
ug'{ ePsf]  xf]  . k|d'v cfrfo{ n]  Joj;fo 
;~rfngsf nflu k|f] T;fxg tyf gofF / f] huf/ L 

;[ hgfdf o;n]  ;xof] u k'Ug]  ljZjf; JoQm 
ug{ 'eof]  . ‘Joj;fo ;~rfng tyf / f] huf/ L 
;[ hgfdf klxnf]  kfOnf dxTjk"0f{  x'G5,  To; 
sf/ 0f gjLgtd ;f] r ePsf JolQm tyf 
kmd{ x¿nfO{  k|f] T;fxg xf] ;\, ’ k|d'v cfrfo{ n]  
eGg'eof] ,  ‘Joj;fodf nugzLntf a9f] ;\,  
PdfpG6sf lx;fan]  / sd ;fgf]  xf] nf t/  klxnf]  
kfOnfdf of]  k'/ : sf/  k|fKt ug{ ' dxTjk"0f{  s'/ f 
xf]  .’ / f] huf/ L ;[ hgfsf nflu dxfgu/ kflnsfn]  
lg/ Gt/  kxn ug{ ]  k|d'v cfrfo{ n]  atfpg'eof]  .

;'GtL k'hf{  -x: tsnf_,  ;/ : jtL clwsf/ L 
yfkf -uF8\of} nf kfng,  sf} ;L v] tL /  kmf] xf] / d} nf 
Joj: yfkg_,  r'qn s[ lif ;d"x -s[ lif pTkfbg_,  
lu|g / f] 8 j] : 6 Dofg] hd] G6 -Knfl: 6s Joj: yfkg_,  
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Ps sn xf] d ;f] n';g -ljleGg ;] jfsf nflu 
k|fljlws ;] jf_,  ;'jf; kl/ of/  -jftfj/ 0fd} qL 
emf] nf k|j4{ g_,  / ] vfs'df/ L yfkf -u8\of} nf dn 
Kofs] lhª_,  afa'/ fd a: tfsf] 6L -cf6{  PG8 
XofG8L qmfkm\6_,  k|] daxfb'/  ljs -d] 6n pBf] u_,  
dlxnf ;Lk ljsf; ;+: yf -x: tsnf pTkfbg_,  
kf] v/ f tf/ f d08n PG8 lj1fg s] Gb| -l;sfO{  
k|j4{ g_ /  hd'gf ;'gf/  -x: tsnf_ nfO{  gub 
%)÷%) xhf/  pknAw u/ fOPsf]  xf]  . 

o: t} ,  emnsk|;fb a/ fn -kf] N6L_,  tf/ fgfy 
kxf/ L -s[ lif ko{ 6g_,  kf] v/ f j8{ ; PG8 Pu|f]  
kmfd{  -s[ lif_,  Hof] lt k|f] lehg : 6f] /  -nf] sn l3pF 
tyf klg/  pTkfbg_,  lkgzf] ef u'?ª -ljiffbL 
d'Qm cuf{ lgs pTkfbg_,  / gb] jL u'?ª -s[ lif tyf 
kz'kfng_,  ljZjaGw' kf] v/ ] n -s[ lif tyf kz'_,  
lji0f'dfof cfrfo{  -x: tsnf_,  kßfjtL vfB 

pBf] u -cfo'j{ ] lbs cf} ifwL tyf h8La'6L_,  lah'nf 
kl/ jf/  -6] n;{ _,  b] jLyfg s[ lif kmd{  -s[ lif_ /  
lu|gjfof] l6«s PG8 l/ ;r{  ;] G6/ n]  klg cg'bfg 
kfPsf 5g\ .

kf] v/ f dxfgu/ kflnsf If] qleq gofF Joj;fo 
tyf gjLtd ;f] rsf ;fy Joj;fo ;~rfng 
ug{ ]  tof/ L ul/ / x] sf o'jf÷dlxnf÷j} b] lzs 
/ f] huf/ Laf6 kmls{ Psf JolQm tyf kmd{ nfO{  
Joj;fo ;~rfngsf nflu xf} ;nf : j¿k 
cg'bfg k|bfg ul/ Psf]  Olas kl/ of] hgfsf 
;+of] hs gj/ fh clwsf/ Ln]  atfpg'eof]  . kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf cGtu{ t Joj;fo k|j4{ g s] Gb| 
-lalk;L_ åf/ f k|sflzt ;"rgfsf]  cfwf/ df 
;"rLs[ t eO{  5gf] 6df k/ ] sf @$ j6f JolQm tyf 
kmd{ nfO{  cg'bfg pknAw u/ fOPsf]  xf]  .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh 
cfrfo{ n]  ;8sdf ;jf/ L ;fwfg / fVg]  lbg ca 
;lsFb}  uPsf]  atfpg'ePsf]  5 . kf] v/ f ( Go'/ f] 8 
l: yt k"l0f{ df l;g] df xn lj: yfkg u/ L vfln 
/ x] sf]  hUufdf ;z'Ns kfls{ ª z'ef/ De ub} {  
pxfFn]  ;8s kfls{ ªsf nflu ca 6] G8/  gug] {  
/  ;8sdf kfls{ ª ug] {  k/ Dk/ fsf]  cGTo ul/ g]  
atfpg' ePsf]  xf]  . 
'' clxn]  xfdLn]  ;8sdf eO/ x] sf]  kfls{ ªsf]  s'g}  
z'Ns p7fPsf 5} gf} F,  ;8sdf ca 6] G8/  ub} { gf} F . 
o;sf]  cy{  s]  xf]  eg]  ca ;8sdf ;jf/ L 
;fwfg / fVg]  lbg la: tf/ }  ;lsP eGg]  a'em\g 
k5{ , ’ k|d'v cfrfo{ n]  eGg'eof] ,  ‘To; sf/ 0f 
clxn]  dxfgu/ n]  3f] if0ff u/ ] sf]  If] qdf kfls{ ª 
Joj: yfkgsf nflu k|fljlws tof/ L gk'u] sfn]  
dfq}  v's'nf]  x'g' k/ ] sf]  xf]  . t/ ,  laDasf 

lx;fan]  kfls{ ª Joj: yfkgsf]  cleofg ;'? 
ul/ Psf]  pxfFn]  hgfpg'eof]  .
kf] v/ f dxfgu/  If] qdf ag] sf ejgsf]  a] ;d] G6nfO{  
kfls{ ªsf nflu pkof] u ug{ ]  of] hgf 5 . o: t}  
d'Vo ;8ssf]  bfofFafofF / x] sf vfnL hUufnfO{  
;d] t ;DalGwt hUufwgL;Fusf]  ;dGjo tyf 
;xsfo{ df lgodfg';f/  z'Ns lng]  u/ L kfls{ ªs}  
nflu pkof] u ug] {  tof/ Ldf dxfgu/  5 . 
kf] v/ f ;efu[ x /  kf] v/ f k|bz{ gL s] Gb|df eg]  csf] {  
Joj: yf geP;Ddsf nflu lgz'Ns kfls{ ªsf]  
Joj: yf ul/ Psf]  5 . kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
If] q leqsf]  kfls{ ªnfO{  yk Jojl: yt agfpgsf 
nflu ;DalGwt ;/ f] sf/ jfnf;Fusf]  5nkmn;d] t 
hf/ L / x] sf]  atfpFb}  pxfFn]  s'g}  k] zf,  Joj;fo 
/  ju{ nfO{  c;/  gkg] {  u/ L kfls{ ª Joj: yfkg 
ul/ g] df cfZjf: t kfg'{ ePsf]  5 .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  kfls{ ªsf nflu 
Joj: yfkg u/ ] sf : yfgdf % ;oeGbf a9L ;fgf 
;jf/ L /  $ ;oeGbf a9L df] 6/ ;fOsn tyf : s'6/  
kfls{ ª ug{  ;Sg]  Ifdtf 5 . ljj/ 0f cg';f/  
kf] v/ fsf]  d'Vo ahf/  If] q k[ YjLrf] s–;efu[ xrf] s–
Go'/ f] 8–ljkLrf] s–dx] Gb|k'n–gofFahf/  x'Fb}  
k[ YjLrf] s ;Ddsf]  ;8sdf @ ;o %) uf8L /  
# ;o %) df] 6/ ;fOsn kfls{ ª u/ ] sf]  kfOPsf]  

5 . 
'' ;8sdf eO/ x] sf]  kfls{ ªsf]  pko'Qm ljsNk 
dxfgu/ ;Fu 5,  ;8sdf hltsf]  ;+Vofdf 
;jf/ L;fwg kfls{ ª ul/ Psf 5g\,  To;sf]  bf] Aa/  
Ifdtf dxfgu/ n]  Joj: yf u/ ] sf : yfgdf 5’,  
k|d'v cfrfo{ n]  eGg'eof] ,  ‘tTsfn kfls{ ª 

x6fpFbf Jokf/  Joj;fodf c;/  k5{  ls eGg]  
Joj;foL ;fyLx?sf]  h'g lsl;dsf]  a'emfO 5,  
t/  To;f]  x'Fb} g .’ 
cfkm"x? ;8ssf]  kfls{ ª x6fOPsf]  If] qdf 
lgoldt rNg]  u/ L ;6n a;sf]  ;d] t Joj: yf 
ug] {  tof/ Ldf dxfgu/  5 . cfjthfjt ug{ sf 
nflu ;DalGwt Joj;foL;Fu ;xsfo{  u/ L ;6n 
a;sf]  ;d] t Joj: yf ul/ g] 5 . 

sfo{ qmddf kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf g] skf Pdfn]  
bnsL g] tf P+j j8f g+=!& 
sL j8f cWoIf / flwsf 
s'df/ L zfxL of] uLn]  ;8sdf 
x'g]  kfls{ ª Joj: yfkg ug] {  
dxfgu/ sf]  cleofgdf ;fy lbg 
;DalGwt ;a}  ;/ f] sf/ jfnfnfO{  
cfu|x ug'{ eof]  . kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsf j8f g+ ( sf 
j8f cWoIf bLk] Gb| d;f{ gLn]  
;'Gb/  kf] v/ f lgdf{ 0fsf]  cleofg 
kf] v/ f ( af6}  z'ef/ De ul/ Psf]  
atfpg'eof]  . '' ;w}  kf] v/ f s'?k 

x'b} Fg,  ca kf] v/ f ;'Gb/  aG5,  ;'Gb/  agfpg]  
cleofgsf]  ;'?jft xf]  of] , ’ pxfFn]  eGg'eof]  .
;8sdf ul/ g]  kfls{ ªsf sf/ 0f ahf/  c: tJo: t 
x'g]  /  ;fF3'/ f ;8ssf sf/ 0f ;8s b'3{ 6gfsf]  
hf] lvd a9] kl5 ;8ssf]  kfls{ ª lj: yfkg ug{  
nfluPsf]  xf]  .
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsf /  Pl;og 8] enkd] G6 a} +s 
-Pl8aL_ aLr lbuf]  ko{ 6g ljsf;sf nflu ljleGg 
!% j6f kl/ of] hgfdf ;Demf} tf ePsf]  5 .
kf] v/ fsf]  ko{ 6g ljsf;nfO{  lbuf]  agfpg]  bLL3{ sfnLg 
of] hgf cg';f/  kl/ of] hgf sfof{ Gjogsf nflu Pl8aLn]  
cfly{ s tyf k|fljlws ;xfotf pknAw u/ fpg]  5 . 
# jif{ leq ;DkGg ug] {  u/ L ;ft ca{  a9Lsf]  nfutdf 
kl/ of] hgf sfof{ Gjogsf nflu ;Demf} tf ul/ Psf]  5 . 
kl/ of] hgfsf]  sfof{ Gjogn]  kf] v/ fsf]  ko{ 6gdf gofF 
cfofd ylkg]  gu/  k|d'v cfrfo{ n]  ljZjf; JoQm 
ug'{ eof]  . u'0f: t/ Lo ko{ 6g ljsf; dxfgu/ kflnsfsf]  
k|yfldstfdf / x] sf]  eGb}  pxfFn]  ljleGg bft[  
lgsfox?sf]  ;fy /  ;xof] un]  o;nfO{  d't{  ?k lbg]  
sfd u/ ] sf]  pNn] v ug'{ eof]  . 
oL kl/ of] hgfx? sfof{ Gjogsf nflu dxfgu/ kflnsfn]  
cfjZos ;xhLs/ 0f ug] { 5 . ;d'Ggt dxfgu/  
/  ;jn cy{ tGqsf]  ljsf;df o: tf kl/ of] hgfx? 
;xof] uL l;4 x'g]  ljZjf; ul/ Psf]  5 .

lbuf]  ko{ 6g ljsf; !%
kl/ of] hgfdf Pl8aLsf]  ;fy

;Demf} tf ePsf 
kl/ of] hgfx?

 » Firkekhola Corridor 
development project

 » Seti George at K.I. 
Singh Bridge

 » Botanical Garden 
Adjacent to Seti River

 » Panchase eco-
development and access

 » Sarangkot Adventure 
Hill

 » Pokhara Entrance Park 
Development

 » Lakeside and urban core 
traffic Improvements

 » Bindabasini area street 
development

 » Electric vehicle 
infrastructure

 » Airport – Fewa Lake 
express way

 » Fewa Lake organic 
trail,  bunds,  beach
 » Green Pokhara,  

greening dense urban areas
 » Inter-lake cycle track
 » Begnas and Rupa Lake
 » High – speed Fewa – 

Begnas Connectivity
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kf] v/ f cf} Bf] lus If] qdf 
jftfj/ 0fLo k|b"if0fsf]  xfnsf]  
cj: yf kQf nufpg lj1 6f] nL 
agfOg]  ePsf]  5 . cf} Bf] lus 
If] qaf6 lg: sg]  9n tyf 
jftfj/ 0fLo k|b"if0fsf]  plrt 
Joj: yfkg ;DaGwdf kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsfåf/ f cfof] lht 
5nkmn sfo{ qmddf o: tf]  
;dembf/ L ul/ Psf]  xf]  .
6f] nLn]  k|b"if0fsf]  cj: yfsf af/ ] df k|ltj] bg 
tof/  u/ L a'emfpg] 5 . kf] v/ fdf kl5Nnf]  ;do 
jftfj/ 0fLo k|b"if0f a9] sf] k|lt ulx/ f]  lrGtf JoQm 
ub} {  dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh cfrfo{ n]  
dflg;sf]  : jf: Yodf cfpg ;Sg]  hf] lvd 
Go"gLs/ 0fsf nflu yk ;r] tgf;lxt ;hutfsf]  
cfjZostfdf hf] 8 lbg'eof]  . æcfhsf]  d'Vo 
;/ f] sf/  eg] sf]  kf] v/ f cf} Bf] lus If] qdf / x] sf 
;DalGwt pBf] uaf6 x'g]  jftfj/ 0fLo k|b"if0fsf]  
d"Nof+sg /  lg/ fs/ 0fsf pkfo g}  x'g\’,  k|d'v 
cfrfo{ n]  eGg'eof] ,  ‘o;sf nflu ;a} eGbf klxn]  
k|ljlwo'Qm l6«6d] G6 KnfG6 : yfkgf ug'{  kb{ 5 .Æ 
pko'Qm : yfgdf hUufsf]  k|aGw u/ L k|ljlwo'Qm 
l6«6d] G6 KnfG6 : yfkgf ug'{ sf]  ljsNk gePsf]  
pxfFn]  atfpg'eof]  . æ7fFp slt x'G5,  o;sf]  
t'?Gt}  o;sf]  Pp6f l6«6d] G6 KnfG6 agfP/  
nfUg'k5{ ,  o;df lsGt' k/ Gt',  lsg,  s;/ L 
eGg]  5'6 s;} nfO{  5} g,  xf] Og eg]  tfnf nufpg]  

cj: yf;Dd k'Ug k5{ , ’ pxfFn]  eGg'eof] ,  ‘eO/ x] sf]  
t/  grn] sf]  5 eg]  To;nfO{  klg rnfpg' k¥of] ,  
geP Pp6f tTsfn : yfkgf ug'{ k¥of]  .Æ s'g}  klg 
xfntdf cf} Bf] lus If] qaf6 lg: sg]  / f;folgs 
kbfy{  /  kfgLnfO{  aflx/  9ndf ldl;g'eGbf klxn]  
g}  k|zf] wg ug'{ kg] {  pxfFn]  atfpg'eof]  . 
kf] v/ f cf} Bf] lus If] q Jo: yfkg ;ldltsf k|d'v 
lszf] / s'df/  kf08] n]  jftfj/ 0f ;'wf/ sf nflu 
cfjZos ;xsfo{  ug{  cfkm"x? tof/  / x] sf]  
atfpg'eof]  . 
kl5Nnf]  ;do jiff} {  k'/ fgf oftfoftsf ;fwg 
jftfj/ 0f k|b"if0fsf k|d'v sf/ s alg/ x] sf 
5g\ . OGwgaf6 rNg]  tL k'/ fgf ;jf/ L ;fwgn]  
kmfNg]  sfnf]  w"jfF dfgj : jf: Yosf nflu 
lgs}  xflgsf/ s x'g]  lrlsT;ssf]  egfO 5 . 
;Gtltsf]  ;'/ lIft eljiosf nflu klg jftfj/ 0f 
: jR5tfsf]  cleofg yfNg ljnDa ug{  gx'g]  
;/ f] sf/ jfnfsf]  ts{  5 . 
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d+l;/  $ ut]  ;DkGg k|ltlglw tyf k|b] z ;ef 
;b: o lgjf{ rg @)&( df sf: sL lhNnfaf6 
lgjf{ lrt k|ltlglw;efsf ;f+;b tyf u08sL 
k|b] z ;ef ;b: onfO{  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  
: jfut tyf ;Ddfg u/ ] sf]  5 . 
kf] v/ f dxfgukflnsfdf cfof] lht Ps 
sfo{ qmdsf aLr pgLx?nfO{  dxfgu/ kflnsfsf]  
tkm{ af6 k|d'v wg/ fh cfrfo{ ,  pkk|d'v d~h'b] jL 
u'?ª,  k|d'v k|zf;sLo clws[ t jL/ ] Gb|b] j ef/ tL,  
;xfos k|d'v k|zf;sLo clws[ t lht] Gb|h+u 
s] ;L nufotn]  : jfut tyf ;Ddfg ug'{ ePsf]  
xf]  . 
;f]  cj;/ df k|ltlglw ;efsf gjlgjf{ lrt ;f+;b 

dgaxfb'/  u'?ª /  ljBf e§/ fO{  tyf u08sL k|b] z 
;ef ;b: ox? vu/ fh clwsf/ L,  u0f] zdfg u'?ª,  
eLdaxfb'/  sfsL{  /  k|sfz a/ fnnfO{  dxfgu/ sf]  
tkm{ af6 : jfut tyf ;Ddfg ul/ Psf]  xf]  . ;f]  
qmddf dxfgu/ kflnsfsf k|d'v cfrfo{ n]  ;d[ 4 
dxfgu/  lgdf{ 0fsf nflu : yfgLo,  k|b] z /  s] Gb| 
;/ sf/ sf]  aLrdf ;xsfo{  cfjZos / x] sf]  
atfpg'eof]  . 
k|ltlglw tyf k|b] z ;efsf ;f+;bn]  l;+uf]  u08sL 
k|b] zsf]  ljsf;sf nflu cfkm"x? : yfgLo 
;/ sf/ ;Fu ;xsfo{  u/ ] / }  cufl8 a9\g]  k|ltj4tf 
hfx] /  ug'{ ePsf]  5 . 

sf: sLsf hgk|ltlglwnfO{ 
dxfgu/ sf]  ;Ddfg
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  ljsf; lgdf{ 0f,  snf,  ;f+: s[ lts Pj+ kf/ : kl/ s lxtnfO{  Wofgdf / fv] /  
ljZjsf ljleGg d'n'ssf gu/ x¿ tyf d'n'sleq s}  gu/ x¿;Fu elugL ;DaGw : yflkt u/ L 
;xsfo{  tyf cg'ejx¿sf]  cfbfgk|bfg ub{ }  cfO/ x] sf]  5 . k/ fk"j{ sfnb] lv P] ltxfl;s ;DaGw / xFb}  
cfO/ x] sf]  lrgsf]  s'gldªb] lv,  ldq / fi6« hfkfgsf]  sf] dfufg]  x'Fb}  blIf0f sf] l/ ofsf]  UofGa's u' b] lv 
6sL{ sf]  cf8fn/  nufotsf gu/ Lx¿;Fu kf] v/ fsf]  elugL ;DaGw : yflkt e} ;s] sf]  5 . kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsfn]  elugL ;DaGw : yflkt u/ ] sf cGt/ f{ li6«o gu/ x?lardf ;+: s[ lt tyf ljsf; 
lgdf{ 0f nufotsf cg'ejx? cfbfgk|bfg ;lxt b'O{ klIfo lxtdf cfwfl/ t ultljlwx? ;+rfng e} / x] sf 
5g\ . o;n]  Ps csf{  larsf]  ;DaGwnfO{  k|uf9 agfpFb}  ko{ 6g k|j4{ gdf dxTjk"0f{  ;xof] u k'u] s] f 
5 .

d'n'sleqs}  e/ tk'/  dxfgu/ kflnsf tyf w/ fg pkdxfgu/ kflnsf;Fu elugL ;DaGw : yflkt u/ ] sf]  
dxfgu/ n]  elugL ;DaGw : yflkt ePsf gu/ x¿ lar e|d0f,  cfk;L lxtsf ljifodf 5nkmn tyf 
cGt/ lqmof,  Ps cfk;df ;xof] ux¿ cfbfgk|bfg,  efiff,  ;+: s[ lt,  snf /  / Lltl/ jfhx¿sf]  ;+/ If0f 
tyf ;+j4{ gdf dxTjk"0f{  sfo{ x? ub{ }  cfO/ x] sf]  5 .

/ fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o
elugL ;DaGw
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elugL ;DaGw : yflkt ePsf gu/ x¿ larsf]  ;xsfo{ n]  kf] v/ fnfO{  / fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o 
¿kdf yk k|rf/ k|;f/  ug{ ,  ko{ 6g k|j4{ g ug{ ,  ljsf; lgdf{ 0fsf sfo{ x¿df Ps csf{ nfO{  ;3fpg 
;xof] u k'¥ofpg'sf ;fy}  / fli6«o : t/ d}  ;DaGw k|uf9 agfpg dxTjk"0f{  ;xof] u k'u] sf]  5 . kf] v/ f 
dxfgu/ kflnsfn]  xfn;Dd ljb] zsf !@ /  b] zleqsf @ u/ L !# j6f / fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o 
gu/ x?;Fu elugL ;DaGwdf : yflkt ul/ ;s] sf]  5 . / fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o ;DaGw ljsf; tyf 
lj: tf/ sf]  qmddf hf/ L / x] sf]  5 . 

kf] v/ f dxfgu/ ;Fu elugL ;DaGw : yflkt ePsf / fli6«o tyf cGt/ f{ li6«o gu/ x¿

;L=g+= elugL ;DaGw sfod ePsf]  ;x/ elugL ;DaGw : yfkgf ldlt

! e/ tk'/  dxfgu/ kflnsf @)&^ sflt{ s @@

@ w/ fg pk–dxfgu/ kflnsf @)%$ kf} if @!

# Komagane,  Japan April 18,  2001
$ Princes' Islands (Adalar),  Turkey October 13,  2011
% Linzhi,  China October 21,  2008
^ Kunming,  China July 8,  2013
& Guangzhou,  China November 29,  2014
* Yibin,  China September 18,  2018
( Haikou,  China November 16,  2018
!) Nanning,  China January 10,  2018
!! Ganbuk – gu,  South Korea February 23,  2013
!@ London Borough of Barnet,  UK May 19,  2021
!# Chuzhou,  China
!$ Ganzhi Municipality,  Tibet Province,  China
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u08sL k|b] zdf ePsf]  ( cf} F ;+: s/ 0fsf]  / fli6«o 
v] ns'b k|ltof] lutfdf ;xefuL dxfgu/ jf;L 
v] nf8LnfO{  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  gub;lxt 
;Ddfg u/ ] sf]  5 . k|ltof] lutfdf kbs k|fKt ug{ ]  
v] nf8L,  k|lzIfs /  Joj: yfks u/ L ! ;o (@ 
hgfnfO{  ;Ddfg ul/ Psf]  xf]  .

: j0f{  kbs ljh] tf #% hgf,  #@ hgf / ht 
kbs ljh] tf /  *% hgf sf+: o kbs ljh] tf 
v] nf8LnfO{  dxfgu/ kflnsfn]  ;Ddfg u/ ] sf]  
xf]  . pgLx¿nfO{  qmdzM gub !% xhf/ ,  !) 
xhf/  /  % xhf/ ;lxt ;Ddfg kq k|bfg ul/ Psf]  
5 . o: t}  #^ hgf l6d Dofg] h/  /  $) hgf 
k|zlIfsnfO{  ;d] t ;Ddfg ul/ Psf]  5 . o;cl3 
klxnf]  r/ 0fdf #( hgf v] nf8L tyf k|lzIfsnfO{  
;Ddfg ul/ Psf]  lyof]  . 

pgLx¿nfO{  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf 
k|d'v wg/ fh cfrfo{ ,  pkk|d'v d~h'b] jL u'?ª,  
k|d'v k|zf;sLo clws[ t jL/ ] Gb|b] j ef/ tL,  
dxfgu/ kflnsfsf k|jQmf df] tL/ fh ltlD;gf,  
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf g] kfnL sf+u|] ; ;+;bLo 
bnsf g] tf lbj;dfg k|wfgfË nufotn]  
;Ddfg ug{ 'ePsf]  xf]  . dxfgu/ kflnsfsf 
k|d'v cfrfo{ n]  v] nf8LnfO{  k|bfg ul/ Psf]  

/ sd ;fgf]  eP klg xf} ;nf a9fpg ;xof] uL 
x'g]  ljZjf; JoQm ug{ 'eof]  . v] nf8Lsf]  v] n 
hLjgsf]  lg/ Gt/ tfsf nflu cfjZos ;xof] u 
ug{  kf] v/ f dxfgu/ kflnsf k|lta4 / x] sf]  pxfFn]  
atfpg'eof]  . 

‘v] nf8Lsf]  xf} ;nf a9fpg]  sfo{ df cfjZos 
;xof] u ug{  xfdL ;b} j ;sf/ fTds 5f} F,  : j: y 
dxfgu/  lgdf{ 0fsf]  cleofgdf v] nf8Lsf]  
dxTjk"0f{  of] ubfg / xG5, ’ k|d'v cfrfo{ n]  
eGg'eof] ,  ‘v] n hLjgsf bf} / fgdf,  v] ns'bnfO{  
cufl8 a9fpg]  ljifodf s'g}  klg ;d: of cfOk/ ]  
dxfgu/ sf]  v] ns'b ljsf; ;ldlt klg 5,  
dxfgu/ kflnsf oxfFx¿sf]  ;fydf 5,  oxfFx¿n]  
cfcfˆgf j8fdf klg ;Dks{  ug{  ;Sg'x'g] 5,  
xfdLn]  ;Sg]  ;xhLs/ 0f ug{ ] 5f} F .’ 

/ fi6«sf uxgfsf ¿kdf ljsl;t v] nf8Lsf]  
v] nhLjg yk pknlAwd"ns agfpg]  ;Gbe{ df 
cfjZos ;xsfo{ sf nflu dxfgu/ kflnsf 
k|lta4 / x] sf]  pxfFsf]  egfO 5 . cfkm"x¿ 
kf] v/ fnfO{  ko{ 6gsf]  / fhwfgL agfpg]  cleofgdf 
/ x] sf]  pNn] v ub{ }  pxfFn]  v] n ko{ 6g k|j4{ g;lxt 
oxfF cfjZos k"jf{ wf/  lgdf{ 0fdf ;d] t hf] 8 
lbg'eof]  .
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!!# cf} F cGt/ f{ li6«o dlxnf lbj; kf] v/ fdf eJo 
?kdf dgfOPsf]  5 . kf] v/ f dxfgu/ kflnsf 
;fdflhs ljsf; dxfzfvfsf]  cfof] hgfdf 
n] vgfydf ¥ofnL;lxt u[ x0fL dlxnfaLr 
xflh/ Lhjfkm k|ltof] lutf ePsf]  xf]  .
kf] v/ f dxfgu/  @& tfnrf] saf6 ¥ofnL;lxt 
kf] v/ f pBf] u jfl0fHo ;+3sf]  ;efxndf k'u] /  
cf} krfl/ s sfo{ qmddf kl/ 0ft ePsf]  lyof]  . 
sfo{ qmddf kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf d] o/  
wg/ fh cfrfo{ n]  dlxnf k'?ifaLrsf]  c;dfgtf 
cGTo ub} {  ;dtfd""ns ;dfh lgdf{ 0f ug{ 'kg] { df 
hf] 8 lbg'eof]  . pxfFn]  dlxnfnfO{  s'g}  clwsf/  
glbPsf]  cj: yfdf dlxnfn]  clwsf/  /  ;dfg 
Hofnfsf nflu u/ ] sf]  cfGbf] ngn]  ljZjJofkL 
?k lnP/  ;kmn ePsf]  lbgsf]  ;Demgfdf 
lbj;sf ?kdf dgfpg yflnPsf]  atfpg' eof]  .
pkk|d'v d~h'b] jL u'?ªn] ]  dlxnfn]  clwsf/  
k|flKtsf nflu w] / }  ;+3if{  ug'{ k/ ] sf]  : d/ 0f 
ug'{ eof]  . pxfFn]  dlxnf /  k'?ifaLrsf]  c;dgtf 
cGTo ub} {  ;dtfd""ns ;dfh lgdf{ 0fdf lbj;n]  
pT;fx yKg]  atfpg'' eof]  . sfo{ qmddf kf] v/ f 

dxfgu/  j8f gDa/  @ sf cWoIf lbj;dfg 
k|wfgf+u /  j8f gDa/  !& sf j8fWoIf / flwsf 
zfxL of] uLn]  dlxnfnfO{  lje] b gu/ L ;dfg 
cj;/  k|bfg ug{ 'kg] { df hf] 8 lbg'eof]  .
o;} aLr dxfgu/  : t/ Lo u[ x0fL xflh/ Lhjfkm 
k|ltof] lutf kf] v/ f dxfgu/ kflnsf j8f gDa/  
! sf]  sfdgf hfu/ 0f dlxnf ;d"x k|yd,  j8f 
gDj/  !% sf]  ;[ hgf cfdf dfu{  cfdf ;d"x 
låtLo,  kf] v/ f @ sf]  hod'n cfdf ;d"x t[ tLo 
/  kf] v/ f @$ sf]  sf: sLsf] 6 dlxnf ;xsf/ L /  
o'' lg6L dlxnf ;d"xn]  ;fGTjgf : yfg k|fKt u/ ]  .
k|ltof] lutfdf k|yd,  låtLo,  t[ tLo /  ;fGTjgfn]  
qmdzM !% xhf/ ,  !) xhf/ ,  & xhf/  /  
;fGTjgf b'O{  ;d"xn]  %÷% xhf/  ?k} ofF k|fKt 
u/ ]  . k|ltof] lutfdf &@ ;d"x ;xefuL ePsf 
lyP . otf,  ¥ofnLdf ;/ : jtL cfdf ;d"x kf] v/ f 
## pTs[ i6 xF'b}  !) xhf/  ?k} ofF k|fKt u¥of]  . 
ljh] tfnfO{  kf] v/ f dxfgu/ sf pkk|d'v d~h'b] jL 
u'?ª /  j8fWoIf / flwsfs'df/ L zfxL of] uLn]  
k|df0fkq /  gub k|bfg ug{ 'eof]  .

cGt/ f{ li6«o dlxnf lbj;



168 169

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf !$ xhf/  (^$ 
e"dLxLg blnt,  e"dLxLg ;'s'Daf;L /  cJojl: yt 
a;f] af;Lx? / fli6«o e"ld cfof] usf]  kf] 6{ ndf btf{  
ePsf 5g\ .
h;df e"dLxLg blntsf]  ;+Vof ##@@,  e"dLxLg 
;'s'Daf;L #*@# /  cJojl: yt a;f] af;Lx?sf]  
;+Vof &*!( / x] sf]  5 .

xfn kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  ## j6}  j8fdf 
lg: ;f ljt/ 0fsf]  sfd ;d] t ul/ ;s] sf]  5 . 
dxgu/ df / x] sf e"dLxLgx?nfO{  e"ldsf]  dflns 
agfpg]  sfo{ df dxfgu/ kflnsf k|ltj4 / x] sf]  
dxfgu/ kflnsfsf k|d'v wg/ fh cfrfo{ sf]  ts{  
5 .

e"dLxLgnfO{  lg: ;f
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1 
 

पोखरा महानगरपालिका 

आ. व. २०७९/०८० को वालषिक नीलि िथा कार्िक्रम 

 

आदरणीर् नगर सभासदज्रू्हरु, 

१. पर्यटकीर् शहर पोखरा महानगरपालिकाको नवलनवायलित नगरप्रमखुको रुपमा महानगरको एघारौं नगरसभामा 
आलथयक वर्य २०७९/०८० को वालर्यक नीलत तथा कार्यक्रम प्रस्ततु गनय पाउँदा हर्ायनभुलूत गरेको छु ।  

२. संघीर् िोकतालरिक गणतरि घोर्णा पश्चात समर्मा नै लनवायिन सम्परन भएको र  दोस्रो कार्यकािका िालग 
लनवायिन सम्परन भई हामी जनप्रलतलनलििे पदबहािी गररसकेका छौं । र्सिे िोकतरिको जग मजबतु भएको र 
जनप्रलतलनलिबाट जनअपेक्षा पूरा गने अवसर प्राप्त भएको छ । िोकतरिको सरुदर पक्षका रुपमा रहकेो आवलिक 
लनवायिनिाई  समर्मा नै सम्परन गने कार्यका िालग नेपाि सरकार र लनवायिन आर्ोगप्रलत हालदयक आभार व्र्क्त 
गदयछु । हामीिाई जनअलभमतबाट सेवा प्रदान गने अभतूपवूय अवसर प्रदान गने सम्पणुय मतदाताहरुिाई लवशेर् 
नमन गदयछु । पोखरेिी नागररकिे समु्पन ु भएको ऐलतहालसक अवसरिाई कुनै पलन बाहनामा खरे नफाल्ने 
प्रलतवद्दता सलहत र्हाँहरुको साथ र सहर्ोगको अपेक्षा गदयछु ।  

३. संघीर्तापलछको पलहिो स्थानीर् तह लनवायलित जनप्रलतलनलििे गरेको कार्यबाट केही आशा र अवसर लसजयना 
भएका छन ्। र्द्यलप हामी िक्ष्र्बाट िेरै टाढा छौं । लनवायलित जनप्रलनलििे समग्रमा प्रलतलनलित्व गनय सक्छन ् । 
र्द्यलप सरुदर,  समरुनत र व्र्वलस्थत पोखरा लनमायण सबै पक्षको सहभालगताबाट माि सम्भव छ । हामी लनवायलित 
प्रलतलनलि सबै पोखरेिी नागररकका साझा प्रलतलनलि हौं । र्सथय दिगत स्वाथयबाट मालथ उठी समरुनलतका िालग 
साझा िारणा बनाई अगालि बढ्न ुआजको आवश्र्कता हो । 

४. दशेको सबैभरदा ठूिो महानगरपालिका पोखरा लवलवितापणूय छ । ग्रामीण पहािी क्षेि, अिय शहरी क्षेि र शहरी 
क्षेि सलहत तीनथरीको भौगोलिक अवलस्थलत छ । आलथयक तथा मानवीर् लवकासका पररसिूकहरु समते लवर्म 
छन ्। र्सथय आगामी लदनमा हाम्रा प्राथलमकता र नीलत कार्यक्रम लर्नै सिूकिाई उच्ि लवरदमूा परु ्र्ाउन केलरित 
गरी स्रोत र सािनको बाँिफाँि गनुयपने दलेखरछ । 

५. सरकारको उपलस्थलत नागररकिाई प्रवाह गने सेवाबाट अनुभतू हुरछ । सशुासन र लवकास प्रलक्रर्ामा स्थानीर् 
सरकारप्रलत नागररकिे लवश्वास गने आिारशीिा तर्ार गनुय पने भएको छ । मिु समस्र्ाको जरो पलहल्र्ाई 
तदनरुुप नीलत कार्यक्रम तर् गद ैजनमखुी सेवा प्रदान गन ेर लवकासिाई िुत रुपमा अगालि बढाउन आगामी पाँि 
वर्य िागी पने लवश्वास लदिाउन िाहरछु । 

६. बतयमान अवस्थाको समीक्षा गरररहदँा पोखरा महानगरपालिकाको सवके्षण अनुसार ग्रस म्र्लुनलसपि प्रोिक्ट 
(GMP) १ खवय १० अवय ५४ करोि रहने अनमुान छ । जस अनसुार प्रलतव्र्लक्त औसत आर् १६०५ अमरेरकन 
ििर रहकेो छ । GMP मा व्र्ावसालर्क क्षेिको र्ोगदान ५७ प्रलतशत कृलर् तथा पशपुािन के्षिको ११ प्रलतशत 

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  cf=j= @)&(÷)*) sf] 

jflif{ s gLlt tyf sfo{ qmd



170 171

2 
 

र १४ प्रलतशत बाँकी अरर् क्षेिको र्ोगदान रहकेो छ । हाि २८२१५ वटा व्र्ावसालर्क एकाइ माफय त 
१,०४,४६९ रोजगारी प्रदान गररएको छ ।  

७. लवत्तीर् पहुिँका आिारमा पोखरामा लवलभरन बैङ्कका ३२१ शाखा, ७  शाखा रलहत सेवा केरि र २६४ एलटएम 
वथु एव ं३४१ वटा सहकारी संस्थाहरु सञ्िािनमा छन ्।  

८. सामालजक लवकास सिूक अनसुार आलथयक गलतलवलिमा मलहिाको प्रलतलनलित्व २६% माि रहकेो छ । १८ वर्य 
भरदा कम उमरेमा लववाह गने मलहिाको संख्र्ा ३१.७% रहकेो दलेखरछ । 

९. पोखरामा वालर्यक शहरीकरण वलृद्ददर ५%  रहकेो छ । कुि १,५३५ लक. लम. सिक सञ्जािमा रहकेोमा ४१% 
कािोपिे  र ७ प्रलतशत कंलक्रट सिक रहकेो छ ।  

१०. महानगरपालिकाको कुि के्षिफिमा ४२% वन के्षििे ढाकेको छ । सामदुालर्क वन समहुहरु ३७६ समते कुि 
४५० वन समहु रहकेा छन ्। 

११. फेवाताि िगार्त १० वटै ताि संरक्षण र सौरदर्यकरणका िालग संभाव्र्ता अध्र्र्न प्रलतवेदन तर्ार भएको छ ।  

१२. संस्थागत लवकासका िालग नर्ाँ संगठन तथा व्र्वस्थापन सवके्षण गरी कार्ायरवर्नमा ल्र्ाइएको छ । संस्थागत 
क्षमता कार्यर्ोजना तजुयमा भएको छ । र्सका अलतररक्त कार्यसम्पादन सहजताका िालग घरनक्सा इजाजत, 
पलञ्जकरण, राजश्व जस्ता सेवाका िालग सफ्टवरे्र प्रणािी जिान गररएको छ ।     

१३. नेपािको संलविान, लदगो लवकास िक्ष्र्, पररौं आवलिक र्ोजना, नेपाििे  अरतररालरिर् स्तरमा गरेका 
प्रलतवद्दता, गण्िकी प्रदशे सरकारको आगामी आ.व. को नीलत तथा कार्यक्रम र बजटे, पोखरा 
महानगरपालिकाको दीघयकालिन सोि, प्रथम लिवर्ीर् र्ोजना तथा लवगत आ.व. मा आरम्भ गररएका 
लवकासका कार्यिाई लनररतरता लदई व्र्वलस्थत लवकास कार्य अगालि बढाउने नीलत लिइनेछ ।  

१४. "समरुनत पर्यटकीर् पोखरा"को लवकासको प्रस्थान लवरदकुो रुपमा आगामी वर्यको नीलत तथा कार्यक्रमका 
मागयलनदशेक लसद्दारत दहेार् बमोलजम हुनेछन ्। 

१) दीगो ,पर्ायवरणमिैी, र्ोजनाबद्द र हररत शहरी लवकास 

२) उत्थानशीि पर्यटकीर् पवूायिार लवकास लनमायण 

३) सामालजक रर्ार्पणूय, समावशेी तथा समतामिुक समाजको लनमायण 

४) गणुस्तरीर् र प्रलतस्पिी मानवस्रोत लवकास  

५) लवलभरन तहका सरकार र लनजी क्षेिसँगको समरवर्, साझदेारी र सहकार्य 

६) सशुासन, सदािार र पारदशी सेवा  प्रवाह 

७) प्रलवलिमिैी, सिूना तथा ज्ञानमा आिाररत व्र्वस्थापन 
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अव म पोखरा महानगरपालिकािे आगामी आलथिक वषिका िालग िर् गरेका के्षत्रगि नीलिहरु प्रस्िुि गने 

अनुमलि चाहन्छु । 

कृलष िथा लसचाई ं

१५. "कृलष उत्पादनमा वृलधिः महानगरको समृलध" अविारणा अनसुार कृलर्क्षेिको आिलुनकीकरण गद ैउत्पादन 

तथा उत्पादकत्व वलृद्द गररनेछ ।  

१६. समग्र पोखराको आर्ात पररमाणको अध्र्र्न गरी ५ वर्य लभि कलम्तमा दिु, फिफूि, तरकारी, माछा मासकुो 
आर्ात प्रलतस्थापनमा जोि लदइनेछ ।   

१७. नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार र लनजी के्षि समतेको सहकार्यमा कृलर् पवूायिार जस्तैैः क�म हार्ररङ केरि, 
लिस्र्ान केरि, प्रशोिन केरि तथा प्राङ्गाररक मि उत्पादन कारखानाको लवकास र व्र्वस्थापन कार्य अलघ 
बढाइनछे । 

१८. अध्र्र्न, अनसुरिान र प्रमाणका आिारमा रैथाने कृलर् उपजको संरक्षण, सम्वियन र व्र्ावसार्ीकरण गररनेछ । 
सामलुहक र सहकारी खतेी प्रणािीको प्रवद्दयन र प्रोत्साहन गनय भण्िारण स्थि एव ं कोल्िस्टोर लनमायण कार्य 
क्रमश: शरुु गररनेछ । 

१९. लसिाई ंसलुविा नपगुकेा ग्रामीण र पहािी क्षेिमा प्रलवलिमा आिाररत लिफ्ट लसिाई ंप्रणािी प्रवियन गररनेछ । 
समथर भभुागमा रहकेा लसिाई ं  प्रणािीको संरक्षण गद ै कृलर् उत्पादकत्व बढाउन जमीनको दीगो उपर्ोग 
गररनेछ। 

२०. महानगरपालिका क्षेिका सम्पणूय प्राकृलतक पानीको स्रोत, मिु तथा महुानको एकीकृत प्रोफाइि तर्ार गररनेछ । 
पानी र लसिाईकंा स्रोतको संरक्षण, सदपुर्ोग र दीगो व्र्वस्थापन गरी महानगरबासीिाई स्वच्छ पानीको 
सलुनलश्चतता गररनेछ । 

२१. कृलर् उत्पादनको बजारीकरण, मलू्र् श्ृंखिा र भण्िारण सहर्ोगका िालग बारीदेलख बजारसम्मिः गोठ देलख 

ओठसम्म अलभर्ान सञ्िािन गररनेछ । कृलर् उपज संकिन केरि र कृलर् बजार माफय त स्थानीर् कृलर् उपज 
लबक्री लबतरण सलुनलश्चत गररनेछ । कृलर् उपजको उलित मलू्र् र बजार पहुिँको िालग कृलष उत्पादन 

व्र्वस्थापन प्रणािी सञ्िािन गररनेछ ।  

२२. कृलर् उपज संकिनका िालग कृलर् एम्बिेुरस व्र्वस्था गरी लनर्लमत संकिनको व्र्वस्था लमिाइनेछ । मखु्र् 
मखु्र् कृलर् उपजको रर्नुतम समथयन मलू्र् ग्र्ारेरटी गरी कृलर् उत्पादनमा िगानी गने वातावरण लसजयना गररनेछ । 

२३. प्राकृलतक तथा अरर् कारणिे बािीमा पगु्न सक्ने क्षलत रर्नूीकरण गनय मौसम पवूायनमुान सिूना प्रणािीको 
व्र्वस्था लमिाउनुका साथै कृलर् बीमामा जोि लदइनेछ । र्सका अलतररक्त जिवार् ुअनकूुिन खतेी प्रलवलिको 
प्रर्ोग तथा बािीमा हुने महामारीको पलहिान र लनर्रिणमा सहर्ोग गररनेछ।  
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२४. एक विाैः एक पशपुरछी तथा बािी उत्पादन पकेट कार्यक्रम सञ्िािन गरी कृलर् तथा पशपुरछीजरर् 
उत्पादनिाई लवलश�ीकरण गनय अध्र्र्न गरी कार्ायरवर्न गररनेछ ।  

२५. उच्ि मलू्र्बािी प्रवद्दयन लवकास र लवस्तार गररनेछ । भलूम बैंक स्थापना गरी खतेी गने व्र्लक्त वा संस्थािाई  
जग्गा सलुनलश्चत गररनेछ ।  

२६. कृलर्र्ोग्र् जलमनको उत्पादकत्व बलृद्द गनय लसंिाई के्षिको लवस्तार,उत्पादन वलृद्दको आिार तर्ार गरी वर्ै भरी 
लसिाई सलुविा लवस्तार गररनेछ ।  

२७. प्रभावकारी कृलर् प्रसार, सिूना प्रलवलि र संिारका िालग प्रत्र्ेक विामा कृलर् तथा पश ु सेवा प्रालवलिकको 
व्र्वस्था लमिाइनेछ । कृर्क बढाउ नीलत लिई सीप, तालिम, क्षमता र बीउ पूँजीस्मको व्र्वस्था गररनेछ । 

२८. गणुस्तरीर् फिफूिका तथा तरकारी लवरुवा उत्पादनका िालग सामदुालर्क नसयरी स्थापनामा गने तथा मखु्र् 
खाद्यारन बािी, िोपोरमखु रैथाने बािी, तरकारी, आि ुतथा घाँसको वीउ उत्पादन बलृद्द गने नीलत लिइनेछ । 
साथै गणुस्तरीर् तथा मलू्र्ावान फिफूिको लवरुवा लन:शलु्क लवतरणका माध्र्मवाट नागररकको  स्वास्थ्यर् तथा 
जीवनस्तरमा लवशेर् सहर्ोग पुर्ायइने छ ।   

२९. माटो नै जीवन हो भरने तथ्यर्िाई मध्र्ेनजर गरी स्वस्थ माटो कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ । गोठ सिुार, खोर 
सिुार र भकारो सिुारद्वारा गररने मिको उत्पादन र जलैवक लवर्ादीमा अनदुान उपिव्ि गराउने व्र्वस्था 
लमिाइनेछ ।  

३०. प्रांगाररक उत्पादन मापदण्ि लनमायण गद ै प्रमाणीकरण गररनेछ । र्स्ता वस्तहुरुको ब्रालरिङ, प्र्ाकेलजङ र 
बजारीकरणमा अनदुान लदने नीलत लिइनेछ ।  

पशुपन्छी 

३१. "पशु उत्पादनमा वृलधिः आलथिक उपाजिन सलहिको समृलध" हाँलसि गनय पशपुरछीपािन व्र्वसार् प्रवद्दयन 

र सम्वद्दयनका िालग पश ुनश्ल सिुार, आहार व्र्वस्थापन, उत्पादनका आिारमा अनदुान, पश ुस्वास्थ्यर् र पश ु
हाटबजार संिािन गररनेछ ।  

३२. पशपुरछीपािन तथा पशजुरर् उत्पादनका िालग लनजी क्षेिसँगको साझदेारी र सहकार्यमा पश ुविशािा, स्वच्छ 
मासपुसि िगार्तका व्र्वलस्थत पवूायिार लनमायण कार्य अगालि बढाई गणुस्तरीर्ता र उद्यमशीिता लवकास 
गररनेछ ।  

३३. "कृषकहरुको पह ुँच र पलहचानिः व्र्ावसालर्क कृषकहरुको संरक्षण र सम्मान" केलरित कार्यक्रम 

सञ्िािन गररनेछ । कृर्क वगीकरण गरी पररिर् पि उपिब्ि गराइनेछ र सोका आिारमा रर्नूतम अनदुान 
ग्र्ारेरटी गररनेछ ।  

३४. छािा पश ु लनर्रिणका िालग मापदण्ि तर्ार गरी व्र्वस्थापन गररनेछ । छािा कुकुर लनर्रिणका िालग घर 
पािवुा कुकुर दताय र भ्र्ालक्सनेसन कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ ।  
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३५. प्रत्र्के विामा कृलर् एव ंपश ुप्रालवलिक सेवा सलुनलश्चत गरी आिारभतु कृलर् र पशसु्वास्थ्यर् सेवामा नागररकको 
पहुिँ अलभवलृध्द गररनेछ । बाँझो जग्गामा फिफूि तथा परुप खतेी प्रवद्दयन गररनेछ ।  

रोजगार प्रवधिन  

३६. रोजगारका िालग सहजीकरण, समरवर्, सञ्जािीकरण, नवप्रवतयन र अनिाइन रोजगार बजार, स्वरोजगार, 
उद्यमशीिता बढाउन मानव संशािन लवकास केरिका रुपमा रोजगार बैंक स्थापना गररनेछ । 

३७. हरेक आलथयक वर्यको पलहिो ६ मलहनामा ३,००० रोजगारी थप गने र्ोजनाका साथ प्िस टू तहको अध्र्र्न 
सकेका र्स क्षेिका र्वुािाई भार्ा होटि म्र्ानेजमरेट मोबाइि ममयत कृलर् स्रोत व्र्लक्त, जलिवटुी संकिन, 
ब्र्लुटलसर्न, प्िलम्बङ, ईिेलक्िलसर्न, भटेेनरी, ईम्रोइिरी, ह्यारििमु, ग्रालफक्स लिजार्न, वभेपेज लिजाइन, 
लभलिर्ो एलिलटङ, वटेर आलद जस्ता सीपसंगै रोजगारी र उद्यमशीिता लवकास गनय सक्षम पोखरा पररर्ोजना 
सञ्िािन गररनेछ ।  

३८. दक्ष जनशलक्तिाई स्थानीर् स्तरमा पररिािन गनय महानगर लवशरे् स्वरोजगार कार्यक्रम संिािन गररनेछ।  

३९. पोखरा महानगरपालिकामा रोजगार सिूना केरिको स्थापना गरी स्थानीर्, रालरिर्, वदैलेशक तथा लनजी क्षेिसँग 
सञ्जािीकरण गरी मागसँग आवद्द गररनेछ । 

४०. रर्नुतम रोजगारीको प्रत्र्ाभलूत गनय प्रिानमरिी रोजगार कार्यक्रमका साथै महानगरपालिकाको लवकास लनमायण 
कार्यिाई समेत स्थानीर् रोजगारी लसजयनासँग आवद्द गररनेछ । 

४१. वरेोजगारीहरुको सीप र क्षमतािाई आिार लिई तथ्यर्ाङ्क संकिन तथा अलभिेख व्र्वस्थापन गरी श्म 
बजारको आवश्र्कता अनसुार व्र्ावसालर्क तथा सीप लवकास तालिम कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ । 

४२. महानगरबाट वदैलेशक रोजगारीमा जाने व्र्लक्तहरुको पवूय अलभिेख राखी आवश्र्क तालिमको व्र्वस्था गरी 
वदैलेशक रोजगारीिाई सरुलक्षत र मर्ायलदत बनाइनेछ ।  

४३. महानगरलभि दक्ष, अियदक्ष िगार्त सव ैप्रकारका श्लमकहरुको तथ्यर्ांकीर् आिार तर्ार गनय अध्र्र्न गररनेछ ।  

उद्योग िथा सहकारी 

४४. सहकारी संस्थाहरुिाई व्र्ावसालर्क कृलर् पर्यटन उत्पादन के्षिमा आफ्नो पूँजी तथा िगानी पररिािन गनय 
सहजीकरण गररनेछ । महानगर, सहकारी र समदुार्को सहकार्यमा स्थानीर् कच्िा पदाथयमा आिाररत उद्योग 
व्र्वसार्मा िगानी लवस्तार गने नीलत लिइनेछ । सहकारीको अनगुमन र लनर्मनिाई सिूना व्र्वस्थापन 
प्रणािीमा आिाररत बनाइनेछ । 

४५. व्र्ावसालर्क उत्पादन, उद्यमशीिता लवकास र पररर्ोजना लवकासका क्षेिमा सहकारी संघसंस्थाको िगानी 
केलरित गररनेछ । 
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४६. ३३ वटै विामा कलम्तमा एक सहकारी एक व्र्ावसालर्क उत्पादन माफय त रोजगारी लसजयना गररनेछ । सहकारी 
संस्थाहरुको क्षमता अलभवलृद्द गरी उद्यम तथा र्ोजनामा गररने िगानीका िालग लवकास साझदेारको रुपमा 
सहकार्य गररनेछ ।  

४७. सहकारी माफय त उत्पालदत वस्तुको प्रशोिन, भण्िारण, बजारीकरण र लवलवलिकरण कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ । 

४८. महानगरलभि रहकेा सम्पणूय साना एव ंठूिा उद्योगहरुको िगत तर्ार पारी औद्योलगक प्रोफाइि तर्ार गररनेछ । 
प्रदशे सरकारको अग्रसरतामा लनमायण हुन िागकेो औद्योलगक के्षिका िालग जग्गा प्रालप्तमा आवश्र्क सहजीकरण 
गररनेछ ।  

४९. उद्यमशीिताको प्रोत्साहन स्वरुप उद्यमी परुस्कारको व्र्वस्था गररनेछ ।  

५०. उद्यमशीिताको क्षेिमा कार्य गनयका िालग  र्वूा उद्यमशीिता कार्यक्रम तर् गरी आवश्र्क वीउ पूँजीको 
व्र्वस्थापन र प्रोजके्ट संिािनमा सहजीकरण गररनेछ ।  

५१. र्वुा तथा साना व्र्वसार्ी प्रवद्दयन गनय स्वरोजगार कोर्सँगको सहकार्यमा स्वरोजगार लसजना गनय अलभर्ान 
ििाइनेछ ।  

५२. पोखरेिी िामि जठेोबढुो िान िगार्त हाम्रा आफ्ना उत्पादनहरुिाई ब्रालण्िङ गद ैपोख्रेिी राण्ि स्थापना गने र 
बजार प्रवद्दयनमा लवशेर् र्ोजना बनाएर िाग ुगररनेछ ।  

५३. नर्ाँ आर्ोजना संभाव्र्ता अध्र्र्न गरी पोखरा महानगर प्रोजके्ट बैङ्कको व्र्वस्था गररनेछ ।  

५४. महानगरमा उद्योग व्र्वसार् सहार्ता र सहजीकरण िेक्सको व्र्वस्था गररने छ ।  

५५. आगामी आ. व. मा प्रथम पोखरा िगानी सम्मेिनको आर्ोजना गररनेछ ।  

५६. "स्थानीर् औद्योलगक उत्पादनमा बलृद्दैः रोजगारी लसजयना र समलृद्द" िाई साकार गनय स्थानीर् कच्िा पदाथयमा 
आिाररत उद्योगिाई लवकास, लवस्तार र आिलुनकीकरण गररनेछ ।  

५७. महानगरपालिकाका िालग आवश्र्क सामग्री खररद गदाय स्थानीर् स्तरमा उत्पाद वस्तिुाई प्राथलमकता लदइनेछ । 

५८. खाद्य वस्तकुो गणुस्तर मापदण्ि तजुयमा गद ै स्वस्थ वस्त ु उपर्ोग सलुनलश्चतताका िालग सम्वलरित लनकार्को 
समरवर् र सहकार्यमा बजार अनगुमन सघन गद ैिलगनेछ । 

पर्िटन लवकास  

५९.  "पर्यटकीर् गलतलवलिमा वलृद्द ,पोखरा शहरको समलृद्द" भरने अविारणािाई साकार पानय पोखराका पर्यटन 
पवूायिार, प्राकृलतक सम्पदाहरुको संरक्षण, मखु्र् शहर र ताितिैर्ाहरुको सौरदर्यकरण, सरसफाइ, शहरी सरुक्षा र 
आलतथ्यर्ता जस्ता क्षेिमा नेपाि सरकार तथा प्रदशे सरकारसँगको समरवर्मा िगानी केलरित गने नीलत लिइनेछ । 
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६०. पोखरािाई नेपािको पर्िटकीर् राजधानी घोर्णा गनय नेपाि सरकार समक्ष अनरुोि गरी पठाई सलकएको छ । 

पर्यटकको बसाइिाई अरु िामो बनाउने उद्देश्र्िे पोखराको लवलभरन पर्यटकीर् गलतलवलिको लवकासद्वारा पर्यटन 
व्र्वसार्िाई प्रवद्दयन गने नीलत लिइनेछ । 

६१. संघ सरकारिे अगािी बढाएको अरतरालरिर् सम्मिेन केरि स्थापनाको कार्यक्रमिाई लछटो संिािनमा ल्र्ाउन 
थप पहिकदमी लिइनेछ भने पोखरा सभागहृको स्तरोरनती गररनेछ ।  

६२. नर्ाँ अरतरालरिर् लवमानस्थि संिािन आएपलछ प्र्ाराग्िाइलिङको संिािन गनय लवशरे् पहि गररनेछ।  

६३. होमस्टेिाई मौलिक नामाकरण गरी स्थानीर् उत्पादनैः स्थानीर् आलतथ्यर्ताको रुपमा लवकलसत गररनेछ । नर्ा 
नर्ा स्थानीर् अलतलथ गहृको संिािनको आवश्र्क संभाव्र्ता अध्र्र्न गरी लवद्यमान अलतलथ गहृको क्षमता 
अलभवलृद्दमा थप सहर्ोग परु ्र्ाइनेछ ।   

६४. लवलभरन भार्ा, संस्कृलतको संरक्षण र संवद्दयन गरी पर्यटन व्र्वसार्सँग आवद्द गररनेछ । पर्यटन क्षेिको 
र्ातार्ातिाई व्र्वलस्थत गदै पर्यटन बसपाकय िाई समलुित व्र्वस्थापन गररनेछ ।  

६५. MICE टुररजम (लमलटङ, इलनलसर्लटभ, कररेरस र एलक्जव्र्सुन) िाई प्रवद्दयन गद ै समग्र पोखराको पर्यटन 
लवकासमा लवशरे् अलभर्ान ििाइनेछ । 

६६. बैदाम (िेकसाइि) का अिावा वगेनास ताि तथा अरर् पर्यटकीर् गरतव्र्हरुको सौरदर्ीकरण तथा प्रिार 
प्रसारमा जोि लदइनेछ । पर्यटनका थप गरतव्र् जस्तै केभ टु केभ, िेक टु िेक, कोटदलेख कोटसम्म नर्ाँ सलकय ट 
सिकको सम्भाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ । पोखरािाई िालमयक पर्यटनको क्षेिमा समेत लवश्वमा पररलित गराउन 
िलुम्बनी पोखरा बदु्द सलकय ट लनमायण गनय आवश्र्क पहि गररनेछ । 

६७. प्रदशे सरकारसंगगको समरवर्मा बैदाम लस्थत लहमा गहृ र रत्न मलरदर व्र्ावसालर्क तवरिे खिुा गने र पर्यटक 
प्रवद्दयनमा सहर्ोग परु्ायउन पहि गररनेछ । उलहिेको पोखराको स्मरण हुने गरी एक साँस्कृलतक ग्राम लनमायण गनय 
अध्र्र्न शरुु गररनेछ ।  

६८. पोखरािाई लवश्वका उत्कृ� १० पर्यटकीर् गरतव्र्को रुपमा लिइएको छ । र्हाँको आिारभतू लवद्यार्िर् तहबाट 
न ैअलतत्थ्यर्ता, कृलर्, व्र्ावसालर्क लशक्षा, संस्कृलत जस्ता थप र लवलश� स्थानीर् लवर्र्हरुको पाठ्र्क्रम तर्ार 
गरी अलनवार्य गद ैिलगनेछ ।  

६९. पोखराको प्रमखु आकर्यण र्हाँका पर्यटकीर् स्थि हुन ् । पर्ायपर्यटन, वातावरण र लवकासिाई अरर्ोरर्ालश्त 
रुपमा अगंीकार गरी र्स सम्बरिी ऐन, नीलत तथा कार्यलवलि तजुयमा गररनेछ । र्सका िालग महानगर पर्यटन 
सलमलतिाई अलिकार सम्परन बनाई पर्यटन प्रबद्दयन गररनेछ । 

७०. पर्यटकको बसाइ अवलि िम्बाउने तथा सेवा, सलुविा र सरुक्षाको प्रत्र्ाभलूत गद ैपोखरािाई पर्यटकीर् हवका 
रुपमा लवकास गनय लनजी क्षेिसँग साझदेारी गररनेछ । 
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७१. पोखरािाई संसारभर लिनाउन र पोख्रिेी पर्यटन उद्योगको प्रवद्दयन गनय एक ल्र्ाण्िमाकय  (Symbol Of 
Pokhara) को लनमायण गररनेछ । 

 

लशक्षा 

७२. महानगर सलहत कास्की लजल्िा नै पणूय साक्षर लजल्िा घोर्णा गररसलकएको सरदभयमा महानगर लभि लशक्षाको 
अलिकारबाट बािबालिका तथा िलक्षत वगयका गररब मलहिा, दलित, अल्पसंख्र्क कोही पलन बलञ्ित हनु 
नपरोस ्भरने हतेिेु गणुस्तरीर् र लन:शलु्क सावयजलनक लशक्षाको व्र्वस्थापन गररनेछ । 

७३. सामदुालर्क लवद्यािर्को लवद्यािर् प्रशासनिाई िसु्त एव ं नतीजामखुी बनाई सञ्िािन गनय सामलर्क रुपमा 
प्रलतस्पिी र र्ोग्र् प्रिानाध्र्ापक लनर्लुक्त प्रलक्रर्ा अगािी बढाइनेछ । 

७४. कोलिङ तथा ट्र्सुन कक्षा, भार्ा कक्षा, प्रालज्ञक तालिम केरि, मरटेश्वरी कक्षा संिािनिाई मापदण्ि तर्ार गरी 
नक्शांकन समेतका आिारमा दताय एव ंलनर्मन गररनेछ । सबैका िालग लशक्षामा पहुिँ अलभवलृद्दका िालग बाि 
लवकास केरिहरुको आिलुनकीकरण गररनेछ । महानगर लशक्षा पररर्दको अग्रसरतामा तर्ार गररएको लशक्षा 
प्रलतवदेनिाई क्रमश: िाग ुगररनेछ । 

७५. महानगरका केही लवद्यािर्हरुमा नेपाि सरकारिे शरुु गरेको "पढ्द ैकमाउद"ै कार्यक्रम िाग ुगराइनेछ ।  

७६. सब ैलवद्यािर्मा ''आदशय लशक्षक, अनशुालसत लवद्याथी'' लनमायण गनय आवश्र्क तालिम तथा क्षमता अलभवलृद्द 
गन ेनीलत लिइनेछ । 

७७. लसकाइका िालग अनभुव र नवीनतम अविारणामा लवर्र्गत, पनुतायजगी र छोटो अवलिको तालिम प्रदान 
गररनेछ । प्रालवलिक लशक्षामा सबै नागररकको पहुिँ सलुनलश्चत गद ैिलगनेछ । प्रालवलिक लशक्षाको अनपुात वलृद्द 
गरी रोजगारमिुक लशक्षामा जोि लदइनेछ । 

७८. लवद्यािर् लशक्षाको गणुस्तर वलृद्द गनय महानगर लशक्षा पररर्द, विा लशक्षा सलमलत र लवद्यािर् व्र्वस्थापन 
सलमलतको सबिीकरण गररनेछ । 

७९. स्थानीर् बजार र प्रलतष्टानहरुको माग बमोलजम व्र्ावसालर्क लवर्र्हरुको अल्पकािीन र दीघयकािीन लशक्षा 
कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ ।  

८०. लवद्यािर्हरुमा प्रलवलिमिैी कक्षा कोठा लनमायणमा जोि लददं ैकलम्तमा एक लवद्यािर्ैः एक प्रालवलिक कक्ष लनमायण 
गररनेछ । गण्िकी बहु प्रालवलिक लशक्षािर् तथा लसलटइलभटीका प्रालवलिक लवद्याथीिाई व्र्ावसालर्क प्रलतष्टान 
वा फमयहरुमा इरटनयका रुपमा िैजाने नीलत लिइनेछ । 
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८१. अपाङ्गता भएका बािबालिकाहरुिाई लवद्यािर्मा लवशेर् प्रोत्साहनसलहत भनाय गररनेछ । फरक क्षमता भएका 
लवद्याथीको लसकाइिाई लनररतरता लदइनेछ । लवद्यािर् उमरे समहुका लवद्याथीहरुिाई लवद्यािर् बालहर नरहन े
वातावरण लसजयना गररनेछ । 

 

८२. प्रत्र्ेक लनजी र सामदुालर्क लशक्षण संस्थाबीि भलगनी सम्बरि स्थालपत गराई सामालजक उत्तरदालर्त्व बहन गने 
वातावरण तर्ार गररनेछ । 

८३. पठन खोज तथा अनसुरिान संस्कृलतको लवकास गरी गणुस्तरीर् लशक्षा हालसि गने अवसरको सलुनलश्चतता गनय 
महानगर स्तरीर् एक मिेो िाइब्रेरीको स्थापना गररनेछ । लवद्यािर् तह परूा गरेका लवद्याथीिाई लसक्द ैलसकाउँदै 
कार्यक्रम माफय त लवद्याथी स्वाआजयन कार्यक्रमिाई प्रोत्साहन गररनेछ ।  

८४. प्रत्र्ेक माध्र्ालमक लवद्यािर्मा माध्र्ालमक तहको पाठ्र्क्रम अरतगयत लवद्याथीहरुमा प्रालवलिक सीप लवकास गन े
उद्दशे्र्िे क्षेिगत आवश्र्कताको आिारमा कम्तीमा एक प्रर्ोगशािा उपर्ोग गने लवर्र् अलनवार्य गररनेछ ।  

८५. िाग ु  पदाथयको दवु्र्यसन लनर्रिण गनयका िालग लनजी के्षिको सहकार्यमा मनोपरामशय तथा पनुस्थायपना केरि 
स्थापना सलहत जनिेतना र जागरणको कार्यक्रम संिािन गररनेछ ।  

८६. पठन संस्कृलतको लवकास गनय खोज तथा अनसुरिान संस्कृलतको लवकास गरी ससुंस्कृत समाज लनमायण गनय 
महानगर स्तरीर् १ र सबै विाहरुमा कलम्तमा १/१ पसु्तकािर्को स्थापना गररनेछ ।  

८७. महानगरलभि रहकेो स्थानीर् सीप तथा प्रलवलिको म्र्ालपङ्ग गरी लतनको संरक्षण र व्र्वसार्ीकरणको िालग 
सहर्ोग प्रदान गररनेछ ।  

८८. पोखरा लवश्वलवद्यािर्, गण्िकी लवश्वलवद्यािर् र पथृ्यवीनारार्ण क्र्ाम्पससँग दईुपक्षीर् सहर्ोग र नवीनतम खोज 
अनसुरिानमा सहर्ोग परु ्र्ाइनेछ ।   

८९. लवद्यािर्मा लवद्याथी स्वास्थ्यर् सेवाको सलुनलश्चतता गनय सामदुालर्क स्वास्थ्यर् संस्थाहरुसँग सहकार्य गरी 
लवद्यािर्का िालग स्वास्थ्यर्कमीको व्र्वस्था गररनेछ ।  

९०. समदुार्को सहभालगतामा लवद्यािर् हररर्ािी प्रवद्दयन कार्यक्रम सञ्िािन गने नीलत लिइनेछ ।  

खेिकुद  

९१. "स्वास््र् र साथिक जीवनशैिीका िालग खुिा व्र्ार्ामशािा'' अविारणा अरतगयत िाि ुवर्यमा केही 

स्थानहरुमा खिुा व्र्ार्ामशािा लनमायण भएका छन ्। आगामी वर्य स्वास्थ्यर्का िालग व्र्ार्ाम कार्यक्रम अरतगयत 
एक टोि एक खिुा के्षि एक व्र्ार्ामशािा लनमायण कार्यक्रम क्रमश: कार्ायरवर्न गररनेछ । 

९२. पोखरा प्राकृलतक लहसाविे र वातावरणीर् लहसाविे पलन सरतिुनमा रहकेो शहर हुनािे र्सिाई स्पोटयस 
टुररजमका रुपमा लवकास गनय आवश्र्क कार्यक्रम अगािी बढाइनेछ ।  
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९३. लक्रकेट र गल्फ जस्ता ठूिा खिेहरुको माध्र्मवाट समग्र पोखराको लवकासको सहर्ोग परु ्र्ाउन सलकने हुदँा 
व्र्वलस्थत लक्रकेट खेिमदैान र गल्फ कोर्य लनमायणको संभाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ । 

९४. महानगर खिेकुद लवकास सलमलतिाई प्रभावकारी बनाई खिेकुद कार्यक्रमिाई विास्तरसम्म सञ्िािन गद ै
िलगनेछ । 

९५. पोखरािाई खिे शहरका रुपमा लवकास गनय लनलमयत संरिनाको आिलुनकीकरण र थप पवूायिार लनमायण गनय संघ र 
प्रदशे सरकारसँग सहकार्य गररनेछ । लवद्यािर् खिेमदैान कार्यक्रमिाई लनररतरता लददं ैमहानगर स्तरीर्  खिेकुद 
प्रलतर्ोलगता सञ्िािन गररनेछ ।  

९६. खिेकुदिाई प्राथलमकतासाथ अगािी बढाउन र खिे जगतमा रालरिर्  तथा अरतरायलरिर् ख्र्ालतको प्रालप्त 
सलुनलश्चत गनय आगामी वर्य  कम्तीमा िार वटा खिेका उत्कृ� खिेािी छनोट गरी सम्मान गररनेछ। 

 

स्वास््र्  

९७. आिारभतु स्वास्थ्यर् सेवामा सबै नागररकको पहुिँ सलुनलश्चत गद ै स्वास्थ्यर् सेवािाई लनैःशलु्क, सवयसिुभ र 
गणुस्तरीर् बनाइनेछ । महानगरका तेत्तीस वटै विाहरुमा आिारभतु स्वास्थ्यर् सेवा केरि स्थापना र सञ्िािन गन े
नीलत लिइनेछ । 

९८. महानगरको एकमाि अस्पताि, लशशवुा अस्पतािमा लवलश�ीकृत अस्पतािको रुपमा लवकास गने नीलत 
लिइनेछ । आगामी ४ वर्य लभिमा एक सलुविा सम्परन मिेो अस्पताि लनमायण गनय आवश्र्क कदम अलघ 
बढाइनेछ । 

९९. जरमदतायिाई सतु्केरी पोर्णसँग अरतरसम्बलरित गरी ६ मलहनासम्म रर्नु आर् भएका सतु्केरी मलहिािाई 
प्रोत्साहन भत्ता उपिब्ि गराइनेछ । र्स अरतगयत काननूिे तोकेको म्र्ादलभि व्र्लक्तगत घटना दताय गने लवपरन, 
रर्नु आर् भएका र सीमारतकृत नागररकहरुिाई जरमकेो २ वर्यसम्म पोर्णभत्ता उपिव्ि गराउने र लबबाह तथा 
मतृ्र् ुदताय वापत प्रोत्साहन रकम उपिब्ि गराइनेछ ।  

१००. महामारी रोकथाम पवूय तर्ारी र्ोजना लनमायण गरी स्रोत सािन सलहतको प्रलतकार्य समहु लनमायण गररनेछ ।  

१०१. स्वास्थ्यर् सामग्री खररद प्रलक्रर्ािाई र्ोजनाबद्द र पारदशी बनाइनेछ । र्सवाट स्वास्थ्यर् संस्थाहरुमा अत्र्ावश्र्क 
और्िीको कमी हुन नलदने व्र्वस्था लमिाइनेछ । 

१०२. ज्र्ेष्ट नागररक स्वास्थ्यर् सेवा संिािन गरी लन:शलु्क स्वास्थ्यर् परीक्षण, उपिार परामशय, नलसयङ सेवा, िाक्टर ईन 
कि जस्ता सलुविा समावशे गररनेछ । साथै स्वास्थ्यर् सेवा व्र्वस्थापन सलमलत माफय त प्रत्र्ेक विामा ज्र्ेष्ट 
नागररक स्र्ाहार केरि कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ । 
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१०३. पोखरा आसपासका के्षिमा रहकेा और्िीजरर् जिीवटुी, वनस्पलत र वनस्रोतको संरक्षण सम्वद्दयन र 
उपर्ोलगतािाई बढाउन महानगरको पहिमा जिीवटुी प्रशोिन केरि स्थापना गररनेछ ।  

१०४. उपचार र लनदान भन्दा रोग िाग्न नलदनु बेश भरने अविारणािाई आत्मसात गद ै आर्वुदेको प्रालज्ञक र 

उपिार केरिका रुपमा कश्र्प ॠलर्को तपोभलुमको रुपमा रहकेो कास्कीकोटमा महानगरीर् आरोग्र् िाम 
स्थापना गनय अध्र्र्न गररनेछ ।   

१०५. महानगरीर् स्वास्थ्यर् प्रवद्दयन केरिको कार्य क्षेििाई लनकटतम विाहरुको पार्क पने केरिमा रहने गरी स्तरवलृद्द 
गद ैलवशरे्ज्ञ सेवा उपिव्ि गराउने नीलत लिइनेछ । सबै स्वास्थ्यर् संस्था सलमलतहरुको क्षमता अलभवलृद्द गररनेछ ।  

१०६. लवपरन नागररकहरुिाई महानगरपालिकावाट स्वास्थ्यर् लवमा गने व्र्वस्था लमिाइनेछ । अशक्त/ लदघयरोगी र 
सतु्केरी मलहिािाई घरम ैस्वास्थ्यर् परीक्षणको व्र्वस्था लमिाइनेछ ।  

१०७. ४० वर्य मालथको उमरे समहुका सबै नागररकहरुको आिारभतु लनैःशलु्क स्वास्थ्यर् परीक्षणको व्र्वस्था 
लमिाइनेछ । मलहिाहरुको पाठेघरको मखुको क्र्ारसर तथा स्तन क्र्ारसर लस्क्रलनङ िगार्तका परीक्षण 
तोलकएका स्वास्थ्यर् संस्थाहरुवाट लनैःशलु्क रुपमा गने व्र्वस्था लमिाइनेछ । 

१०८. सब ैस्वास्थ्यर् संस्थावाट सेवा लिने सेवाग्राहीको लिलजटि अलभिेख रालखनेछ । स्वास्थ्यर् संस्थामा हुने मतृ्र्कुो 
िेथ अलिटको व्र्वस्था लमिाइनेछ । 

१०९. महानगरलभि सबै स्वास्थ्यर् संस्थाको भवन क्रमशैः लनमायण सम्परन गररनेछ । स्वास्थ्यर् भवन लनमायणमा नेपाि 
सरकारवाट तोलकएको मापदण्ि किाइका साथ िाग ूगररनेछ ।  

११०. स्वास्थ्यर्का िालग जीवनशिैी पररवतयन तथा नागररक आरोग्र्ताका िालग नागररक आरोग्र् केरि स्थापना र 
संिािन गररनेछ ।  स्वास्थ्यर्को राम्रो शरुुवात घरको भारसाबाट हुरछ भरन िेतनामिुक कार्यक्रम जनस्तरमा 
सञ्िािन गने नीलत लिइनेछ । 

१११. लवलभरन स्थानमा गरैसरकारी संघसस्थासँग समरवर् गरी बहृत स्वास्थ्यर् लशलवरको आर्ोजना गने, स्वास्थ्यर् 
जनिेतना फैिाउने अलभर्ान ििाउने कार्यक्रम गनय अलभप्रेररत गररनेछ ।  

११२. पोखरा महानगरपालिकाका ग्रामीण र पछालि जोलिएका पहािी विाहरुमा सम्बलरित विािे सञ्िािन गने गरी 
एम्विेुरसको व्र्वस्था गररनेछ । 

िैंलगक समानिा िथा सामालजक समावेशीकरण 

११३. महानगरलभि िैंलगक समानता, समालजक समावशेीकरण र समतामिूक समाज लनमायणका िालग र्ोजना बनाई 
कार्ायरम्भ गररनेछ ।  

११४. मलहिा क्षमता लवकास गरर आलथयक लस्थलतमा सिुार गनय लवगत आलथयक वर्य दलेख संिालित उप प्रमखु संग 
मलहिा कार्यक्रमिाई लनररतरता लदइनेछ । 
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११५. मलहिा लहसंा लवरुद्दका कार्यक्रमहरुमा परुुर्हरुको ऐक्र्वद्दता कार्म गरी मलहिा लहसंा रर्नूीकरण गनय मलहिा 
लहसंा लवरुद्द मलहिा परुुर् समसिेतना कार्यक्रमिाई लनररतरता लदइएको छ ।  

११६. आपतकालिन अवस्थाका मलहिाहरुको तत्कािै उद्दार गने व्र्वस्था लमिाई त्र्सका िालग राहत, उद्दार र 
पनुस्थायपन कार्यक्रम संिािन गररनेछ । 

११७. महानगरका लवलभरन सामालजक लविामा लक्रर्ाशीि मलहिाहरुको नेततृ्व तथा क्षमता लवकास कार्यक्रम  ३३ वटै 
विामा संिािन गररनेछ । मलहिा सहकारी संस्थाको व्र्वसालर्क सीप तथा क्षमता लवकास र लवत्तीर् 
अनशुासन सम्बरिी कार्यक्रम संिािन गररनेछ । 

११८. महानगरका सबै विाहरुिाई बािमिैी बनाउँद ैिलगनेछ । मापदण्ि पगुकेा विाहरुिाई बािमिै विा घोर्णा 
गररनेछ । बािलबबाहिाई लनरुत्सालहत गने गरी कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ । 

११९. बािबालिकाको हक, अलिकार सलुनलश्चत गनय र बािबालिका संरक्षण कार्यका िालग गठन भएका बाि 
अलिकार  सलमलत, महानगर बािमञ्ि र बाि संरक्षण सलमलतिाई विा स्तरसम्म पररिािन गरी सलक्रर् र 
प्रलतस्पिी बनाइनेछ । 

१२०. अपांगता भएका व्र्लक्तहरुको वस्तलुनष्ट वगीकरण गरी अपांगता पररिर्पििाई समर्मा नै उपिब्ि गराइनेछ । 
अपांगता भएकाहरुको क्षमता अलभवलृद्द गनय िलक्षत कार्यक्रमहरु संिािन गररनेछ । 

१२१. तेत्तीसै विामा रहकेा ज्र्ेष्ट नागररक लमिन केरििाई थप सशलक्तकरण गररनेछ । आटय अफ लिलभङ तालिमबाट 
वदृ्दवदृ्दाका जीवनिाई सहज बनाइनेछ । 

१२२. ज्र्ेष्ट नागररक लदवसको अवसरमा महानगर लपता र महानगर माता घोर्णा गरी सम्मान गने नीलतिाई लनररतरता 
लदइनेछ । 

१२३. लवलभरन िमय, जातजालतको संस्कार र संस्कृलतको संरक्षण गरी िालमयक र सांस्कृलतक सौरदर्यता कार्म गररनेछ । 

१२४. दलित, गरिवय, जिारी, कुमाि तथा अलतलवपरन एव ं सीमारत्तकृत जालत र समदुार्को परम्परागत पेशा र 
व्र्वसार्को प्रवद्दयन गररनेछ । िलक्षत समदुार्को पेशा, सीप तथा क्षमता लवकासका कार्यक्रम संिािन गररनेछ । 

१२५.  नेपाि सरकारसँगको समरवर् र सहकार्यमा सरुलक्षत वदैलेशक रोजगार तथा सरुलक्षत आप्रवासनसँग सम्बलरित 
सिेतनामिूक र क्षमता लवकास कार्यक्रम विा तहसम्म परु्ायउने नीलत लिइने छ ।  

१२६. समाजमा रहकेा अलत लवपरन मध्र्म र सम्परन पररवारको पलहिान गरी पररिर्पि लवतरण गने र स्थानीर् 
सरकारको तफय वाट लदनपुने आवश्र्क सहर्ोग र परामशय प्रदान गद ै लजवनस्तर उठाउने कार्यक्रम सञ्िािन 
गररनेछ ।  
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१२७. महानगरपालिकामा सामालजक पररिािन र लवकास लनमायणको के्षिमा आमा समहु र टोि लवकास संस्थािे 
महत्वपूणय भमुीका लनवायह गरररहकेा छन ् । आगामी आलथयक वर्य र्स्ता संस्थाहरुिाई सामालजक जागरण 
िगार्त लवकास लनमायणका क्षेिमा प्रभाकारी पररिािन गररनेछ । 

१२८. समाजमा माग्ने व्र्लक्त नरहने सलुनलश्चतताका िालग मानव सेवामा केलरित कार्यक्रमहरु संिािन गनय र्स क्षेिका 
लवलभरन संघसस्थाहरुसंग सहकार्य गने नीलत लिइनेछ  । 

भाषा, किा, सालहत्र् र संस्कृलि 

१२९. महानगरपालिका लभि रहकेा प्राकृलतक, िालमयक, सांस्कृलतक र परुातालत्वक सम्पदाहरुको अलभिेखीकरण गरी 
क्रमश: संरक्षण, सम्वद्दयन र सौरदर्यकरण गद ैिलगनेछ ।  

१३०. िेखनाथको अियिेमा कलव लशरोमलण िेखनाथ पौिेिको जरमस्थििाई सालहत्र् अनसुरिान केरिको रुपमा 
लवकास गररनेछ । जनकलव केशरी िमयराज थापा, िोक गार्कद्वर् झिकमान गरिवय र अलिलमर्ा िगार्तका 
स्र�ाको सम्मानमा आवश्र्क नीलत बनाई कार्ायरवर्न गररनेछ । 

१३१. महानगर स्रस्टाहरुको अलभिेख तर्ार गररनेछ । पोखरा सालहलत्र्क महोत्सव सञ्िािन गनुयका साथै महानगर नव 
रत्न िर्न गरी सम्मान गररनेछ । 

१३२. महानगर प्रज्ञा प्रलतष्टानिाई पोखराको भार्ा, किा, संस्कृलत र सालहत्र्को एक उत्कृ� केरिका रुपमा लवकास 
गररनेछ । 

१३३. पोखरािाई किा, संस्कृलत र ऐलतहालसक सम्पदाको शहरका रूपमा लवकास गद ै पर्यटन प्रवद्दयन गनय लसद्दाथय 
िोक, रामकृरण टोि, गणशे टोि, भरैव टोि हुदँ ै लवरध्र्वालसनी सम्मको के्षििाई पोखरा सम्पदास्थि परुानो 
बजारको रुपमा प्रवद्दयन गररनेछ । र्स क्षेििाई क्रमश: सवारीलबहीन बनाउदैं पदमागय बनाउने, घरहरु परुानै 
स्वरुपमा लनमायण गनय किात्मक झ्र्ाि तथा ढोका अनदुानमा उपिव्ि गराउने, र्स्ता घरहरुको नक्सापास वा 
रेक्िोलफलटङ दस्तरुमा छुट लदने र मठमलरदर लजणोद्वार गने नीलत लिइनेछ 

पूवािधार िथा शहरी लवकास 

१३४. महानगरका मखु्र् सिकहरुमा नेपाि सरकार र प्रदशे सरकारसँगको सहकार्यमा र्लुटलिटी कोररिोर लनमायण गनय 
अध्र्र्न गररनेछ ।  

१३५. पोखरामा लनमायणािीन पोखरा अरतरायलरिर् लवमानस्थिदलेख फेवातािसम्मको िुतमागयका िालग आवश्र्क 
सहजीकरण गररनेछ । िामेआहािमा लनमायणािीन अत्र्ािलुनक बस टलमयनिको िालग जग्गा प्रालप्त िगार्तका 
कार्यमा प्रदशे सरकारसँगको सहकार्यमा काम अगािी बढाइनेछ ।  

१३६. मध्र् पहािी िोकमागय तथा लसद्दाथय राजमागय जोि्न वाइपास रोि तथा पथृ्यवी राजमागयको बैकलल्पक मागयको 
रुपमा लवरौटा- कोिे सिकिाई प्राथलमकता लदई तर्ारी कार्य सम्परन गररनेछ । 
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१३७. महानगर क्षेि अव्र्वलस्थत रुपमा संिािन भएका वकय सप व्र्वलस्थत गरी शहरी सरुदरता अलभबलृद्द गनय 
अध्र्र्न सलमलत गठन भई प्रलतवदेन प्राप्त भएको छ । अटो लभिेज स्थापनाका िालग प्राप्त प्रलतवदेन कार्ायरवर्न 
गररनेछ । 

१३८. लबद्यतुीर् सवारी सािनको प्रर्ोगिाई प्रोत्साहन गनय शहरका प्रमखु िोक, पेिोि पम्प र आवश्र्क स्थानहरुमा 
लवद्यतुीर् िालजयङ केरि स्थापना गनय सहजीकरण गररनेछ । जीवनर्ापनिाई सरि, सिुभ,  लकफार्ती र 
दीघयलजवी बनाउन स्थान लवशेर् अनसुार लवद्यतुीर् उपकरणहरुको उपर्ोगिाई बढावा लदने नीलत लिइनेछ । 

१३९. आगामी दईु वर्यलभि प्रमखु शहरी के्षिलभिका टेलिफोनका तार र अरर् तार हटाई भलूमगत अलप्टकि फाइवर 
जिान गररनेछ । नेपाि लवद्यतु प्रालिकरणसँगको सहकार्य र िागत साझदेारीमा लवजिुीका तार भलूमगत गरी 
शहरी जोलखम रर्नु गररनेछ र सरुदरता बढाइनेछ ।   

१४०. महानगरपालिकालभि लनमायण हुने भौलतक पवूायिारहरु अपांगमिैी बनाइनेछ । सिकहरुिाई वातावरणमिैी र हररत 
सिकका रुपमा लवस्तार र स्तरोरनलत गने नीलत लिइनेछ ।  

१४१. पोखरा महानगरपालिकाको भ-ुउपर्ोग नीलत तर्ार गरी िाग ूगररनेछ । अव्र्वलस्थत खण्िीकरण लनरुत्सालहत गद ै
जग्गा लवकास कार्यक्रम िाग ुगररनेछ ।  

१४२. पथृ्यवीिोक लस्थत बसपाकय को क्षेिफि एकीन गने, अव्र्वलस्थत वसोवासीिाई उपर्कु्त स्थानमा वहुतिे भवन 
लनमायण गरी स्थानारतरण गने र लसटी बसपाकय को रुपमा लनमायण गनय लबस्ततृ संभाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ । 

१४३. नेपाि सरकार शहरी लवकास मरिािर्बाट जारी गररएको बस्ती लवकास, शहरी र्ोजना तथा भवन लनमायण 
सम्बरिी आिारभतू मापदण्ि, २०७२ का अलिनमा रही महानगरपालिका बस्ती लवकास सम्बरिी कार्यलवलि 
तजुयमा गरी जोलखममकु्त तथा उपर्कु्त के्षि पलहिान गरी बहुतिे भवन लनमायणको इजाजत प्रदान र लनर्मन गरी 
अव्र्वलस्थत शहरीकरणिाई  लनरूत्सालहत गररनेछ । भवन लनमायण कार्य व्र्वलस्थत गनय एकीकृत भवन मापदण्ि 
लनदलेशका तजुयमा गरी िाग ुगररनेछ ।  

१४४. पोखरा महानगरक्षेिलभि सहज आवागमन, शहरी सरुक्षा र सिक सौरदर्यकरण गनय मखु्र् बजारके्षिमा रहकेा 
सिकहरुको अस्फाल्ि कंलक्रट र सबै सिकहरुको आवलिक ममयत सम्भार गररनेछ । 

१४५. पोखरा महानगरपालिकामा सञ्िालित हुने लवकास लनमायणका पवूायिार तथा लनमायण कार्यको गणुस्तर मापन गने 
प्रर्ोगशािािाई सािन सम्परन र सदुृढीकरण गररनेछ ।  

१४६. बहुतिे भवनहरुमा मानवीर् स्वास्थ्यर्मा सकारात्मक प्रभाव पाने खािका लनमायण सामग्री प्रर्ोग गनय प्रोत्सालहत 
गररनेछ । उजाय प्रभावकारी भवन लनमायणिाई प्रोत्साहन गररनेछ ।  

१४७. नक्सापास कार्य व्र्वलस्थत र प्रलवलिमिैी बनाउँद ै आवदेन, स्वीकृलत एव ं इजाजत लदने प्रलक्रर्ा अनिाइन र 
लिलजटि प्रणािी माफय त फेसिेस सेवा प्रदान गने नीलत लिइनेछ ।  

१४८. ग्रेटर पोखराको अविारणा पि तर्ार पारी सावयजलनक गररनेछ ।   
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१४९. नेपाि सरकारसँगको समरवर् र सहकार्यमा पोखरा महानगरपालिकामा ढि व्र्वस्थापन गरुुर्ोजनाको कार्य 
अलरतम िरणमा पगुकेो छ । शहरिाई स्वच्छ र सफा राख्न ढिको लनमायण गरी प्रशोिन केरिमा पठाउने, नर्ाँ घर 
लनमायण स्वीकृलत लिदाँका वखत जलमनमा गरै पारगम्र् सेलफ्टक ट्र्ाङ्क (Non- Permeable Septic Tank) 
बनाउनपुने र घरमा पने वर्ायतको पानी सोस्ने Rain Garden बनाउनपुने गरी नीलतगत व्र्वस्था गररनेछ ।  

१५०. "एक घर एक िारा: हाम्रो अलभर्ान" अलभर्ानिाई महानगरका सबै विा र टोि टोिसम्म क्रमशैः परु ्र्ाइनेछ । 

१५१. शहरको मखु्र् बजार के्षिमा राजमागय पने भएकािे सिक जामको अवस्थावाट नागररकिे सास्ती भोग्न ुपरेको छ 
। र्सको लदघयकािीन समािानका िालग आगामी वर्यलभि पथृ्यवीिोकमा अण्िरपास तथा फ्िाइ ओभरको 
संभाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ ।  

१५२. पोखरा महानगरपालिका तीर शहरी जनसंख्र्ा वलृद्द हुने शहरमा पदयछ । शहरी जनसंख्र्ािाई वालरछत सीमालभि 
राख्न ग्रामीण के्षिमा अत्र्ावश्र्क सलुविाको व्र्वस्था गने, ग्रामीण के्षिसम्म सिक र सिुभ र्ातार्ात व्र्वस्था 
गरी शहरमा लदनभर पेशा/व्र्वसार् गरी घर फलकय न सक्ने व्र्वस्था गने, ग्रामीण विाको केरिसम्म पगु्ने सिक 
स्तरोरनलत गद ैतत्काि सिुभ बससेवा उपिव्ि गराउने कार्य अलविम्ब गररनेछ । लनमायणािीन गाउँशहर जोि्ने 
कनेलक्टङ सिकिाई आगामी वर्य सम्परन गररनेछ । र्सका अलतररक्त आगामी आलथयक वर्य पोखरा िक्रपथ 
लनमायणको िालग लवस्ततृ सम्भाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ ।  

१५३. पर्यटकीर् शहर पोखरामा नेपाि भ्रमण गने पर्यटक मध्र्े करीव ४०%  िे पोखरा भ्रमण गने गरेको अनमुान छ । 
पोखरा भ्रमण गने पर्यटकहरुिे समेत र्हाँका सबै पर्यटकीर् स्थि पगु्न सकेका छैनन ् । र्सथय फेवाताि नर्ाँ 
एअरपोटय वगेनासताि फास्ट िर्ाक लनमायणको संभाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ । एक अध्र्र्निे हाि संिालित 
र्ातार्ात सेवा माग भरदा पलूतय बढी रहकेो र बढ्दो इरिन खपतबाट वार् ुप्रदरु्ण बढेको दखेाएको छ । आगामी 
वर्य र्ातार्ात व्र्वस्थापनका िालग िाम बस, सटि बस र लवद्यतुीर् बसको रुट िगार्तका Mass 
Transportation संिािन सम्बरिमा सम्भाव्र्ता अध्र्र्न गररनेछ । 

१५४. प्रदशे सरकारको सहकार्य र समरवर्मा िालफक व्र्वस्थापन िसु्त र दरुुस्त बनाइनेछ । सावयजनलक पालकय ङ 
स्थिको उलित व्र्वस्थापन गररनेछ । 

१५५. िामआेहािको बसपाकय िाई पोखरा बसपाकय  र पथृ्यवीिोक लस्थत बसपाकय िाई लसटी बसपाकय को अविारणा 
पश्चात पोखरा-२ मा अवलस्थत बाग्िङु बसपाकय िाई लवरदवालसनी बसपाकय को नामाकरण गरी व्र्वलस्थत रुपमा 
स्तरोरनलत गररनेछ ।  

वन, वािावरण, सरसफाइ र लवपद् व्र्वस्थापन 

१५६. महानगरको सौरदर्यकरण र हररर्ािी प्रवद्दयनका िालग एकघर एक लवरुवा एव ंसिक र नदी लकनारामा जिवार्ु 
अनकूुिनर्कु्त वकृ्षारोपण गने नीलत लिइनेछ भने सम्पणूय लवद्यािर् पररसरमा फिफूिका लवरुवा िगाउनु पन े
नीलत लिइनेछ । 
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१५७. पोखरा महानगरपालिका के्षिलभि तत्काि र शीघ्र सम्पादन गनुयपने कार्य ममयत सम्भार, लवपद ् पवूय तर्ारी एवं 
प्रलतकार्य आकलस्मक सेवा िगार्तका कार्य गनय सम्वद्द शाखाका अनभुवी र तालिम प्राप्त  Rapid Response 
Team बनाइनेछ । र्स शाखािाई २४ सै घण्टा पररिािन गररनेछ ।  

१५८. सेती कोररिोरको संरक्षण तथा उपर्ोग गद ैहररर्ािी प्रवद्दयन गररनेछ । सीमसार र जिािार के्षिको संरक्षण गद ै
लवशेर् उपर्ोग गने नीलत लिइनेछ । फेवाताि िगार्तका महानगरलभिका सबै ताितिैर्ा, खोिा, खोल्सी, 
सावयजलनक जग्गा िगार्तको मापदण्ि तर्ार गरी उपर्कु्त संरक्षण र दीगो उपर्ोग गने नीलत अगंीकार गररनेछ । 

१५९. आगामी वर्यमा महानगरका सावयजलनक, पती, सरकारी जग्गाको िगत तर्ारी गरी खिुा स्थानको पलहिान 
गररनेछ । लवपद ्पवूयतर्ारी एव ंप्रलतकार्य प्रर्ोजनाथय खिुा स्थानको प्रोफाइि तर्ार गररनेछ ।  

१६०. फोहोर व्र्वस्थापनिाई प्रभावकारी बनाउन लवद्यािर्हरुमा वगीकृत फोहोर संकिनका िालग िस्टलबनको 
व्र्वस्था लमिाइनेछ र फोहोर व्र्वस्थापन बारे लवद्यािर् तह दलेख नै व्र्ावहाररक लशक्षा िाग ूगररनेछ ।  

१६१. वर्ायतको पानी संकिन र पनुभयरण सम्बरिी रेन वाटर हाभले�ङ, पानीको खपत कम गनय घरेि ुफोहोर पानीको 
प्रशोिनमा उपकरणको प्रर्ोगिाई प्रोत्साहन गररनेछ ।  

१६२. पोखराका नदीघाटहरुको संरक्षण गररनेछ । लवद्यतुीर् शवदाह गहृ लनमायणमा लनजीके्षिसँग सहकार्य गररनेछ ।  

१६३. वगेनासताि पिभरै्ामा प्रदशेिे प्रवद्दयन गरररहकेो प्रकृलतक लिलिर्ाखाना संरक्षणका िालग सहजीकरण गररनेछ।   

१६४. पोखराको भौगलभयक बनावट अत्र्रतै जोलखमपणूय छ । आगामी आलथयक वर्य लवकास साझेदारसंगको सहकार्यमा 
महानगरपालिकाका अलत जोलखमर्कु्त र संकटापरन के्षिको अध्र्र्न गरी लवपद ् जोलखम रर्नूीकरण र्ोजना 
कार्ायरवर्न गने नीलत लिइनेछ । 

१६५. फोहोरमिैा उत्सजयनमा रर्लूनकरण तथा स्रोतम ै वगीकरण गरी पनु: प्रर्ोग एव ं पनु: िक्रीर् फोहोरमिैा लवक्री 
लवतरण गरी आर्आजयन गने वातावरण लसजयना गररनेछ । 

१६६. लनजी क्षेिसँगको सहकार्य र साझदेारीमा मटेेररर्ि ररकभरी फेलसलिटेशन सेरटर (MRF) स्थापना गरी पनु:प्रर्ोग 
एव ंपनुियक्रीर् फोहोर व्र्वस्थापन गने नीलत लिइनेछ । वजै्ञालनक फोहोर व्र्वस्थापन प्रणािी (3R & C) को 
िालग जनस्तरमा जनिेतना कार्यक्रम संिािनको नीलत लिइनेछ ।  

१६७. सिकका छािा िौपार्ािाई लनर्रिण र लनर्मन गने नीलत अबिम्बन गररनेछ । गोरक्ष केरि बनाउन िालमयक 
संस्थाहरुसँग लवशेर् आग्रह गररनेछ ।  

१६८. महानगरलभिका सव ैसावयजलनक संरिनाहरुको जोलखम मलू्र्ांकन (Risk Assessment) गनय महानगरको लवपद ्
नक्सांकन (Hazard Mapping) गररनेछ  र लवपद ्पवूयको सिूना प्रणािी जिान गररनेछ ।   

१६९. लनजी तथा सहकारी  के्षिसंगको सहकार्य/ साझदेारीमा कुलहने फोहोरको व्र्वस्थापन एव ं प्रशोिन माफय त 
वार्ोग्र्ास र प्राङ्गाररक मि उत्पादन गनय प्रोत्साहन लदइनछे । र्सरी उत्पालदत मििाई अनदुान सलुविामा 
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कृर्कसम्म पगु्ने नीलत लिइनेछ । र्सरी उत्पालदत ग्र्ास र मिवाट आर्ात प्रलतस्थापनमा टेवा पगु्ने लवश्वास 
लिइएको छ ।    

१७०. नगरका शहरी के्षिका प्रमखु िोकहरुमा खिुा स्थानको व्र्वस्थापन गररनेछ । महानगरपालिकाका प्रत्र्ेक विामा 
कलम्तमा एक-एक वटा शदु्द खानेपानी सलहतको सावयजलनक शौिािर् लनमायण गररनेछ । 

१७१. घरार्सी फोहोर व्र्वस्थापन गने प्रमखु लजम्मवेारी महानगरपालिकाको हो । हािको ल्र्ाण्िलफल्ि साइट पोखरा 
अरतरालरिर् लवमानस्थि संिािन हुने अवलि अगाव ैअरर्ि साने लनणयर् भैसकेको छ । फोहोरिाई स्रोतमा नै 
वगीकरण गरी उद्यमशीिता, उजाय र हररत व्र्वसार्सँग जोि्ने र सेनेटरी ल्र्ाण्िलफल्ि साइट लनमायणिाई अलघ 
बढाइनेछ ।  

कानून, मानव अलधकार र न्र्ालर्क सलमलि 

१७२. पोखरा महानगरपालिकािे िाि ुआलथयक वर्य रर्ालर्क सलमलत रालरिर् सम्मिेनको सफि आर्ोजना गरेको छ । 
सो सम्मिेनिे ११ वुदँ े घोर्णा पि जारी गद ै रर्ालर्क सलमलतको क्षमता अलभवलृद्द एवं के्षिालिकार बढाउने 
िगार्तका काननूी व्र्वस्था हुनपुने ठहर गरेको लथर्ो । र्सिाई नेपाि सरकारसँग समरवर् गरी रर्ालर्क 
सलमलतको प्रभावकाररता बढाइनेछ । रर्ालर्क सलमलतको लनणयर्िाई नगरबासीिे रर्ार् अनभुतू हुने गरी 
नलतजामिूक कार्ायरवर्न सलुनलश्चत गररनेछ ।  

१७३. आगामी वर्य काननू सिुार र काननूी  दस्तावजे लनमायणको वर्य हुनेछ । सालबकका काननुको समर्ानकूुि 
पररमाजयन गद ैकार्ायरवर्नशीिता बलृद्द गररनेछ । संघीर् काननू र प्रदशे काननूको अलिनमा रही महानगर ऐन, 
लनर्माविी तथा कार्यलवलिहरु तजुयमा गररनेछ । 

१७४. पोखरा महानगरपालिका गण्िकी प्रदशेको राजिानी शहर हो । पोखरा शहरको लवकासको गलतसंग ै लछमकेी 
पालिकाहरुको लवकास संग ैिैजान ुआजको आवश्र्कता हो । र्सका िालग के्षिगत नीलत लनमायण गदाय आपसी 
सहर्ोग / परामशय, साझदेारी र समरवर् गद ैनीलत लनमायणमा एकरुपता कार्म गनय आवश्र्क व्र्वस्था लमिाइनेछ 
।  

सुशासन िथा संस्थागि लवकास  

१७५. रारिसेवक कमयिारीहरुको तिबमान तथा सलुविा वलृद्द गने गरी नेपाि सरकारिे िाग ु गरेको स्केि 
महानगरपालिकामा समते िाग ुगरी कमयिारीहरुको मनोबि अलभवलृद्द गररनेछ ।  

१७६. महानगरको कार्यसम्पादनको गणुस्तरको सम्बरिमा सुझाव तथा जनगनुासो सरुन र समािान गनयका िालग हिेो 
मरे्र कार्यक्रम १ मलहना लभि शरुु गररनेछ ।  

१७७. हाम्रो पोखरा,लिलजटि पोखरा तर्ार गनय र्सै आ.व.वाट सरूु गरी पोखरा महानगरको लिलजटि प्रोफाइि तर्ार 
पाररनेछ ।  
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१७८. सेवा प्रवाहमा सिुार र संस्थागत क्षमता अलभवलृद्दका िालग पोखरा महानगरपालिकाका जनप्रलतलनलि तथा 
कमयिारीहरुको क्षमता लवकास कार्यक्रमिाई प्राथलमकता लदइनेछ ।  

१७९. आगामी वर्यदलेख महानगरवाट प्रदान हुन ेसावयजलनक सेवा ३६५ लदन नै प्रवाह हुन ेगरी व्र्वस्थापन गररनेछ । 
टोिरी सलहतको हले्पिाइनवाट सरि, सहज र शीघ्र सेवा प्रवाह सलुनलश्चत गररनेछ । कमयिारी एव ंजनशलक्तको 
सरुवा लजम्मवेारी िगार्तिाई वस्तलुनष्ट, पारदशी र अनमुानर्ोग्र् बनाइनेछ । 

१८०. "स्वच्छ कार्िवािावरण: उत्कृष्ठ सेवा प्रवाह" को अविारणा साकार पानय कार्ायिर्को सरसफाइ र 

कार्यस्थि लवरर्ासिाई पनुैःसंरिना गरी िसु्त कार्य वातावरण लसजयना गररनेछ ।  

१८१. व्र्वलस्थत कार्यवातावरण, सेवाग्राहीमिैी र शीघ्र एव ं सहज सेवा प्रवाहका िालग पोखरा महानगरपालिकाको 
मखु्र् कार्ायिर्को लनमायण कार्य शरुु गररनेछ । महानगरपालिकामा ३ मलहना लभि एकद्वार प्रणािीवाट स्विालित 
र अनमुार्ोग्र् सेवा प्रवाहिाई सलुनलश्चत गररनेछ ।  

१८२. भ्र�ािारको शरूर् सहनशीिता लवकास, पारदलशयता सलुनलश्चतता र प्रभावकारी जवाफदलेहता लबकास गनयको िालग  
गनुासो व्र्वस्थापनको वस्तलुनष्ट संर्रि तर्ार गररनेछ । सावयजलनक सनुवुाई, सामालजक परीक्षण, सेवाग्राही 
सरत�ुी सवके्षण िगार्तका जवाफदहेीता प्रवद्दयन गने कार्यक्रम सञ्िािन गररनेछ ।  

१८३. आगामी वर्य महानगरको सेवा प्रणािीिाई व्र्ावसालर्क प्रलतस्पिी र कार्यमिूक बनाउन संस्थागत संरिनाको 
पनुराविोकन गररनेछ । रारिसेवक कमयिारीको वलृत्त लवकास सेवाको सरुक्षा र सेवाप्रलत समलपयत बनाउने मौलिक 
र गरैमौलिक प्रोत्साहन उपिव्ि गराइनेछ । विा कार्ायिर्हरुिाई जनशलक्त तथा थप स्रोत सािनर्कु्त बनाइनेछ । 
जनताकेलरित प्रार्: सेवाहरु विा कार्ायिर्वाट नै प्रवाह हुन ेगरी विा कार्ायिर्को अलिकार र लजम्मवेारीिाई 
थप सदुृढ बनाइनेछ । महानगरपालिका साथै अरतगयत विा कार्ायिर्वाट प्रदान गररने अत्र्ावश्र्क 
लसफाररसिाई लन:शलु्क गररनेछ ।  

१८४. महानगरपालिकामा क्षलतपलूतय सलहतको लिलजटि नागररक विापि व्र्वस्था गरी सेवा प्रवाहिाई प्रभावकारी 
बनाइनेछ ।  

१८५. पोखरा महानगरपालिका कार्यरत कमयिारीहरुको सरुवा मापदण्ि तर्ार गरी सोका आिारमा सबै भौगोलिक र 
जनसांलख्र्क के्षिको अनभुव हुने गरी व्र्वलस्थत गररनेछ ।  

१८६. कोलभिका कारण अप्ठ्र्ारोमा परेको अथयतरििाई उठाउन नीलतगत पहि गने र राहत प्रदान गनय आवश्र्क 
पहि गररनेछ  । 

१८७. महानगरको कार्य प्रकृलत संस्थागत संर्रि कार्यके्षि र लवकास आवश्र्कताका आिारमा संगठन र दरवरदी 
पनुसंरिना  गररनेछ ।  
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१८८. कमयिारीहरुिे सम्पादन गनुयपने कार्य र लजम्मवेारीको मापनर्ोग्र् कार्यलववरण र कार्यसम्पादन सिूक लनमायण 
गररनेछ । कार्यक्रमको वालर्यक िक्ष्र् लकटान गरी सो अनसुार कार्यसम्पादन सम्झौता गररनेछ । कमयिारीको वलृत्त 
लवकास क्षमता अलभवलृद्दका अवसर, प्रोत्साहन र परुस्कारिाई कार्यसम्पादनसँग आवद्द गररनेछ । 

१८९. लिलजटि पोखरा महानगरपालिकाको अविारणा अनसुार लवद्यतुीर् सेवा प्रवाहमा जोि लददैं ठूिा र लदघयकािीन 
पररर्ोजनाको लनणयर् गदाय इिेक्िोलनक्स पोि सवके्षण गररनेछ । अध्र्र्न र संभाव्र्ताका आिारमा र्ोजनाहरुको 
कार्ायरवर्न गररनेछ ।  

१९०. आगामी वर्य कमयिारी सेवा ऐनको तजुयमा गरी जारी गररनेछ । िामो समर्दलेख वलृत्तपथ अवरुद्द भएका र अवसर 
नपाएका रारिसेवकिाई वलृत्तपथ वा स्वलैच्छक अवकाशको लवकल्प प्रदान गरी महानगरीर् सावयजलनक सेवािाई 
व्र्ावसालर्क प्रलतस्पिी र नलतजामखुी बनाउने नीलत लिइनेछ ।  

१९१. महानगरको राजश्व प्रशासनको सिुार माफय त सदुृढ र सक्षम बनाई राजश्वमा वलृद्द गने नीलत अगंीकार गररनेछ र 
आरतररक स्रोतको पररिािनिाई सबि बनाइनेछ । 

१९२. महानगरपालिकाका लवलभरन लवर्र्गत र्ोजनाहरुको तजुयमा कार्ायरवर्न अनगुमन तथा मलू्र्ांकन गदाय र्ोजना 
तथा कार्यक्रम सम्बलरित विा कार्ायिर्सँग समरवर् र सहकार्य गरी िलक्षत उद्दशे्र् हालसि गने नीलत लिइनेछ ।  

१९३. महानगरपालिका अरतगयत सालवक नगरपालिका क्षेिका घरहरुको माि म्र्ानअुि प्रणािीद्वारा क्र्ािस्िि 
म्र्ापमा आिाररत घर नम्बरको लवतरण गद ैआएकोमा महानगरपालिकाका सम्पणूय विाहरुमा वजै्ञालनक ठेगाना 
प्रणािी (मेलिक एडे्रलसङ लसस्टम) प्रारम्भ गररनेछ । प्रणािीको प्रभावकाररता बढाउन महानगरपालिकाका सबै 
प्रकारका भौगोलिक सिूना उपिब्ि हुने गरी Urban Base Map तर्ार गररनेछ । 

१९४. सरकारी, सावयजलनक तथा पती जग्गाको संरक्षण र सम्बद्दयन गनुय महानगरपालिकाको  प्रमखु लजम्मवेारी हो । 
सावयजलनक जग्गाको र्थाथय लववरण र तथ्यर्ांकको अभावमा अनलिकृत लनमायण तथा सावयजलनक सम्पलत्त 
अलतक्रमण लनर्रिण तथा रोकथामको काम प्रभावकारी हुन सकेको छैन । र्सका िालग लजल्िालस्थत मािपोत 
तथा नापी कार्ायिर्सँगको समरवर्मा तथ्यर्ाङ्क र अलभिेख अध्र्ावलिक गने व्र्वस्था लमिाई सावयजलनक 
सम्पलत्तको संरक्षण गररनेछ । 

१९५. नेपािको संलविान अनसुार स्थानीर् तहको अलिकारसिूीमा नगर प्रहरी सम्बरिी व्र्वस्था छ । 
महानगरपालिकाको क्षेि  र कार्यलजम्मवेारीका आिारमा लवद्यमान दरवरदी संरिनाबाट काननूको कार्ायरवर्न र 
बजार अनगुमन तथा लनर्मन कार्य वालञ्छत रुपमा सञ्िािन हुन सकेको छैन । र्सिाई प्रभावकारी बनाउन 
आगामी वर्य पदसोपान सलहतको नगर प्रहरीको दरवरदी थप गरी पदपलूतय गररनेछ ।  

१९६. जापानको कोमागाने शहरसँग स्थापना गरी शरुुवात भएको भलगनी सम्बरि हािसम्म १२ वटा शहरसँग कार्म 
भएको छ । नेपािको भरतपरु महानगरपालिका र िरान उपमहानगरपालिकासँग समेत भलगनी सम्वरि कार्म 
गररएको छ । भलगनी सम्बरि कार्म भएका शहरहरुसँगको सम्बरि सदुृढ र प्रगाढ बनाउँद ैप्रभावकारी समरवर् 
गरी साझदेारी गररनेछ ।  
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१९७. ससुलूित हुन पाउने आम पोखरेिी नागररकको अलिकार हो । र्सका िालग सञ्िार के्षिको महत्वपूणय भलुमका 
रहरछ । स्थानीर् सरकार र जनतावीि पिुको रुपमा कार्य गद ैसही र सत्र् सिूना प्रवाह गनय र स्वच्छ आिोिना 
महानगरपालिकािे अपेक्षा राखकेो छ । श्मजीवी पिकारहरुको क्षमता लवकास कार्यक्रमिाई लनररतरता लदइनेछ। 
पिकार बीमा कार्यक्रममा पिकार महासंघसँग सहकार्य गररनेछ ।  

अरत्र्मा, 

१९८. प्रस्ततु नीलत तथा कार्यक्रम तजुयमा गने कार्यमा प्रत्र्क्ष तथा परोक्ष रुपमा सहर्ोग परु्ायउनहुुने सम्पणूय नगर 
सभासदज्र्हूरु, नगरलस्थत लक्रर्ाशीि राजनीलतक दिहरु, पिकारहरु, नगरवासी दाजभुाइ तथा लददीबलहनीहरु 
रारिसेवक कमयिारीहरुिाई पुन: िरर्वाद लदन िाहरछु । पोखराको लवकास प्रलक्रर्ामा सहर्ोग उपिब्ि गराउने 
नेपाि सरकार, गण्िकी प्रदशे सरकार, दात ृ लनकार्, सहर्ोगी संघसंस्था तथा लनकार्हरु र लनजी क्षेि प्रलत म 
पोखरा महानगरपालिकाको तफय बाट हालदयक आभार व्र्क्त गद ैआगामी लदनमा पलन सहर्ोग लनररतर रुपमा प्राप्त 
हुने नै छ भरने लवश्वास गदयछु ।    िरर्वाद ्।  

जर् पोखरा नगरबासी ।  
जर् पोखरा महानगरपालिका ।।  
        िनराज आिार्य  
             प्रमखु  
             पोखरा महानगरपालिका 
                                       
 
   ईलत सम्वत लदन २०७९ आर्ाढ ८ रोज ४ शभुम ्। 
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-!_ g] kfnsf]  ;+ljwfgsf]  wf/ f @!& n]  Goflos ;ldltsf]  Joj: yf u/ ] sf]  5 . o; Joj: yf 
cg';f/  k|To] s kflnsfsf ;efjf6 Goflos ;ldltsf ;b: o 5gf] 6 u/ L pkk|d'v jf pkfWoIfsf]  
;+of] hsTjdf tLg ;b: oLo ;ldlt u7g eO{  lqmofzLn / xL cfPsf 5f} + . Goflos ;ldltnfO{  k|bQ 
clwsf/  k|of] usf]  z'?jftL cj: yf,  sfof{ Gjogdf n} hfg cfjZos sfo{ ljlwut sfg'' gsf]  sdL /  bIf 
hgzlQm Go"gnufotsf sf/ 0f sfo{  ;Dkfbgdf hl6ntf / x] sf]  tYonfO{  cfTd;ft\ ub} {  sfo{  ;Dkfbg 
ug{  ;xhLs/ 0f ug] {  p2] Zon]  Goflos ;ldltsf]  sfd sf/ jfxLnfO{  k|efjsf/ L agfpg sfg'g clws[ t 
jf ;f] ;/ xsf]  : yfoL b/ aGbL Pj+ kbk"lt{ sf]  Joj: yfsf nflu g] kfn ;/ sf/ ;dIf dfu ub{ 5f+}  . 
-@_ Goflos ;ldltsf]  sfo{ If] q,  If] qflwsf/  /  e"ldsfsf ;DaGwdf : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  
@)&$ n]  Joj: yf u/ ] sf]  5 . pQm P] gsf]  bkmf $& sf]  pkbkmf -!_ /  pkbkmf -@_ df plNnlvt 
clwsf/  k|of] u ug{  kfpg]  Joj: yf cGtu{ t pkbkmf -@_ n]  d] nldnfksf]  dfWodaf6 ljjfb lg?k0f 
ug] {  clwsf/  k|bfg u/ ] sf]  5 . ;f] xL pkbkmf -@_ sf]  v08 -5_ sf]  ækz'k+IfL 5f8f 5f8] sf]  jf kz'k+IfL 
/ fVbf jf kfNbf nfk/ jfxL u/ L c?nfO{  c;/  kf/ ] sf] Æ eGg]  ljjfbsf]  ljifo /  v08 -`_ sf]  æWjlg 
k|b"if0f u/ L jf kmf] xf] / d} nf ˆofFsL l5d] sLnfO{  c;/  k'¥ofPsf] Æ eGg]  ljjfbsf]  ljifo d] nldnfksf 
dfWodaf6 lg?k0f ug] {  clwsf/  ePsf] df ;f]  Joj: yf bkmf $& sf]  pkbkmf -!_ cGtu{ t ;dfj] z 
x'g]  u/ L ;+zf] wg ug{  ;Dj4 lgsfo;dIf dfu ub{ 5f} + . 
-#_ Goflos ;ldltsf ;+of] hs /  ;b: o / fhgLlts bnaf6 lgjf{ lrt x'g]  ePsf] n]  lghx?sf 
/ fhgLlts ;Ldf / x] sf x'G5g\ . o;y{ ,  kmf} hbf/ L ljjfb;DaGwL ljifo ldnfkq ug{  kfpg]  u/ L : yfgLo 
;/ sf/  ;~rfng;DaGwL P] g,  @)&$ sf]  bkmf $& sf]  pkbkmf -@_ sf]  v08 -6_ sf]  Joj: yf 
Gofosf]  : yflkt dfGotf ljkl/ t / x] sf] n]  ;f]  k|fjwfg vf/ ] h ug{  cfu|x ub{ 5f+}  . 
-$_ g] kfnsf]  ;+ljwfgsf]  wf/ f @!& n]  Goflos ;ldltsf]  Joj: yf u/ ] sf]  /  ;f]  ;ldltsf]  
If] qflwsf/  : yfgLo ;/ sf/  ;+rfng P] g,  @)&$ n]  tf] s] sf]  /  ;+ljwfgsf]  cg';"rL * sf]  qm=;+= !@ 
df plNnlvt æ: yfgLo cbfnt,  d] nldnfk /  dWo: ytf Joj: yfkgsf]  clwsf/ Æ sfof{ Gjog ubf{  
: yfgLo txdf Goflos ;ldltsf]  ;dfgfGt/  : yfgLo cbfnt cEof;df b] lvg]  ePsfn]  cg';"rLsf]  
pQm clwsf/  ;"rLsf]  Joj: yf kl/ dfh{ g ug{  g] kfn ;/ sf/ ;dIf cg'/ f] w ub{ 5f} + . 
-%_ g] kfnsf]  ;+ljwfgsf]  cg';"rL-* df plNnlvt æckf+u /  czQmx?sf]  Joj: yfkgsf]  clwsf/ Æ 
sf]  k|rng ug{ ]  sfg'' gL Joj: yfsf nflu : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ sf]  bkmf $& sf]  
pkbkmf -!_ cGtu{ t Goflos ;ldltsf]  clwsf/  If] qleq ;dfj] z ug{  dfu ub{ 5f} + . 

Goflos ;ldltsf]  / fli6«o ;Dd] ngsf] 
kf] v/ f 3f] if0ffkq
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-^_ Goflos ;ldltaf6 x'g]  Goflos lg?k0f;DaGwL lg0f{ osf]  sfof{ Gjogdf r'gf} tL 5 . pQm 
lg0f{ opk/  s'g}  k'g/ fj] bg k/ L jf gk/ L clGtd lsgf/ f ePsf lg0f{ osf]  sfof{ GjognfO{  jfWosf/ L 
agfpg]  Joj: yf : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ df ug{  g] kfn ;/ sf/ ;dIf of]  ;Dd] ng 
hf] 8bf/  dfu ub{ 5 . 
-&_ : yfgLo k|zf;g P] g,  @)@* n]  zflGt,  ;'/ Iffsf]  ph'/ L ;'Gg]  clwsf/  k|d'v lhNnf 
clwsf/ LnfO{  tf] s] sf]  5 . t/  : yfgLo k|zf;gaf6 zflGt ;'/ Iff;DaGwL ph'/ Lsf]  ljifo;d] t : yfgLo 
;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ df pNn] v ePsf]  Goflos lg?k0f /  ldnfkq ug'{ kg] {  ljjfbsf]  ljifo 
egL Goflos ;ldltdf k7fpg]  u/ ] sf]  ;DaGwdf eljiodf o: tf]  cj: yf cfpg glbg]  u/ L sfg'' gL 
Joj: yf ug{  g] kfn ;/ sf/ ;dIf cg'/ f] w ub{ 5f} + . 
-*_ : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ sf]  bkmf $& sf]  pkbkmf -@_ sf]  v08 -6_ df Ps 
jif{ ;Dd s} b x'g ;Sg]  kmf} hbf/ L ljjfb ldnfkq ug] {  clwsf/  Goflos ;ldltnfO{  k|bfg ul/ Psf]  5 . 
d'n'sL b] jfgL sfo{ ljlw ;+lxtf,  @)&$ sf]  bkmf #^ pkbkmf -@_ n]  3/ ;f/ sf lnvtnfO{  : yfgLo 
tx jf j8f ;ldltsf]  sfof{ nojf6 k|dfl0ft u/ fpg'kg] {  jfWofTds sfg"gL Joj: yf u/ ] sf]  5 . t/  
Goflos ;ldltn]  j8f;ldltaf6 k|dfl0ft lnvtnfO{  Goflos lg?k0f ug{  ;Sg]  Joj: yf 5} g . xfn 
;–;fgf]  lauf] sf ph'/ L;d] t 7f8f]  lgj] bgsf cfwf/ df kflnsf;dIf kIfx?n]  k] z ug] {  u/ ] sf 5g\ . ;f]  
cj: yfdf ! nfv ?k} ofF;Dd lauf]  ePsf h'g;'s}  k|sf/ sf lnvtsf]  ph'/ L ;'Gg]  /  Goflos lg?k0f 
ug] {  clwsf/  Goflos ;ldltnfO{  k|bfg ug] {  u/ L cfjZos sfg'' gL k|aGw ug{  g] kfn ;/ sf/ ;dIf dfu 
ub{ 5f+}  . 
-(_ : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ n]  kflnsf k|d'v tyf k|d'v k|zf;sLo clws[ tnfO{  
gS;f kf; nufotsf ljifodf Goflos clwsf/  k|bfg u/ ] sf]  5 t/  clwsf/  If] q aflx/ sf ljifodf 
7f8f]  ph'/ L k|d'v jf cWoIfsf]  cfb] zdf btf{  x'g]  cEof;n]  sfddf bf] xf] / f] kgf,  x: tIf] k /  bafa 
dx;'; x'g]  u/ ] sfn]  Psåf/  k|0ffnLdfkm{ t\ Goflos ;ldltaf6 lgwf{ l/ t / Lt /  9fFrf adf] lhd ph'/ L 
btf{  ug] {  tyf Gofo ;Dkfbg ug] {  u/ L sfg'gL k|aGw ug{  pQm P] g ;+zf] wgsf nflu dfu ub{ 5f} + . 
-!)_ g] kfnsf]  s'g}  efu jf If] qleq k] zf,  Joj;fo /  a;f] af; ug{  kfpg]  : jtGqtf k|To] s 
gful/ snfO{  5 . o; cj: yfdf : yfgLo txdf a;fO;/ fO u/ L cfPsf jf cGo lhNnfaf6 cfO{  
JolQmut a;f] af; u/ ] sf JolQmx?sf]  Goflos ;ldlt;dIf kx'Fr x'g ;s] sf]  5} g . To;y{ ,  ljkIfL jf 
k|ltjfbL a;f] af; u/ ] sf]  jf lgj] bs -ph'/ L stf{ _n]  a;f] af; u/ ] sf]  kflnsfjf6 Goflos ;ldltsf]  
;] jf lng ;Sg]  u/ L : yfgLo ;/ sf/  ;~rfng P] g,  @)&$ df kl/ dfh{ g ug{  cg'/ f] w ub{ 5f} + . 
-!!_ Goflos ;ldltaf6 km/ s kflnsf jf cGo lhNnfdf a;f] af; ug] {  ljkIfL jf k|ltjfbLsf 
gfpFdf Dofb tfd] n ubf{  pQm sfo{ df Goflos ;ldltnfO{  ;xof] u k'¥ofpg]  kflnsf : t/ Lo s'g}  ;+/ rgf 
5} g . Goflos ;ldltjf6 hf/ L ePsf]  Dofb tfd] nL ug{  cbfntdf sfo{ / t tfd] nbf/ n]  ;d] t tfd] nL 
ug{  ;Sg]  ljBdfg sfg'' gL Joj: yf gePsfn]  Goflos ;ldltaf6 l56f] ,  5l/ tf]  Goflos lg?k0fsf]  
sfo{  x'g ;s] sf]  5} g . o;y{ ,  Goflos ;ldltaf6 hf/ L ul/ g]  cGo lhNnf jf km/ s kflnsfsf]  Dofb 
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tfd] nL ug] {  sfo{ sf nflu plrt sfg'' gL k|aGw ug{  g] kfn ;/ sf/ ;Fu cg'/ f] w ub{ 5f} + . 
-!@_ g] kfnsf]  ;+ljwfg ;dfj] zL ;+ljwfg klg xf]  . / fHosf / fhlglts kbx?df sDtLdf ## 
k|ltzt dlxnfsf]  k|ltlglwTj ;'lglZrttf ug'{ kg] {  ;+j} wflgs tyf sfg'' gL Joj: yf 5 . o; cj: yfdf 
cf;Gg : yfgLo txsf]  lgjf{ rgdf k|lt: kwL{  / fhlglts bnx?n]  kflnsfx?sf k|d'v kbflwsf/ L kbdf 
## k|ltzt g3\6g]  u/ L pDd] bjf/  agfpg /  ljhosf]  ;'lglZrttfsf]  k|aGw ug{  / fhlglts bnx?;Fu 
cfu|x ub{ 5f} + . 
-!#_ d'n's ;+3Lotf sfo{ Gjogsf]  r/ 0fdf 5 . o; cj: yfdf Goflos ;ldlt : yfgLo txsf]  
k|d'v ;ldlt xf]  . Goflos ;ldltsf]  / fli6«o ;Ddn] g kf] v/ f dxfgu/ kflnsfn]  cfof] hgf u/ ] sf]  
;Gbe{ df Goflos ;ldlt dxf;+3 u7g u/ L ;f] dfkm{ t cfufdL lbgdf Goflos ;ldltsf cg'ej 
;fem] bf/ L ug] {  tyf ;+ljwfg /  P] gsf]  k|efjsf/ L sfof{ Gjog ug{ ]  lznlznfdf cfof] hs ;+: yf 
kf] v/ f dxfgu/ kflnsf Goflos ;ldltsf ;+of] hs d~h' b] jL u'?ªsf]  ;+of] hsTjdf OlGb/ f sfsL{  
lj/ f6gu/  dxfgu/ kflnsf,  d~h' e08f/ L ;'j] bL w/ fg pkdxfgu/ kflnsf,  ladnfs'df/ L zdf{  w'lnv] n 
gu/ kflnsf,  d~h' clwsf/ L Kof;L kmn] jf; gu/ kflnsf,  zf/ bf zdf{  lji6 s~rgk'/  k'g{ jf; 
gu/ kflnsf,  rGb|snf zfxL l;Dtf ufpFkflnsf,  nIdL vgfn l/ AbLsf] 6 ufpFkflnsf,  b'uf{  k|;fb / fo 
dw] z k|b] z ;a} nf gu/ kflnsf wg'iff,  lnnf yfkf / fgf h} dLgL gu/ kflnsf /  / ljGb| s'df/  vftL 
OGb|fjtL ufpFkflnsf;lxt !! ;b: oLo Goflos ;ldlt dxf;+3 u7g ug] {  lg0f{ o ul/ of]  . 
-!$_ Goflos ;ldlt / fli6«o ;Dd] ng @)&* eJo ?kdf cfof] hgf ug] {  kf] v/ f dxfgu/ kflnsfnfO{  
xflb{ s wGojfb 1fkg ub{ 5f} + .
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!= ;|f] t cg'dfg tyf ah] 6 ;Ldf 
lgwf{ / 0f ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ ;+of] hs

@= >L d~h'b] jL u'?ª ;b: o

#= >L lgd{ nf kf} 8] n ;b: o

$= >L b] js[ i0f k/ fh'nL ;b: o

%= >L b'uf{ k|;fb ;'j] bL ;b: o

^= >L lbks l3ld/ ] ;b: o

&= >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o ;lrj

@= : yfgLo / fhZj k/ fdz{  ;ldltM 

qm=;+= gfd y/ kb

! >L d~h'b] jL u'?ª ;+of] hs

@ >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o

# >L cd[ tk|;fb ltldlN;gf ;b: o

$ >L xl/ dfof ljZjsdf{ ;b: o

% cWoIf jf k|ltlglw 
pjf;+3 kf] v/ f

;b: o

^ cWoIf jf k|ltlglw 
pjf;+3 n] vgfy

;b: o

& cWoIf jf k|ltlglw 
3/ ] n' tyf ;fgf pBf] u

;b: o

* >L ls/ 0f sf] O{ / fnf ;b: o ;lrj

#= ah] 6 tyf sfo{ qmd th'{ df 
;ldltM

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L d~h'b] jL u'?ª ;+of] hs

@= >L af] waxfb'/  sfsL{ ;b: o

#= >L g/ ] Gb| yfkf ;b: o

$= >L / flwsfs'df/ L zfxL ;b: o

%= >L ?›gfy a/ fn ;b: o

^= >L b] js[ i0f k/ fh'nL ;b: o

&= >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o

*= >L lht] Gb|h+u s]  ;L ;b: o ;lrj

$= cfly{ s ljsf; ;ldltM

qm=;+= Gffd y/ kb

! >L af] waxfb'/  sfsL{ ;+of] hs

@ >L ;fxf/ f k|wfg ;b: o

# >L ls/ 0f a/ fn ;b: o

$ >L uf] laGb t'nfrg ;b: o

% >L dgf] x/  s8l/ of ;b: o

^ >L e/ t/ fh kf} 8] n ;b: o ;lrj

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfåf/ f P] g,  lgod /  
sfo{ ljlw cg';f/  ul7t ;ldltx?
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%= ;fdflhs ljsf; ;ldltM

qm=;+= Gffd y/ kb

! >L / flwsfs'df/ L zfxL ;+of] hs

@ >L >Ls[ i0f nfld5fg] ;b: o

# >L wgs'df/ L kf] v|] n ;b: o

$ >L / fdsfhL u'?Ë ;b: o

% >L lgd{ nf zdf{ ;b: o ;lrj

^ k"jf{ wf/  ljsf; ;ldltM

qm=;+= gfd y/ kb

! >L g/ ] Gb| yfkf ;+of] hs

@ >L lgd{ n lbofnL ;b: o

# >L e/ taxfb'/  clwsf/ L ;b: o

$ >L tf] / 0faxfb'/  aflgofF ;b: o

% >L k"0f{  axfb'/  u'?ª ;b: o

^ >L nIdL k|;fb uf} td ;b: o ;lrj

&= jftfj/ 0f tyf ljkb Joj: yfkg 
;ldltM

qm=;+= gfd y/ kb

! >L ?b|gfy a/ fn ;+of] hs

@ >L lbk] Gb| d;f{ gL ;b: o

# >L df] tLnfn ltldN;Lgf ;b: o

$ >L dlGb/ f kl/ of/ ;b: o

% >L ;'/ ] Gb| kf08] ;b: o

^ >L sNkgf a/ fn ;b: o ;lrj

*= ;+: yfut ljsf; tyf ;'zf;g 
;ldltM

qm=;+= gfd y/ kb

! >L b] js[ i0f k/ fh'nL ;+of] hs

@ >L u+uf axfb'/  vqL ;b: o

# >L / fh] z u'?ª ;b: o

$ >L eLds'df/ L k'g ua'{ hf ;b: o

% >L lht] Gb|h+u s] ;L ;b: o

^ >L ls/ 0f sf] O/ fnf ;b: o ;lrj

(= Goflos ;ldlt 

qm=;+= Gffd y/ kb

! >L d~h'b] aL u'?Ë pkk|d'v

@ Effjgf >] i7 Gfu/  ;ef ;b: o

# sflnbf; kf] v/ ] n Gfu/  ;ef ;b: o

!)= ljwfog ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

! >L Kf'ik] Gb| kf08] ;+of] hs

@ >L / fddf] xg cfrfo{ ;b: o

# >L Kf|] dk|;fb sdf{ rfo{ ;b: o

$ >L lgd{ n lbofnL ;b: o

% >L u+uf axfb'/  vqL ;b: o
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!!= n] vf ;ldlt 

qm=;+= gfd y/ kb

! >L Efmk6axfb'/  / fgfef6 ;+of] hs

@ >L b'uf{  yfkf ;b: o

# >L lji0f' dl0f a/ fn ;b: o

$ >L / fdhL kf} 8] n ;b: o

% >L Afn/ fd kf} 8] n ;b: o

!@= kz'k+5L ljsf; sfo{ bn 

qm=;+= Gffd y/ kb

! lgd{ nf kf} 8] n dlxnf ;b: o

@ k|sfz pbf; ;b: o

# b'uf{  k|;fb ;'a] bL ;b: o

$ lji0f' k|sf; a/ fn ;b: o

!#= kf] v/ f pkTosf gu/  ljsf; 
;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@= >L lbj;dfg k|wfgf+u ;b: o

#= >L lji0f' k|;fb a/ fn ;b: o

$= >L lxdnfn a/ fn ;b: o

%= >L emlkGb| / fh / ] UdL ;b: o

^= >L b] a] Gb| / fgfef6 ;b: o

!$= Joj;fo k|j4{ g s] G› lgb{ ] zs 
;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ ;+of] hs

@= >L d~h'b] jL u'?ª ;b: o

#= >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o

$= >L af] w/ fh sfs{ L ;b: o

%= >L kjg k|hfktL ;b: o

^= >L kfj{ tL kf} 8] n / ] UdL ;b: o

&= >L 5qw/  cfq] o ;b: o

* >L kf] d gf/ fo0f If] i7 ;b: o

( >L / lj / d0f ltjf/ L ;b: o

!) >L dgf] x/  s8/ Lof ;b: o

!! >L gj/ fh clwsf/ L ;b: o ;lrj

!%= kf] v/ f k|1f k|lti7fg

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L kbd/ fh 9sfn s'nklt

@= >L hLjg bfxfn ;b: o

#= >L s[ i0fk|;fb e08f/ L ;b: o

$= >L lblnk ufos ;b: o

%= >L ldng z] / rg ;b: o

^= >L ;/ : jtL >] i7 ;? ;b: o

& >L k|sfz 1jfnL ;b: o

* >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o ;lrj
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!^= v] ns'b ljsf; ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L lbksaxfb'/  uf] bf/ cWoIf

@= >L / fh] G› lh=;L= pkfWoIf

#= >L hLjg af6fh' ;b: o

$= >L e/ t ljqmd aflgof ;b: o

%= >L lk|lt a/ fn ;b: o

^= >L s';'d u'?ª ;b: o

&= >L lbg] z afa' v8\sf ;b: o

* >L Clif ;/ f yfkfdu/ ;b: o

( >L cg'k kf} 8] n ;b: o

!) >L ;'jf; v8\sf ;b: o ;lrj

!&= ;'zf;g k|jw{ g ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ ;+of] hs

@= >L d~h'b] jL u'?ª ;b: o

#= >L lji0f' k|;fb a/ fn ;b: o

$= >L 9sgfy sF8] n ;b: o

%= >L dlGb/ f kl/ of/ ;b: o

^= >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o ;lrj

!*= Kfo{ 6g ljsf; ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@= >L / ljG› / fh kf} 8] n pkfWoIf

#= >L lji0f'axfb'/  e§/ fO{  ;b: o

$= >L lzjk|;fb ltldN;Lgf ;b: o

%= >L / fdsfhL u?ª ;b: o

^= >L e/ t axfb'/  clwsf/ L ;b: o

&= >L s[ i0fk|;fb e08f/ L ;b: o

* >L ;'jf; e08f/ L ;b: o

( >L hd'gf kxf/ L ;b: o

!) >L / f] dgfy pkfWofo ;b: o ;lrj

!(= dxfgu/ kflnsf cg'udg ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L d~h'b] jL u'?ª ;+of] hs

@= >L b] js[ i0f k/ fh"nL ;b: o

#= >L dlGbL/ f kl/ of/ ;b: o

$= >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o ;lrj

@)= 5fqJ[ lQ Joj: yfkg ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@= >L od / f] sf ;b: o

#= >L jL/ axfb'/  a'9fyf] sL ;b: o

$= >L kfg axfb'/  3lt{ ;b: o

%= >L slkn sf] O/ fnf ;b: o

^= >L / fd axfb'/  df] rL ;b: o

&= / fli6«o kl/ Iff af] 8{  
kf] v/ f k|d'v jf 
k|ltlglw

;b: o

* >L x] d k|;fb cfrfo{ ;b: o–;lrj

@!= pk–k|d'v;Fu dlxnf sfo{ qmd 
;+rfns ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L d~h'b] jL u'?ª cWoIf

@= >L xl/  dfof lj.s. ;b: o

#= >L lgd{ nf kf} 8] n ;b: o
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$= >L wgf kf] v|] n ;b: o

%= >L dlGb/ f kl/ of/ ;b: o

^= >L led s'df/ L k'g ;b: o

& >L uf] df ;'j] bL ;b: o

* >L d'gfs'df/ L af: tf] nf ;b: o

( >L lgd{ nf zdf{ ;b: o–;lrj

@@= Kf|wfgdGqL / f] huf/  : yfgLo 
lgb] { zs ;ldlt

qm=;+= Gffd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@= >L d~h'b] jL u'?ª ;b: o

#= >L lj/ ] G›b] j ef/ tL ;b: o

$= >L ls/ 0f a/ fn ;b: o

%= >L lxdnfn a/ fn ;b: o

^ >L lji0f' k|;fb bfxfn ;b: o–;lrj

@#= Dfxfgu/  : jf: Yo Joj: yfkg 
;ldlt

qm=;+= Gffd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@= >L k"0f{  axfb'/  nfdf pkfWoIf

#= >L / flwsf zfxL ;b: o

$= >L ljgf] b nfld5fg] ;b: o

%= >L k|sfz sfsL{ ;b: o

^ >L dx] z ltldlN;gf ;b: o

& >L 8d? kg] ? ;b: o

* >L / fdrG› kf} 8] n ;b: o

( >L ledf kf} 8] n ;b: o

>L s[ i0f k|;fb co{ fn ;b: o–;lrj

@$= dxfgu/  oftfoft Joj: yfkg 
;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

! >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@ cd[ t zdf{  ltldN;Lgf pkfWoIf

# >L lbk] G› d;{ fgL ;b: o

$ >L ;Gtf] if af: tf] nf ;b: o

% >L ?› a/ fn ;b: o

^ >L sNkgf ;'j] bL ;b: o

& >L ltnaxfb'/  lj=s= ;b: o

* >L / d] z lu/ L ;b: o

( lhNnf 6«flkms k|x/ L 
sfo{ fno k|d'v

;b: o

!) oftfoft Joj: yf 
sfo{ fno ;jf/ L k|d'v

;b: o

!! oftfoft Joj;foL 
;+3/ ;+: yf

cfdlGqt 
;b: o – #

!@ gful/ s ;dfh cfdlGqt 
;b: o

!# >L s[ i0fk|;fb 9'Ëfgf ;b: o

!$ >L w|'je§/ fO{  Joj;foL ;b: o–;lrj

@%= dxfgu/  ;"rgf tyf ;~rf/  
Joj: yfkg ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

! >L df] ltnfn ltlD;gf cWoIf

@ >L / fdrGb| cfrfo{ ;b: o

# >L ;'lbk / fh 9'Ëfgf ;b: o

$ >L / ljG› jf: tf] nf ;b: o

% >L ;l/ tf ltD;] gf k+u] gL ;b: o

^ >L >L/fd l;Ub]n ;b: o
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& >L Zofd s'Fj/ ;b: o

* >L / fdk|;fb ltldlN;gf ;b: o

( >L u0f] z a/ fn ;b: o

!) >L eLd yfkf kb]g ;b:o

!! czf]s åf/] ;b: o–;lrj

@^= s[ lif Joj;fo k|jå{ g ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb
! >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@ >L af] wjxfb'/  sfsL{ ;b: o

# >L lzjk|;fb ltldN;Lgf ;b: o
$ >L lbks k|;fb ;'a] bL ;b: o
% >L eLds'df/ L k'g ua'{ hf ;b: o
^ Gfu/ kflnsf : t/ Lo 

vfw ;'/ Iff ;ldltsf]  
;+of] hs jf k|d'v

;b: o

& >L a] gL axfb'/  j: g] t ;b: o
* >L d'lQmgfy kf} 8] n ;b: o
( >L lnnf rkfO{ ;b: o
!) >L bof/ fd ltjf/ L ;b: o
!! >L gj/ fh clwsf/ L ;b: o
!@ >L b] jLnfn a/ fn ;b: o
!# >L lj/ ] G› e08f/ L ;b: o
!$ >L ljdnf / fgfef6 ;b: o
!% >L gj/ fh clwsf/ L ;b: o
!^ >L dgx/  s8/ Lof ;b: o ;lrj

@&= gu/  lzIff ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb
! >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf
@ >L lbk] G› d;{ fgL ;b: o

# >L tf] / 0faxfb'/  aflgof ;b: o
$ >L jL/ ] Gb|b] j ef/ tL ;b: o
% >L / flwsf zfxL ;b: o
^ >L / ljGb| e6\6/ fO{ ;b: o
& >L 8f] n/ fh kf08] ;b: o
* >L sdnk|;fb ltjf/ L ;b: o
( >L af] w/ fh kf} 8] n ;b: o
!) >L s[ i0f g] kfnL ;b: o
!! >L lbg] z cfrfo{  ;b: o
!@ >L tf/ f a/ fn ;b: o
!# k|f8f 6+s/ fh clwsf/ L ;b: o
!$ >L x] d k|;fb cfrfo{ ;b: o ;lrj

@*= gu/  lzIff kl/ ifb

qm=;+= gfd y/ 

kb
! >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf
@ >L d~h'b] jL u'?ª ;b: o
# >L jL/ ] Gb|b] j ef/ tL ;b: o
$ >L cSsnaaxfb'/  sfs{ L ;b: o
% >L 8fN8fb] jL e"h] n ;b: o
^ >L pdf kl/ of/ ;b: o
& >L ;Ltf u'?ª ;b: o
* of] hgf cfof] u lzIff x] g] { ;b: o
( >L k|] dk|;fb zdf{  ;'j] bL ;b: o
!) >L ;"o{  a/ fn ;b: o
!! >L / f] dxif{  kf} 8] n ;b: o
!@ >L if8fgGb uf} td ;b: o
!# >L gd/ fh kf} 8] n ;b: o
!$ sdn gog uf} td ;b: o
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!% >L j;Gt kf08] ;b: o
!^ >L jfj'/ fd kGt ;b: o
!& >L lji0f'k|;fb clwsf/ L ;b: o
!* >L Clif/ fh cfrfo{ ;b: o
!( >L hgfb{ g ;'j] bL ;b: o
@) >L 5qw/  cfq] o ;b: o
@! >L x] dk|;fb cfrfo{ ;b: o ;lrj

@(= kf] v/ f dxfgu/  ;xsf/ L ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L / lj/ d0f ltjf/ L cWoIf

@= >L k"0f{ s'df/  u'?ª ;b: o

#= >L >Lk|;fb u'?ª ;b: o

$= >L xl/ dfof ljZjsdf{ ;b: o

%= >L gf/ fo0fk|;fb cfrfo{ ;b: o

^ >L lbksk|sfz cfrfo{ ;b: o

& >L l8lk clwsf/ L ;b: o

* >L b'uf{  k|;fb ;'j] bL ;b: o

( >L e/ t/ fh kf} 8] n ;b: o ;lrj

#)= dxfgu/  ;fj{ hlgs lghL 
;fe] mbf/ L ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L wg/ fh cfrfo{ cWoIf

@= >L d~h'b] jL u'?ª ;b: o

#= >L lbks l3ld/ ] ;b: o

$= >L ;Gtf] if af: tf] nf ;b: o

%= >L 5qw/  cfq] o ;b: o

^ >L ;'lw/  vgfn ;b: o

& >L jL/ ] Gb| b] j ef/ tL ;b: o ;lrj

#! kf] v/ f dxfgu/  ckf+u kl/ ro 
kq 5gf} 6 tyf ljt/ 0f lgb] { zg 
;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L d~h'b] jL u'?ª cWoIf

@= >L lbj; dfg k|wfgfË ;b: o

#= >L wgs'df/ L kf] v|] n ;b: o

$= >L cGhgf s] =;L= ;b: o

%= >L lji0f' l;Ub] n ;b: o

^ >L >LsfGt zdf{ ;b: o

& ;b: o k|x/ L dlxnf 
;] n k|d'v

;b: o

* >L nf] rgf clwsf/ L ;b: o

( Kf|=c= >L 6] sgf/ fo0f lul/ ;b: o
!) 8f= z+s/  a/ fn ;b: o
!! >L lgd{ nf zdf{ ;b: o ;lrj

#@ kf] v/ f dxfgu/  afn clwsf/  
;ldlt

qm=;+= Gffd y/ kb

!= >L d~h'b] jL u'?ª cWoIf

@= >L tf/ f ;] jf ;b: o

#= >L / fdx/ L 9'Ëfgf ;b: o

$= afnu[ x ;+hfn cWoIf ;b: o

%= >L s[ i0f k|;fb co{ fn ;b: o

^ >L x] d k|;fb cfrfo{ ;b: o

& >L lgd{ nf zdf{ ;b: o

* dlxnf ;] n k|x/ L k|d'v ;b: o

( Kfb] g ;b: o ;b: o
!) >L lji0f'dfof kf} 8] n ;b: o ;lrj
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## kf] v/ f dxfgu/  kl/ of] hgf 
;Nnfxsf/  tyf lgb] { zg ;ldlt 

-pkk|d'v;Fu dlxnf sfo{ qmd_

qm=;+= gfd y/ kb

!= >L d~h'b] jL u'?ª cWoIf

@= >L tf/ f ;] jf ;b: o

#= >L s[ i0f k|;fb co{ fn ;b: o

$= >L x] d k|;fb cfrfo{ ;b: o

%= >L ho/ fd kf} 8] n ;b: o

^ >L lgd{ nf zdf{ ;b: o ;lrj

#$ xf] d: 6]  Joj: yfkg ;ldlt
qm=;+= gfd y/ kb

! >L pbo ;'j] bL cWoIf

@ >L dgx/  s8/ Lof ;b: o

# >L s[ i0f k|;fb co{ fn ;b: o

$ >L sNkgf a/ fn ;b: o

% ;DalGwt j8fsf]  
cWoIf

;b: o

^ >L O{ Zj/ L kf] v/ ] n ;b: o ;lrj

#% gofF NofG8lkmn ;fO{ 6 
Joj: yfkg ;ldlt

qm=;+= gfd y/ kb

! >L / fdrG› clwsf/ L ;+of] hs

@ >L / flwsf zfxL ;b: o

# >L lbj;dfg k|wfgfË ;b: o

$ >L lbks e'h] n ;b: o

% >L csnaxfb'/  sfls{ ;b: o

^ >L lht] G› h+u s] ;L ;b: o ;lrj

#^ nfd] cfxfn -c: yfoL_ 
NofG8lkmn ;fO{ 6 ;dGjo ;ldlt

qm=;+= Gffd y/ kb

! >L csnaxfb'/  sfsL{ ;+of] hs

@ >L lzjlh nfld5fg] ;b: o

# >L a'l4dfg u'?ª ;b: o

$ >L lbks e'h] n ;b: o

% O{  huGgfy sf] O{ / fnf ;b: o

^ O{  g] q ltldlN;gf ;b: o

& >L nf] sbz{ g sf] O/ fnf ;b: o

* >L xs{  ufos ;b: o

( >L sNkgf a/ fn ;b: o ;lrj

#& – k|ltlglwTj

;+qmfds tyf ;?jf / f] u c: ktfn

;+qmfds tyf ;?jf / f] u c: ktfn Joj: yfkg 
;ldlt,  n] vgfydf dxfgu/ sf]  k|ltlglw

Jf8f g+= #) sf j8f cWoIf >L b'uf{  ;'j] bL

lzz'jf c: ktfn 

lz;'jf c: ktfn Joj: yfkg ;ldltdf 
dxfgu/ kflnsfsf]  k|ltlglw

Jf8f g+= @& sf j8f cWoIf >L k"0f{ s'df/  
u'?ª
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Dfft[ lzz' c: ktfn

Dfft[ lzz' c: ktfn Joj: yfkg ;ldltdf 
dxfgu/ kflnsfsf]  k|ltlglw 

Jf8f g+= !^ sf cWoIf >L cd[ t k|;fb 
ltldN;Lgf

hglk|o SofDk; Joj: yfkg ;ldlt

Joj: yfkg ;ldltdf dxfgu/ kflnsfsf]  k|ltlglw Jf8f g+= * sf cWoIf >L ?›gfy a/ fn

kf] v/ f ax'd'vL SofDk; Joj: yfkg ;ldlt

Joj: yfkg ;ldltdf dxfgu/ kflnsfsf]  k|ltlglw Jf8f g+= ( sf cWoIf >L lbk] G› d;{ fgL

kf] v/ f ljZj ljBfno l;g] 6 ;b: o

qm=;+= gfd y/ kb

! >L wg/ fh cfrfo{ l;g] 6/ 

@ >L d~h'b] jL u'?ª l;g] 6/ 

#* dxfgu/  k|d'vsf]  ;lrjfno

qm=;+= gfd y/ kb

! >L l8NnL/ fd lu/ L clws[ t 5} 6f} F

@ >L k"0f{ axfb'/  nfdf : jlso ;lrj

# >L nf] sbz{ g sf] O{ / fnf clws[ t 5} 6f} F

$ >L ;'jf; 9'+ufgf clws[ t – cGt/ f{ li6«o ;DaGw

% O{  lIflth kf} 8] n : 6sr/ n O{ lGhlgo/ 

^ >L eLd yfkf k|] ; ;+of] hs

& >L k|] d/ fh clwsf/ L ;jf/ L rfns

* >L rG› k|sfz u'?ª ;xof] uL
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cj} tlgs ;b: o

( >L sdn gog uf} td cj} tlgs ;b: o – ;+: s[ lt

!) >L lzj/ fh cfrfo{ cj} tlgs ;b: o – hg;Dks{ 

!! >L emk] G› / fh / ] UdL cj} tlgs ;b: o – k"j{ wf/ 

!@ O{  / fdrG› kf] v|] n cj} tlgs ;b: o – k|fljlws

!# O{  lbks ;'j] bL cj} tlgs ;b: o – k|fljlws

!$ >L / Tg s'df/ L u'?ª cj} tlgs ;b: o – ;fdflhs ljsf;

!% >L r] t axfb'/  u'?ª cj} tlgs ;b: o – : jf: Yo

!^ >L uf] ljGb ;'j] bL cj} tlgs ;b: o – ldl8of

!& >L v] d / fh cfrfo{ cj} tlgs ;b: o – o'jf

!* >L eLdf kf} 8] n cj} tlgs ;b: o – dlxnf afnaflnsf

!( l;P nId0f clwsf/L cfly{s ;'zf;g

@) >L ;'sb] j uf} td sfg'gL ;Nnfxsf/
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gu/  ;efdf gLlt tyf sfo{ qmd k|: t't ub} { 
gu/  k|d'v wg/ fh cfrfo{ 

gu/ ;efdf ;xefuL gu/ ;ef ;b: ox?
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kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsf]  !@ cf} F gu/ ;ef 

!@ cf} F gu/ ;efsf k|d'v cltly u08sL k|b] zsf
dfglgo d'VodGqL vu/ fh clwsf/ L
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ljz] if gu/ ;efsf ;lrj lj/ ] Gb|b] j ef/ tL

ljz] if gu/ ;efdf ;xefuL gu/  ;ef ;b: ox?
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ljz] if gu/ ;efdf pkk|d'v d~h'b] jL u'?ª

ljz] if gu/  ;efdf ;xefuLdf gu/  ;ef ;b: ox?



212 213

gu/  k|d'v /  g] kfnsf nflu ef/ tLo / fhb"t gjLg
>Ljf: tj lar e] tjftf{ 

gu/  k|d'v /  g] kfnsf nflu kf] NofG8sf u} / –cfjf;Lo / fhb"t
P8d a'/ fsf] J: sL lar lzi6frf/  e] 6jftf{  .
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kfls: tfgsf]  : jft gu/ sf k|d'v ;lxtsf]  k|ltlglw d08n
lar cg'ej cfbfgk|bfg 

jN8{  a} Ísf]  blIf0f Pl;of If] qsf pkfWoIf dfl6{ g / ] h/ 

g] t[ Tjsf]  6f] nL j] ugf;df 
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sf7df8f} +l: yt Pl8aLsf]  d'Vo sfof{ nodf lbuf]  ko{ 6g
ljsf;sf]  5nkmn kZrft\ Pl8aLsf]  g] t[ Tj;Fu gu/  k|d'v

a|] sg l;6L j] N;sf d] o/  8] le8 d] l/ l8y /  gu/  k|d'v wg/ fh cfrfo{  
aLr lzi6frf/  e] 6
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kf] v/ f cGt/ { fli6«o ljdfg: ynsf]  p4f6g ;df/ f] x @)&(

kf] v/ f dxfgu/ kflnsfsL pkk|d'v d`h'b] jL u'?ªsf] 
g] t[ Tjdf ahf/  cg'udg
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;ft}  k|b] zsf]  e|d0f kZrft gjf} F / fli6«o v] ns'b k|ltof] lutf
@)&( sf]  6«kmL u[ x gu/  kf] v/ fdf 

of] u;DaGwL ultljlw k|j4{ gdf gu/  k|d'vsf]  ;xeflutf .
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kf] v/ fdf Dof/ fygsf]  / gkm/  kmgdf d'VodGqL ;lxt gu/  k|d'v

j8f g+= % sf]  j8f sfof{ no ejg lznGof; ub} { 
gu/  k|d'v wg/ fh cfrfo{  /  pkk|d'v d~h'b] jL u'?ª
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gjf} + / fli6«o v] ns'b k|ltof] lutfdf dfr{  kf; ub} {  v] nf8Lx?

kf] v/ f cGt/ f{ li6«o ljdfg: ynsf]  pb\3f6g ;df/ f] x 



220 PB

pHofnf]  kf] v/ f cleofgsf nflu ljB't k|flws/ 0fsf sfo{ sf/ L lgb] { zs 
s'ndfg l3l;ª /  gu/ k|d'v wg/ fh cfrfo{  ;Demf} tf cfbfg k|bfg ub} { 

kf] v/ f cGt/ f{ li6«o ljdfg: ynsf kl/ sNkgfsf/  tTsfnLg c~rnfwLz 
z+s/ / fh kf7snfO{  dxfu/ kflnsfsf]  tkm{ af6 gful/ s clegGbg .




